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• Необычная техника - 
«радужное складывание»; 

 

• Появилась впервые в 
Голландии; 

 

• Накладывание полос 
разноцветной бумаги под 
строгим определенным углом 
с помощью специальных 
шаблонов; 

 

• Яркие и восхитительные 
работы 



• Дополнительная 

уникальная возможность 

украсить блокноты, 

коллажи, альбомные 

странички и 

поздравительные 

открытки новыми яркими 

декоративными деталями 

и элементами 



Материалы и инструменты: 

 Цветная бумага (цветная бумага для принтера); 

 Ножницы; 

 Клей или скотч; 

 Канцелярский нож; 

 Карандаш; 

 Линейка; 

 Айрис-шаблон; 

 Трафарет предметных картинок 



Нам потребуется: 

 шаблон; 

 подготовленные, 

нарезанные листы бумаги 

или ткани; 

 клей или скотч; 

 готовая заготовка для 

открытки 



Этапы выполнения: 
 

1)  На лист цветного 
картона с изнаночной 
стороны наносится 
рисунок. 

Рисунок вырезается по 
контуру 



2) Нарезаются полоски из цветной бумаги шириной 3 см. 

Каждую полоску принято складывать вдоль вдвое, чтобы они 
получались толще и плотней, а край получался более ровным 

1 2 



3) Подготавливается 
Iris-шаблончик  

 

 



4) lris-шаблон 
закрепляется к столу 
скотчем.  

Затем вырезанный 
рисунок с отверстием 
накладывается на 
шаблон и тоже 
закрепляется 
лицевой стороной к 
столу 

1 2 



5) Каждая полоска на шаблоне 
отмечается цифрой с целью 
определения 
последовательности 
наклеивания полосок. 
 

Полоска №1 наклеивается 
первой, располагается ребром 
(сгибом) к линии на шаблоне. 
 

Далее – по возрастанию. 
 

Каждой цифре соответствует 
определенный цвет и оттенок 



6) Полоски приклеиваются с 
обратной стороны бумаги, на которой 
вырезан рисунок, с наслоением 
(каждая последующая полоска 
частично накрывает предыдущую). 

Каждый шаг необходимо сверять с 
шаблоном 



7) В результате вся фигурка будет 
закрыта полосками, останется только 
отверстие в середине – «iris»-«зрачок», 
давший название технике. 

Его можно закрыть контрастной 
бумагой либо той, что использовалась 
для основного рисунка 



8) После того, как все полосы 
приклеены, основу 
переворачивают. 
 

Получается своеобразный яркий и 
необычайно красочный 
«многослойный» спиральный узор 
или рисунок 



9) На изнаночную 
сторону нашей 
поделки приклеиваем 
лист белой или 
цветной бумаги 
(закрываем 
наклеенные полоски) 

Наша открытка 
«Цветочек» в технике 
айрис-фолдинг готова 



Аппликация, если это необходимо, 

дополняется декоративными 

элементами 



Наши работы 



Желаю вам успехов в ваших    
начинаниях! 

 


