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Введение 
Основная образовательная Программа Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 21 «Рябинушка» с. Семеновка» является 

нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, 

применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного 

процесса в дошкольном общеобразовательном учреждении. Она представляет собой модель 

процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их 

жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в каждом возрастном 

периоде и обеспечивающую формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной 

деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

Нормативно-правовая база программы 
- Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

года № 273 ФЗ; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155; 

- Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№ 21 «Рябинушка» с. Семеновка». 

 

Данная Программа опирается на междисциплинарные исследования природы детства как 

особого культурно-исторического феномена в развитии человечества, на историко-эволюционный 

подход к развитию личности в природе и обществе, культурно-деятельностную психологию 

социализации ребенка, педагогическую антропологию, педагогику достоинства и педагогику 

сотрудничества. 

Согласно историко-эволюционному, культурно-деятельностному подходам к развитию 

ребенка накопленные в опыте предыдущих поколений знания не просто передаются напрямую от 

взрослого к ребенку; ребенок сам активно приобретает собственный опыт, творчески созидает 

собственные знания и смыслы, строит взаимодействия в совместно-разделенной деятельности и в 

общении с другими детьми и взрослыми. Таким образом, знания и смыслы не механически 

усваиваются, но активно создаются (конструируются) самим ребенком в процессе взаимодействия 

и диалога с природным и социальным миром. 

Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, 

социальных и материальных условий, открывающих возможности позитивной социализации 

ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и 

познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей посредством 

культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в сотрудничестве со взрослыми и 

другими детьми, а также на обеспечение здоровья и безопасности детей. 

Социальная ситуация развития определяется местом ребенка в обществе; общественными 

требованиями и ожиданиями относительно возрастных норм поведения детей, соответствующими 

исторически сложившемуся образу детства; интересами самого ребенка, характером и 

содержанием его активности. 

Формируемая социальная ситуация развития выступает как источник социализации и 

развития личности ребенка, определяет уклад жизнедеятельности дошкольника, включая формы и 

содержание общения и совместной деятельности ребенка в семье и в образовательной 

организации. 

На основе Программы на разных возрастных этапах развития и социализации дошкольников 

конструируется мотивирующая образовательная среда. 

Мотивирующая образовательная среда предоставляет систему условий развития детей, 

включая пространственно-временные (гибкость и трансформируемость пространства и его 

предметного наполнения, гибкость планирования), социальные (формы сотрудничества и 

общения, ролевые и межличностные отношения всех участников образовательных отношений, 

включая педагогов, детей, родителей (законных представителей), администрацию), условия 

детской активности (доступность и разнообразие видов деятельности, соответствующих 

возрастно-психологическим особенностям дошкольников, задачам развития каждого ребенка), 

материально-технические и другие условия образовательной деятельности. 
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Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных 

раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми), 

– познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального 

миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами активности 

ребенка, как: 

– восприятие художественной литературы и фольклора, 

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, 

– изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей работы, 

обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с ограниченными возможностями здоровья в 

общество. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируемых 

результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации 

образовательной деятельности, а именно описание: 

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий, 

– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды, 

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 

– способов и направлений поддержки детской инициативы, 

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников, 

– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных потребностей. 

Объем обязательной части основной образовательной программы должен составлять не 

менее 60 % от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, должен составлять не более 40 % от ее 

общего объема. 

В соответствии с Программой описание традиционных событий, праздников и мероприятий 

с учетом региональных и других социокультурных особенностей рекомендуется включать в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений самостоятельно. 

Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию достижения целей 

в форме педагогической и психологической диагностики развития детей, а также качества 

реализации основной общеобразовательной программы Организации. Система оценивания 

качества реализации программы Организации направлена в первую очередь на оценивание 

созданных Организацией условий внутри образовательного процесса. 

 

Прогнозируемые результаты: 
Дети: освоение специфических детских видов деятельности (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, коммуникативной, трудовой, музыкально-художественной и 

др.) на уровне самостоятельности; динамика в развитии физических, интеллектуальных и 

личностных качеств. 
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Педагоги: повышение профессиональной компетентности в реализации принципов 

современной развивающей педагогики: продуктивного, диалогового общения с детьми; 

деятельностного подхода; эффективное конструирование интеграции деятельности специалистов 

МБДОУ; широкое ориентирование педагогов в культурно-образовательном пространстве. 

Родители: полноценное и конструктивное участие в образовательном процессе ДОУ. 

ДОУ: создание активной развивающей среды, направленной на самореализацию ребенка в 

специфических для дошкольного возраста видах деятельности; создание методического комплекса 

по основным направлениям развития дошкольников: физическому, интеллектуальному, духовно-

нравственному, эстетическому и личностному. 

 

Срок реализации программы – 5 лет. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 21 

«Рябинушка» с. Семеновка» (далее – Организация, ДОУ). 

Юридический адрес: 424918, Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола, с. Семеновка ул. Л. Толстого 

д. 19 а 

Контактный телефон / факс: 8 (8362) 72-81-45 

Режим работы учреждения: круглогодичный цикл, пятидневная рабочая неделя, режим работы 

групп с 7.30. до 18.00. 

Образовательная работа ведѐтся на русском языке. 

В ДОУ принимаются дети в возрасте 3 – 7 лет. 

В настоящее время в учреждении воспитываются и обучаются дети 7 дошкольных групп. 

Для реализации этих целей имеются 7 групповых, 1 методический кабинет, кабинет заведующего, 

кабинет музыкального руководителя, медицинский кабинет, кабинет коррекции. 

На территории оборудованы 7 детских площадок с современными малыми архитектурными 

формами и спортивно-игровыми оборудованием, физкультурная площадка, огород. 

 

Таблица 1 

Сведения о комплектовании групп. 

Функционирующие группы 2020 г. – 2021 г. 

   

 групп детей 

   

Всего 7 179 

   

Разновозрастных групп - - 

   

Групп 2-го раннего возраста - - 

   

Младших групп 1 26 

   

Средних групп 2 53 

   

Старших групп 2 48 

   

Подготовительных групп 2 52 

   

ИЗ НИХ:   

   

Коррекционные группы (логопедические) - - 

   

Группы круглосуточного пребывания - - 

   

Группы кратковременного пребывания - - 
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1.1.1 Цель и задачи реализации Программы 
Целью Программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к 

учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и 

укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как патриотизм, 

активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, 

уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной (изобразительная, 

конструктивная и др.), музыкальной, чтения. 

 

Задачи реализации Программы: 

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребѐнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

● обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования; 

● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми  

и миром; 

● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ различной направленности с учѐтом образовательных потребностей и 

способностей воспитанников; 

● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

● определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а 

также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого). 

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности 

и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном 

учреждении.  

От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят 

уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им 

нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги 

дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать 

счастливым детство каждого ребенка. 
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1.1.2 Принципы и подходы к формированию программы 
Примерная основная образовательная программа формируется с учѐтом особенностей 

базового уровня системы общего образования с целью формирования общей культуры личности 

воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребѐнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач в 

определенных видах деятельности. 

Для детей дошкольного возраста это: 

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей 

дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);  

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора);  

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);  

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-

педагогические условия: 

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

● возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

● защита детей от всех форм физического и психического насилия (Федеральный закон от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", ст. 34. п. 1.9); 

● поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, 

охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в 

образовательный процесс.  

Для получения качественного образования детьми с ОВЗ в рамках реализации Программы 

создаются необходимые условия для: 

- диагностики и коррекции нарушений развития и социальной их адаптации; - оказания 

ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических 

подходов и наиболее подходящих для этих воспитанников языков, методов, способов 

общения и условий, в максимальной степени способствующих получению дошкольного 

образования, а также социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования детей с ОВЗ. 

Образовательная программа дошкольного учреждения, а также организация на ее основе 

воспитательно-образовательного процесса базируются на следующих принципах: 

Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью 
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дошкольного образования является развитие ребенка. В этом контексте принимается как 

основополагающая позиция, сформулированная Л.С.Выготским: обучение ведет за собой развитие 

(обучение понимается нами широко, как целенаправленный, специально-организованный процесс 

взаимодействия взрослого и ребенка, в котором и происходит передача взрослым и присвоение 

ребенком социального опыта). Применение принципа развивающего образования ориентирует 

педагогов на построение образования в зоне ближайшего развития ребенка. 

Принцип научной обоснованности и практической применимости, согласно которому: 

- содержание Программы должно соответствовать основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой 

практике дошкольного образования; 

- отбор образовательного материала для детей учитывает не только зону их ближайшего развития, 

но также возможность применения полученной информации в практической деятельности детей. 

Принцип интеграции содержание дошкольного образования в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей. 

Принцип интеграции связан с возрастными особенностями детей дошкольного возраста, когда: -

поведение и деятельность дошкольника представляет собой «еще недостачно 

дифференцированное целое» (Л. С. Выготский); - «схватывание целого раньше частей позволяет 

ребенку «сразу», интегрально видеть предметы глазами всех людей…» (В. В. Давыдов), - «прежде 

чем знания о целостности мира будет оформлено в системе теоретических понятий ребенка, он 

должен воссоздать подвижный интегральный образ действительности на уровне воображения» ( 

В. В. Давыдов, В. Т. Кудрявцев). 

Под интеграцией содержания дошкольного образования понимается состояние (или процесс, 

ведущий к такому состоянию) связанности, взаимопроникновения и взаимодействия отдельных 

образовательных областей, обеспечивающее целостность образовательного процесса. 

Принцип интеграции реализуется: 

- через интеграцию содержания дошкольного образования (интеграцию содержания различных 

образовательных областей и специфических видов детской деятельности по освоению 

образовательных областей); 

- интегративные качества личности ребенка как результат дошкольного образования, а также 

основа и единые целевые ориентиры базовой культуры ребенка дошкольного возраста; 

- интеграцию разных типов учреждений (дошкольного, дополнительного образования) и групп 

детей дошкольного возраста, предоставляющих различные возможности для развития 

дошкольников и обеспечивающих их позитивную социализацию. 

Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса означает 

объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой 

темы при организации воспитательно - образовательного процесса. При этом в качестве тем могут 

выступать организующие моменты, тематические недели, события, реализация проектов, 

сезонные явления в природе, праздники, традиции. 

Реализация комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса 

тесно взаимосвязана с интеграцией детских деятельностей. 

Принцип адаптивности который реализуется:  

- через адаптивность предметно-развивающей среды каждого дошкольного учреждения к 

потребностям ребенка дошкольного возраста, обеспечивающей комфорт ребенка, сохранение и 

укрепление его здоровья, полноценное развитие; 

- адаптивность ребенка к пространству дошкольного учреждения и окружающему социальному 

миру. 

Принцип возрастной адекватности образования или учета возрастных и индивидуальных 

особенностей развития детей предполагает подбор педагогом содержания и методов 

дошкольного образования на основе законов возраста. Важно использовать все специфические 

детские деятельности, опираясь на особенности возраста и психологический анализ задач 

развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. При этом необходимо следовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 

особенности и склонности; 

Принцип позитивной социализации ребенка предполагает освоение им в процессе 
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сотрудничества с обучающим взрослым и сверстниками культурных норм, средств и способов 

деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми; 

Принцип личностно-ориентированного взаимодействия с детьми находится в центре 

образования детей дошкольного возраста. Способ межличностного взаимодействия — 

чрезвычайно важный компонент образовательной среды, определяется прежде всего тем, как 

строятся взаимоотношения между педагогами и детьми. Обычно воспитатели, анализирующие 

свое общение с детьми, акцентируют внимание на его содержании, т.е. на том, о чем они говорят с 

детьми, и упускают из виду форму общения, — как они это делают. Однако форма 

взаимодействия педагога с детьми не в меньшей степени, чем содержание, определяет личностно-

ориентированный характер этого взаимодействия. Отношение к ребенку как к качественно 

отличному от взрослого, но равноценному партнеру: ребенок как личность равноценен взрослому, 

хотя и обладает специфически детскими возрастными и индивидуальными особенностями. В 

соответствии с этим воспитатели предоставляют детям право выбора и учитывают их интересы и 

потребности. Рассматривая детей как равноценных партнеров, воспитатель уважает в каждом из 

них право на индивидуальную точку зрения, самостоятельный выбор. Поэтому, общаясь с детьми, 

он предоставляет им не универсальный образец для подражания, а определенное поле выбора, т.е. 

диапазон одинаково принятых в культуре форм поведения, и каждый ребенок находит свой 

собственный, адекватный его индивидуальным особенностям стиль поведения. Тем самым, 

усвоение культурных норм не противоречит развитию у детей творческой и активной 

индивидуальности. Активность ребенка выходит далеко за пределы усвоения взрослого опыта и 

рассматривается как накопление личного опыта в процессе самостоятельного исследования и 

преобразования окружающего его мира; 

Принцип индивидуализации образования в дошкольном возрасте предполагает: 

- постоянное наблюдение, сбор данных о ребенке, анализ его деятельности и создание 

индивидуальных программ развития; 

- помощь и поддержку ребенка в сложной ситуации; 

- предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцент на 

инициативность, самостоятельность и личностную активность». 
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1.1.3 Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей 

 

Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет 
 

Общение ребенка становится внеситуативным, ведущим видом деятельности становится 

игра. Основное содержание игры – действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Начинают формироваться представления о предмете, при рисовании дети могут использовать 

цвет. Развитие мелкой моторики осуществляется через лепку, доступны простейшие виды 

аппликации. Развивается перцептивность. 

К концу четвертого года дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и 

более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы. Развивается память и внимание, продолжает развиваться наглядно-

действенное мышление, начинает развиваться воображение. Взаимоотношения детей 

обусловлены нормами и правилами. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться, на начальной стадии развития находится самооценка. Продолжает развиваться 

половая идентификация. 

 

Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет 
 

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Значительное развитие получает 

изобразительная деятельность, совершенствуется ее техническая сторона. Усложняется 

конструирование, постройки включают 5-6 деталей. Развивается ловкость, координация движений, 

усложняются игры с мячом. Восприятие становится более развитым. Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку, выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Начинает развиваться образное мышление, предвосхищение. Продолжает развиваться воображение, 

увеличивается устойчивость внимания. Улучшается произношение звуков и дикция, речь 

становится предметом активности детей. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого, 

взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью. Начинают выделяться 

лидеры. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

 

Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет 
 

Дети шестого года жизни начинают осваивать социальные отношения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяется смысловой «центр» и «периферия». 

Развивается изобразительная деятельность детей, рисунки приобретают сюжетный характер. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; представления детей систематизируются. Продолжает развиваться образное 

мышление, способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, развивается 

воображение. Продолжает развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Совершенствуется 

грамматический строй речи. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающееся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца. Восприятие характеризуется 

анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 
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средств; развивается умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное 

внимание, речь, образ Я. 

 

Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет 
 

Игровые действия становятся более сложными, отражая взаимодействия людей, 

жизненные ситуации, усложняется и игровое пространство. Рисунки детей приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более яркими становятся различия 

между рисунками девочек и мальчиков. В конструировании дети свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек. Ребенок седьмого года 

жизни осваивает сложные формы сложения из листа бумаги и придумывает собственные. 

Усложняется конструирование из природного материала. У детей продолжает развиваться 

восприятие, образное мышление; навыки обобщения и рассуждения; внимание. Развивается и 

речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика, связная речь, диалогическая и 

некоторые виды монологической речи. 
Основные достижения этого возраста связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая 

идентификация, формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок 

приобретает интегративные качества, позволяющие ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 
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1.2 Планируемые результаты освоения Программы  

В соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования 

делают неправомерными требования от ребѐнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребѐнка к концу дошкольного образования. 

Целевые ориентиры: 

 не подлежат непосредственной оценке; не являются непосредственным основанием оценки 

как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. Целевые 

ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего 

образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие 

целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения детства 
Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные (ключевые) 

характеристики развития личности ребенка. Основные (ключевые) характеристики развития 

личности представлены в виде характеристик возможных достижений воспитанников на этапе 

завершения дошкольного образования и являются определенным отражением образовательных 

воздействий при реализации основных образовательных областей: социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 
К 7 годам – по завершению дошкольного образования – ребенок способен: использовать 

основные культурные способы деятельности; 

 принимать собственные решения, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности; 

 проявлять инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, 

конструировании и др.; выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 проявлять положительное отношение к миру, другим людям и самому себе; чувство 

собственного достоинства; адекватно проявлять свои чувства (в том числе чувство веры в 

себя), сопереживать неудачам и сорадоваться успехам других; 

 активно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми и участвовать в совместных играх, 

стараясь продуктивно разрешать конфликты, договариваясь, учитывая интересы и чувства 

других; 

 следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, проявляя способность к волевым усилиям; 

 проявлять развитое воображение в разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; 
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 выражать свои мысли и желания, демонстрируя достаточно хорошее владение устной речью; 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний в ситуации общения; 

 контролировать свои движения и управлять ими; соблюдать правила безопасного поведения 

и личной гигиены. 

К основным (ключевым) характеристикам возможных достижений воспитанников 

относится также то, что на этапе завершения дошкольного образования ребенок: 

 владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 проявляет любознательность, задаѐт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 

 обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живѐт; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; у него складываются 

предпосылки грамотности; 

 подвижен, вынослив, владеет основными движениями, у него развита крупная и мелкая 

моторика. 

Все перечисленные выше характеристики являются необходимыми предпосылками для 

перехода на следующий уровень начального общего образования, успешной адаптации к 

условиям жизни в общеобразовательной организации и требованиям образовательной 

деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования может существенно варьировать у разных 

детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного 

ребенка. 

 

Педагогическая диагностика и мониторинг динамики развития детей 
В федеральных государственных образовательных стандартах говорится следующее: 

«При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. 

Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей». 

 

     Таблица 2 

  Программа мониторинга  

   

Этап  Содержание мониторинговой деятельности 

исследования      

Подготовительный Анализ имеющихся данных, условий и факторов, постановка цели, 

 определение объекта, установление сроков, формирование экспертных 

 групп, изучение необходимых материалов (документов, научно- 

 методической литературы по проблеме и др.), ознакомление с концепцией 

 развития ДОУ, разработка инструкций и инструментария, создание 

 технологического пакета и т.д.   

Организационный Проведение  организационных  совещаний,  методических  консультаций, 

 распределение  обязанностей  между  специалистами  в  соответствии  с 

 инструкциями    

Диагностический Сбор информации по интересующей проблеме, изучение документации 
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 ДОУ, наблюдение, тестирование, экспертиза; использование социальных 

 методов (контрольные срезы, хронометраж, интервьюирование, 

 анкетирование, собеседование) и др.   

Аналитический Систематизация, обработка и анализ полученной информации, 

 сопоставление результатов, формулирование выводов  

Итоговый Составление прогнозов, выработка предложений и рекомендаций для 

 принятия управленческого решения, определение сроков выполнения 

 рекомендаций. Архивация материалов   

 

Таблица 3 

 

Мониторинг эффективности педагогического действий для оценки индивидуального 

развития детей по реализации образовательной программы 

Объект Форма  Периодичн  Сроки Ответственный  
 

Образовательная область (метод/методика)  ость     
 

Физическое развитие      Инструктор по  
 

 Методика     физкультуре,  
 

     

медсестра 
 

 

 определения    
Сентябрь 

 
 

    

воспитатель, 
  

 
физических качеств и  

2 раза в год   
 

   

мая 
  

     
 

 
навыков      

 

       
 

 Наблюдение       
 

        
 

Социально-коммуникативное Наблюдение    
Сентябрь 

Воспитатель  
 

развитие Беседа  2 раза в год    
 

  
мая   

 

       
 

        
 

Речевое развитие Наблюдение    
Сентябрь 

Воспитатель,  
 

 Беседа  2 раза в год  медсестра  
 

   мая  
 

       
 

        
 

Познавательное развитие Наблюдение  
2 раза в год 

 Сентябрь Воспитатель  
 

 
Беседа   

мая   
 

      
 

         

Художественно-эстетическое Наблюдение  
2 раза в год 

 Сентябрь Воспитатель  
 

развитие Беседа   
мая   
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1.3 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по 

Программе, представляет собой важнуючасть данной образовательной деятельности деятельности, 

направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона 

«Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 

образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в 

процессе образовательной деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает 

оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых Организаций, 

включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, 

информационно-методические, управление Организацией и т. д. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Организации на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 
 не подлежат непосредственной оценке;

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня 

развития детей;

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей;

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 
 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности 

педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

 детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; 

 развития ребенка; 

 различные шкалы индивидуального развития. 

Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной 

деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного; 

4  обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогов Организации в соответствии: 
 с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,

 разнообразием вариантов образовательной среды,

 разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации;

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования на уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая 

тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных 

условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне 

Организации должна обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и в то же 
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время выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного 

образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 
 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с 

целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 

дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;

 внутренняя оценка, самооценка Организации;

 внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка.

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи: 
 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 

образовательной программы дошкольной организации; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества программы дошкольного образования; 

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития 

самой Организации; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации основной 

образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным 

предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне Организации. 

Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 

дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий 

реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, 

в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив 

Организации. Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации Организации 

материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую 

они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 

доказательную основу для изменений основной образовательной программы, корректировки 

образовательного процесса и условий образовательной деятельности. Важную роль в системе 

оценки качества образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и другие 

субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности 

Организации, предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов Организации. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

 должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации основной образовательной программы в Организации в пяти образовательных 

областях, определенных Стандартом; 

 учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со 

стороны семьи ребенка; 
 исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы 

Организации; 
 

 исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного 

образования; 
 

 способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и 

государства; 
 

 включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной 

организации; 
 

 использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Организации, 

как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 

2.1. Общие положения  

В содержательном разделе представлены: 

 описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической и физического развития, с учетом используемых 

вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания; 

 описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей, мотивов и интересов; 


 адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, описывающая образовательную деятельность по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей, предусмотренную Программой. 


 

2.2.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 
 

Современные методы образования дошкольников, рекомендации 

по их применению в образовательном процессе 
 

Метод экспериментирования – действенное изучение свойств предметов, преобразование 

его свойств, структуры, действенным путем установление взаимосвязи с другими объектами, 

установление взаимозависимости. 

Использование этого метода позволяет управлять явлениями, вызывая или прекращая эти 

процессы. Ребенок может наблюдать и познавать такие свойства и связи, которые недоступны 

непосредственному восприятию в повседневной жизни (свойства магнита, светового луча, 

движение воздуха, агрегатное состояние воды и др.) Экспериментирование, элементарные опыты 

помогают детям осмыслить явления окружающего мира, расширить кругозор, понять 

существующие взаимосвязи. У детей развивается наблюдательность, элементарные аналитические 

умения, стремление сравнивать, сопоставлять, высказывать предположение, аргументировать 

выводы. 

Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на 

постижение всего многообразия окружающего мира посредством реальных опытов с реальными 

предметами и их свойствами. Благодаря практическому экспериментированию дети могут 

определять плавучесть предметов, свойства вода и луча света, свойства магнита и пр. 

Умственное экспериментирование, в отличие от практической формы, осуществляется 

только в мысленном плане (в уме). Умственные исследования осуществляются с помощью 

поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных ситуаций. 

Социальное экспериментирование, актуализируется в старшем дошкольном возрасте. 

Своеобразным объектом изучения и эксперимента становятся отношения ребенка со своим 

социальным окружением: сверстниками, другими детьми (более младшими или более старшими), 

детьми противоположного пола, с взрослыми (педагогами и близкими). 

Моделирование – процесс создания модели (образца) объекта познания (или явления) или 

использование имеющейся модели. В ней в отличие от самого объекта более выпукло 

представлены свойства и связи. использование модели позволяет в удобное время и необходимое 

число раз производить различные действия, чтобы понять и освоить образовательное содержание. 

В основе моделирования лежит процесс замещения реальных объектов познания условными – 

предметами или изображениями. 

Приоритетным направлением современной государственной политики является создание и 

поддержание устойчивого позитивного имиджа России, как государства с богатыми ресурсами и 



 18 

широкими возможностями. Одним из способствующих решению этой задачи мероприятий 

является создание электронных образовательных ресурсов (ЭОР) нового поколения. 

В соответствии с ГОСТ Р 52653 – 2006 электронный образовательный ресурс (ЭОР) – 

образовательный ресурс, представленный в электронно-цифровой форме и включающий в себя 

структуру, предметное содержание и метаданные о них. 

Основным достоинством ЭОР являются их инновационные качества: высокая 

интерактивность, полномасштабная мультимедийность, широкое использование моделирования. 

Использование ЭОР нового поколения создает условия для развития дошкольников, их подготовке 

к обучению в системе начального общего образования, обеспечивает реализацию примерной 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

При этом каждый ЭОР предполагает полноценную реализацию ребенком какого-либо вида 

деятельности, включающего совокупность действий, приводящих к результату по следующим 

образовательным областям: 
 «Социально-коммуникативное развитие»; 

 «Речевое развитие»; 

 «Познавательное развитие»; 

 «Художественно-эстетическое развитие». 
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            Таблица 4 

Современные методы образования дошкольников, рекомендации по их применению в образовательном процессе   

          

Название   Определение метода    Рекомендация по их применению   

метода               

    Методы по источнику знаний       

Словесные Словесные методы подразделяются на следующие Словесные методы позволяют в кратчайший срок 

 виды: рассказ, объяснение, беседа.     передать информацию детям.     

   

Наглядные Под наглядными методами образования понимаются Метод   иллюстраций   предполагает   показ   детям 

 такие методы, при которых  ребенок получает информацию, иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок на 

 с  помощью наглядных  пособий  и  технических  средств. доске   и  пр.   Метод   демонстраций   связан   с   показом 

 Наглядные   методы   используются   во   взаимосвязи   со мульфильмов,  диафильмов  и  др.  Такое  подразделение 

 словесными    и    практическими    методами    обучения. средств наглядности на иллюстративные и 

 Наглядные методы образования условно можно демонстрационные является условным. Оно не исключает 

 подразделить на две большие группы: метод иллюстраций и возможности отнесения отдельных средств наглядности как 

 метод демонстраций.      к  группе  иллюстративных,  так  и  демонстрационных.  В 

        современных   условиях   особое   внимание   уделяется 

        применению  такого  средства  наглядности,  как  компьютер 

        индивидуального пользования. Компьютеры  дают 

        возможность   воспитателю моделировать   определенные 

        процессы   и   ситуации,   выбирать  из   ряда   возможных 

        решений  оптимальные  по  определенным  критериям,  т.е. 

        значительно расширяют возможности наглядных методов в 

        образовательном процессе при   реализации ПООП 

        дошкольного образования.     

   

Практические Практические   методы   обучения   основаны   на Выполнение практических заданий проводится после 

 практической деятельности детей и формируют знакомства детей с тем или иным содержанием и носят 

 практические умения и навыки.     обобщающий характер.  Упражнения могут проводиться не 

        только в организованной образовательной деятельности , но 

        и в самостоятельной деятельности.   

   Методы по характеру образовательной деятельности детей     

Информационно- Воспитатель сообщает детям готовую информацию, а Один  из  наиболее  экономных  способов  передачи 

рецептивный они ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти. информации.  Однако  при  использовании  этого  метода 

        обучения не формируются умения и навыки пользоваться 
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  полученными знаниями.   

Репродуктивный Суть  метода  состоит  в  многократном  повторении Деятельность воспитателя  заключается в разработке 

 способа деятельности по заданию воспитателя. и сообщении образца, а деятельность детей – в выполнении 

  действий по образцу.    

   

Проблемное Воспитатель   ставит   перед   детьми   проблему   – Дети  следят за логикой решения проблемы, получая 

изложение сложный    теоретический    или    практический    вопрос, эталон научного мышления и познания, образец культуры 

 требующий  исследования,  разрешения,  и  сам  показывает развертывания познавательных действий.  

 путь  ее  решения,  вскрывая  возникающие  противоречия.     

 Назначение  этого  метода  –  показать  образцы  научного     

 познания, научного решения проблем.     

Частично-поисковый Суть его состоит в том, что воспитатель расчленяет Каждый шаг предполагает творческую деятельность, 

 проблемную задачу на подпроблемы, а дети осуществляют но целостное решение проблемы пока отсутствует. 

 отдельные шаги поиска ее решения.     

Исследовательский Этот    метод    призван    обеспечить    творческое В   процессе   образовательной   деятельности   дети 

 применение знаний. овладевают  методами познания, так формируется их опыт 

  поисково- исследовательской деятельности.  

      

Активные методы Активные   методы   предоставляют   дошкольникам Активные методы обучения предполагают 

 возможность обучаться на собственном опыте, приобретать использование  в  образовательном  процессе  определенной 

 разнообразный субъективный опыт. последовательности выполнения   заданий:   начиная   с 

  анализа  и  оценки  конкретных  ситуаций,  дидактическим 

  играм. Активные методы должны применяться по мере их 

  усложнения.    

  В  группу  активных  методов  образования  входят 

  дидактические  игры  –  специально  разработанные  игры, 

  моделирующие  реальность  и  приспособленные  для  целей 

  обучения.    
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Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей 

в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:  

● социально-коммуникативное развитие; 

● познавательное развитие; 

● речевое развитие; 

● художественно-эстетическое развитие; 

● физическое развитие. 

 

2.2.1 Социально-коммуникативное развитие 
«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе» 

Цели и задачи: 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных 

качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование 

гендерной, семейной принадлежности. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

Цели и задачи: 

Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и 

желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. 

Формирование основ безопасности. 

Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 

Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения 

в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; 

воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 
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Таблица 5 

Формы образовательной деятельности 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

 1. Чтение литературных произведений.  

 2. Рассказывание из личного опыта.  

 3. Беседа о прочитанном произведении, его анализ и оценка.  

Формы 4. Игра на основе сюжета.  

 5. Применение полученных знаний на практике.  

 6. Наблюдение за другими.  

 7. Разыгрывание сценок по определенному сюжету.  

 8. Просмотр поучительных передач и мультфильмов.  

 9. Помощь младшим детям.  

 

Ежедневное  привитие  норм  и  ценностей,  принятых  в  

обществе  

 является обязательным.  

 В   отборе   художественных   текстов   и   поучительных   передач  

Основные 

учитывается предпочтения педагогов и особенностей 

воспитанников.  

   

Закрепление  полученных  знаний  на  практике  в  ходе  общения  

со 

 

принципы работы  

 сверстниками и взрослыми.  

   

 

Формирование  эмоционально-благополучного  климата  в  

коллективе,  

 способствующего всестороннему развитию ребенка.  

    

 

Классификация игр детей дошкольного возраста (Формы организации игровой 

деятельности): (по Е.В. Зворыгиной и С.Л. Новоселовой) 

Игры, возникающие по  Игры, возникающие по Народные игры 

инициативе детей  инициативе взрослого  

Игры-экспериментирования  Обучающие игры (сюжетно- Обрядовые игры (семейные, 

(игры с природными  дидактические, подвижные, сезонные, культовые) 

объектами,  игры с игрушками,  музыкально-дидактические,  

игры с животными)  учебные)  

Сюжетные самодеятельные  Досуговые игры Тренинговые игры 

игры (сюжетно  (интеллектуальные, игры- (интеллектуальные, 

отобразительные, сюжетно-  забавы, развлечения, сенсомоторные, адаптивные) 

ролевые, режиссерские,  театрализованные, Досуговые игры (игрища, 

театрализованные)  празднично-карнавальные, тихие игры, игры-забавы) 

  компьютерные  

 

Средства игровой деятельности: 

- средства, специально созданные (или заведенные, например, декоративные домашние 

животные), для игры, возможно, самим играющим и используемые строго по назначению;  

- средства в виде подручных игровых предметов — игровое замещение предметов в воображении 

играющего (играющих);  

- материальные предметы, созданные для иных целей и используемые в качестве средств игры.  

Способы игровой деятельности:  

- игровые действия разной степени сложности и обобщенности;  

- эмоционально-выразительные средства;  

- речевые высказывания. 
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     Таблица 6 

  Формы образовательной деятельности по трудовому воспитанию  

Направление Возраст  Формы работы с детьми  

работы      

1.Самообслуживание Младший Режимные моменты Совместная Самостоятельная Совместная 
 дошкольный  деятельность с деятельность детей деятельность с семьей 
 возраст  педагогом   

   Первая половина дня  

  Формируем культурно-гигиенические навыки, самообслуживание в процессе одевания и раздевания (одевание и 
  раздевание в определенной последовательности). Приучаем к опрятности, поддерживать порядок в игровой 
  комнате.    

  Показ, объяснение, обучение, Напоминание, беседы, Дидактическая игра Беседы, личный пример 
  наблюдение потешки   

   Вторая половина дня  

  Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания  

  Напоминание Разыгрывание игровых Дидактическая игра Личный пример 
   ситуаций   

 Средний  Первая половина дня  

 дошкольный Совершенствовать умение самостоятельного одевания и раздевания в определенной последовательности. 
 возраст Приучать самостоятельно готовить и убирать рабочее место и убирать его после окончания занятий 
  продуктивными видами деятельности. Воспитывать бережное отношение к вещам. Формирование основ 
  опрятности    

  Показ, объяснение, обучение, Упражнение, беседа, Рассказ, потешки, Личный пример 
  напоминание объяснение, поручение напоминание  

      

   Вторая половина дня  

  Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому.  

  Напоминание Чтение и Просмотр видеофильмов, Беседа, личный пример 
   рассматривание книг диафильмов  

   познавательного Дидактические игры  

   характера о труде   

   взрослых, досуг   

 Старший  Первая половина дня  

 дошкольный Вырабатывать привычку умываться, по мере необходимости мыть руки. Учить самостоятельно и своевременно 
 возраст готовить материалы и пособия к занятиям, без напоминания убирать свое рабочее место. Совершенствовать 
  умение одеваться и раздеваться, ухаживать за обувью. Приучать относить после еды и аккуратно складывать 
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  посуду. Формировать привычку бережно относиться к личным вещам. Развивать желание помогать друг другу. 

  Объяснение, обучение, Чтение художественной Дидактические игры, Личный пример 

  напоминание литературы рассматривание  

    иллюстраций  

   Вторая половина дня  

   Дидактические и развивающие игры  

  Самообслуживание Поручения, игровые Дидактические игры, Личный пример, беседа 

   ситуации, досуг сюжетно-ролевые игры,  

    чтение художественной  

    литературы  

1.  Хозяйственно- Младший  Первая половина дня  

бытовой труд дошкольный Побуждаем к выполнению простейших трудовых действий. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении 

 возраст и на участке. Учим совместно со взрослым и под его контролем подготавливать материал к продуктивной 

  деятельности и осваивать дежурство по столовой. Побуждаем оказывать помощь взрослым, воспитывать 

  бережное отношение к результатам их труда.   

  Обучение, показ, объяснение, Обучение, совместный Продуктивная Беседа, показ, 

  наблюдение труд, рассматривание деятельность, поручения, совместный труд детей и 

   иллюстраций. совместный труд детей взрослых, личный 

   наблюдение  пример 

   Вторая половина дня  

  Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков 

  самостоятельных трудовых действий.   

  напоминание Чтение художественной совместный труд детей Беседа, личный пример, 

   литературы, просмотр  совместный труд 

   видеофильмов,   

   диафильмов   

 Средний  Первая половина дня  

 дошкольный Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений. Приучать детей самостоятельно 

 возраст поддерживать порядок и чистоту в помещениях и на участке. Формировать у детей умения самостоятельно 

  выполнять обязанности дежурных по столовой.   

  Обучение, показ, объяснение Обучение, совместный Творческие задания, Личный пример, беседа, 

   труд, поручения, дежурство, задания, совместный труд детей и 

   дидактические игры, поручения взрослых 

   продуктивная   

   деятельность   

   Вторая половина дня  

  Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного 
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  отношения к своему труду и труду других людей    

       

  Напоминание Чтение художественной Совместный труд детей  Беседа, личный пример, 
   литературы, просмотр   совместный труд 
   видеофильмов,    

   диафильмов    

 Старший  Первая половина дня   

 дошкольный Формирование трудолюбия (порядок на участке и в группе) и первичных представлений о труде взрослых. 
 возраст Приучать сервировать стол, приводить его в порядок после еды. Приучать самостоятельно раскладывать 
  подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их. Продолжать расширять представления детей о 
  труде взрослых.     

  Обучение, показ, объяснение Обучение, совместный Творческие задания,  Личный пример, беседа, 
   труд, поручения, дежурство, задания,  совместный труд детей и 
   дидактические игры, поручения  взрослых 
   продуктивная    

   деятельность, экскурсии    

       

   Вторая половина дня    

  Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков, участие в ремонте атрибутов 
  для игр детей и книг. Закреплять умение убирать постель после сна.   

  Обучение, показ, объяснение Обучение, совместный Творческие задания,  Личный пример, беседа, 
   труд, поручения, дежурство, задания,  совместный труд детей и 
   продуктивная поручения  взрослых 
   деятельность    

2.  Труд в природе Младший  Первая половина дня   

 дошкольный Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке. 
 возраст Воспитывать заботливое отношение к растениям, животным, птицам, рыбам. Формировать умение обращать 
  внимание на изменения, произошедшие со знакомыми растениями. Приучать с помощью взрослого выполнять 
  элементарные трудовые действия.    

  Показ, объяснение, обучение Обучение, совместный Продуктивная  Личный пример, 
   труд детей и взрослых, деятельность, ведение  напоминание, 
   беседы, чтение календаря природы,  объяснение 
   художественной тематические досуги   

   литературы    

   Вторая половина дня   

  Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого 
  отношения к природе. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых.   
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  Показ, объяснение, Совместный труд детей Продуктивная  Личный пример, 
  наблюдение и взрослых, беседы, деятельность, ведение  напоминание 
   чтение художественной календаря природы,   

   литературы тематические досуги   

       

 Средний  Первая половина дня  

 дошкольный Продолжать воспитывать заботливое отношение к растениям, животным, птицам, рыбам и учить ухаживать за 
 возраст ними. Приобщать к работе по выращиванию зелени для корма птиц в зимнее время. Привлекать детей к 
  подкормке зимующих птиц. Приучать к работе на огороде и цветнике. Формирование стремления помогать 
  воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование.  

  Показ, объяснение, обучение Обучение, совместный Продуктивная  Личный пример, 
   труд детей и взрослых, деятельность, ведение  напоминание, 
   беседы, чтение календаря природы,  объяснение 
   художественной тематические досуги   

   литературы,    

   дидактическая игра    

   Вторая половина дня  

  Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за 
  растениями и животными, уголка природы    

  Показ, объяснение, Просмотр Продуктивная  Личный пример, 
  напоминания видеофильмов, деятельность, игра  напоминание, 
   диафильмов,   объяснение 
   совместный труд детей и    

   взрослых, беседы,    

   чтение художественной    

   литературы,    

   дидактическая игра    

 Старший  Первая половина дня  

 дошкольный Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, бережное отношение к окружающей природе. Закреплять умение 
 возраст выполнять различные поручения, связанные с уходом за растениями и животными в помещении и на участке. 
  Наблюдение за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными. Закреплять умение 
  самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы.  

  Показ, объяснение, обучение Обучение, совместный Продуктивная  Личный пример, 
   труд детей и взрослых, деятельность, ведение  напоминание, 
   беседы, чтение календаря природы,  объяснение 
   художественной тематические досуги   

   литературы,    
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   дидактическая игра   

      

   Вторая половина дня  

  Привлечение к совместной деятельности. Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. 
  Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными, уголка 
  природы    

  Показ, объяснение, Просмотр Продуктивная Личный пример, 
  напоминания видеофильмов, деятельность, игра, напоминание, 
   диафильмов, поручения объяснение 
   совместный труд детей и   

   взрослых, беседы,   

   чтение художественной   

   литературы,   

   дидактическая игра,   

   целевые прогулки   

3.  Ручной труд Старший  Первая половина дня  

 дошкольный Совершенствовать умение работать с природным материалом, бумагой и картоном, тканью. Продолжать учить 
 возраст делать игры и игрушки своими руками, привлекать к изготовлению пособий для занятий. Закреплять умение 
  экономно и рационально расходовать материалы. Развивать у детей фантазию, воображение. 

  Показ, объяснение, обучение, Совместная Продуктивная Творческие задания, 
  напоминание деятельность детей и деятельность выставки, конкурсы 
   взрослых, продуктивная   

   деятельность   

   Вторая половина дня  

  Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр 
  детей, подклейке книг, изготовление пособий для занятий, сюжетно-ролевых игр, самостоятельное планирование 
  трудовой деятельности.    

  Показ, объяснение, обучение, Совместная Продуктивная Творческие задания, 
  напоминание деятельность детей и деятельность выставки, конкурсы 
   взрослых, продуктивная   

   деятельность   
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           Таблица 7 

Основные формы работы по трудовому воспитанию по возрастам: 

           

Направление     Формы работы    

  Младший  возраст  (3-4  года): игры,  трудовые  поручения  и 

 задания,    со    2-й    половины    года    –    дежурство,    навыки 

 самообслуживания, наблюдения за трудом взрослых, наблюдение за 

Трудовая природой, беседы, чтение художественной литературы, 

деятельность рассматривание иллюстраций.      

  Средний возраст (4-5 лет):  игры, дежурства, самообслуживание, 
      

 помощь  взрослым,  наблюдения  за  трудом  взрослых,  коллективные 

 поручения,  наблюдение  за  природой  и  сезонными  изменениями, 

 беседы о разных профессиях, чтение художест-венной литературы, 

 рассматривание иллюстраций.      

  Старший возраст (5-6 лет): игры, дежурства, 
     

 самообслуживание,   помощь   взрослым,   наблюдения   за   трудом 

 взрослых, коллективные и индивидуальные задания, наблюдение за 

 природой и сезонными изменениями, беседы о разных профессиях, 

 чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций и 

 произ-ведений  искусств,  изготовление  .украшений  для  группового 

 поме-щений к праздникам, сувениров, предметов для игр.  

  Подготовительный к школе возраст (6-7 лет): игры, дежурства, 
    

 самообслуживание,   помощь   взрослым,   наблюдения   за   трудом 

 взрослых, коллективные и индивидуальные задания, наблюдение за 

 природой и сезонными изменениями, беседы о разных профессиях, 

 чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций и 

 произведений  искусств,  изготовление  .украшений  для  группового 

 помещений к праздникам, сувениров, предметов для игр.  
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Таблица 8 

Формирование основ безопасности 

Основные цели обучения 

дошкольников ОБЖ 

- научить ребенка ориентироваться в окружающей его обстановке 

и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения 

«Опасно – неопасно»;  

- научить ребенка быть внимательным, осторожным и 

предусмотрительным. Ребенок должен понимать, к каким 

последствиям могут привести те или иные его поступки: «Если я 

дотронусь до горячего утюга, то я обожгу руку, мне будет 

больно»»  

- сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, 

которые лежат в основе безопасного поведения. 

Под безопасным поведением следует понимать такой набор 

стереотипов и сознательных действий в изменяющейся 

обстановке, который позволяет сохранять индивидуальную 

целостность и комфортность поведения, предупреждает 

физический и психический травматизм, создает нормальные 

условия взаимодействия между людьми 

 

Основные направления 

работы по ОБЖ 

 

- освоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах 

безопасного поведения;  

- формирование у воспитанников качественно новых 

двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей 

обстановки; 

- развитие у воспитанников способности к предвидению 

возможной опасности в конкретной меняющейся ситуации и 

построению адекватного безопасного поведения  

 

Основные принципы 

работы по воспитанию у 

детей навыков безопасного 

поведения 

 

- важно не механическое заучивание воспитанниками правил 

безопасного поведения, а воспитание у них навыков 

безопасного поведения в окружающей обстановке;  

- воспитатели и родители не должны ограничиваться словами 

и показом картинок (хотя это тоже важно). С 

воспитанниками надо рассматривать и анализировать 

различные жизненные ситуации, если возможно, 

проигрывать их в реальной обстановке;  

- занятия проводить не только по плану, а использовать 

каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок, 

чтобы помочь воспитаннику полностью усвоить правила 

обращать внимание на ту или иную сторону правил;  

- развивать ребенка: его координацию, внимание, 

наблюдательность, реакцию. Эти качества очень нужны и 

для безопасного поведения.  

-  
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Таблица 9 

 

  Основные формы работы по возрастам 

       

Направление   Формы работы 

  Младший возраст (3-4 года):   игры, беседы, чтение художественных 
       

  произведений, наблюдения, рассматривание иллюстраций 

  Средний возраст (4-5 лет):   игры с песком, подвижные игры, чтение 
      

  фольклорной  и  художественной  литературы,  беседы,  наблюдение, 

  рассматривание иллюстраций, занятия, развлечения. 

Формирование основ       

безопасности  Старший возраст (5-6 лет):  игры с природным материалом, беседы, 
     

  подвижные  игры,  чтение  художественной  литературы,  наблюдения, 

  рассматривание  иллюстрации,  сюжетно-ролевые  игры,  экскурсии, 

  создание макетов, занятия, развлечения. 

  Подготовительный  к  школе  возраст  (6-7  лет):  игры  с  природным 
    

  материалом,   беседы,   подвижные   игры,   чтение   художественной 

  литературы,  наблюдения,  рассматривание  иллюстрации,  сюжетно- 

  ролевые игры, экскурсии, создание макетов, занятия, развлечения. 

   

 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 
Основые цели и задачи: формирование у детей начальных представлений о здоровом образе 

жизни. 

Младший возраст (3-4года): развивать умение различать и правильно называть органы чувств; 

дать представление о полезной и вредной пище, о пользе спорта; формировать желание вести 

здоровый образ жизни и соблюдать гигиену и опрятность через: игры, беседы, чтение 

художественных произведений, наблюдения, рассматривание иллюстраций, формирование КГН на 

практике 

Средний возраст (4-5 лет): продолжать знакомство с частями тела; воспитывывать 

потребность в соблюдении режима питания; расширять представления о важности сна, 

гигиенических процедур, движений, закаливания; знакомить с понятиями «здоровье» - «болезнь» 

через: игры, чтение художественной литературы, беседы, наблюдение, рассматривание 

иллюстраций, тематические занятия. 

Старший возраст (5-6 лет): расширять представления об особенностях функционирования 

организма; расширять представления о составляющих здорового образа жизни (правильное 

питание, движение, сон, закаливание — наши лучшие друзья); расширять представления о роли 

гигиены и режиме дня; знакомить с возможностями здорового человека, с доступными сведениями 

из истории олимпийского движения через: игры, беседы, подвижные игры, чтение художественной 

литературы, наблюдения, рассматривание иллюстрации, сюжетно-ролевые игры, экскурсии, 

тематические занятия, практические действия, развлечения. 

Подготовительный к школе возраст (6-7 лет): расширять представления о рациональном 

питании (объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие, питьевой режим); 

формировать представление о значении двигательной активности, об активном отдыхе, о правилах 

и видах закаливания; расширять представление о роли солнечного света, воздуха и воды через: 

игры, беседы, подвижные игры, чтение художественной литературы, наблюдения, рассматривание 

иллюстрации, сюжетно-ролевые игры, экскурсии, тематические занятия и развлечения, 

практические действия. 
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2.2.2 Познавательное развитие 
«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира» 

Основные цели и задачи 
Формирование элементарных математических представлений. 

Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об 

основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, 

сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего 

мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением 

Ознакомление с предметным миром (название функция, назначение, свойства и качества 

предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что 

человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, 

делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные 

связи между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. 

Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, 

формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине 

и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к 

Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных 

представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы. 

Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать 

причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных 

представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных 

экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что 

он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на 

Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в 

природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 
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Таблица 10 

 

Формы образовательной деятельности 
«Познание (сенсорное воспитание)» 

 

Формы образовательной деятельности 
 

Режимные моменты Совместная деятель- Самостоятельная Совместная 

 ность педагога с деятельность детей деятельность с 

 детьми  семьей 
    

 Формы организации детей  

    

Индивидуальные Групповые Индивидуальные Групповые 

Подгрупповые Подгрупповые  Подгрупповые 

 Индивидуальные  Индивидуальные 

 - занятия «Предмет- Логические дидакти- - коллекционирова- 

- настольно-печатные ный мир» ческие ние 

- сюжетно-ролевые - занятия «Помощни- Рассматривание - моделирование 

- музыкальные заня- ки, которые всегда с Раскрашивание предметов из геомет- 

тия тобой» (слух, обая- Сбор пазлов рических фигур 

- занятия по продук- ние, зрение и т.д.) Продуктивная дея- - тематические бесе- 

тивным видам дея- - игры- тельность: ды 

тельности экспериментирование - штриховки - вечер досуга 

 - интерактивные вы- - рисование форм - оформление игротек 

 ставки (особое игро- - складывание мозаи- - знакомство с музы- 

 вое развивающее ки кальными игрушками 

 пространство) - выкладывание - кубики «Сложи 

 - развлечение Предметная деятель- узор», кубики для 

 - маршрут «Сенсор- ность: всех 

 ный сад» (тематиче- - чистить ботинки - сложи квадрат 

 ские площадки, при- - заплетать косички - маленький дизайнер 

 родные объекты) - мыть чашки  

 - изготовление ра- - прибивать гвозди  

 мок-вкладышей - стирать белье, утю-  

  жить  

  - отвинчивать гайки  

  - нанизывать бусы  

  - действия с предме-  

  тами  
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     Таблица 11 

  Формы образовательной деятельности  

 «Познание (познавательно-исследовательская деятельность)»  
      

Разделы Режимные моменты  Совместная деятельность Самостоятельная Совместная деятельность с 
( задачи, блоки)   с педагогом деятельность детей семьей 

1.Интерес ко всему Наблюдения на прогулке  Мини- занятия Игры с природным Беседа 
живому, к природе во Наблюдения в уголке  Наблюдение материалом, дидактические Чтение 
всех ее проявлениях природы  Беседа Наблюдения Консультативные встречи 

   Познавательная игротека  Прогулки 

 Наблюдения на прогулке  Интегрированные занятия Игры с природным Беседа 
 и в уголке природы  Наблюдение материалом, дидактические Чтение 
 Труд в уголке природы  Беседа Познавательная Наблюдения Консультативные встречи 
   игротека Опыты Семинары 
   Экскурсии  Семинары-практикумы 
   Проектная деятельность  Альбомы 
   Работа в мини-лаборатории –  Прогулки 
   простейшие опыты   

 Наблюдения на прогулке  Интегрированные занятия Игры с природным Беседа 
 и в уголке природы  Наблюдение, Беседа материалом, дидактические Чтение 
 Труд в уголке природы  Познавательная игротека Наблюдения Домашнее экспериментирование 
 Игры-  Экспериментирование Опыты и эксперименты Консультативные встречи 
 экспериментирования  Проектная деятельность Интегрированная детская Семинары 
 Проблемные ситуации  Пиктограммы деятельность Семинары-практикумы 
   Ребусы, Экскурсии  Презентации 
   Конкурсы, КВН  Альбомы 
     Прогулки 

2.Представление о связях Наблюдения на прогулке  Игровые занятия Игры с природным Беседа 
между природными Наблюдения в уголке  Наблюдение, Беседа материалом, дидактические, Чтение 
явлениями природы  Познавательная игротека развивающие Консультативные встречи 

    Наблюдения Прогулки 

 Наблюдения на прогулке  Интегрированные занятия Игры с природным Беседа 
 и в уголке природы  Наблюдение, Беседа материалом, дидактические, Чтение 
 Труд в уголке природы  Познавательная игротека развивающие Консультативные встречи 
   Экскурсии Наблюдения Семинары 
   Проектная деятельность Опыты Семинары-практикумы 
   Работа в мини-лаборатории –  Альбомы 
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  простейшие опыты  Прогулки 

 Наблюдения на прогулке Интегрированные занятия Игры с природным Беседа 
 и в уголке природы Наблюдение, Беседа материалом, дидактические, Чтение 
 Труд в уголке природы Познавательная игротека развивающие Домашнее экспериментирование 
 Игры- Экспериментирование Наблюдения Консультативные встречи 
 экспериментирования Проблемно-поисковые Опыты и эксперименты Семинары 
 Проблемные ситуации ситуации Интегрированная детская Семинары-практикумы 
  Проектная деятельность деятельность Презентации 
  Пиктограммы  Альбомы 
  Ребусы, Экскурсии  Прогулки 
  Конкурсы, КВН  Экскурсии 

3.Самостоятельные Наблюдения на прогулке Игровые занятия Игры с природным Беседа 
открытия детьми свойств Наблюдения в уголке Наблюдение, Беседа материалом, дидактические, Чтение 
природных объектов природы Познавательная игротека развивающие Консультативные встречи 

   Наблюдения Прогулки 

 Наблюдения на прогулке Интегрированные занятия Игры с природным Беседа, Чтение 
 и в уголке природы Наблюдение, Беседа материалом, дидактические, Консультативные встречи 
 Труд в уголке природы Познавательная игротека развивающие Семинары 
  Экскурсии Наблюдения Семинары-практикумы 
  Проектная деятельность Опыты Коллекционирование 
  Работа в мини-лаборатории –  Альбомы 
  простейшие опыты  Прогулки 

 Наблюдения на прогулке Интегрированные занятия Игры с природным Беседа 
 и в уголке природы Наблюдение, Беседа материалом, дидактические, Чтение 
 Труд в уголке природы Познавательная игротека развивающие Домашнее экспериментирование 
 Игры- Экспериментирование Наблюдения Консультативные встречи 
 экспериментирования Проблемно-поисковые Опыты и эксперименты Семинары 
 Проблемные ситуации ситуации Интегрированная детская Семинары-практикумы 
  Проектная деятельность деятельность Презентации 
  Пиктограммы  Коллекционирование 
  Ребусы, Кроссворды  Альбомы 
  Экскурсии, Конкурсы  Прогулки 
  КВН  Экскурсии 
  Коллекционирование   

4.Деятельность в Наблюдения на прогулке Интегрированные занятия Игры с природным Беседа 
природе: уход за и в уголке природы Наблюдение, Беседа материалом, дидактические, Чтение 
растениями и животными Труд в уголке природы Труд в уголке природы развивающие Консультативные встречи 
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  Познавательная игротека Опыты и эксперименты Семинары 
  Пиктограммы Труд в уголке природы Семинары-практикумы 
    Альбомы 
    Уход за животными и 
    растениями 

 Наблюдения на прогулке Интегрированные занятия Игры с природным Беседа 
 и в уголке природы Наблюдение, Беседа материалом, дидактические, Чтение 
 Труд в уголке природы Познавательная игротека развивающие Домашнее экспериментирование 
 Игры- Экспериментирование Опыты и эксперименты Консультативные встречи 
 экспериментирования Пиктограммы Интегрированная детская Семинары 
 Проблемные ситуации Организация трудовой деятельность Семинары-практикумы 
  деятельности в уголке Труд в уголке природы Презентации 
  природы и на участке  Альбомы 
  детского сада  Уход за животными и 
    растениями 

5. Причинно- Наблюдения на прогулке Интегрированные занятия Игры с природным Беседа 
следственные связи в и в уголке природы Наблюдение, Беседа материалом, дидактические, Чтение 
природе Труд в уголке природы и Познавательная игротека развивающие Домашнее экспериментирование 

 на участке Экспериментирование Опыты и эксперименты Консультативные встречи 
 Игры- Проблемно-поисковые Интегрированная детская Семинары 
 экспериментирования ситуации деятельность Семинары-практикумы 
 Проблемные ситуации Проектная деятельность  Презентации 
  Пиктограммы  Альбомы 
  Ребусы, Кроссворды   

  Экскурсии   

  Конкурсы, КВН   

6.Представление о Наблюдения на прогулке Интегрированные занятия Игры с природным Беседа 
существенных признаках и в уголке природы Наблюдение Беседа материалом, дидактические, Чтение 
благополучного и Труд в уголке природы Познавательная игротека развивающие Домашнее экспериментирование 
неблагополучного Игры- Экспериментирование Опыты и эксперименты Консультативные встречи 
состояния природы экспериментирования Проблемно-поисковые Интегрированная детская Семинары 

 Проблемные ситуации ситуации деятельность Семинары-практикумы 
  Проектная деятельность  Презентации 
  Пиктограммы  Коллекционирование 
  Ребусы, Экскурсии  Конкурсы 
  Конкурсы, КВН  КВН 
    Альбомы 
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    Таблица 12 
  Формы образовательной деятельности  

 «Познание (Формирование элементарных математических представлений)»  
Разделы Режимные моменты Совместная деятельность Самостоятельная Совместная деятельность с 
( задачи, блоки)  с педагогом деятельность детей семьей 

1. Количество и счет Игровые упражнения Игровые занятия  Семинары 
 Напоминание Игровые упражнения Игры (дидактические, Семинары-практикумы 
 Объяснение Досуг развивающие, подвижные) Консультации 
  Игры (дидактические, подвижные)  Ситуативное обучение 

 Игровые упражнения Интегрированные занятия Игры (дидактические, Семинары 
 Напоминание Упражнения развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 
 Объяснение Игры (дидактические, подвижные)  Консультации 
 Рассматривание Рассматривание  Ситуативное обучение 
 Наблюдение Наблюдение  Коллекционирование 
  Чтение, Досуг  Досуг, Просмотр видео 

 Игровые упражнения Интегрированные занятия Игры (дидактические, Семинары 
 Объяснение Проблемно-поисковые ситуации развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 
 Рассматривание Упражнения  Консультации 
 Наблюдение Игры (дидактические, подвижные)  Ситуативное обучение 
  Рассматривание  Коллекционирование 
  Наблюдение, Досуг  Досуг, КВН 
  КВН, Чтение  Просмотр видео 
  Мультимедийные средства   

  Интерактивные выставки   

  Коллекционирование   

2.Величина Игровые упражнения Игровые занятия Игры (дидактические, Семинары 
 Напоминание Игровые упражнения развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 
 Объяснение Игры (дидактические, подвижные) Продуктивная деятельность Консультации 
  Досуг  Ситуативное обучение 
  Интерактивные выставки   

 Игровые упражнения Интегрированные занятия Игры (дидактические, Семинары 
 Напоминание Упражнения развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 
 Объяснение Игры (дидактические, подвижные) Продуктивная деятельность Консультации 
 Рассматривание Рассматривание  Ситуативное обучение 
 Наблюдение Наблюдение  Коллекционирование 
  Чтение, Досуг  Досуг 
  Интерактивные выставки  Просмотр видео 



 37 

 Игровые упражнения Интегрированные занятия Игры (дидактические, Семинары 
 Объяснение Упражнения Рассматривание развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 
 Рассматривание Наблюдение Продуктивная деятельность Консультации 
 Наблюдение Проблемно-поисковые ситуации Игры-экспериментирования Ситуативное обучение 
  Экспериментирование Проектная  Проектная деятельность 
  деятельность Исследование  Коллекционирование 
  Игры (дидактические, подвижные)  Досуг, КВН 
  КВН, Досуг, Чтение  Просмотр видео 
  Мультимедийные средства   

  Интерактивные выставки   

3.Форма Игровые упражнения Игровые занятия Игры (дидактические, Семинары 
 Напоминание Игровые упражнения развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 
 Объяснение Игры (дидактические, подвижные) Продуктивная деятельность Консультации 
  Досуг  Ситуативное обучение 
  Интерактивные выставки   

 Игровые упражнения Интегрированные занятия Игры (дидактические, Семинары 
 Напоминание Упражнения развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 
 Объяснение Игры (дидактические, подвижные) Продуктивная деятельность Консультации 
 Рассматривание Рассматривание  Ситуативное обучение 
 Наблюдение Наблюдение, Чтение  Коллекции, Досуг 
  Досуг  Просмотр видео 
  Интерактивные выставки   

 Игровые упражнения Интегрированные занятия Игры (дидактические, Семинары 
 Объяснение Упражнения развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 
 Рассматривание Игры (дидактические, подвижные) Продуктивная деятельность Консультации 
 Наблюдение Рассматривание  Ситуативное обучение 
  Наблюдение  Проектная деятельность 
  Проблемно-поисковые ситуации  Игровые образовательные 
  Экспериментирование Исследование  программы 
  Проектная деятельность  Коллекции 
  Досуг, КВН, Чтение  Досуг 
  Мультимедийные средства  КВН 
  Интерактивные выставки  Просмотр видео 

4.Ориентирование в Игровые упражнения Игровые занятия Игры (дидактические, Семинары 
пространстве Напоминание Игровые упражнения развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 

 Объяснение Игры (дидактические, подвижные) Продуктивная деятельность Консультации 
  Досуг  Ситуативное обучение 
 Игровые упражнения Интегрированные занятия Игры (дидактические, Семинары 
 Напоминание Упражнения развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 
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 Объяснение Игры (дидактические, подвижные) Продуктивная деятельность Консультации 
 Рассматривание Рассматривание Рассматривание иллюстраций Ситуативное обучение 
 Наблюдение Наблюдение  Досуг 
  Чтение, Досуг  Просмотр видео 

 Игровые упражнения Интегрированные занятия Игры (дидактические, Семинары 
 Объяснение Упражнения развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 
 Рассматривание Игры (дидактические, подвижные) Продуктивная деятельность Консультации 
 Наблюдение Рассматривание Рассматривание иллюстраций Ситуативное обучение 
  Наблюдение с использованием Проектная деятельность 
  Проблемно-поисковые ситуации мультимедийных установок Досуг 
  Экспериментирование Исследование  КВН 
  Проектная деятельность  Просмотр видео 
  Досуг, КВН, Чтение   

  Мультимедийные средства   

5.Ориентирование во Игровые упражнения Игровые занятия Игры (дидактические, Семинары 
времени Напоминание Игровые упражнения развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 

 Объяснение Игры (дидактические, подвижные) Продуктивная деятельность Консультации 
  Досуг  Ситуативное обучение 

 Игровые упражнения Интегрированные занятия Игры (дидактические, Семинары 
 Напоминание Упражнения развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 
 Объяснение Игры (дидактические, подвижные) Продуктивная деятельность Консультации 
 Рассматривание Рассматривание Рассматривание иллюстраций Ситуативное обучение 
 Наблюдение Наблюдение  Коллекционирование 
  Чтение, Досуг  Досуг 
  Интерактивные выставки  Просмотр видео 

 Игровые упражнения Интегрированные занятия Игры (дидактические, Семинары 
 Объяснение Упражнения развивающие, подвижные) Семинары-практикумы 
 Рассматривание Игры (дидактические, подвижные) Продуктивная деятельность Консультации 
 Наблюдение Рассматривание Рассматривание иллюстраций Ситуативное обучение 
  Наблюдение с использованием Проектная деятельность 
  Проблемно-поисковые ситуации мультимедийных установок Коллекционирование 
  Экспериментирование  Досуг 
  Исследование  КВН 
  Проектная деятельность  Просмотр видео 
  Досуг, КВН, Чтение   

  Мультимедийные средства   

  Мини-музеи   

 



 39 

    Таблица 13 
 

 Формы образовательной деятельности     
 

 «Познание (Ознакомление с миром природы)»     
 

      
 

Разделы Образовательная Совместная деятельность Самостоятельная Совместная  
 

(Задачи, блоки) деятельность, с педагогом деятельность детей деятельность с 
 

 осуществляемая в ходе   семьей  
 

 режимных моментов      
 

Формировать у детей интерес к явлениям Сюжетно-ролевая игра Сюжетно-ролевая игра Сюжетно-ролевая игра Экскурсии,  
 

природы. Игровые обучающие ситу- Игровые обучающие си- Игровые обучающие си- Прогулки   
 

Продолжать учить детей определять состо- ации туации туации Наблюдения  
 

яние погоды. Знакомить с некоторыми ха- Рассматривание Рассматривание, про- Игры с правилами Детско-   
 

рактерными особенностями времен года. Наблюдение смотр фильмов, слайдов Рассматривание родительские про- 
 

Формировать представления о некоторых Труд в уголке природе Наблюдение Наблюдение екты   
 

растениях родного края . Познакомить де- Игра-экспериментирование Целевые прогулки Игра- Элементарные опы- 
 

тей с названиями комнатных растений , Исследовательская дея- Игра- экспериментирование ты и эксперименты 
 

имеющих ярко выраженные характерные тельность экспериментирование Исследовательская дея- Чтение художе- 
 

признаки. Учить различать и называть сте- Конструирование Исследовательская дея- тельность ственной литерату- 
 

бель, листья, цветок. Развивающие игры тельность Конструирование ры   
 

Продолжать знакомить с домашними жи- Экскурсии Конструирование Развивающие игры Просмотр фильмов, 
 

вотными и их детенышами. Дать первона- 
Рассказ Развивающие игры  слайдов   

 

чальные сведения о диких животных. Учить 
   

 

Беседа Экскурсии  
Игры   

 

называть отличительные особенности    
 

Ситуативный разговор Комплексные, интегри- 
    

 

внешнего вида знакомых животных.     
 

 

рованные занятия 
    

 

Расширять представления о аквариумных 
     

 

 Ситуативный разговор     
 

рыбках, лягушках, насекомых  о характер- 
     

 

 
Рассказ     

 

ных особенностях внешнего вида и поведе-      
 

 
Беседы 

    
 

ния.      
 

 

Экологические, досуги, 
    

 

Продолжать знакомить с обитателями угол-      
 

 

праздники, развлечения 
    

 

ка природы.      
 

      
 

Воспитывать бережное отношение к приро-       
 

де, обращать внимание на ее красоту и       
 

неповторимость.       
 

Расширять представления о многообразии Сюжетно-ролевая игра Сюжетно-ролевая игра Сюжетно-ролевая игра Экскурсии,  
 

природных явлений. Помогать устанавли- Игровые обучающие ситу- Игровые обучающие си- Игровые обучающие си- Прогулки   
 

вать простейшие связи между ними. За- ации туации туации Наблюдения  
 

креплять представления о сезонных изме- Рассматривание Рассматривание, про- Игры с правилами Детско-   
 

нениях в природе. Наблюдение смотр фильмов, слайдов Рассматривание родительские про- 
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Давать начальные представления о приспо- Труд в уголке природе Наблюдение Наблюдение екты   
 

собленности  растений и животных к среде Игра-экспериментирование Целевые прогулки Игра- Элементарные опы- 
 

обитания. Исследовательская дея- Игра-  экспериментирование ты и эксперименты 
 

Продолжать учить различать и называть тельность экспериментирование Исследовательская дея- Чтение художе- 
 

овощи, фрукты, ягоды. Упражнять в умении Конструирование Исследовательская дея- тельность ственной литерату- 
 

узнавать разные породы деревьев по коре и Развивающие игры тельность Конструирование ры   
 

листьям. Приобщать детей к уходу за ком- Экскурсии Конструирование Развивающие игры Просмотр фильмов, 
 

натными растениями. Рассказ  Развивающие игры  слайдов   
 

Дать представления о том, что растения- 
     

 

Беседа  Экскурсии  Игры   
 

живые существа(для их роста определен- 
     

 

Ситуативный разговор Комплексные, интегри-     
 

ные условия, которые обеспечивает им че- 
    

 

  рованные занятия     
 

ловек) 
      

 

  Ситуативный разговор     
 

Расширять представления о домашних жи- 
      

 

  Рассказ     
 

вотных и их детенышах. Знакомить с тру- 
      

 

  Беседы      
 

дом людей по уходу за домашними живот- 
       

 

  
Экологические, досуги,     

 

ными.       
 

  праздники, развлечения     
 

Расширять представления о представителях 
      

 

        
 

классах пресмыкающихся, диких живот-         
 

ных, приспособленности к окружающей         
 

среде.         
 

Продолжать воспитывать любовь к природе         
 

и бережное отношение к ней.         
 

Развивать экологическое сознание в про-         
 

цессе проведения элементарных опытов.         
 

В доступной форме отвечать на вопросы         
 

детей, связанные с космосом, звездами, лу-         
 

ной, солнцем. Расширять представления де-         
 

тей о природе с учетом их интересов.         
 

Формировать эстетическое отношение к         
 

природе.         
 

Расширять представления о явлениях при- Сюжетно-ролевая игра Сюжетно-ролевая игра Сюжетно-ролевая игра Экскурсии,  
 

роды. Помогать устанавливать причинно- Игровые обучающие ситу- Игровые обучающие си- Игры с правилами Прогулки   
 

следственные связи между природными яв- ации  туации  Рассматривание Наблюдения  
 

лениями. Наблюдение Наблюдение Наблюдение Детско-   
 

Углублять и конкретизировать представле- Труд в  уголке  природе, Рассматривание, про- Экспериментирование родительские про- 
 

ния об условиях жизни растений и живот- огороде, цветнике смотр фильмов, слайдов Исследовательская дея- екты   
 

ных; о том, что человек часть природы. Подкормка птиц Труд в уголке природе, тельность Элементарные опы- 
 

Учить  вести себя так, чтобы не навредить Выращивание растений огороде, цветнике Конструирование ты и эксперименты 
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Расширять и уточнять представления о Экспериментирование Целевые прогулки Развивающие игры Чтение художе- 
 

растениях. Познакомить с некоторыми спо- Исследовательская дея- Экологические акции Моделирование  ственной литерату- 
 

собами вегетативного размножения (черен- тельность Экспериментирование, Самостоятельная худо- ры  
 

ками, листами, усами). Конструирование опыты жественно-речевая  дея- Просмотр филь- 
 

Формировать у детей элементарные пред- Развивающие игры Моделирование тельность  мов, слайдов 
 

ставления о взаимосвязях и взаимодействии Беседа (эвристические  и Исследовательская дея- Деятельность  в уголке Игры  
 

живых организмов со средой обитания, эмпирические) тельность природы    
 

учить устанавливать причинно- Рассказ  Комплексные, интегри-     
 

следственные связи. 
      

Создание коллекций рованные занятия     
 

Продолжать знакомить с дикими животны- 
    

 

Проектная деятельность Конструирование     
 

ми, особенностями внешнего вида и пове- 
    

 

Проблемные ситуации Развивающие игры     
 

дения. Учить называть некоторых живот- 
    

 

  Беседа     
 

ных, живущих  в ближайшей климатиче- 
      

 

  Рассказ     
 

ской зоне, нашей стране и других странах. 
      

 

  
Создание коллекций, му-     

 

Формировать представления о помощи че- 
      

 

  зейных экспозиций     
 

ловека диким животным и зимующим пти- 
      

 

  
Проектная деятельность     

 

цам.       
 

  
Проблемные ситуации 

    
 

Систематизировать представления о до-       
 

  

Экологические, досуги, 
    

 

машних животных, характерных  особенно-       
 

  

праздники, развлечения. 
    

 

стях внешнего вида, повадках, о том как че-       
 

       
 

ловек ухаживает за ним.        
 

Расширять представления об обитателях        
 

уголках природы, воспитывать ответствен-        
 

ность за них.        
 

Обобщать и систематизировать представле-        
 

ния о временах года и частях суток.        
 

Расширять представления детей о различ- Сюжетно-ролевая игра Сюжетно-ролевая игра Сюжетно-ролевая игра Экскурсии, 
 

ных природных объектах, о жизни на земле, Игровые обучающие ситу- Игровые обучающие си- Игры с правилами Прогулки  
 

в земле, в воде и воздухе. ации  туации Рассматривание  Наблюдения 
 

Закреплять и углублять представления о Наблюдение Наблюдение Наблюдение  Детско-  
 

объектах живой природы. Знакомить с рас- Труд в  уголке  природе, Рассматривание, про- Экспериментирование родительские   про- 
 

тениями животными родного края, занесен- огороде, цветнике смотр фильмов, слайдов Исследовательская дея- екты  
 

ными в Красную книгу. Подкормка птиц Труд  в уголке природе, тельность  Элементарные опы- 
 

Объяснять экологические зависимости, Выращивание растений огороде, цветнике Конструирование  ты и эксперименты 
 

осознание которых способствует развитию Экспериментирование Целевые прогулки Развивающие игры Чтение художе- 
 

современного экологического мышления. Исследовательская дея- Экологические акции Моделирование  ственной литерату- 
 

Воспитывать гуманное отношение ко всему 
тельность Экспериментирование, Самостоятельная худо- ры  

 

живому, чувство милосердия, учить пра- 
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вильному поведению в природной среде, 

закладывать основы экологической 

культу-ры личности. 
Способствовать осмыслению разных аспек-

тов взаимодействия человека с природой. 

Обобщать и систематизировать знания де-тей 

о жизнедеятельности растений и жи-вотных. 

Формировать представления о не-разрывной 

связи человека с природой; же-лание беречь 

природу. Знакомить с деятель-ностью людей 

по охране диких животных. 

Систематизировать и углублять представле-

ния детей о сезонных изменениях в приро-де. 
Формировать умение различать и называть 

травянистые растения, деревья, комнатные 

растения. 
Расширять представления о классификации 

животного мира: звери, насекомые, рыбы, 

земноводные др. 
Учить различать и называть характерные 

особенности домашних и диких животных. 

Закреплять знания о животных, обитающих 

в ближайшей климатической зоне, в нашей 

стране и других странах. 
Формировать у детей элементарные пред-

ставления о взаимосвязях и взаимодействии 

живых организмов со средой обитания. 

Воспитывать бережное отношение к жи-

вотным и растениям. 
Знакомить детей с нашей планетой-Землей; 

с планетами Солнечной системы. 

Формировать эстетическое отношение к 

окружающей действительности. 

 
Конструирование 

Развивающие игры 
 

Беседа (эвристические и 

эмпирические) 
Рассказ 

 

Создание коллекций 

Проектная деятельность 
 

Проблемные ситуации 

 
опыты 
 
Моделирование 

Исследовательская дея-

тельность 

Комплексные, интегри-

рованные занятия 

Конструирование 

Развивающие игры 

Беседа Рассказ 
 
Создание коллекций, 

му-зейных экспозиций 

Проектная деятельность 

Проблемные ситуации 

Экологические, досуги, 

праздники, развлечения 

 

жественно-речевая  дея- Просмотр филь- 
тельность мов, слайдов  
Деятельность  в  уголке Игры  
природы   
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2.2.3 Речевое развитие 
«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» 

 

Основные цели и задачи 
Развитие речи. 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными 

способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — 

диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры 

речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. 

Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием 

действия. 
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       Таблица 14 

  Формы организации детей   

   Развитие речи   

        

Разделы Возраст Режимные моменты Совместная   Самостоятельная Совместная 
(задачи, блоки)   деятельность   деятельность детей деятельность 
   с педагогом    с семьей 

  I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми   

А) Освоение диало- Мл., ср 1. Речевое стимулирование 1.Эмоционально-практическое  1.Содержательное 1.Эмоционально- 
гической формы ре-  (повторение, объяснение, об- взаимодействие  игровое взаимодей- практическое взаимо- 
чи со взрослыми,  суждение, побуждение, напо- (игры с предметами и сюжетны-  ствие детей (сов- действие (игры с пред- 
освоение инициа-  минание, уточнение) - форми- ми игрушками).  местные игры с ис- метами и сюжетными 
тивных высказыва-  рование элементарного реп- 2. Обучающие игры с использо-  пользованием пред- игрушками, продуктив- 
ний  лицирования. ванием предметов и игрушек.  метов и игрушек) ная деятельность). 
(мл . гр)  2.Беседа с опорой на зри- 3.Коммуникативные игры с вклю-  2.Совместная пред- 2. Игры парами. 

  тельное восприятие и без опо- чением малых фольклорных форм  метная и продуктив- 3.Беседы. 
  ры на него. (потешки, прибаутки, пестушки,  ная деятельность де- 4.Пример коммуника- 
  3. Хороводные игры, пальчи- колыбельные).  тей тивных кодов взросло- 
  ковые игры. 4. Сюжетно-ролевая игра.  (коллективный мо- го. 

Б) Освоение диало-  4. Образцы 5. Игра-драматизация.  нолог). 5.Чтение, 
гической формы ре-  коммуникативных кодов 6. Работа в книжном уголке  3.Игра-драматизация рассматривание 
чи со взрослыми,  взрослого. 7.Чтение, рассматривание иллю-  с использованием иллюстраций. 
освоение «коллек-  5. Тематические досуги. страций (беседа).  разных видов теат-  

тивного монолога»   7. Сценарии активизирующего  ров (театр на банках,  

(ср.гр)   общения.  ложках и т.п.)  

      4.Игры в парах и  

      совместные игры  

      (коллективный  

      монолог)  

В)Освоение диало- ст, подг 1.Поддержание социального 1.Имитативные упражнения, пла-  1.Самостоятельная 1.Игры парами. 
гической формы ре-  контакта стические этюды.  художественно- 2.Пример коммуника- 
чи со взрослыми и  (фатическая беседа, эвристи- 2. Сценарии активизирующего  речевая деятельность тивных кодов взросло- 
детьми  ческая беседа). общения.  детей го. 
(ст, подг)  2.Образцы 3. Чтение, рассматривание иллю-  3..Сюжетно-ролевая 3.Чтение, рассматрива- 

  коммуникативных страций  игра. ние иллюстраций 
  кодов взрослого. (беседа.)  4. Игра- импровиза- 4. Беседы 
  3.Коммуникативные тренин- 4. Коммуникативные тренинги.  ция по мотивам ска- 5. Игры-драматизации 



 45 

  ги. 5. Совместная продуктивная дея- зок. 6. Досуги, праздники 
  3. Тематические досуги. тельность. 5. Театрализованные 7. Экскурсии 
  4. Гимнастики 6. Работа в книжном уголке игры. 8.Совместные семейные 
  (мимическая, логоритмиче- 7. Экскурсии. 6. Игры с правилами. проекты 
  ская). 8. Проектная деятельность 7. Игры парами   

     (настольно-   

     печатные)   

     8. Совместная   

     продуктивная дея-   

     тельность детей   

  I I. Развитие всех компонентов устной речи     

1.Формирование Мл, ср 1.Называние, повторение, 1.Сценарии активизирующего 1.Совместная 1. Объяснение, повто- 
лексической сторо-  слушание общения. продуктивная и иг- рение, исправление 
ны речи  2.Речевые дидактические иг- 2. Дидактические игры ровая деятельность 2.Дидактические игры 
(Мл, ср)  ры. 3.Настольно-печатные игры детей. 4. Чтение, разучивание 

  3.Наблюдения 4. Досуги 2. Словотворчество стихов 
  4. Работа в книжном уголке 5.Продуктивная деятельность   5. Беседа, пояснение 
  5.Чтение 6. Разучивание стихотворений     

  6. Беседа 7. Работа в книжном уголке     

Формирование лек- Ст., под 1.Речевые дидактические иг- 1.Сценарии активизирующего 1.Игра-драматизация 1. Объяснение, повто- 
сической стороны  ры. общения. 2. Совместная рение, исправление 
речи  2.Чтение, разучивание 2. Дидактические игры продуктивная и иг- 2.Дидактические игры 
(Ст., под.)  3. Беседа 3. Игры-драматизации ровая деятельность 3. Чтение, разучивание 

  4. Досуги 4. Экспериментирование с детей. стихов 
   природным материалом 3. Самостоятельная 4. Беседа 
     художественно-   

     речевая деятельность   

2. Формирование Мл.,ср 1 Пояснение, исправление, 1.Обучение, объяснение, напоми- 1.Игра-драматизация 1.Дидактические игры 
грамматической сто-  повторение нание.     

роны речи  2.Дидактические игры 2. Сценарии активизирующего 2. Совместная 2. Чтение, разучивание 
(Мл., ср)  3.Речевые тренинги (упраж- общения. продуктивная и иг- стихов 

  нения) 3. Дидактические игры ровая деятельность 3. Беседа 
  4.Беседа 4.Разучивание, пересказ детей.   

  5.Разучивание стихов 5. Игра-драматизация     
      

Формирование Ст., под 1 Пояснение, исправление, 1.Сценарии активизирующего 1.Игра- импровиза- 1.Дидактические игры 
грамматической сто-  повторение общения. ция по мотивам ска- 2. Чтение, разучивание 
роны речи  2.Дидактические игры 2.Разучивание, пересказ зок. стихов 
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(Ст., под.)  3.Речевые тренинги (упраж- 3.Досуг 2.Театрализованная 3. Беседа 
  нения) 4.Дидактические игры деятельность 4. Экскурсии 
  4.Беседа 5. Речевые задания и упражнения    

  5.Разучивание стихов      

3. Формирование Мл. ср. 1.Объяснение, повторение, 1. Обучение, объяснение, повто- 1.Игра- 1.Имитационные 
произносительной ст, исправление. рение. драматизация. упражнения 
стороны речи  2. Слушание, воспроизведе- 2.Речевые упражнения, задания. 2. Театрализованная 2 Дидактические игры 
(Мл., ср)  ние, имитирование (развитие 3. Дидактические игры. деятельность. 3. Разучивание скорого- 

  фонематического слуха) 4. Имитационные  ворок, чистоговорок. 
  3.Артикуляционная гимнасти- упражнения.  4. Тренинги (действия 
  ка 5. Сценарии активизирующего  по речевому образцу 
  4. Речевые дидактические иг- общения.  взрослого). 
  ры. 6. Досуг    

  5.Тренинги (действия по ре-      

  чевому образцу взрослого).      

  6. Разучивание скороговорок,      

  чистоговорок.      

  7. Индивидуальная работа      

Формирование про- Ст., под 1.Артикуляционная гимнасти- 1.Речевые упражнения, задания. 1.Игра- импровиза- 1.Дидактические игры 
износительной сто-  ка 2. Дидактические игры. ция по мотивам ска- 2.Разучивание скорого- 
роны речи  2.Речевые дидактические иг- 3. Имитационные зок. ворок, чистоговорок, 
(Ст., под)  ры. упражнения. 2. Игра- стихов 

  3.Тренинги (действия по ре- 4. Сценарии активизирующего драматизация 3. Игра-драматизация 
  чевому образцу взрослого). общения. 3. Театрализованная 4. Консультации у лого- 
  4. Разучивание скороговорок, 5. Досуг деятельность педов 
  чистоговорок, четверостиший.      

5. Формирование Мл., ср 1. Наблюдение за объектами 1. Занятия по 1. Игры парами 1.Открытый показ заня- 
связной речи (моно-  живой природы, предметным -обучению пересказу с опорой на 2.Театрализованная тий по обучению рас- 
логической формы)  миром вопросы воспитателя деятельность сказыванию. 

  2.Чтение сказок, рассматрива- -обучению составлению описа-  2. Информационная 
  ние иллюстраций тельного рассказа об игрушке с  поддержка родителей 
  3. Дидактические игры опорой на речевые схемы  3.Экскурссии с детьми 
   ( сравнение, нахождение ошибок в    

   описании игрушки и исправление)    

   -обучению пересказу по серии    

   сюжетных картинок    

   (выделение начала и конца дей-    
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   ствия, придумывать новое окон-   

   чание сказки)   

   -обучению пересказу по картине   

   -обучению пересказу литератур-   

   ного произведения   

   ( коллективное рассказывание)   

   2. Показ настольного театра или   

   работа с фланелеграфом   

   3. Рассматривание иллюстраций,   

   4. Беседа о персонажах   

   5. Чтение потешек, песенок на те-   

   му сказки   

   6. Игра-инсценировка   

 Ст., под 1. Наблюдение за объектами 1.Творческие задания 1.Игры- 1.Открытый показ заня- 
  живой природы, предметным 2.Дидактические игры импровизации по тий по обучению рас- 
  миром 3. Экскурсии мотивам сказок сказыванию. 
  2.Чтение сказок, рассматрива- 4. Проектная деятельность 2. Проектная дея- 2. Информационная 
  ние иллюстраций 5. Досуги и праздники тельность поддержка родителей 
  3. Дидактические игры 6. Экспериментирование  3.Экскурссии с детьми 
      4. Участие в проектной 
      деятельности 

  I I I. Практическое овладение нормами речи (речевой этикет)  

 Мл,ср.,. 1.Образцы Сюжетно-ролевые игры Совместная 1.Информационная 
  коммуникативных Чтение художественной литерату- продуктивная и иг- поддержка родителей 
  кодов взрослого. ры ровая деятельность  

  2.Освоение формул речевого Досуги детей.  

  этикета ( пассивное)     

 Ст., под 1.Образцы Интегрированные занятия 1.Самостоятельная 1.Информационная 
  коммуникативных Тематические досуги художественно- поддержка родителей 
  кодов взрослого. Чтение художественной литерату- речевая деятельность 2.Экскурсии с детьми 
  2.Использование в повседнев- ры 2. Совместная  

  ной жизни формул речевого 4. Моделирование и обыгрывание продуктивная и иг-  

  этикета проблемных ситуаций ровая деятельность  

  3.Беседы   детей.  

     3.Сжетно-ролевые  

     игр  
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  Таблица 15 
 

  Формы образовательной деятельности 
 

  Приобщение к художественной литературе 
 

Задачи 1.Вызывать интерес к художественной литературе как средству  
 

 познания,  приобщения  к  словесному  искусству,  воспитания  
 

 культуры чувств и переживаний.  
 

 2. Приобщать  к  словесному  искусству,  в  том  числе  развивать  
 

 художественное восприятие и эстетический вкус.  
 

 3. Формировать  и  совершенствовать  связную  речь,  поощрять  
 

 собственное  словесное  творчество  через  прототипы,  данные  в  
 

 художественном тексте.  
 

 4. Развивать литературную речь.  
 

   
 

Формы 1. Чтение литературного произведения.  
 

 2. Рассказывание литературного произведения.  
 

 3. Беседа о прочитанном произведении.  
 

 4. Обсуждение литературного произведения.  
 

 5. Инсценирование литературного произведения.  
 

 6. Театрализованная игра.  
 

 7. Игра на основе сюжета литературного произведения.  
 

 8. Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.  
 

 9. Ситуативная беседа по мотивам прочитанного литературного  
 

 произведения.  
 

    

 Ежедневное чтение воспитанникам вслух является обязательным  
 

 и рассматривается как традиция  
 

    

 В  отборе  художественных  текстов  учитывается  предпочтения  
 

 педагогов и особенностей воспитанников, а также способность  
 

Основные 
книги  конкурировать  с  видеотехникой  не  только  на  уровне  

 

содержания, но и на уровне зрительного ряда  
 

принципы работы 
 

 

   
 

Создание   по   поводу   художественной   литературы   детско- 
 

 

  
 

 родительских   проектов   с   включением   различных   видов  
 

 деятельности:    игровой,    продуктивной,    коммуникативной,  
 

 познавательно-исследовательской,   в   ходе   чего   создаются  
 

 целостные   продукты   в   виде   книг-самоделок,   выставок  
 

 изобразительного  творчества,  макетов,  плакатов,  карт  и  схем,  
 

 сценариев, викторин, досугов, детско-родительских праздников и  
 

 др.  
 

    

 Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной  
 

 литературой в пользу свободного непринудительного чтения  
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2.2.4 Художественно-эстетическое развитие 
 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модель-ной, музыкальной и др.)» 

 

Основные цели и задачи 
 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; 

воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др), удовлетворение потребности 

детей в самовыражении. 

 

Приобщение к искусству. 

Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и 

музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 

музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими 

образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание 

произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. 

Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование 

умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного 

искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. 

Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, 

знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 
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Изобразительная деятельность 

     Таблица 16 

  Формы образовательной деятельности   
Разделы Возраст Режимные Совместная Самостоятельная Совместная 
(задачи, блоки)  моменты деятельность деятельность детей деятельность 
   с педагогом  с семьей 
  I. Изобразительная деятельность   

1. Формировать умение эксперимен- Мл., ср., - Обучение Самост. деят. с мат. Консультации 
тировать с материалом ст., под.  Опыты Проблемная ситуация Мастер-класс 

   Дид. игра   

2. Учить самостоятельно передавать Мл., ср - Занимательные показы Сам. худ. деят. Консультации 
образы предметов, используя до-   Индивидуальная работа  Открытые занятия 
ступные изобразительные средства и   Обучение  Конкурсы 
различные материалы: краски, каран-      

даши, бумагу разных цветов и разме-      

ров, глину, пластилин, готовые ап-      

пликативные формы.      

3. Побуждать детей всматриваться в Мл., ср Наблюдение Наблюдение Сам. худ. деят. Беседа 
очертания линий, форм, мазков, пя-  Рассматривание Рассматривание Игра Рассматривание 
тен, силуэтов в собственных рисун-  Беседа Чтение Проблемная ситуация  

ках, находить сходство с предметами   Обучение   

и явлениями   Индивидуальная работа   

   Обыгрывание незавершѐнного   

   рисунка   

4. Учить детей в соответствии с вос- Мл., ср - Коллективная работа - Участие в кол. работе 
питателем и другими детьми выпол-     Мастер-класс 
нять коллективные работы     Выставка работ 

5. Учить детей изменять характер Мл., ср, ст., - Наблюдение, чтение Сам. худ. деят. Наблюдение 
образа, добавляя части, изменяя их под.  Обучение, Индивидуальная Проблемная ситуация Рассказы 
расположение   работа, Обыгрывание неза-  Выставки детских работ 

   вершѐнного рисунка   

6. Развивать способность самостоя- Мл., ср., - Создание условий для выбора Сам. худ. деят. Консультация 
тельно выбирать способы изображе- ст., под.  Интегрированное занятие Игра Открытые занятия 
ния при создании выразительных об-   Обыгрывание незавершѐнного Проблемная ситуация  

разов, используя для этого различные   рисунка   

технические навыки и приѐмы.   Индивидуальная работа   

7. Развивать способность к изобрази- Ст., под. - Наблюдение Сам. худ. деят. Выставка работ 
тельной деятельности; воображение,   Рассматривание Игра Консультации 
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творчество    Обучение   

    Индивидуальная работа   

    Обыгрывание незавершѐнного   

    рисунка   

9. Показать возможность цветового Ст., под -  Рассматривание Сам. худ. деят. Мастер-класс 
решения одного образа с помощью    Обучение  Выставка работ 
нескольких цветов или их оттенков.    Индивидуальная работа   

    Обыгрывание незавершѐнного   

    рисунка   

10. Познакомить с приѐмами рисова- Ст., под. -  Обучение Сам. худ. деят. Мастер-класс 
ния простым карандашом, цветными    Индивидуальная работа Проблемная ситуация Выставка работ 
мелками, углѐм, сангиной.       

11. Приобщать детей к рукоделию Под. _  Обучение - Консультация 
    Индивидуальная работа  Мастер-класс 

   II. Детский дизайн   

1. Формировать у детей эмоциональ- Мл., ср. Наблюдение  Наблюдение Наблюдение Консультация 
ный отклик на красоту природы, де-  Рассматривание  Рассматривание Рассматривание Экскурсии 
коративность игрушек, одежды,  Беседа  Беседа   

убранства игровых и бытовых инте-       

рьеров, празднеств и развлечений.       

II. Детский дизайн       

2. Приобщать детей к эстетической Мл., ср., Труд  Обучение Сам. худ. деят. Беседа 
деятельности в быту ст., под Беседа  Индивидуальная работа С.-р. игра Консультации 

     Проблемная ситуация Конкурс 
      Мастер-класс 

3. Развивать способности к дизайн Ст., под. Рассматривание  Наблюдение Сам. худ. деят. Консультация 
деятельности  интерьера  Рассматривание С.-р. игра Мастер-класс 

  Беседа  Обучение Проблемная ситуация Выставка работ 
    Индивидуальная работа  Конкурс 
      Экскурсии 

4. Учить создавать оригинальные Ст., под. Обсуждение  Рассматривание Сбор материала для Консультация 
аранжировки из природных и искус-  Беседа  Обучение украшения Мастер-класс 
ственных материалов, используя их    Индивидуальная работа Экспериментирование Выставка работ 
для украшения одежды (своей, ку-     с материалами Конкурс 
кольной) и комнат     Сам. худ. деят.  

     С.-р. игра  
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5. Знакомить со способами плоскост- Ст., под. - Рассматривание Экспериментирование Консультация 
ного и объѐмно-пространственного   Обучение с материалами Мастер-класс 
оформления: моделирование, маке-   Индивидуальная работа Сам. худ. деят. Выставка работ 
тирование.    С.-р. игра Конкурс 

      

6. Учить планировать свою работу по Ст., под. - Обучение Сам. худ. деят. - 
этапам: замысел, эскиз, макет, во-   Индивидуальная работа   

площение.      
      

  III. Дети в музее изобразительного искусства   

1. Формировать представления об Ст., под. - Наблюдение С.-р. игра Консультация 
архитектуре, о творчестве, приклад-   Рассматривание  Экскурсии 
ном искусстве живописцев и скуль-   Обучение  Беседы, чтение 
пторов   Чтение  Ситуативное обучение 

      

2. Ввести ребѐнка в мир искусства, Ст., под. - Наблюдение Рассматривание Консультация 
развивать его художественную куль-   Рассматривание предметов искусства Экскурсии 
туру в условиях социокультурной   Объяснения С.-р. игра Беседы 
среды музея.   Чтение Сам. худ. деят. Чтение 

   Продуктивная деятельность  Ситуативное обучение 

3. Способствовать возникновению Ст., под. - Наблюдение С.-р. игра Консультация 
ценностного отношения к искусству,   Рассматривание Сам. худ. деят. Экскурсии 
интереса к музеям и выставкам изоб-   Творческие задания  Беседы 
разительного искусства, эмоциональ-   Чтение  Чтение 
ного отклика при восприятии под-   Продуктивная деятельность  Ситуативное обучение 
линников произведений изобрази-      

тельного искусства      

4. Формировать «образ музея» как Ст., под. - Наблюдение С.-р. игра Консультация 
собрания предметов красоты куль-   Рассматривание Сам. худ. деят. Экскурсии 
турно-исторического значения   Объяснения  Беседы 

   Чтение  Чтение 
   Тематический досуг  Ситуативное обучение 

5. Развивать художественное воспри- Ст., под. Рассматривание Наблюдение С.-р. игра Консультация 
ятие, понимание языка искусства,  интерьера Рассматривание Сам. худ. деят. Экскурсии 
образное мышление  Беседа Объяснения  Беседы 

   Продуктивная деятельность  Чтение 
     Ситуативное обучение 
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          Таблица 17  

  Конструктивно-модельная деятельность   

   Виды детского конструирования   
          

 - из строительного материала 

-практическое и 

компьютерное   - из деталей конструкторов  

 - из бумаги  - из природного материала   - из крупногабаритного  

         строительного материала  
        

  Формы организации обучения конструированию   
            

 - по модели;  - по замыслу;      - по чертежам и схемам  

 - по условиям;  -по теме;         

 - по образцу           
        

  Взаимосвязь конструирования и игры   
           

 Ранний возраст  Младший возраст    Старший возраст  

 конструирование слито  игра  становится побудителем к сформированная способность  

 с игрой  

конструированию

, которое к полноценному  

   начинает приобретать для конструированию стимулирует  

   воспитанников    самостоятельное развитие сюжетной линии  

   значение      игры, оно само порой  

         приобретает сюжетный  

         характер, когда создаѐтся  

         несколько конструкций,  

         объединѐнных общим  

         сюжетом  
            

          Таблица 18  

  Формы образовательной деятельности   
   Конструктивная деятельность   

  Формы образовательной деятельности   
        

 Режимные моменты Совместная деятель-   Самостоятельная Совместная  

  ность педагога с детьми  деятельность детей деятельность с семьей  

          

   Формы организации детей      
        

 Индивидуальные Групповые   Индивидуальные Групповые  

 Подгрупповые Подгрупповые       Подгрупповые  

  Индивидуальные       Индивидуальные  

 Дидактическая игра Фронтальные занятия   Режиссерская игра с Сезонные выставки с  

 «Ферма», «Цвет», Экскурсии, направлен-  разными видами строи- природным материа-  

 «Размер». Рассматрива- ные на архитектуру   тельного материала и лом.  

 ние альбомов и журна- зданий, окружающих   мелкими игрушками. Консультации: «Кон-  

 лов с иллюстрациями детский сад.   Игры с магнитным кон- струируем дома»,  

 конструкций, объеди- Строительные игры в   структором.    «Совместное изготов-  

 ненной общей темой 
свободной 

деятельно-   Игры с пластмассовым ление поделок из при-  

  сти: с круглым строи-   конструктором «лего». родного материала».  

  тельным материалом, с  Игры с роботами- Подбор строительного  

  мелким строительным  трансформерами. материала с учетом со-  

  материалом, лего, при-      временных требований.  

  родным материалом,         

  бумагой.         
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    Таблица 19 

  Музыкальное воспитание  

  Содержание образовательной деятельности  
     

Разделы Вторая Средняя Старшая Подготовительная 

/задачи младшая группа группа группа 

 группа    
     

Слушание Приобщать детей к . Закреплять знания о жанрах в Продолжать развивать интерес и Продолжать приобщать детей к 

 народной и классической музыке (песня, танец, марш). любовь к музыке. Формировать музыкальной культуре, 

 музыке. Формировать навыки культуры музыкальную культуру на основе воспитывать художественно- 

 Познакомить с тремя слушания музыки Развивать знакомства с классической, эстетический вкус. 

 музыкальными жанрами: умение чувствовать характер народной и современной музыкой. Обогащать музыкальные 

 песней, танцем, маршем. музыки, узнавать знакомые Продолжать знакомить с впечатления детей. Знакомить с 

 Формировать произведения, высказывать свои композиторами. элементарными музыкальными 

 эмоциональную впечатления о прослушанном. Воспитывать культуру поведения понятиями: музыкальнь: образ, 

 отзывчивость на Формировать умение замечать при посещении концертных залов, выразительные средства, 

 произведение. Развивать выразительные средства театров Продолжать знакомить с музыкальные жанры (балет, 

 способность различать музыкального произведения жанрами музыкальных опера); профессиями (пианист, 

 музыкальные звуки по (тихо, громко, медленно, быстро). произведений (марш, танец, песня). дирижер, композитор, певица и 

 высоте в пределах октавы — Развивать способность различать Развивать музыкальную память певец, балерина и болеро, 

 септимы, замечать звуки по высоте (высокий, низкий через узнавание мелодий по художник и др.). 

 изменения в силе звучания в пределах сексты, септимы отдельным фрагментам Продолжать развивать навыки 

 мелодии  произведения Совершенствовать восприятия звуков по высоте в 

 (громко, тихо).  навык различения звуков по высоте пределах квинты — терции.. 

 Совершенствовать умение  в пределах квинты, звучания Знакомить с элементарными 

 различать звучание  музыкальных инструментов музыкальными понятиями (темп, 

 музыкальных игрушек,  (клавишно-ударные и струнные: риг жанрами (опера, концерт, 

 детских музыкальных  фортепиано, скрипка, виолончель, симфонический концерт), 

 инструментов  балалайка). творчеством комп< торов и 

 (музыкальный молоточек,   музыкантов. 

 шарманка, погремушка,   Познакомить детей с мелодией 

 барабан, бубен, металлофон   Государственного гимна 

 и др.).   Российской Федерации. 
     

Пение Учить выразительному Формировать навыки Формировать певческие навыки, Совершенствовать певческий 

 пению. выразительного пения, умение умение петь легким звуком в голос и вокально-слуховую 
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 Способствовать развитию петь протяжно, подвижно, диапазоне от «ре» первой октавы до координацию. 

 певческих навыков: петь без согласованно (в пределах ре — си «до» второй октавы, брать дыхание Закреплять практические навыки 

 напряжения в диапазоне ре первой октавы). Развивать умение перед началом песни, между выразительного исполнения песен 

 (ми) — ля (си), в одном брать дыхание между короткими музыкальными фразами, в пределах от до первой октавы до 

 темпе со всеми, чисто и музыкальными фразами. произносить отчетливо слова, ре второй октавы. Учить брать 

 ясно произносить слова, Побуждать петь мелодию чисто, своевременно начинать и дыхание и удерживать его до конца 

 передавать характер песни смягчать концы фраз, четко заканчивать песню, эмоционально фразы; обращать внимание на 

 (весело, протяжно, ласково, произносить слова, петь передавать характер мелодии, петь артикуляцию (дикцию). 

 напевно). выразительно, передавая характер умеренно, громко и тихо. Закреплять умение петь 

  музыки. Развивать навыки пения Способствовать развитию навыков самостоятельно, индивидуально и 

  с инструментальным сольного пения с музыкальным со- коллективно, с музыкальным 

  сопровождением и без него (с провождением и без него. сопровождением и без него. 

  помощью воспитателя). Содействовать проявлению  

   самостоятельности, творческому  

   исполнению песен разного  

   характера.  

   Развивать песенный музыкальный  

   вкус.  
     

Песенное Развивать желание детей Побуждать детей самостоятельно Совершенствовать певческий голос Развивать умение самостоятельно 

творчество петь и допевать мелодии сочинять мелодию колыбельной и вокально-слуховую координацию. придумывать мелодии, используя в 

 колыбельных песен на слог песни, отвечать на музыкальные Закреплять практические навыки качестве образца русские 

 «баю-баю» и веселых вопросы («Как тебя зовут?», «Что выразительного исполнения песен в народные песни; самостоятельно 

 мелодий на слог «ля-ля». ты хочешь, кошечка?», «Где пределах от до первой октавы до ре импровизировать мелодии на 

 Формировать навыки ты?»). второй октавы. Учить брать дыхание заданную тему по образцу и без 

 сочинительства веселых и Нормировать умение и удерживать его до конца фразы; него, используя для этого знакомые 

 грустных мелодий по импровизировать мелодии на обращать внимание на артикуляцию песни, музыкальные пьесы и 

 образцу. заданный текст. (дикцию). танцы 

   Закреплять умение петь  

   самостоятельно, индивидуально и  

   коллективно, с музыкальным  

   сопровождением и без него.  
     

Музыкально- Формировать умение Самостоятельно менять движения Развивать чувство ритма, умение Способствовать дальнейшему 

ритмические двигаться в соответствии с в соответствии с двух- и передавать через движения характер развитию навыков танцевальных 

движения двухчастной формой музыки трехчастной формой музыки. музыки, Способствовать движений, умения выразительно и 
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 и силой ее звучания . Совершенствовать танцевальные формированию навыков исполнения ритмично двигаться в 

 Развивать умение движения: прямой галоп, танцевальных д;вижений. соответствии с разнообразным 

 маршировать вместе со пружинка, . Продолжать Познакомить детей с русскими характером музыки, передавая в 

 всеми и индивидуально, бе- совершенствовать навыки хороводом, пляской, а также с танце эмоционально-образное со- 

 гать легко, в умеренном и основных движений (ходьба , танцами держание. 

 быстром темпе под музыку.. спокойная, «таинственная»; бег других народов. Знакомить с национальными 

 Развивать умение кружиться легкий и стремительный). Продолжать развивать навыки плясками (русские, белорусские, 

 в парах, выполнять прямой  инсценирования песен; умение украинские и т.д.). 

 галоп, двигаться под музыку  изображать сказочных животных и Развивать танцевально-игровое 

 ритмично и согласно темпу  птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, творчество; формировать навыки 

 и характеру музыкального  заяц, жу-:-авль, ворон и т.д.) в художественного исполнения 

 произведения, с  разных игровых ситуациях. различных образов при 

 предметами, игрушками и   инсценировании песен, 

 без них.   театральных постановок. 

     

Развитие Стимулировать Способствовать развитию Развивать танцевальное творчество; Способствовать развитию 

танцевально- самостоятельное эмоционально-образного формировать умение придумывать творческой активности детей в 

игрового выполнение танцевальных исполнения музыкально-игровых движения к пляскам, танцам, доступных видах музыкальной 

творчества движений под плясовые упражнений) и сцене. используя составлять композицию танца, исполнительской деятельности 

 мелодии. Формировать мимику и пантомиму Развивать проявляя самостоятельность в (игра в оркестре, пение, 

 навыки более точного умение инсценировать песни и творчестве. танцевальные движения и т.п.). 

 выполнения движений, ставить небольшие спектакли. Побуждать к инсценированию Совершенствовать умение 

 передающих характер  содержания песен, хороводов. импровизировать под музыку 

 изображаемых животных.   соответствующего характера 

    (лыжник, конькобежец, наездник, 

    рыбак; лукавый котик и сердитый 

    козлик и т.п.). 

    Закреплять умение придумывать 

    движения, отражающие 

    содержание песни; выразительно 

    действовать с воображаемыми 

    предметами. 

    Развивать самостоятельность в 

    поисках способа передачи в 
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    движениях музыкальных образов. 

    Формировать музыкальные 

    способности; содействовать 

    проявлению активности и 

    самостоятельности. 
     

Игра на Знать музыкальные Формировать умение Развивать умение исполнять Знакомить с музыкальными 

детских инструменты: дудочка, подыгрывать простейшие простейшие мелодии на детских произведениями в исполнении 

музыкальных металлофон, колокольчик, мелодии на деревянных •юсах, музыкальных инструментах; различных инструментов и в 

инструментах бубн, погремушка, барабан. погремушках, барабане, Развивать творчество, побуждать оркестровой обработке. 

  металлофоне детей к активным самостоятельным Совершенствовать навыки игры на 

   действиям. металлофоне, свирели, ударш и 

    электронных музыкальных 

    инструментах, русских народных 

    музыкальных инструментах: 

    трещотках, погремушках, 

    треугольниках; умение исполнять 

    музыкальные произведения в 

    оркестре в ансамбле. 
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    Таблица 20 
 

 Формы образовательной деятельности   
 

      
 

 Совместная  
Самостоятельная 

Совместная  
 

Режимные моменты деятельность с деятельность с 
 

деятельность детей 
 

 
педагогом 

 
семьей 

 
 

    
 

     

Интегрированная Организованная  об- Игра Музыкальный до- 
 

детская деятельность разовательная дея- Игровое   упражне- суг  
 

Игра тельность (Музыка)- ние Музыкальные  
 

Игровое упражне- Музыкальные раз- Проблемная   ситуа- праздники  
 

ние влечения  ция Музыкальная рит- 
 

- Проблемная ситуация - Упражнения   мика  
 

 Музыкально-   Консультативные 
 

 ритмические    движе-  встречи.  
 

 ния.   Встречи по заявкам. 
 

 Музыкальный до-  Музыкальные кон- 
 

 суг   курсы.  
 

 Музыкальные     
 

 праздники     
 

 День открытых две-    
 

 рей     
 

 Каникулы     
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2.2.5 Физическое развитие 
«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)» 

Основные цели и задачи 
Формирование начальных представлений о здоровом  образе жизни. 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. 

Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической 

работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в 

основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, 

формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, 

активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. 

 

Таблица 21 

 

Формы образовательной деятельности 
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

 

Режимные моменты Совместная дея- Самостоятельная Совместная 
 тельность педагога деятельность детей деятельность с 
 с детьми  семьей 
    

 Формы организации детей  
    

Индивидуальные Групповые Индивидуальные Групповые 

Подгрупповые Подгрупповые  Подгрупповые 

 Индивидуальные  Индивидуальные 

Мытье рук прохлад- Оздоровительные Во всех видах само- Участие в праздни- 

ной водой прогулки стоятельной деятель- ках, днях здоровья 

Полоскание рта и Дидактические игры ности Походы 

горла после еды Просмотр и обсужде-  Прогулки 

Воздушные ванны ние мультфильмов,  Информирование о 

Гимнастика после телепередач по теме  ЗОЖ 

сна Чтение произведений  Чтение литературы 

Дыхательная гимна- День здоровья  по теме 

стика   Просмотр мульт- 

Закаливание   фильмов, фильмов 

   Участие в реализации 

   проектов 

 

1 
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       Таблица 22 
 

  Формы образовательной деятельности    
 

   Физическая культура    
 

        
 

   Совместная  
Самостоятельная 

 Совместная 
 

 
Режимные моменты 

 
деятельность с 

  
деятельность с  

  
деятельность детей 

 
 

   
педагогом 

 
семьей 

 
 

       
 

         

• Утренний отрезок • Утренняя гимнасти- • Игра • Физкультурный 
 

 времени  ка: • Игровое   упраж-  досуг  
 

• Индивидуальная работа • -классические  нение • Физкультурные 
 

 воспитателя • - игровые • Проблемная   си-  праздники  
 

• Игровые упражнения • -подражательные  туация •   Беседа, консульта- 
 

• Утренняя гимнастика: • -ритмические    тивные встречи. 
 

• -классическая • Подвижная  игра  (в   • Встречи  по заяв- 
 

• -игровая  том числе на свежем    кам.  
 

• -полоса препятствий  воздухе)   • Мастер-классы 
 

• -музыкально- • Занятия по физиче-   • Открытые про- 
 

 ритмическая  ской культуре:    смотры  
 

• -аэробика • сюжетно-игровые      
 

• Подражательные дви- • тематические      
 

 жения • классические      
 

• Физкультминутка • тренирующее      
 

• Прогулка • Физкультурные      
 

• Подвижная игра боль-  упражнения      
 

 шой и малой подвижно- • Гимнастика после      
 

 сти  дневного сна      
 

• Игровые упражнения • Физкультурный до-      
 

• Проблемная ситуация  суг      
 

• Занятия по физическому • Физкультурные      
 

 воспитанию на улице  праздники      
 

• Подражательные дви- • День здоровья      
 

 жения • Каникулы      
 

• Вечерний отрезок вре- • Индивидуальная      
 

 мени, включая прогулку  работа воспитателя      
 

• Гимнастика после днев- •       
 

 ного сна        
 

• -оздоровительная  

• -коррекционная  

• -полоса препятствий  

• Физкультурные 

упраж-нения  

• Коррекционные 

упраж-нения  

• Индивидуальная работа  

• Подражательные  

движения  

• Физкультминутки  

 



 61 

2.3 Значимые для реализации программы характеристики 
 

2.3.1 Национально-культурные особенности осуществления образовательного процесса 

(региональный компонент) 
 

Назначение регионального компонента: 
• защита и развитие системой образования региональных культурных традиций и 

особенностей; 
 

• сохранение единого образовательного пространства России;  

• направленность деятельности региона;  

• обеспечение прав подрастающего поколения на доступное образование;  

• вооружение дошкольников системой знаний о регионе.  

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколений, 

уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной системы образования 

как важнейшего фактора развития территории. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности 

предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого 

позволяет выпускникам МБДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, 

проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, 

рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды. 

Для эффективной реализации культурной направленности регионального компонента 

дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие педагогические условия: 
• формирование культурной направленности личности дошкольника на основе обновления 

содержания регионального компонента дошкольного образования;  

• подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования;  

• создание культурно-развивающей среды МБДОУ;  

• организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учреждения и 

семьи.  

При определении педагогических условий реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования были учтены следующие положения:  

• определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и мировую 

культуру,  

• выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного образования в 

области,  

• использование принципа культурализма в образовательном процессе дошкольных 

учреждений.  
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Рабочая программа, 

используемая в ДОУ по национально-патриотическому воспитанию детей дошкольного 

возраста 
 

В настоящее время к организации обучения и воспитания детей в дошкольной 

образовательной организации предъявляются все более высокие требования. Общество хочет 

видеть будущего школьника полноценным и всесторонне развитым. Поэтому на базе МБДОУ 

«Детский сад № 21 «Рябинушка» осуществляется работа по приобщению детей к истокам и 

традициям народной культуры. Работа согласно этой программе направлена на воспитание 

эмоционально-отзывчивой, духовно-нравственной личности ребенка дошкольного возраста через 

приобщение его к истории народа, родного края, знакомство с их прошлым и настоящим. 

Основные занятия проводятся 1 раз в неделю во второй половине дня по 20 – 25 минут. 

Всего 35 занятий. Программа рассчитана на 4 года. 

В последнее десятилетие нравственно-патриотическое воспитание переживает второе 

рождение. 

Наше общество наконец-то осознало, что потеря главного ориентира - патриотизма, ведет к 

разрушению стержня государственности. 

В общей системе воспитания граждан России патриотическое воспитание стало 

приоритетным, чтобы дать новый импульс духовному оздоровлению народа. 

Произошла переоценка многих традиционных представлений в области патриотического 

воспитания. Изменения коснулись и дошкольного образования. В настоящее время сделаны 

первые шаги по выстраиванию системы нравственно-патриотического воспитания дошкольников.  

Дошкольный возраст – важнейший этап в развитии ребенка. В этот период ребенок 

приобщается к миру общественных ценностей. Дошкольный возраст – это время установления 

первых человеческих отношений с людьми. Это период, когда слабый и беззащитный может стать 

сильным и смелым, скучное и незатейливое становиться забавным и трогательным. Одна из 

важнейших задач педагогов дошкольного образования – формирование у детей уверенности в себе 

и своих силах, а также позитивного отношения к себе и окружающему миру. Основы гуманного 

отношения к природе и к окружающим его людям, способность сочувствовать, сопереживать 

закладывается именно в дошкольном возрасте. Также в этом время у детей формируется первые 

простейшие представления об устройстве государства, гражданами которого являются их 

родители и в будущем они станут сами. 

Дошкольный возраст – фундамент общего развития ребенка, стартовый период всех 

высоких человеческих начал. Сохранить человеческое в наших детях, заложить нравственные 

основы, которые сделают их более устойчивыми к нежелательным влияниям, учить их правилам 

общения и умению жить среди людей – вот главные идеи воспитания нравственно-

патриотических чувств у дошкольников. 

Проблема: Отсутствие программ и технологий по нравственно-патриотическому 

воспитанию дошкольников, недостаточное количество рекомендаций и методической литературы 

для работы с детьми раннего и младшего дошкольного возраста. 

Актуальность: 

Принята государственная программа «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации», которая ориентированная на все социальные слои и возрастные группы граждан 

России. 

Патриотизм, применительно к ребенку старшего дошкольного возраста, определяется, как 

потребность участвовать во всех делах на благо семьи, детского сада, родного города, Родины, 

наличие у детей таких качеств, как сострадание, сочувствие, чувство собственного достоинства и 

осознание себя частью окружающего мира 

Цель: 

Воспитание гражданина и патриота своей страны, формирование нравственных ценностей. 

Задачи: 

• Воспитание у ребенка любви и привязанности к семье, родному дому, детскому саду, 

родной улице, городу. 

• Расширение представлений о малой Родине, о России, ее столице – городе Москве. 
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• Знакомство с государственными символами: флагом, гербом, гимном. 

• Расширение представлений о ценностях труда родителей и близких родственников, 

воспитание у детей уважения к труду взрослых. 

Организованные формы обучения на занятиях; 

• консультации, рекомендации, памятки; 

• анкетирования; 

• родительские собрания; 

• развлечения, праздники; 

• встречи; 

• просмотр мультипликационных фильмов; 

• тематические недели;  

• Дни открытых дверей; 

• беседы; 

• составление рассказов;  

• рассматривание иллюстраций, фотографий, тематических альбомов; 

• художественно-изобразительная деятельность; 

• экскурсии; 

• слушание песни о нашем городе Йошкар-Ола, о Москве; 

• сюжетно – ролевые игры, дидактические игры; 

• чтение художественной литературы; 

• фольклорные праздники; 

• театрализованные игры по русским народным сказкам; 

• выставки детского рисунка; 

Принципы реализации проекта: 

1. Принцип «позитивного центризма» (отбор знаний, наиболее актуальных для ребенка 

данного возраста). 

2. Принцип непрерывности и преемственности педагогического процесса. 

3. Принцип дифференцированного подхода к каждому ребенку, максимального учета его 

психологических особенностей, возможностей и интересов. 

4. Принцип рационального сочетания разных видов деятельности, адекватный возрасту 

баланс интеллектуальных, эмоциональных и двигательных нагрузок. 

5. Принцип деятельного подхода. 

6. Принцип развивающего характера обучения, основанный на детской активности. 

Педагогический анализ: 2 раза в год (вводный – в сентябре, итоговый – в мае). 

 

Данная рабочая программа составлена на основе следующей литературы: Искусство 

марийской росписи: методическое пособие / Г. А. Канашина, Л. А. Никитина, Использование 

традиций марийского народа в нравственно-патриотическом воспитании дошкольников: 

методические рекомендации / Г. А. Канашина, О. Ю. Долгушева; под ред. Л. А. Никитиной, О.Л. 

Князева, М.Д. Маханева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»; Л.О. 

Тимофеева, Н.Н. Волохова, В.Ф. Князева «Приобщение старших дошкольников к традициям 

родного края» и др. 
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2.3.2  Включение педагогических технологий и парциальных программ  

в воспитательно-образовательный процесс  

 

Педагогическая технология - совокупность психолого-педагогических установок, определяющих 

специальный набор и компоновку форм, методов, способов, приемов обучения, воспитательных 

средств; она есть организационно-методический инструментарий педагогического процесса. 

Реализуются следующие развивающие педагогические технологии и парциальные программы. 

 

Познавательное развитие: 
С.Н. Николаева «Юный эколог». Интегрируется с занятиями по развитию познавательно-

исследовательской деятельности. 

Цель: воспитание экологической культуры дошкольников. 

Программа может быть использована любым дошкольным учреждением, которое от 

традиционного ознакомления с природой переходит к решению вопросов экологического 

воспитания дошкольников. В программе представлено пять разделов: 
• первые два посвящены раскрытию взаимосвязи растений и животных со средой обитания; 

• третий прослеживает их роль в процессе онтогенеза — роста и развития отдельных видов 

растений и высших животных;  

• в четвертом раскрываются взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которых дети могут 

наблюдать;  

• пятый раздел показывает разные формы взаимодействия человека с природой.  

В программу «Юный эколог» входит подпрограмма — она предназначена для повышения 

квалификации педагогов и переориентации их мышления с «ознакомления с природой» на 

«экологическое воспитание». 

К программе разработаны методические материалы «Воспитание экологической культуры в 

дошкольном детстве», в которых раскрыта конкретная технология экологического воспитания 

старших дошкольников в условиях детского сада, представлено планирование работы с детьми на 

протяжении учебного года по месяцам и неделям. Рекомендована Министерством образования 

РФ. 

 

Речевое развитие: 
Л.Е. Журова, Н.С. Варенцова «Обучение дошкольников грамоте» Цель: развитие 

фонематического слуха, формирование предпосылок к успешному овладению звуковым анализом 

и синтезом, обучение детей первоначальному чтению. 

В пособии излагаются основы подготовки к обучению грамоте в детском саду, описывается 

демонстрационный материал. Особое внимание уделяется игровым приемам и дидактическим 

играм, которые составляют специфику обучения детей дошкольного возраста. Приводятся 

конспекты занятий в средней, старшей и подготовительной группах детского сада. 

 

О.С. Ушакова «Программа развития речи». Интегрируются с занятиями по речевому 

развитию. 

Программа раскрывает основные цели, задачи и содержание обучения детей родному языку 

в возрасте от трех до семи лет, содействует формированию необходимого уровня речевых умений 

и способностей; направлена на активизацию эмоционально-образной сферы мышления, 

воспитание интереса к родному слову, развитие чувства языка. 

Концепция программы базируется на научном положении Ф.А. Сохина о необходимости 

элементарного осознания ребенком явлений родного языка и речи, лингвистического развития в 

дошкольном детстве. Поэтому важной отличительной особенностью программы является ее 

нацеленность на работу по осмыслению ребенком основных закономерностей языка. 

В соответствии с базовыми положениями программы речь ребенка развивается в ходе 

обобщения языковых явлений, восприятия речи взрослых и собственной речевой активности. 

Язык и речь рассматриваются как ядро, находящееся в центре развития различных линий 

психического развития — мышления, воображения, памяти, эмоций. Поэтому обучение языку и 

развитие речи даются в программе не только в сфере овладения языковыми навыками — 
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фонетическими, грамматическими, лексическими, но и, что весьма важно, в контексте развития 

общения детей друг с другом и со взрослыми. 

 

Художественно-эстетическое развитие: 
Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». Интегрируется с 

занятиями по художественно-эстетическому развитию в совместной деятельности взрослого и 

ребенка во второй половине дня. 

Цель: развитие конструкторских умений и художественно-творческих способностнй детей, 

ознакомление их с различными приемами моделирования и конструирования. 

Программа содержит технологии, строящиеся на использовании нетрадиционных методов и 

приемов обучения, позволяющих педагогу развить у детей ассоциативное мышление, 

воображение, творческие умения, практические навыки, художественный вкус. 

В авторском пособии «Занятия с дошкольниками по конструированию и художественному 

труду» дана развернутая технология обучения детей конструированию с помощью конструкторов, 

бумаги, картона, строительного, природного, бросового и других материалов. Подбор учебного 

материала для творчества отвечает принципам дидактики и возрастным возможностям детей. 

 

О.П. Радынова «Музыкальные шедевры». Технология развития творческого слышания 

музыки, формирования основ музыкальной культуры у детей дошкольного возраста. 

Цель: формирование основ музыкальной культуры у детей дошкольного возраста, развитие 

творческих способностей в разных видах музыкальной деятельности. 

Задачи: 

Накапливать опыт восприятия произведений мировой музыкальной культуры разных эпох 

и стилей, а также расширять знания детей о народной музыки 

Вызывать проявления эмоциональной отзывчивости, развивать музыкальные способно-сти, 

мышление (осознание эмоционального содержания музыки, музыкальной формы, жанра) 

Воспитывать эстетические чувства, тезаурус (сокровищницу  впечатлений) 

Побуждать выражать свои музыкальные впечатления в исполнительской, творческой 

деятельности (в образном слове, рисунках, пластике, инсценировках) 

Эти задачи едины для всех возрастных групп. 

Принципы и подходы к формированию Программы: Технология О.П.Радыновой построена на 

основе концепции, обосновывающей важность накопления уже в раннем возрасте музыкально-

интонационного опыта восприятия высокого искусства в разных видах музыкальной 

деятельности, подобно овладению ребенком речи. Ориентация дошкольника на ценности 

музыкальной культуры как части общей духовной культуры имеет важное значение не только для 

музыкального, но и общего развития ребенка, нравственно-эстетического становления личности. 

Возможности детей в осуществлении этих задач в разном возрасте различны. Автор основывается 

на концепции, то формирование музыкальной культуры детей обеспечивается отбором 

произведений музыкальной классики и народной музыки, являющихся для них «эталоном 

красоты», пересмотром технологии изучения репертуара по разработанным принципам: 

тематическому 

концентрическому (цикличности) 

контрастного сопоставления произведений 

синкретизма 

адаптивности 

Принцип концентрический или принцип цикличности (повторяемость тем) – позволяет легко 

вернуться в следующем году к первой теме. Дети применяют усвоенное и познают новое на 

следующем этапе музыкального и общего развития. Принцип – контрастное сопоставление 

репертуара (пьесы с одинаковыми или близкими названиями). Такие сопоставления рождают 

проблемную познавательно-оценочную ситуацию, заинтересовывают детей, позволяют лучше 

осознать услышанное. Принцип адаптивности предполагает гибкое применение содержания и 

методов музыкального развития деткй в зависимости от индивидуальных и 

психофизиологических особенностей каждого ребенка. Допускает вариативное  применение  

репертуара внутри каждой темы. Принцип синкретизма программы предполагает взаимосвязь 
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разных видов музыкальной и художественно-эстетической деятельности при объединяющей роли 

восприятия, «творческого слышания» музыки, побуждает к творческой активности в следующих 

формах: музыкально-ритмические движения, ритмопластика, подпевание, дирижирование, пение, 

певческие импровизации; оркестровка, игра на детских музыкальных инструментах; рисование, 

восприятие произведений изобразительного искусства, чтение стихотворений, сочинение сказок, 

игр –драматизаций, постановка музыкальных сказок на сюжеты литературных произведений (c 

ведущей ролью музыки),кукольного музыкального театра и др. видов детской деятельности. 

Значимые характеристики: Автором впервые создана научно-обоснованная и методически 

выстроенная система формирования основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста, 

включающая принципы, содержание, методы и формы работы, учитывающая индивидуальные и 

психофизические особенности детей и в интеграции со всеми образовательныит областями в 

детском саду. Основная цель программы – развитие творческого слышвания музыки детьми, 

которое предполагает побуждение детей к проявлениям различных форм творческой активности – 

музыкальной, музыкально-двигательной, художественной. Ведущий вид деятельности в 

программе – музыкальное восприятие, объединяющее исполнительство, творчество, музыкально-

образовательную деятельность на едином репертуаре (с привлечением дополнительного 

репертуара по пению). Задачи программы, а также более конкретные задачи, сформулированные 

по каждой теме, едины для всех возрастных групп: 

 Расширять знания о музыке 

 Вызывать и поддерживать интерес к музыке 

 Развивать музыкально–эстетические потребности, признание ценности музыки, начало 

вкуса, представления о красоте 

 Побуждать к оценке музыки (эмоциональной и словесной), оценочное отношение. 

Непосредственная образовательная деятельность (НОД) – основная форма организации 

детской деятельности, где решаются задачи формирования основ музыкальной культуры. Все 

виды деятельности (индивидуальные, по подгруппам, фронтальные, типовые, доминантные, 

тематические, комплексные и их разновидности) применяются и варьируются в зависимости 

от возраста и уровня музыкального развития ребѐнка. Автор считает важным то, что бы 

музыка звучала в повседневной жизни детского сада в самых разнообразных ситуациях: 

слушание знакомых музыкальных произведений музыкальные игры –путешествия в прошлое и 

настоящее игры–сказки звучание музыки как фон во время тихих игр, рисования, тематические 

музыкальные вечера беседы –концерты театральные постановки праздничные утренники 

Праздничные даты могут отмечаться по-разному (тематические или комплексные занятия, 

развлечения), а не только в форме утренника. Объѐм внимания ребѐнка невелик, поэтому для 

слушания надо давать небольшие произведения или яркие фрагменты. Необходимо, что бы 

классическая музыка звучала и в семье. 

 

Программа Н.Ф. Сорокиной, Л.Г. Миланович «Театр — творчество — дети». 

Цель : эстетическое воспитания в процессе развития театрально-художественной деятельности 

детей, направлена на развитие творческих способностей детей средствами театрального 

искусства. про-грамма ориентирована на всестороннее развитие личности ребенка, его 

неповторимой индивиду-альности. 

 

Обеспечение безопасности: 

 

Р. Б. Стеркина, О. Л. Князева, Н. Н. Авдеева. «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста». Интегрируется с занятиями по приобщению детей к социокультурным ценностям и в 

совместной деятельности взрослого и ребенка во второй половине дня. 

Цель: воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных 

ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение. 

В XXI веке перед человечеством встает одна из главных проблем — всестороннее обеспечение 

безопасности жизнедеятельности человека.  

В содержание программы включено шесть разделов: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и 

природа», «Ребенок дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», 
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«Ребенок на улицах города». 

При реализации этой программы каждое дошкольное учреждение организует обучение с 

учетом индивидуальных и возрастных особенностей детей, социокультурных различий, 

своеобразия домашних и бытовых условий городской и сельской местности. 

В силу особой значимости охраны жизни и здоровья детей программа требует обязательного 

соблюдения основных еѐ принципов 

Программа имеет учебно-методический комплект: учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста и четыре красочно иллюстрированных 

раздаточных альбома для детей. 

Рекомендована Министерством образования РФ. 

 

Духовно-нравственное и патриотическое воспитание: 
 

О.А. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 
Цель: формирование у детей дошкольного возраста (3-7 лет) базиса культуры на основе 

ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему нравственными 

ценностями, традициями, особенностями культуры. 

Образовательная цель программы состоит в приобщении детей ко всем видам национального 

искусства – от архитектуры до живописи, от пляски, сказки и музыки до театра. 

Программа состоит из трех частей. В первой содержатся конкретные рекомендации по 

реализации программы и организации развивающей среды в ДОУ, освещаются формы и приемы 

взаимодействия педагога с детьми. Во второй части даются перспективные и календарные планы 

работы с детьми всех возрастных групп, подробно описывается содержание всех занятий. В 

третью часть включены приложения: литературные, исторические, этнографические, 

исторические тексты, словарь старославянских слов, наиболее часто употребляемых в сказках, 

пословицах, поговорках. 

Программа рекомендована Министерством образования РФ. 

 

Физическое развитие: 

Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду» 

В программе раскрываются основные направления, задачи, средства, принципаы, 

регламентирующие деятельность пелагога в физическом воспитании детей дошкольного возраста. 

Пособие способствует решению проблем физического воспитания детей дошкольного возраста. 

Система занятий ориентирована потенциальную социально-психологическую, интеллектуальную 

и физическую подготовку ребенка. Предназначен для воспитателей дошкольных учреждений, 

методистов, физического воспитания, студентов педагогических и физкультурных вузов, 

родителей. 
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Программы по дополнительному образованию 
 

Познавательного цикла: 
Кружок «Юный эколог» педагога МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» 

Сараевой Н. А. Цель: формирование у детей элементов экологического сознания, способность 

понимать и любить окружающий мир и природу. Учитывая важность формирования у 

дошкольников элементов экологического сознания, кружок «Юный эколог», помогает расширить 

и обогатить знания детей о растениях, животных, явлениях природы, позволит привить им 

экологические навыки и уважительное отношение к окружающей среде, миру природы. 

 

Кружок «Умнички» педагога МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» Полушиной В. Л. 

Цель: научить детей думать, хорошо ориентироваться в пространстве и в окружающем их мире, 

правильно оценивать различные ситуации, с которыми они сталкиваются в жизни, принимать 

самостоятельные решения. 

 

Художественно-эстетического цикла: 

Кружок «Наши руки не для скуки» педагога МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» 

Тонковой Н. П. Цель: Развитие творческих способностей детей старшего дошкольного возраста в 

процессе овладения приемами бумагокручения с помощью техник «торцевание» и «квиллинг». 

Содержание кружковой работы «Наши руки не для скуки» предполагает развитие творческих 

способностей детей при конструировании из бумаги при взаимодействии с другими видами 

деятельности. В процессе реализации кружковой деятельности формируется способность 

дошкольников отбирать нужные средства для презентации творческих способностей, стремление 

достигнуть положительного результата, свободное оперирование усвоенными способами, по-

разному комбинируя и трансформируя их. Программа актуальна, так как предусматривает 

развитие у детей изобразительных, художественно-конструкторских способностей, 

нестандартного мышления, творческой индивидуальности. Это вооружает детей способностью не 

только чувствовать гармонию, но и создавать ее в любой жизненной ситуации, в любой 

деятельности, в отношениях с людьми, с окружающим миром. 

 

Кружок «Рябинушка» музыкального руководителя МБДОУ «Детский сад № 21 

«Рябинушка» Долгушевой О. Ю. Цель: Приобщение учащихся к вокальному искусству, обучение 

пению и развитие их певческих способностей. Программа определяет содержание обучения 

вокалу детей, методы работы педагога по формированию и развитию вокальных умений и 

навыков, приемы воспитания вокалистов. В программе представлена структура индивидуального 

педагогического воздействия на формирование певческих навыков обучающихся 

последовательности, сопровождающая систему практических занятий. 

 

Кружок «В гостях у сказки» педагога МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» 

Хакимовой Л. Н. Цель: развитие творческой самостоятельности, эстетического вкуса в передаче 

образа. Воспитание любви к театру и театральной деятельности. Программа описывает курс 

подготовки по театрализованной деятельности детей дошкольного возраста. Она разработана на 

основе обязательного минимума содержания по театрализованной деятельности для ДОУ с учетом 

обновления содержания по различным программам. 

 

Кружок «Умелые руки» педагога МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» 

Суворовой И. В. Цель: развитие и укрепление мелкой мотроики рук, накопление сенсорного опыта 

ребенка через развитие зрительного, слухового и тактильного восприятия; творческое 

гармоничное развитие детей. 

 

Социально-коммуникативного цикла: 
 

Кружок «Теремок» педагогов МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» Юнусовой Н. В. , 

Долгушевой О. Ю. Цель: Развитие эмоционально-коммуникативной деятельности, творческих 
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способностей детей дошкольного возраста посредством их вовлечения в кружковую 

театрализованную деятельность. Практическая значимость программы находит выражение в 

предоставлении возможностей дошкольникам в реализации социально-личностного 

самоопределения в формировании интереса к языку, музыкальному и театральному искусству; 

участия в театрализованных представлениях. 

 

Кружок «Разговорки и сочинялки» педагога МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» 

Тимошевой И. А. Цель: обучение владению устной речью, выражению свои мыслей, чувств и 

желаниЙ, строить речевое высказывание в ситуации общения, предпосылки к грамотности. 

Структура занятий кружковой деятельности основана на взаимосвязи различных разделов речевой 

работы: обогащения и активизации речевого словаря, работы над смысловой стороной слова, 

формирования грамматического строя речи, воспитания звуковой культуры речи. Взаимосвязь 

разных речевых задач создает предпосылки для наиболее эффективного усвоения речевых умений 

и навыков. 

 

Кружок «Маленькие патриоты» педагога МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» 

Газизовой О. А., целью которого является: объединение усилий дошкольного образовательного 

учреждения и семьи и создания единого контекста воспитания и развития на основе общности 

цели, содержания и педагогических технологий. Программа дает возможность создавать условия 

для активного приобщения воспитателей, воспитанников и их родителей к базисным 

социокультурным ценностям Российской цивилизации; развивать социокультурную основу 

личности, начиная с дошкольного возраста; обеспечивать воспитателя социокультурным 

инструментарием, эффективно развивающим внутренние ресурсы ребенка. 

 

Кружок «Изи памаш» педагога МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» Апталиковой 

А. А. Главной целью работы является воспитание исторической преемственности поколений, 

сохранение, распространение и развитие национальной культуры. Воспитание бережного 

отношения к историческому и культурному наследию народов России, воспитание патриотов 

России, уважающих права и свободы личности, обладающих высокой нравственностью и 

проявляющих национальную и религиозную терпимость, уважительное отношение к языкам, 

традициям и культуре других народов. 

 

Кружок «Добрые сердечки» педагога МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» Мальцевой 

Л. П. Цели данного кружка: помочь детям усвоить социальные нормы в период активного 

познания мира и человеческих отношений (дошкольное детство), формирования основ личности 

будущего гражданина; развивать у детей положительные эмоциональные отношения к близким, 

сверстникам, окружающему миру; способствовать установлению доверительной связи с ними, 

воспитанию человечности. 

 



 70 

2.3.3 Способы поддержки детской инициативы в освоении образовательной программы 
 

Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в 

детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть 

увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей 

к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим 

людям; 

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции 

ребенка; 

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

• бсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение 

которых направлена деятельность педагогов Организации, и включать членов семьи в 

совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена 

то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В Организации должны быть 

созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, 

любопытство и стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, 

оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные 

интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то 

есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. 

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной 

работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного 

возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому 

образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном 

обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к 

действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют 

образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает 

отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое 

мышление и воображение. 

 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 
Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу 

принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; 

могут выслушать его и понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;  
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• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться 

своими переживаниями и мыслями;  

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;  

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;  

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут 

при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений 
Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно 

только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, 

помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

• создавать  ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм 

и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных 

ситуаций). 

 

Развитие самостоятельности 
Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность 

принимать самостоятельные решения) . 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт 

создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки 

пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут 

поддержаны взрослыми. 

Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом 

детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом 

происходящих в жизни дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется 

именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе 

с растениями;  

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;  

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями;  

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных  им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации,  

в которых дошкольники учатся:  

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора);  

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. Важно, 

чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и  

включали импровизации и презентации детских произведений. 

 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 
Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок 
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свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм, 

учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой 

деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть 

разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера 

ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли 

внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые  ситуации, в которых  детям нужна косвенная помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;  

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать 

новые идеи или способы реализации детских идей).  

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры 

детей, понимать их значимость.  

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами 

деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько 

самоценной деятельностью детей.  

 

Создание условий для развития познавательной деятельности 
Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным 

исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого 

совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может проявляться детская 

познавательная активность, а не просто воспроизведение информации. Ситуации, которые могут 

стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, 

мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на 

прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, 

но и мышления;  

• регулярно  предлагая  детям  открытые,  творческие  вопросы,  в  том числе — проблемно-  

противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;  

• позволяя  детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;  

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному 

и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;  

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;  

• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;  

• помогая организовать дискуссию;  

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и 

символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.  

 

Создание условий для развития проектной деятельности 
В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и 

воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать 

исследовательские, творческие и нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, 

которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно 

выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации проектов.  

С целью развития проектной деятельности педагоги должны:  

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют 

стремление к исследованию;  

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно 
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предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;  

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения;  

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая 

акцент на новизне каждого предложенного варианта;  

 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор 

варианта.  

 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и 

выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, 

звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети  научились выражать  себя средствами искусства, педагог должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;  

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности;  

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками;  

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали 

их замысел;  

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств;  

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники 

могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей.  

 

Создание условий для физического развития 
 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их 

врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно связано 

с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;  

• обучать детей правилам безопасности;  

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере;  

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

 

2.3.4 Преемственность со школой 

 

Цель: создание единого образовательного пространства, построение преемственности 

в программах дошкольного образования и начального обучения 

Основным показателем качества образования в МБДОУ является готовность детей к 

переходу к следующей социальной ступени. Выпускники ДОУ достаточно успешно переходят в 

условия новой жизненной ситуации, легко адаптируются в школе. Дети осознают свои 

физические и психологические возможности и умения, имеют высокий познавательный уровень. 

Проявляют способность к оценке своих достижений в конкретных видах деятельности, 

мотивационная готовность к школе, обусловлена, желанием учится, получать новые знания. 

Развито чувство уверенности, базирующееся на сознании самоценности, с пониманием 

достоинств в себе ив окружающих. Развиты умения общаться со сверстниками, входить в 

контакт действовать и взаимодействовать при организации деятельности и ее выполнении. 
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       Таблица 23 

 Задачи, решаемые в совместной работе   Формы работы с детьми  
         

 1.Обеспечить   полноценное   взаимодей-  1.Экскурсии в школу;  

 ствие игровой и учебно- познавательной  2.Ознакомительные   экскурсии   по  

 деятельности в педагогическом процессе;  школе;    

 2. Создать условия для возникновения у  3. Совместные праздники и развле-  

 детей интереса и готовности к обучению в  чения;    

 школе;  4. Отслеживание успеваемости уче-  

 3. Создать условия для успешной адапта-  ников- выпускников детского сада;  

 ции дошкольников к условиям школьного  5. Родительские собрания;  

 обучения;  Консультации специалистов школы  

 4. Способствовать физическому и психи-  и детского сада;    

 ческому   развитию  детей,  поддержанию  Собеседование будущих первоклас-  

 их здоровья;  сников и их родителей с учителями  

 5.  Обеспечить  сотрудничество  педагогов  и специалистами ДОО  

 ДОУ, родителей и учителей школы в деле       

 подготовки детей к школьному обучению       
         

  Дошкольное учреждение  сотрудничает с МОУ «СОШ им. В. С. Архипова с. Семеновка» 

       Таблица 24 

   Примерный план работы со школой    

       

№  Мероприятия  Срок Ответственные  

   1.  Правовое обеспечение    

   нормативно-правовые документы  сентябрь    

   2. Организационное обеспечение    

       Ст. воспитатель,   

1.  День знаний, совместное мероприятие  сентябрь завуч нач. классов  

         

         

2. Проведение родительского собрания в подго-  октябрь Ст. воспитатель,   

   товительной к школе группе с приглашением   завуч нач. классов  

   учителя начальных классов     

         

3. Экскурсия с детьми подготовительной к шко-      

   ле группы в школу, знакомство с классами,  ноябрь Ст. Воспитатель  

   спортзалом, библиотекой.      

4.  Консультация «Формирование мотивационной      

   готовности будущих первоклассников к  Январь Ст. воспитатель  

   школьному обучению.      

   «Первые трудности и как проходит адаптация  Апрель    

   ребѐнка к школе»      

5. Проводить беседы с детьми о школе, уроках,  в    

   правилах поведения в школе  течение Воспитатели  

      года    

6. Анкетирование родителей «Готов ли ваш ре-   Ст. воспитатель   

   бенок к школе»  март    

      

7. Выпускной вечер для детей подготовительной  Май Муз. руководитель,   

   к школе группы   воспитатели  
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2.3.5 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в программу включен раздел «Культурно-

досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, праздников, 

мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам поз-

воляет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благопо-

лучие, способствует формированию умения занимать себя. 

 

Задачи педагога по организации досуга детей в каждой возрастной группе смотри ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 3-изд., - М.: 

МОЗАИКА–СИНТЕЗ, 2015. - С. 208-211 

Примерный перечень развлечений и праздников смотри ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - 3-изд., - М.: МОЗАИКА–СИНТЕЗ, 2015. - С. 277-281 

 

2.3.6 Особенности образовательной деятельности 

и разных культурных практик 

Культурные практики – разнообразные, основанные на текущих и перспективных 

интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения, душевного самочувствия 

и складывающегося с первых дней жизни его уникального индивидуального жизненного 

опыта. Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, инициируемое 

взрослым или самим ребенком приобретение и повторение различного опыта общения и 

взаимодействия с людьми в различных ситуациях, командах, сообществах и общественных 

структурах с взрослыми, сверстниками и младшими детьми. Это также освоение позитивного 

жизненного опыта сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы, 

альтруизма, а также негативного опыта недовольства, обиды, ревности, протеста, грубости. 

К основным культурным практикам, осваиваемым дошкольниками, относятся: игра 

(сюжетная и с правилами), продуктивная деятельность (лепка, аппликация, рисование) 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, коллекционирование, путешествия по 

карте…) чтение художественной литературы, практическая деятельность (трудовое 

воспитание) результативные физические упражнения («физкультура») коммуникативный 

тренинг (развитие речи) музицирование. Культурные практики реализуются педагогами ДОУ 

во второй половине дня, в ходе совместной деятельности педагога и детей, а так же в 

самостоятельной деятельности детей 

 

  Таблица 25 

  

Виды практик Особенности организации 

Совместная игра Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая,  режиссерская, 

  игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на 

  обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

  необходимых для организации самостоятельной игры. 
  

Ситуации общения Данные ситуации носят проблемный характер и  заключают  в  себе 

и накопления жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

положительного которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут 

социально- быть   реально-практического   характера   (оказание   помощи   малышам, 

эмоционального старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов 

опыта  или  сюжетов  литературных  произведений)  и  имитационно-игровыми.  В 

  ситуациях   условно   вербального   характера   воспитатель   обогащает 

  представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает 

  детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным 

  опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

  проявления  заботливого,  участливого  отношения  к  людям,  принимают 
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  участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем 

  детский   сад   к   празднику»   и   пр.).   Ситуации   могут   планироваться 

  воспитателем  заранее,  а  могут  возникать  в  ответ  на  события,  которые 

  происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 
   

Творческая  Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

мастерская  применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

  содержанию,  например,  занятия  рукоделием,  приобщение  к  народным 

  промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

  презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

  библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

  коллекционирование.  Начало  мастерской  –  это  обычно  задание  вокруг 

  слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с 

  самым разнообразным материалом:  словом, звуком, цветом, природными 

  материалами,  схемами  и  моделями.  И  обязательно  включение  детей  в 

  рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему 

  удивились?  что  узнали?  что  порадовало?  и  пр.).  Результатом  работы  в 

  творческой   мастерской   является   создание   книг-самоделок,   детских 

  журналов, составление  маршрутов  путешествия  на  природу,  оформление 

  коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.   
   

Музыкально-  форма   организации   художественно-творческой   деятельности   детей, 

театральная и предполагающая  организацию  восприятия  музыкальных  и  литературных 

литературная  произведений,  творческую  деятельность  детей  и  свободное  общение 

гостиная   (детская воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

студия)        

Сенсорный и система  заданий,  преимущественно  игрового  характера,  обеспечивающая 

интеллектуальный становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

тренинг  пространственных   отношений   и   др.),   способов   интеллектуальной 

  деятельности    (умение    сравнивать,    классифицировать,    составлять 

  сериационные  ряды,  систематизировать по  какому-либо  признаку  и  пр.). 

  Сюда    относятся    развивающие    игры,    логические    упражнения, 

  занимательные задачи.     
   

Детский досуг  вид  деятельности,  целенаправленно  организуемый  взрослыми  для  игры, 

  развлечения,  отдыха.  Как  правило,  в  детском  саду  организуются  досуги 

  «Здоровья  и  подвижных  игр»,  музыкальные  и  литературные  досуги. 

  Возможна   организация   досугов   в   соответствии   с   интересами   и 

  предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае 

  досуг  организуется  как  «кружок».  Например,  для  занятий  рукоделием, 

  художественным трудом и пр.    
   

Коллективная и носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно- 

индивидуальная  бытовой труд и труд в природе.    

трудовая        

деятельность        
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2.4 Взаимодействие взрослых с детьми 
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и 

в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 

ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и 

огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый 

старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае 

крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных 

позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и 

другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют 

ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед 

трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 

выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего 

решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 
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2.5 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 
 

Итоги социологического мониторинга 

по выявлению образовательных потребностей современной семьи 
В 2020 году среди родителей детей, посещающих МБДОУ «Детский сад № 21 

«Рябинушка», был проведен социологический мониторинг по выявлению образовательных 

потребностей. Участие в мониторинге было добровольным. Родителям предстояло определиться с 

предложенными ответами ряд поставленных вопросов, которые содержали как общую 

информацию о семье и ребенке, так и информацию по выявлению интереса родителей к 

организации деятельности ДОУ и развитию своих детей. 

В мониторинге приняли участие 102 семьи. Итоги мониторинга показали, что: 
• 98 % детей посещают детский сад с удовольствием, 2 % без удовольствия, равнодушно; 

Первостепенными задачами ДОУ родители определили: 
• cоздать психологическую обстановку для моего ребенка – 45%; 

• подготовить ребенка к школе – 24%; 

• обеспечит безопасность ребенка – 12%; 

• научить ребенка общаться со сверстниками – 9%; 

• научить ребенка слушаться взрослых – 3%; 

• научить ребенка навыкам самообслуживания – 3%; 

• приучть ребенка к режиму дня – 68%. 

В вопросе «Характеристики личности ребенка по степени значимости для родителей» был 

выстроен следующий рейтинг:  
• инициативный и самостоятельный в разных видах деятельности – игре, общении, 

познании, конструировании – 39%;  

• проявляющий силу воли, способный управлять своим поведением – 0%;  

• обладающий чувством собственного достоинства -  2%;  

• положительно относящийся к миру, другим людям, самому себе - 44%;  

• хорошо владеющий речью - 5%;  

• подвижный, выносливый – 2%;  

• обладающий начальными знаниями о себе, о природе, об обществе - 2%;  

• любознательный, склонный наблюдать и экспериментировать – 6%;  

• умеющий играть в разные игры – 0%.  

Данные результаты показали что, в своей работе педагогам необходимо расширить и 

активно использовать разнообразные формы взаимодействия с семьей, прислушиваться к мнению 

родителей, выделять больше времени общению в удобное для них время. А также нужно донести 

до родителей, какую кружковую работу ведет наш детский сад, предлагать родителям посещать 

кружки нашего сада с целью расширения и обогащения знаний детей. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

ДОУ с семьями воспитанников 
Одним из важных условий реализации основной образовательной программы ДОУ является 

сотрудничество педагогов с семьей: дети, воспитатели и родители – главные участники 

педагогического процесса. 

Сотрудники ДОУ признают семью, как жизненно необходимую среду дошкольника, 

определяющую путь развития его личности. 

Цель: сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав им 

помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение детей. 

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия педагогического коллектива 

дошкольного учреждения с родителями воспитанников дошкольного учреждения: 

1. Приобщение родителей к участию в жизни детского сада. 

2. Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания.  

3. Возрождение традиций семейного воспитания.  

4. Повышение педагогической культуры родителей.  
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Виды взаимоотношений ДОУ с семьями воспитанников 
Сотрудничество – это общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия не 

принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая осуществляется 

на основании социальной перцепции и с помощью общения. 

 

Основные принципы работы ДОУ с семьями воспитанников 
 Открытость детского сада для семьи; 

 Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей. 

 Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к развитию 

ребенка в семье и в детском саду. 

 

Структурно-функциональная модель взаимодействия с семьей 
1. Информационно-аналитический блок: 

- Сбор и анализ сведений о родителях и детях; 

- Изучение семей, их трудностей и запросов; 

- Выявление готовности семьи сотрудничать с ДОУ. 

 

2.Практический блок:  

- просвещение родителей, передача информации по тому или иному вопросу (лекции, 

индивидуальное и подгрупповое консультирование, информационные листы, листы-

памятки). 

- организационные продуктивного общения всех участников образовательного 

пространства, т.е. обмен мыслями, идеями и чувствами. 

 

3.Контрольно-оценочный блок: 

- оценочные листы, в которые родители отражают свои отзывы; 

- групповое обсуждение родителями и педагогами участия родителей в организационных 

мероприятиях в разных формах. 

 

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников 
1. Сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности;  

2. Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста.  

3. Формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную 

деятельность  

 

  Первичное знакомство,   
  беседа анкетирование   
     

Проведение рекламной   Проведение индивидуальных 
кампании   бесед с родителями об 

особенностях развития их ребенка 
 

Взаимодействие ДОУ с 
семьями воспитанников 

Групповые консультации                                                                                    Проведение совместных 

мероприятий 
 

 

 

 

Родительские собрания  Наглядная информация для   

  

родителей  
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  Таблица 26 

  Система взаимодействия с семьей 

    

№ Направления Формы взаимодействия  

 взаимодействия   

1 Изучение семьи, се- -Социологическое    обследование    по    определению  

 мейных ценностей, социального статуса и микроклимата семьи;  

 уровня психолого- - Беседы (администрация, педагоги, специалисты);  

 педагогической ком- -  Наблюдения за процессом общения членов семьи с ре-  

 петентности бенком;  

  - Анкетирование;  

  -    проведение   мониторинга    потребностей   семей   в  

  дополнительных услугах  

    

2 Информирование - Информационные стенды;  

 родителей - Рекламные буклеты;  

  - Визитная карточка учреждения;  

  - Выставки детских работ;  

  - Личные беседы;  

  - Общение по телефону;  

  - Родительские собрания;  

  - Сайт организации;  

  - Объявления;  

3 Консультирование - Индивидуальные;  

 родителей - Семейные;  

  - Очные;  
    

4 Просвещение и -  Семинары-практикумы   и   мастер-классы   по запросам  

 обучение родителей или выявленным проблемам;  

 родителей - Сайт организации и рекомендации других ресурсов сети  

  Интернет;  

  - Творческие задания;  

  - Тренинги;  

  - Семинары;  

  - Подготовка и организация музейных экспозиций  

    

5 Совместная деятель- - Родительский комитет;  

 ность детского сада и - Дни открытых дверей;  

 семьи - Организация совместных праздников;  

  - Совместная проектная деятельность;  

  - Выставки семейного творчества;  

  - Субботники;  

  - Экскурсии и походы;  

  - Досуги;  

  - Семейные гостиные.  
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2.5. Программа коррекционно-развивающей и (или) инклюзивного образования работы 

с детьми с ограниченными возможностями здоровья 

 

Инклюзия (включение) – это образование, которое дает возможность всем детям, в том 

числе детям со специальными нуждами и способностями, с ограниченными возможностями 

здоровьями, детям-инвалидам, в полном объеме участвовать в жизни коллектива детского сада. 

 

Принципы, на которых базируется инклюзия 
• Ценность ребенка не зависит от его способностей и достижений.  

• Каждый ребенок способен чувствовать и думать.  

• Каждый ребенок имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным.  

• Все дети нуждаются друг в друге, в поддержке и дружбе ровесников.  

• Прогресс у детей скорее в том, что они могут делать, а не втом, что не могут.  

 

Способы поддержки детской инициативы к обучающему взаимодействию 

со сверстниками с ограниченными возможностями здоровья 
 

• Предвосхищающая положительная оценка педагогом речевых, коммуникативных и 

познавательных умений ребенка, особенно ребенка с ОВЗ. 

• Игровые приемы проведения занятий. 

• Вариативность материала и смена партнеров по общению. 

• Подчеркнутое поощрение воспитателем желания детей помочь своим сверстникам с 

ограниченными возможностями здоровья. 

• Разработка программы достижений ребенка, придающей образованию осмысленность 

и целенаправленность. 

• Влияние на мотивационную сферу ребенка через социальную микросреду группы 

сверстников. 

• Участие родителей в процессе формирования мотивации совместной деятельности у 

дошкольников. 

 

Принципы построения образовательного процесса 
Принцип развивающего обучения. Реализация этого принципа основана на положении о 

ведущей роли обучения в развитии ребенка и формировании зоны ближайшего развития. 

Принцип учета вида и структуры нарушений (первичного нарушения и вторичных 

отклонений в развитии). 

Деятельностный принцип устанавливает подходы к содержанию и построению обучения с 

учетом ведущей для каждого возрастного периода деятельности, в которой «вызревают» 

психологические новообразования, определяющие личностное развитие ребенка. 

Принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии. 

Приницип генетический. Реализация этого принципа позволяет учесть общие закономерности 

развития применительно к воспитанию и обучению детей с ограниченными возможностями. 

Принцип коррекции и компенсации. Он является одним из ведущих при разработке 

коррекционно-педагогических технологий и индивидуально-дифференцированного подхода к 

ребенку в зависимости от характера, структуры и выраженности нарушения (коррекционная 

направленность на формирование компенсаторных механизмов). 

 

Структура индивидуального образовательного маршрута ребенка с 

ОВЗ включает следующие компоненты 
 

Целевой (постановка целей, определение задач развивающей, коррекционной и 

образовательной работы). 

Содержательный (отбор содержания развивающей, коррекционной и образовательной 

деятельности специалистов, а также выстраивание алгоритма психолого-педагогической 

поддержки родителей, их обучение взаимодействию с ребенком). 
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Технологический (определение психолого-педагогических технологий, методов, методик, 

системы обучения и воспитания, коррекции с учетом структура нарушения). 

Динамического наблюдения (определение системы диагностических показателей развития 

ребенка в рамках реализации индивидуального образовательного маршрута). 

Результативности работы (формулируются ожидаемые результаты, примерные сроки их 

достижения, определяются критерии оценки эффективности реализуемых мероприятий). 

Содержание коррекционной работы МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» обеспечивает 

развитие эмоционального, социального и интеллектуального потенциала ребѐнка с 

ограниченными возможностями здоровья, и формирование его позитивных личностных качеств. 

 

Содержание работы ПМПк детского сада 
Основной целью работы Консилиума является: обеспечение комплексной 

специализированной помощи детям с ОВЗ в условиях образовательного учреждения. 

Основные направления деятельности Консилиума: 

Диагностическое направление предусматривает комплексное медико-психолого-

педагогическое изучение ребѐнка в целях определения образовательного маршрута, уточнения 

диагноза при динамическом наблюдении коррекционно-воспитательного процесса, а также 

определение эффективности реализации индивидуальной программы развития ребѐнка. 

Коррекционно-развивающее направление реализуется в процессе формирования способов 

усвоения детьми с особенностями в развитии социального опыта взаимодействия с людьми и 

предметами окружающей действительности; в процессе развития компенсаторных механизмов 

становления психики и деятельности проблемного ребѐнка. В преодолении и предупреждении у 

воспитанников детского сада вторичных отклонений в развитии их познавательной сферы, 

поведения и личности в целом. При формировании у детей способов ориентировки в окружающей 

действительности, служащих средством становления у них целостной системы знаний, умений и 

навыков, появления психических новообразований. 

Консультативное направление решает задачи консультирования педагогических работников и 

родителей с позиции потребностей и возможностей возрастного развития ребѐнка, а также 

индивидуальных вариантов развития. Предусматривает оказание специализированной 

консультативной помощи в ситуации реальных затруднений, связанных с образовательным 

процессом или влияющих на эффективность образовательного процесса ДОУ. 

Профилактическая значимость деятельности Консилиума реализуется в процессе решения 

задач, всех выше перечисленных направлений: регулярное диагностическое обследование на всех 

возрастных этапах позволяет своевременно выявить детей с особенностями в развитии и оказать 

им специализированную помощь; вовремя начатое коррекционное воздействие, даѐт возможность 

ребѐнку «догнать» своих сверстников в развитии к началу школьного обучения, и предупреждает 

у воспитанников детского сада вторичных отклонений в развитии. Консультативная деятельность 

обогащает представления педагогов и родителей о факторах и условиях охраны и укрепления 

психологического здоровья ребѐнка, причинах и признаков его нарушения. Стимулирует 

формирование правильной позиции в сфере построения взаимоотношений и оказания посильной 

помощи ребѐнку с проблемами в развитии. 

 

Диагностическое направление 
Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима своевременная 

правильная оценка их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи 

с этим особая роль отводится диагностической работе. Участие ребѐнка в психолого-

педагогической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения образовательных задач, либо по официальному запросу 

государственных органов системы защиты прав несовершеннолетних, на основании, 

предусмотренном законом. 

Цель диагностической деятельности: получение полных информативных данных об 

индивидуальных особенностях психоречевого развития детей, которые будут положены в основу 

разработки индивидуальных образовательных маршрутов, либо с целью оптимизации работы с 
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группой детей. 

Направление включает следующие разделы. 

1. Скрининг-диагностика  раннего развития ребѐнка. 

2. Оценка речевого и познавательного развития детей 4-5 лет, его динамики, измерение 

личностных образовательных результатов. 

3. Диагностика психологической готовности детей к обучению в школе. 

4. Диагностическая работа по проблемам речевого и психического развития ребѐнка (по 

запросу родителей, педагогов, специалистов).  

 

Скрининг-диагностика раннего развития ребѐнка. 

Основная цель деятельности: выявить детей «группы внимания» и «группы риска» с целью 

оказания своевременной профессиональной психолого-педагогической помощи. 

Скрининговое обследование проводится ежегодно с детьми II младшей группы (3-4 лет) 

через 2-3 месяца после завершения адаптационного периода. Скрининг включает в себя 

следующие параметры: «Сенсорное развитие», «Общие движения», «Развитие речи», «Игровая 

деятельность», «Общение», «Навыки самообслуживания» Обследование проводится в форме 

динамического наблюдения педагогами группы. 

 

Оценка речевого и познавательного развития детей 4-5 лет, его динамики, измерение 

личностных образовательных результатов. 

Основная цель: комплексное изучение ребѐнка в целях определения образовательного 

маршрута, уточнения диагноза при динамическом наблюдении коррекционно -воспитательного 

процесса. 

Первичное обследование ребенка проводится ежегодно в январе-феврале месяце, повторное 

– в конце учебного года. Обследование проводит каждый специалист Консилиума индивидуально: 

педагог, педагог-психолог, учитель-логопед. По результатам обследования каждый специалист 

оформляет профессиональное заключение, На основании полученных данных (представлений 

специалистов) вырабатываются коллегиальное заключение и рекомендации Консилиума. 

Полученные результаты заносятся в коррекционно-реабилитационную карту ребѐнка. 

Обследование проводится в соответствии с предложенным ниже алгоритмом деятельности. 

Таблица 27 

 

Оценка речевого и познавательного развития детей 4-5 лет, его динамики, измерение 

личностных образовательных результатов 
 

Образовательная Диагностические Цель методики Источник 
область параметры   

Физическое Психомоторное развитие Определить особенности зри- Наблюдение. 
развитие  тельно-моторной регуляции  

  действий, координации движе-  

  ний, общей и мелкой моторики.  

Социально- Самостоятельность Изучить  особенности социаль- Наблюдение. 
коммуникативное Потребности но-коммуникативного развития  

развитие. Мотивационная сфера ребѐнка  

 Самооценка   

 Представления о себе   

 Эмоционально-волевая сфе-   

 ра   

 Игровая деятельность   

 Моральное развитие   

 Общение   

Познавательное Внимание и память Изучить особенности зритель- А.П. Лурия 10 картинок. 
развитие  ного внимания и памяти Е.А.Стребелеа 

   «Угадай чего нет» 
   Г.Д.Забрамня «Лаби- 
   ринт» 
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  Изучить особенности слухового А.П. Лурия 10 слов. 
  внимания и памяти  

 Восприятие Изучить уровень сформирован- Е.А. Стребелева «Короб- 
  ности предметности восприятия ка форм» 
  и перцептивных действий. «Разбери и сложи мат- 
   рѐшку» (5-и составная). 
   «Разрезные картинк». 
   (из 4-х частей) 
 Мышление Изучить особенности наглядно- В. Векслер 
  го моделирования « Дом животного» (адап- 
  Изучить аналитико сентетиче- тированный вариант). 
  ские умения Г.Д. Забрамная «Сюжет- 
  Изучить умения решать пред- ные картинки» 
  метно-практические задачи, Г.Д. Забрамная «Четвѐр- 
  ориентируясь на образец. тый лишний» 
   Е.А. Стребелева 
   «Посчитай» 

Речевое развитие Импрессивная речь Изучение понимания речи, со- Е.А. Стребелева 
 Лексика стояние активного словаря. «Комплексное обследо- 
 Грамматический строй речи Изучение грамматического вание речи» 
 Фонетико-грамматический строя речи, состояние звуко-  

 строй речи произношея, слоговой структу-  

 Связная речь ры слова, фонематических про-  

  цессов.  

  Уровень сформированноси  

  связной речи  

Художественно- Изобразительная Изучить уровень развития Гудинаф-Харрисон 
эстетическое деятельность предметного рисунка. «Нарисуй человека» 
развитие   (адаптированный вари- 

   ант). 
 Музыкальная деятельность Изучить способность понимать  

  и выражать музыкальный об-  

  раз.  

 

Диагностика психологической готовности детей к обучению в школе 

Основная цель: определение уровня психологической готовности ребѐнка к обучению в 

школе. Обследование проводится педагогом-психологом ежегодно в конце учебного года. 

Основные параметры обследования: произвольная сфера, мотивационная и интеллектуальная. 

Диагностика проводится в индивидуальной и групповой форме. 

 

   Таблица 28 

Диагностика психологической готовности детей к обучению в школе 

    

Образовательная Диагностические Цель методики Источник 

область параметры   

Физическое Произвольная сфера Изучить уровень ра- Корректурная проба 

развитие  ботоспособности. «Кольца Ландольта» 

  Определить Д.Эльконин «Графиче- 

  особенности зри- ский диктант» 

  тельно-моторной  

  регуляции действий,  

  координации дви-  

  жений, общей и  

  мелкой моторики.  

Социально- Мотивационно- Определить веду- Методика «Маски» 

коммуникативное личностная сфера щий школьный мо- Гинзбург «Методика 

развитие.  тив,. Изучить само- определения мотивов 
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  оценку, эмоцио- учения « 

  нальное отношение  

  к школе.  

Познавательное раз- Интеллектуальная сфе- Изучить уровень Опросник «Обобщение, 

витие ра: развития познава- классификация, аналогии, 

 Вербальное мышление, тельных процессов. осведомлѐнность» 

 Невербальное мышле-  П. Кеэс «Сложи квадрат» 

 ние,  «Таблица «Зрительная 

 Память (слуховая и  память» 

 зрительно- опосредо-  А.П. Лурия. «10 слов» 

 ванная)   

    

 

Диагностическая работа по проблемам речевого и психического развития ребѐнка (по 

запросу родителей, педагогов, специалистов). 

Данный раздел диагностической работы имеет похожий алгоритм деятельности с разделом 

«Оценка речевого и познавательного развития детей 4-5 лет, его динамики, измерение личностных 

образовательных результатов» 

 

Коррекционно-развивающее направление 
Коррекционно-развивающая работа строится на основании результатов психолого-

педагогической диагностики и включает следующие разделы: 

1. Коррекционно-развивающая работа в процессе освоения детьми социально - 

коммуникативного опыта.  

2. Коррекционно-развивающая работа в преодолении трудностей освоения детьми обра-

зовательных областей.  

3. Развивающая работа по коррекции проблем в развитии эмоционально -волевой и двига-

тельной сферы детей, включающая социально-педагогическую поддержку ребенка в случае не-

благоприятных условий его жизни, при психотравмирующих обстоятельствах: жестоком 

обраще-нии, антипедагогическом и антисоциальном воздействии среды.  

Основная цель: создание условий для своевременного полного или частичного устранение 

проблем в развитии детей, исходя из реальных возможностей дошкольного учреждения. 
Задачи разделов уточняются в зависимости от конкретных проявлений проблем и используемого 

диагностического инструментария. Задачи решаются в процессе проведения циклов занятий 

специалистами ПМПк. Они составляют развивающую, либо коррекционно-развивающую программу 

по определѐнной проблеме и реализуют еѐ на протяжении определѐнного количества занятий. Задачи 

разделов реализуются также через их интегрирование в образовательный процесс, организуемый 

педагогами ДОУ, специалисты ПМПк оказывают помощь педагогам, обучая их способам интеграции 

развивающих задач в практику работы с детьми. 

 

Консультативное направление 
Консультирование проводится с целью оказания специализированной помощи педагогам в 

ситуации профессиональных затруднений и семьям воспитанников в решении сложных 

воспитателно-образовательных задач, а также по вопросам психо-речевого и эмоционально-

личностного развития детей. Консультирование осуществляется всеми специалистами ПМПк, 

используя традиционные формы проведения: индивидуальную и групповую. В редких случаях, 

когда специалистам ПМПк не удаѐтся донести до родителей проблему их ребѐнка, родители 

приглашаются на коллегиальное заседание Консилиума и консультация проводится за «круглым 

столом» коллегиально. Консультативное направление включает следующие разделы. 

1.Консультирование по проблемам трудностей в обучении. 

2.Консультирование по проблемам раннего развития детей. 

3.Консультирование по проблемам речевого развития дошкольников. 

4.Консультирование по проблемам адаптации, дезадаптации воспитанников. 

5.Консультирование по проблемам психологической готовности ребѐнка к обучению в школе. 
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6.Консультирование по проблемам детско-родительских отношений. 

Итоговым результатом консультирования является: 

1. Формирование адекватного позитивного образа ребѐнка с особенностями в развитии, с 

точки зрения возраста и индивидуальности.  

2. Формирование активной воспитательной позиции в сфере оказания посильной помощи 

ребѐнку с проблемами в развитии. Освоение необходимых приѐмов коррекционного 

воздействия.  

 

3. Выработка адекватного стиля взаимодействия с детьми с учѐтом типа темперамента, 

интересов, ведущих потребностей, возрастных и индивидуальных возможностей, ген-

дерных различий.  

 

Индивидуальная коррекционно-развивающая работа с детьми с ОВЗ 
Для ребенка с ОВЗ на базе основной образовательной программы дошкольного образования 

разрабатывается и реализуется адаптированная образовательная программа (инклюзивное 

образование) с учетом особенностей его психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и его социальную адаптацию. 

При составлении адаптированной образовательной программы необходимо ориентироваться: 

– на формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому 

и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания;  

– на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ОВЗ и их нормально 

развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;  

– на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку результатов действия, осмысление результатов.  

В течение месяца с момента начала посещения группы (продолжения посещения после летнего 

периода) осуществляется педагогическая и психологическая диагностика, в том числе ребенка с 

ОВЗ. Результаты проведенного обследования развития ребенка используются для составления 

адаптированной образовательной программы, выстраиваемой на основе основной 

образовательной программы группы путем применения адекватных способов индивидуализации и 

создания специальных условий ее реализации. 

Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ строится с учетом: 

– особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) 

на каждом этапе включения;  

– особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации;  

– вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению;  

– критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного процесса;  

– организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка в 

инклюзивной группе.  

Координация реализации программ образования осуществляется на заседаниях психолого-

медико-педагогического консилиума дошкольной образовательной организации с участием всех 

педагогов и специалистов, задействованных в реализации образовательных программ.  

 



 87 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие  

развитие ребенка 
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 

самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то естьдеятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой  

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе.  

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, 

которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под 

предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организационно 

оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей 

ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. 

В соответствии со Стандартом РППС Организации должна обеспечивать и гарантировать: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации рисков 

Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом 

и в коллективной работе;  

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития;  

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей;  

–  создание  условий  для  ежедневной  трудовой  деятельности  и  мотивации  непрерывного  

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 
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мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи;  

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей);  

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не только развивающей, но и 

развивающейся.  

При проектировании пространства внутренних помещений Организации, прилегающих 

территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их мебелью, средствами 

обучения, материалами и другими компонентами необходимо руководствоваться следующими 

принципами формирования среды.  

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ содержательно-насыщенная, 

трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. А именно:  
• Насыщенность среды соответствует возрастным особенностям и возможностям детей;  

• Трансформируемось предполагает возможность изменений в РППС в зависимости от 

образовательной ситуации и интересов детей;  

• Полифункциональность предполагает возможноть использования различных не 

закрепленных стационарно элементов в группе.  

• Вариативность предполагает большой выбор пространства для деятельности (для игры, 

конструирования, уединения и т. д.), а также разнообразие игр, игрушек, оборудования и 

периодическую сменяемость этого материала.  

• Доступность предполагает свободный доступ детей, исправность и сохранность 

материалов и оборудования.  

• Безопасность предполагает соответствие развивающей среды и всех ее элементов 

требованиеям надежности и безопасности их использования.  

 

Основные принципы организации среды 
Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, 

здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна 

соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного 

возраста разивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для 

совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей 

потребностям детского возраста. 

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый 

каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы 

пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую 

задачу. В групповой комнате необходимо создавать условия для самостоятельной двигательной 

активности детей: предусмотреть площадь, свободную от мебели и игрушек, обеспечить детей 

игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности, менять игрушки, 

стимулирующие двигательную активность, несколько раз в день. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз 

по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, 



 89 

занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку 

взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве 

места игры и предвидеть ее результаты.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам 

природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и 

эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное 

пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, 

репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).  

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 

должны быть доступны детям.  

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса.  

В качестве центров развития могут выступать:  

• уголок для сюжетно-ролевых игр;  

• уголок ряжения (для театрализованных игр);  

• книжный уголок;  

• зона для настольно-печатных игр;  

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);  

• уголок природы (наблюдений за природой);  

• спортивный уголок;  

• уголок для игр с водой и песком;  

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.;  

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для 

легкого изменения игрового пространства;  

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное 

пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует 

помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей 

функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. 

В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых 

пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, 

определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, 

привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с 

игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т. п.). 
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СТРУКТУРА РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО- ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ ДОО 
 

 

 

МАКРОСРЕДА 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кабинет руководителя 

МБДОУ 

 

 

 

 

Кабинет 

коррекции 

 

 

 

 

Методический кабинет 

 

 

 

 

 

Медицинский кабинет 

 

 

 

 

 

Групповые помещения 

с учетом возрастных 

особенностей 

 

 

 

 

 

Спортивная площадка 

на улице 

 

 

 

Участки для прогулок 

 

 

 

 

 

Цветники 

 

 

 

 

Фитогрядка 

 

 

 

 

 

«Уголок леса» 

 

 

 

 

 

Опытный участок 

(огород) 
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МИКРОСРЕДА В ГРУППАХ 

 

 

 

Центр игровой 

деятельности 

 

 

 

Центр 

познавательного 

развития 

 

 

 

Центр воды и песка 

 

 

 

Центр 

конструирования 

 

 

 

Центр 

изобразительного 

творчества 

 

 

 

Центр 

экспериментальной 

деятельности 

 

 

 

Уголок природы 

 

 

Физкультурный 

уголок 

 

 

Уголки уединения 

 

 

Музыкальный 

уголок 

 

 

 

Театральный уголок 

 

 

 

 

Уголок детской 

книги 

 

 

 

 

 

Центр дидактических игр 

 

 

 

 

 

Обеспеченность материалами и средствами обучения и 

воспитания (см. в Приложении 7,8,9). 
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3.3. Кадровые условия реализации Программы 
 

Кадровое обеспечение воспитательно-образовательного процесса 
Педагоги учреждения имеют высокий уровень квалификации и профессиональной 

компетенции, что выражается в построении адекватной психофизическим и личностным 

возможностям воспитанников, системы работы; выстраивании сотрудничества взрослых с детьми 

и детей со сверстниками на основе содержательного межличностного диалога, формировании 

детского сообщества; создании условий для самостоятельной, активной, деятельности каждого 

ребенка; взаимодействии с семьей на принципах партнерства с опорой на достижения ребенка. 

Плановая численность педагогических кадров – 13 (Тринадцать) педагогов Фактическая 

численность педагогических кадров – 13 (Тринадцать) педагогов Количество вакансий – 0. 

Обеспеченность педагогическими кадрами – 100 %. 

Плановая численность работников административно-хозяйственного и обслуживающего 

персонала – 16 человек 

Общая обеспеченность кадрами – 100 % 

Кадровая политика учреждения опирается на развитие профессиональной 

компетентности педагогов и личностно-ориентированный подход к детям. ДОУ укомплектовано 

кадрами полностью, 100% педагогов с высшим и средним специальным образованием, 

квалификационные категории (высшие и первые) у 92,3 % педагогов. Это дает положительный 

результат в организации педагогической деятельности и улучшении качества образования и 

воспитания дошкольников. 

Повышали свою квалификацию в 2019-2020 учебном году: в ГБУ ДПО (ПК) с «Марийский 

институт образования» 4 человека, 1 человек в НЧУ ДПО «БиР», 1 человек в Автономная 

некоммерческая профессиональная образовательная организация «Многопрофильная Академия 

непрерывного образования». 

Руководствуясь вышеуказанным, коллектив ДОУ решает следующие задачи: 

- обеспечение стандарта дошкольного образования как системы требований к содержанию 

и уровню развития детей каждого возрастного периода с учетом соблюдения преемственности 

при переходе к следующему возрастному периоду; 

- создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для самовыражения, 

саморазвития каждого ребѐнка; 

- создание условий, благоприятствующих становлению базисных характеристик личности 

дошкольника, отвечающих современным требованиям; 

- использование традиционных, инновационных и зарубежных технологий, направленных 

на обновление учебно-воспитательного процесса, развитие познавательных способностей детей, 

детского творчества и на интеллектуальное развитие; 

- повышение профессионального мастерства педагогов. 
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3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 
Состояние материально-технической базы МБДОУ соответствует педагогическим 

требованиям, современному уровню образования и санитарным нормам. Все базисные 

компоненты развивающей предметной среды детства включают оптимальные условия для 

полноценного физического, художественно-эстетического, познавательного, речевого и 

социально-коммуникативного развития детей 

 

              Таблица 30 
 

   Материально – техническая база ДОУ      
 

       
 

№ Помещения для  Оснащенность кабинетов   Приобретено за 2014 год 
 

п/п организации               
 

 ВОП               
 

1 Методический 
- более 500 методических  книг  и - развивающие и дидактические 

 

пособий, 
     

игры, диски, картины, игрушки  

 кабинет      
 

 

-  компьютер  -  1,  МФУ  (сканер, - методическая литература 
 

 

   
 

  

принтер, копир) - 1, сканер – 1, 

принтер – 1, мультимедийный    
 

  проектор, - развивающие и       
 

  дидактические игры, диски, картины,        
 

  игрушки             
 

2 Кабинет    музы- 
- синтезатор,     -театральные костюмы;  

 

- музыкальный центр - 1 
   

-новые диски; 
   

 

 кального руково-       
 

 

- детские музыкальные инструменты - музыкальный центр; 
  

 

 дителя   
 

 

- развивающие игры, диски, кассеты - детские музыкальные  

  
 

  - театральные костюмы для детей и инструменты;    
 

  взрослых             
 

  - ноутбук        
 

3 Спортивная 
- беговая дорожка;    - атрибуты для спортивных  и 

 

- стойки  с  щитами  и  кольцами  для подвижных игр; 
   

 

 площадка    
 

 

игры в баскетбол; 
   

- скамейки для впрыгивания;  

     
 

  - волейбольные стойки и сетка;  - «дорожка здоровья»;  
 

  - гимнастическая стенка;    - прыжковая яма.    
 

  - дуги для перелезания и подлезания;        
 

  - скамейки для впрыгивания;         
 

  - «дорожка здоровья»;           
 

  - прыжковая яма.           
 

5 Групповые 
Согласно программным задачам. 

Каждая группа подбирала мебель по 

своим потребностям и согласно 

структуре помещений. В каждой 

группе имеется магнитофон 

(музыкальный центр). 

-детская игровая и мягкая 
 

мебель, 
 

шкафчики для  

   
 

  раздевания, стульчики, кровати; 
 

  -игрушки, развивающие игры и 
 

  пособия      
 

   
 

   
 

6 Игровые 

Все площадки имеют ограждение 

(забор), оборудованы верандами, 

малыми аржитектурными формами, 

песочницами и т.п. 

Обновлен

ы  и реставрированы 
 

 площадки все малые архитектурные формы 
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Анализируя предметно-развивающую среду, следует отметить: в ДОУ имеется 

необходимое оборудование, предметы, игры и игрушки для организации образовательного и 

воспитательного процесса. Созданы условия для совместной и индивидуальной работы с 

детьми. В групповых помещениях в достаточном объеме представлены сюжетно-ролевые игры, 

оснащение которых соответствует возрастным возможностям и представлениям воспитанников. 

Большое количество развивающих, дидактических, настольно-печатных игр дает возможность 

развивать психические процессы, умственные способности. Данные игры расклассифицированы 

в соответствии с направлениями развития. 

Имеющиеся музыкальные центры оснащены детскими музыкальными инструментами, раз-

нообразными видами театров и театрализованными атрибутами, костюмами. 

Для организации конструктивной деятельности применяются конструкторы «Лего», «Стро-

итель», строительный материал с различными способами соединения деталей, бросовый и при-

родный материал. 

Собран материал по ознакомлению с правилами дорожного движения. 

В каждой возрастной группе имеется центр книги, оснащение которого соответствует 

возрасту детей и требованиям программы. 

Центры художественно-эстетического творчества оснащены материалами по ознакомлению 

с различными видами искусства, образцами народно-прикладного творчества, разнообразным 

изобразительным материалом. 

Разнообразным материалом представлены и центры двигательной активности. Их 

содержание наполнено спортивными атрибутами и пособиями на развитие и закрепление всех 

двигательных навыков и умений, а также на коррекцию осанки и плоскостопия. 

Центры экологии в группах способствуют формированию бережного отношения к 

животным, растения окружающего мира, привитию практических навыков ухода за ними, 

развитию реалистических представлений. 

В каждой возрастной группе определенно место для материала по нравственно-

патриотическому воспитанию, где собраны иллюстрации, книги, настольно-печатные игры, 

фотографии, открытки, предметы и символы по ознакомлению детей с историей, 

достопримечательностями города, края, страны. 

Развивающая среда групп систематически пополняется, видоизменяется в соответствии со 

временем года, явлениями общественной жизни, тематикой работы с детьми 

 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 
Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение гражданами общедо-

ступного и бесплатного дошкольного образования в государственном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении осуществляется на основе нормативов обеспечения этих государ-

ственных гарантий, определенных органом государственной власти субъектов Российской Фе-

дерации, обеспечивающих реализацию Программы в соответствии с федеральным государ-

ственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

Финансовое обеспечение в объемах, указанных в государственном задании на выполне-

ние государственных услуг (выполнение работ), позволяет обеспечивать развитие образователь-

ных ресурсов дошкольного учреждения. Основная часть бюджета расходуется на оплату труда 

сотрудников. 

С государственным заданием на выполнение образовательной Программы, присмотр и 

уход, с планом финансово-хозяйственной деятельности, с отчетами по расходованию средств 

государственного бюджета для нужд Муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 21 «Рябинушка» с. Семеновка» можно ознакомиться на 

официальном сайте дошкольного учреждения http://edu.mari.ru/mouo-

yoshkarola/dou93/default.aspx 
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3.6. Планирование образовательной деятельности 
 

Таблица 31 

 

Модель организации образовательного 

процесса в соответствии с ФГОС 
 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная деятельность 
 детей 

1) Непосредственно образовательная Актуальная предметно- 

деятельность. Основные формы: игра, развивающая среда, 

наблюдение, экспериментирование, беседы, соответствующая психологическим 

решение проблемных ситуаций, проектная и педагогическим требованиям, 

деятельность и др. предъявляемые к еѐ построению. 

2)Решение образовательных задач в ходе  

режимных моментов.  

 

Модель организации образовательной деятельности 

МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» 
 

Модель организации образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 21 

«Рябинушка» представляет собой объединение комплексно-тематической и предметно-средовой 

моделей (согласно классификации Н. А. Короткова и Н. Я. Михайленко), с ненавязчивой, 

«партнерской» позицией взрослого, гибким подбором образовательных содержаний и предметного 

материала. Именно такая модель позволяет системно решать образовательные задачи дошкольной 

ступени (осуществлять ценностные ориентиры общества) и реализовывать интересы детей, 

открывая путь становлению инициативности и самостоятельности во всех сферах их деятельности. 

В основе данной модели лежит структурная дифференциация образовательного процесса исходя 

из основных, наиболее адекватных дошкольному возрасту позиций взрослого как непо-

средственного партнера детей, включенного в их деятельность, и как организатора развивающей 

предметной среды. В соответствии с этими позициями взрослого образовательный процесс вклю-

чает две основные составляющие: 1) совместная непринужденная партнерская деятельность 

взрослого с детьми; 2) свободная самостоятельная деятельность самих детей. 

Комплексно-тематическая модель использует более органичную для дошкольника орга-

низацию образовательных содержаний: тема как сообщаемое знание о какой-либо сфере действи-

тельности, представленное в эмоционально-образной, а не в абстрактно-логической форме. Пред-

варительный подбор взрослым основных тем придает систематичность и культуросообразность 

образовательному процессу. В то же время проекция темы на разные виды детской активности 

("проживание" ее ребенком в игре, рисовании, конструировании) и возможность их выбора самим 

ребенком делают эту модель менее жесткой, обеспечивают развитие инициативности детей. Реа-

лизация темы в комплексе разных видов деятельности как бы вынуждает взрослого к более сво-

бодной позиции, нежели учительская; ее можно обозначить как позицию партнера, сотрудни-ка. 

Более гибкой в этой модели становится и организация предметной среды, постоянно подстраи-

ваемой под развивающие задачи и инициативу детей. Отвечая психологическим особенностям 

дошкольного возраста, комплексно-тематическая модель предъявляет очень высокие требования к 

общей культуре, гибкости, творческому потенциалу и интуиции взрослого, без которых модель 

просто не работает. 

В совместной непринужденной партнерской деятельности взрослого с детьми 

должны решаться развивающие задачи самого широкого плана: развитие инициативности детей во 

всех сферах деятельности, развитие общих познавательных способностей, развитие культуры 

чувств и переживаний, способности к планированию собственной деятельности и произвольному 

усилию, направленному на достижение результата. 

Суть предметно-средовой модели заключается в том, что содержания образования 
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проецируются непосредственно на предметную среду, минуя взрослого как деятельного носителя 

этих содержаний. Классический вариант этой модели целиком построен на концептуально 

обоснованной искусственной и жестко ограниченной предметной среде (система М. Монтессори). 

Взрослый в этой модели – лишь организатор предметной среды, его функция – подбор 

развивающего материала, который автодидактичен, сам провоцирует пробы и фиксирует ошибки 

ребенка. Топография образовательной среды не меняется на протяжении всего дошкольного 

возраста, изменятся лишь сам ребенок, вычерпывая в процессе многократных упражнений 

развивающее со-держание, заложенное в предметном материале (более современный вариант этой 

модели построен на предметной среде, приближенной к «естественным»" формам деятельности 

ребенка). 

Свободная самостоятельная деятельность детей наполняется образовательным 

содержанием за счет создания воспитателем разнообразной предметной среды, которая для самих 

детей обеспечивает широкий выбор деятельности, соответствующей их интересам, позволяет 

включаться во взаимодействие со сверстниками или действовать индивидуально. Это материалы 

для традиционных детских деятельностей – игры, рисования, лепки, конструирования, а также 

предметное оснащение для самостоятельных физических упражнений, книги, художественные 

альбомы, материалы для дидактических упражнений. 

 

Организация воспитательно-образовательной деятельности 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 № 26 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., 

регистрационный № 28564). 

Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность 

составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие 

движений). Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не более 10 минут в 

первую и вторую половину дня. 

 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, 

включая реализацию дополнительных образовательных программ, 

для детей дошкольного возраста составляет: 
 в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин., 

 в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

 в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 

 в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут 

 

Продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности: 
 для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

 для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

 для детей 6-го года жизни - не более 25 минут. 

 для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

в первой половине дня:  
 в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, 

 в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно. 

 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят 

физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности - 

не менее 10 минут 



 97 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее 

продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно 

образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно 

образовательную деятельность. 

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее 

высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными 

занятиями. 

В соответствии с Законом «Об образовании» для воспитанников ДОУ предлагаются 

дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 2-3 раза в 

неделю продолжительностью 25-30 минут с детьми старшего дошкольного возраста. 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и 

региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно:  

- игровые, 

- сюжетные, 

- интегрированные формы образовательной деятельности. 

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется 

время для занятий учебно-тренирующего характера. 

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является «занятие», 

которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как 

дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из 

специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции 

различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания 

образовательных областей). Реализация занятия как дидактической формы учебной деятельности 

рассматривается только в старшем дошкольном возрасте. 
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Таблица 32 

Учебный план на пятидневную неделю 
Учебный план организованной образовательной деятельности на пятидневную неделю по 

Программе «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 

2015 

 Базовый вид деятельности II Средняя Старшая Подготовительная 
 

  младшая группа группа группа 
 

  группа Не более Не более Не более 30 мин 
 

  Не более 20 мин 25 мин (первая половина 
 

  15 мин (первая (первая дня - макс. 45мин)) 
 

  (первая половина половина  
 

  половина дня - дня -  
 

  дня - макс. 30- макс.  
 

  макс. 30- 40 мин) 45мин)  
 

  40мин)    
 

 Организованная образовательная деятельность  
 

1. Ознакомление с окружающим     
 

 миром 1 1 1 1 
 

   (череду (череду (череду  

2. Ознакомление с природой 
 

 

(3 / 1) ются) ются) ются)  

  
 

      
 

3. ФЭМП 1 1 1 2 
 

4. Лепка 1 1 1 1 
 

5. Аппликация (череду (череду (череду (череду 
 

  ются) ются) ются) ются) 
 

6. Рисование 1 1 2 2 
 

7. Развитие речи 1 1 2 2 
 

8. Физическая культура 3 3 2+1(на 2+1(на прогулке) 
 

    прогулке)  
 

9. Музыка 2 2 2 2 
 

Итого 10 10 12 13 
 

 Взаимодействие взрослого с детьми в развличных видах деятельности 
 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 

Конструктивно-модельная 1 раз в    
 

деятельность неделю    
 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 

Общение  при  проведении  режимных ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 

моментов     
 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 

 Самостоятельная деятельность детей  
 

Самостоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 

Познавательно-исследовательская ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 

деятельность     
 

Самостоятельная деятельность детей в ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 

центрах (уголках) развития     
 

 Оздоровительная работа   
 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Модель организации учебно-воспитательного процесса в детском саду на день 
Таблица 33 

 

Младший дошкольный возраст 

Образовательная Первая половина дня Вторая половина дня 

область   

Социально – 


 Утренний прием детей, индивиду- 


 Индивидуальная работа 

коммуникативное альные и подгрупповые беседы 


 Трудовые поручения 

развитие 


 Оценка эмоционального настрое- 


 Игры с ряжением 

 ние группы с последующей кор- 


 Работа в книжном уголке 

 рекцией плана работы 


 Общение детей 

 


 Формирование навыков культуры 


 Сюжетно – ролевые игры 

 еды  

 


 Трудовые поручения  

 


 Формирование навыков культуры  

 общения  

 


 Театрализованные игры  

 


 Сюжетно-ролевые игры  

Познавательное 


 Игры-занятия 


 Игры 

развитие 


 Дидактические игры 


 Досуги 

 


 Наблюдения 


 Индивидуальная работа 

 


 Беседы  

 


 Экскурсии по участку  

 


 Исследовательская работа, опыты и  

 экспериментирование.  

Речевое развитие 


 Игры- занятия 


 Игры 

 


 Чтение 


 Чтение 

 


 Дидактические игры 


 Беседы 

 


 Беседы 


 Инсценирование 

 


 Ситуации общения  

Художественно- 


 НОД по музыкальному воспитанию 


 Музыкально-художественные до- 

эстетическое и изобразительной деятельности суги 

развитие 


 Экскурсии в природу (на участке) 


 Индивидуальная работа 

Физическое 


 Прием детей в детский сад на воз- 


 Гимнастика после сна 

развитие духе в теплое время года 


 Закаливание (воздушные ванны, 

 


 Утренняя гимнастика (подвижные ходьба босиком в спальне) 

 игры, игровые сюжеты) 


 Физкультурные досуги, игры и 

 


 Гигиенические процедуры (обшир- развлечения 

 ное умывание, полоскание рта) 


 Самостоятельная двигательная де- 

 


 Закаливание в повседневной жизни ятельность 

 (облегченная одежда в группе, 


 Ритмическая гимнастика 

 одежда по сезону на прогулке, об- 


 Хореография 

 ширное умывание, воздушные ван- 


 Прогулка (индивидуальная работа 
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 ны) по развитию движений) 

 


 Физкультминутки на занятиях  

 


 НОД по физической культуре  

 


 Самостоятельная двигательная дея-  

 тельность  

 

  Таблица 34 

 Старший дошкольный возраст 

    

Образовательная Первая половина дня Вторая половина дня  

область    

Социально –  Утренний прием детей, индиви-  Воспитание в процессе хозяй-  

коммуникативное дуальные и подгрупповые беседы ственно-бытового труда в природе  

развитие  Оценка эмоционального настрое-  Тематические досуги в игровой  

 ния группы форме  

  Формирование навыков культуры  Работа в книжном уголке  

 еды  Общение детей (совместные иг-  

  Трудовые поручения ры, спектакли)  

  Дежурства в столовой, в природ-  Сюжетно – ролевые игры  

 ном уголке, помощь в подготовке   

 к занятиям   

  Формирование навыков культуры   

 общения   

  Театрализованные игры   

  Сюжетно-ролевые игры   

Познавательное  НОД по познавательному разви-  Развивающие игры  

развитие тию  Интеллектуальные досуги  

  Дидактические игры  Индивидуальная работа  

  Наблюдения   

  Беседы   

  Экскурсии по участку   

  Исследовательская работа, опыты   

 и экспериментирование.   

Речевое развитие  НОД по развитию речи  Театрализованные игры  

  Чтение  Развивающие игры  

  Беседа  Дидактические игры  

   Словесные игры  

   чтение  

Художественно-  Занятия по музыкальному воспи-  Музыкально-художественные до-  

эстетическое танию и изобразительной дея- суги  

развитие тельности  Индивидуальная работа  

  Экскурсии в природу   

  Посещение музеев   

Физическое  Прием детей в детский сад на  Гимнастика после сна  

развитие воздухе в теплое время года  Закаливание (воздушные ванны,  

  Утренняя гимнастика (подвижные ходьба босиком в спальне)  

 игры, игровые сюжеты)  Физкультурные досуги, игры и  

  Гигиенические процедуры (об- развлечения  

 ширное умывание, полоскание  Самостоятельная двигательная  

 рта) деятельность  

  Закаливание в повседневной жиз-  Ритмическая гимнастика  
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 ни (облегченная одежда в группе,  Хореография  

 одежда по сезону на прогулке,  Прогулка (индивидуальная работа  

 обширное умывание, воздушные по развитию движений)  

 ванны)   

  Специальные виды закаливания   

  Физкультминутки   

  НОД по физическому развитию   

  Прогулка в двигательной актив-   

 ности   

 

Таблица 35 

 

Рабочий вариант построения воспитательно-образовательного процесса в 

детском саду на месяц 
 

Группы Недели Физическое  Социальное Познавательное Художественно 
  развитие и  развитие развитие -эстетическое 
  здоровье      развитие 

Младшая 1-я Физкультурны        

  й досуг         

 2-я   Консультации   Музыкальный 
    специалистов для   досуг  

    родителей     

 3-я Открытое     Познавательный Открытое  

  занятие для    досуг  занятие для 
  родителей       родителей  

 4-я День здоровья        

Средняя 1-я Игровое  Консультации     

  занятие по специалистов для     

  ОБЖ  родителей     

 2-я Физкультурны        

  й досуг         

 3-я Спортивные    Открытое  Музыкальный 
  игры на    занятие для досуг  

  прогулке     родителей    

 4-я День здоровья    Познавательный   

       досуг    

Старшая 1-я Игровое  «Идем  в  гости!» Познавательный Музыкальный 
  занятие по взаимопосещени досуг  досуг  

  ОБЖ  я  с     

    подготовительно     

    й к школе     

    группой      

 2-я Физкультурны    Открытое  Экскурсия в 
  й досуг     занятие для музей  

       родителей    

 3-я Спортивные Коллективный   Открытое  

  игры на труд    занятие для 
  прогулке       родителей  

 4-я День здоровья Консультации     

    специалистов для     

    родителей     

Подготовительна 1-я Игровое  «Идем  в  гости!» Открытое  Кукольный  

я  занятие по взаимопосещени занятие для спектакль для 
  ОБЖ  я со старшей родителей  детей   младшей 
    группой    и средней групп 
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 2-я Физкультурны Коллективный Познавательный Экскурсия в 
  й досуг  труд  досуг  музей  

 3-я Спортивные Консультации   Открытое  

  игры на специалистов для   занятие для 
  прогулке  родителей   родителей  

 4-я День здоровья «Поможем   Музыкальный 
    малышам!»   досуг  

    Помощь в уборке     

    участка,      

    оформлении     

    цветника      

    младшей группы     

 

Таблица 36 

 

Модель организации воспитательно-образовательного процесса в детском 

саду на год с учетом категории его участников 
 

Время   
Участники воспитательно-образовательного 

процесса      

проведения  Дети   Педагоги   Родители   

 Экскурсия в школу  Досуг: «День знаний»   Досуг: «День знаний»   

 Досуг: «День знаний»  Выставка    «Золотая Выставка   «Золотая  

 Выставка  «Золотая волшебница осень»   волшебница осень»   

 волшебница осень»  Диагностика     Групповые  родительские  

Сентябрь 

День дошкольного 

работника Мини педсоветы  по собрания      

     

результатам 

диагностики  Анкетирование родителей  

     

ПМПк 

д/с       Общее  родительское  

     

День дошкольного 

работника собрание      

     Педсовет №1           

 

Досуг: 

«Ден

ь пожилого 

Праздник «День 

учителя»  

Помощь в подготовке групп 

к  

 

Подготовка 

 

и проведение холодному периоду 

  

 

человека» 

      

    

открытых занятий 

  

Открытые 

 

занятия для 

 

 

Праздник «День учителя» 

    

Октябрь Выставка даров  природы родителей 

     

Выставка  даров  природы 

     

 

«Осенние фантазии» 

  

Выставка даров  природы 

 

 

«Осенние фантазии» 

    

         

«Осенние фантазии» 

  

              

            

     Фотовыставка «Мой край Фотовыставка «Мой край  

 Фотовыставка «Мой край родной»       родной»      

Ноябрь родной»    Педсовет №2     Праздник «Осенины»   

 Праздник «Осенины»  Смотр-конкурс «Уголков Помощь в изготовлении  

     природы»       

декораций к 

празднику   

 Конкурс на лучшее Конкурс   на лучшее Конкурс  на лучшее  
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 оформлени

е 

  групп

ы 

 

к оформление 

 групп

ы к 

 

 

оформление 

групп

ы к 

     

 новогодним 

праздникам 

  

новогодним 

 

праздникам 

 

 новогодним 

праздникам 

     

  

Выставка 

   

новогодних (поделки  детей совместно  с 

 

Декабрь Выставка 

 

новогодних 

    

 

игрушек «Мастерская Деда родителями, конкурс на 

 

 

игрушек 

«Мастерска

я Деда 

 

 

Мороза» 

      

лучшую 

  

новогоднюю 

 

 

Мороза» 

            

    Новогодни

е 

  

утренники игрушку) 

     

 Новогодние 

утренники 

        

  ПМПк 

д/с 

      

Новогодний праздник 

  

             

 Зимние каникулы               

 Спортивный праздник  Конкурс   на лучшее 

Групповые 

 

родительские 

 

 

Конкурс на лучшее оформление зимнего участка 

  

 

собрания 

     

Январь оформление зимнего участка Выставка 

 

рисунков «Мир 

     

 

Консультации специалистов 

 

 

Выставка рисунков «Мир детства» 

       

             

 детства»    Педсовет №3           

 Рождество у ворот               

 

Досуги: «Масленица», 

 

Подготовка и проведение 

Дня       

  

защитника 

 

Отечества и 

Физкультурны

й праздник 

 

 

Физкультурный праздник 

  

 

Масленицы 

     

«День 

  

защитников 

 

 

«День 

 

защитников 

        

Февраль 

 

ПМПк  д/с 

     

отечества» 

     

отечества» 

            

   

Конкурс 

   

«Чудесные Конкурс 

  

«Чудесные 

 

 

Конкурс 

 

«Чудесные 

      

  превращения 

перчаток» 

  превращения 

перчаток» 

  

 превращения 

перчаток» 

     

               

              

 

Праздник мам 

  Педсовет №4     Групповые  родительские  

   

Организация и проведение собрания 

     

 

Выставка детских работ 

     

 

Праздника мам и  КВН по 

Женский праздник – 8 

Марта 

 

 

(аппликация)   «Цветок   для 

 

Март экологии 

      

Выставка детских работ 

 

любимой мамочки» 

        

  

Выставка 

 

детских работ (аппликация) «Цветок для 

 

 

Экологический КВН для 

  

 

(аппликация) «Цветок 

 

для любимой мамочки» 

  

 старших 

дошкольников 

    

  

любимой мамочки» 

        

             

    Конкурс информационных     
 

    папок-передвижек для     
 

    родителей по художественно-     
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    эстетическому воспитанию     
 

    дошкольников       
 

    День открытых дверей  День открытых дверей  
 

     

Помощь    в изготовлении 
 

 Досуг: «Праздник смеха»  Фестиваль сказок  
 

   

декораций к фестивалю 
 

 День открытых дверей  Субботник   по  

    

сказок 
    

 Фестиваль сказок  благоустройству территории    
 

  

Субботник 
  

по 
 

 

Смотр-конкурс  «Огород на детского сада 
    

 

Апрель 

  

благоустройству территории 

 

окне» 

  

Смотр-конкурс «Огород  на 

 

   детского 

сада 

    

 

Выставка поделок из 

окне» 

       

    

Выставка поделок из 

 

      

 нетрадиционного   

материала Выставка поделок из 

 

 нетрадиционног

о материала 

 

 

«Дорога в космос» 

 нетрадиционного   

материала 

 

  

«Дорога в космос» 

  

    

«Дорога в космос» 

   

          

          

    Диагностика   Общее родительское  

Май 

Досуги: «День победы»  Итоговый педсовет  собрание     

Выпуск детей в школу 

 

Родительские 

собрани

я в 

Акетирование 

родителей 

  

    

    группах    Групповые собрания   

 

«День защиты детей» 

 Летне-оздоровительная  

Летне-оздоровительная 

  

Июнь 

 

работа 

     

Летний спортивный 

праздник 

   

работа 

    

 

«День защиты детей» 

     

          

    Летне-оздоровительная       

Июль 

День 

Нептуна   работа    Консультации специалистов  

    День Нептуна        

        

Родительско

е собрание для  

Август Досуг: День города 

 

Досуг: День города 

 вновь прибывших родителей  

  

дошкольников. 

   

           

        

Анкетирование 

родителей   
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Модель организации воспитательно-образовательного процесса в детском саду 

на год с учетом комплексно-тематического принципа 

              Таблица 37 

      Младшая группа (от 3 до 4 лет)     

Интегрирующая    Педагогические задачи    Варианты итоговых 
тема периода            мероприятий 
До свидания, лето, Вызывать  у  детей  радость  от  возвращения  в детский  сад.  Продолжать  знакомство  с Развлечение для детей, 
здравствуй, детский детским    садом    как    ближайшим    социальным    окружением    ребенка:    профессии организованное сотрудниками 
сад!(4-я неделя сотрудников   детского   сада   (воспитатель,   помощник   воспитателя, музыкальный детского  сада  с  участием родителей. 
августа — 1-я неделя руководитель, врач, дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, Дети  в  подготовке  не участвуют,  но 
сентября)  взаимоотношения со сверстниками. Продолжать знакомство с окружающей средой группы, принимают активное участие    в 

  помещениями детского  сада.  Предлагать рассматривать  игрушки, называть их форму, цвет, развлечении (в    подвижных    играх, 
  строение.          викторинах).   

  Знакомить  детей  друг  с  другом  в  ходе  игр (если  дети  уже  знакомы,  следует  помочь  им    

  вспомнить   друг   друга).   Формировать дружеские, доброжелательные отношения между    

  детьми  (коллективная  художественная  работа, песенка о дружбе, совместные игры).    

Осень  Расширять представления детей об осени (сезонные  изменения в природе, одежде  людей, Праздник «Осень».  

(2-я–4-я недели на участке детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, Выставка  детского творчества. 
сентября)  грибах. Знакомить с сельскохозяйственными профессиями (тракторист, доярка и др.).    

  Знакомить   с   правилами   безопасного   поведения   на   природе.   Воспитывать   бережное    

  отношение  к  природе.  На прогулке предлагать  детям собирать и рассматривать осеннюю    

  листву.             

  Разучивать стихотворения об осени.          

  Развивать  умение замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой.    

  Расширять    знания    о    домашних    животных    и  птицах. Знакомить с  некоторыми    

  особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.        

  Побуждать  рисовать,  лепить,  выполнять  аппликацию на осенние темы.     

Я и моя семья  Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе жизни.  Открытый день  

(1-я–2-я недели Формировать образ Я.        здоровья.   

октября)  Формировать   элементарные   навыки   ухода   за  своим   лицом   и   телом.   Развивать Спортивное развлечение. 
  представления  о  своем  внешнем  облике.  Развивать  гендерные представления.    

  Побуждать называть свои имя, фамилию, имена членов семьи, говорить  о себе  в  первом    

  лице.             

  Обогащать представления о своей семье.         

Мой  дом,  мой  город Знакомить с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами. Сюжетно-ролевая  игра  по  правилам 
(3-я  неделя  октября Знакомить с родным городом (поселком), его  названием, основными дорожного движения.  

— 2-я неделя ноября) достопримечательностями.           

  Знакомить с видами транспорта,  в  том числе  с  городским, с  правилами поведения  в    
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   городе,  с  элементарными  правилами  дорожного  движения,  светофором, надземным и   

   подземным   переходами   (взаимодействие   с   родителями).   Знакомить   с   «городскими»   

   профессиями  (милиционер,  продавец,  парикмахер,  шофер,  водитель автобуса).    

Новогодний праздник Организовывать  все   виды   детской  деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, Новогодний утренник. 
(3-я неделя ноября — познавательно-исследовательской,   продуктивной,   музыкально-художественной,   чтения)   

4-я неделя декабря) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника как в  непосредственно образовательной,   

   так  и  в  самостоятельной  деятельности детей.          

Зима   Расширять  представления  о  зиме.  Знакомить  с  зимними видами спорта.   Формировать Праздник «Зима». 
(1-я–4-я  недели представления  о  безопасном  поведении  зимой.        Выставка  детского творчества. 
января)   Формировать  исследовательский  и  познавательный интерес в ходе экспериментирования с   

   водой и льдом. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту   

   зимней природы. Расширять  представления о сезонных изменениях в природе (изменения в   

   погоде, растения зимой,  поведение  зверей и птиц).         

   Формировать  первичные  представления  о местах, где всегда зима.      

   Побуждать  детей  отражать  полученные  впечатления в разных непосредственно   

   образовательных  и  самостоятельных  видах  деятельности  детей  в  соответствии  с  их   

   индивидуальными и возрастными особенностями.          

День защитника Осуществлять  патриотическое  воспитание.        Праздник, посвященный    Дню 
Отечества   Знакомить  с  «военными»  профессиями.        защитника Отечества. 
(1-я–3-я  недели Воспитывать  любовь  к  Родине.          

февраля)   Формировать  первичные  гендерные  представления (воспитывать  в  мальчиках  стремление   

   быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины).         

8 Марта   Организовывать  все  виды  детской  деятельности  (игровой,  коммуникативной,  трудовой, Праздник 8 Марта. 
(4-я  неделя  февраля познавательно-исследовательской,  продуктивной, музыкально-художественной, чтения) Выставка детского    творчества, 
— 1-я неделя марта) вокруг  темы  семьи,  любви  к  маме,  бабушке.        развлечения, коллективное 

   Воспитывать уважение к воспитателям.        творчество,  игры  детей. 
Знакомство с Расширять представления о народной игрушке        Фольклорный праздник. 
народной  культурой (дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с народными промыслами.  Выставка детского творчества. 
и традициями Продолжать  знакомить  с  устным  народным творчеством.        

(2-я–4-я  недели Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.     

марта)               

Весна   Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношение  к природе, умение Праздник «Весна». 
(1-я–4-я  недели замечать красоту весенней природы.        Выставка детского творчества. 
апреля)   Расширять представления о сезонных изменениях (изменения  в погоде, растения весной,   

   поведение зверей и птиц).          

   Расширять представления о простейших связях  в природе (поте плело — появилась травка   

   и т. д.).            

   Побуждать  детей отражать  впечатления  о  весне    в разных видах художественной   

   деятельности.           
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Лето Расширять представления детей о лете, о сезонных   изменениях  (сезонные изменения  в Праздник «Лето». 
(1-я–4-я недели мая) природе,  одежде  людей,  на  участке  детского сада).     

 Формировать элементарные   представления   о   садовых и огородных растениях.  

 Формировать исследовательский  и  познавательный интерес в ходе экспериментирования с  

 водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе, умение  замечать  красоту  

 летней природы.     

  В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 
  (1-я неделя июня — 3-я неделя августа).   

 

                 Таблица 38 

    Средняя группа (от 4 до 5 лет)         

Тема    Развернутое содержание работы      Варианты итоговых  

                мероприятий  

День знаний  Развивать у детей   познавательную мотивацию, интерес к   школе,   книге. Праздник «День знаний», 
(4-я   неделя   августа   — 1-я Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. организованный сотрудниками 
неделя сентября)  Продолжать знакомить с детским садом как  ближайшим социальным детского сада  с  участием  родителей. 

  окружением   ребенка   (обратить   внимание   на  произошедшие   изменения: Дети    праздник    не готовят, но 
  покрашен забор,  появились новые столы), расширять представления  о активно участвуют в  конкурсах, 
  профессиях  сотрудников  детского  сада  (воспитатель,  помощник  воспитателя, викторинах;    демонстрируют свои 
  музыкальный  руководитель, врач,  дворник, повар и др.).     способности.   

Осень  Расширять  представления  детей  об  осени.  Развивать  умение  устанавливать Праздник «Осень».   

(2-я–4-я недели сентября)  простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало  — Выставка детского творчества.  

  исчезли  бабочки,  отцвели цветы  и  т.  д.),  вести  сезонные  наблюдения.      

  Расширять  представления  о  сельскохозяйственных  профессиях,  о профессии     

  лесника.                 

  Расширять знания об овощах и фруктах (местных, экзотических).        

  Расширять   представления   о   правилах   безопасного  поведения на природе.     

  Воспитывать  бережное   отношение   к   природе.   Формироват ь   элементарные     

  экологические представления.              

Я в мире человек  Расширять  представления  о  здоровье  и  здоровом  образе  жизни.  Расширять Открытый день здоровья.  

(1-я–3-я недели октября)  представления детей о своей семье. Формировать первоначальные представления     

  о  родственных отношениях  в  семье  (сын,  дочь, мама,  папа и т. д.). Закреплять     

  знание детьми своих имени, фамилии  и  возраста; имен  родителей.       

  Знакомить детей с профессиями родителей.            

  Воспитывать  уважение  к  труду  близких взрослых.          

  Формировать положительную самооценку, образ  Я (помогать каждому ребенку     

  как   можно  чаще   убеждаться   в   том,   что   он  хороший, что  его любят).     

  Развивать представления  детей о своем внешнем облике.         

  Воспитывать эмоциональную отзывчивость  на  состояние близких людей,     
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   формировать уважительное, заботливое  отношение  к  пожилым родственникам.    

Мой город, моя страна  Знакомить  с  родным  городом  (поселком).       Спортивный праздник.  

(4-я   неделя   октября   —   2-я Формировать начальные представления о  родном  крае,  его  истории  и культуре.    

неделя ноября)   Воспитывать любовь к родному краю.           

   Расширять  представления  о  видах  транспорта  и  его  назначении.  Расширять    

   представления о  правилах поведения в городе, элементарных правилах    

   дорожного движения.             

   Расширять представления о профессиях. Знакомить  с некоторыми выдающимися    

   людьми, прославившими Россию.            

Новогодний праздник  Организовывать  все  виды  детской  деятельности (игровой,   коммуникативной, Праздник «Новый год».  

(3-я   неделя   ноября   —   4-я трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- Выставка детского творчества  

неделя декабря)   художественной,  чтения)  вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.    

Зима   Расширять представления детей о зиме. Развивать  умение устанавливать Праздник «Зима».  

(1-я–4-я недели января) простейшие связи между явлениями живой и неживой природы.    Выставка детского творчества.  

   Развивать умение   вести сезонные наблюдения, замечать красоту  зимней    

   природы, отражать ее в рисунках, лепке. Знакомить с зимними видами спорта.    

   Формировать представления    о безопасном поведении людей зимой.    

   Формировать  исследовательский  и  познавательный  интерес       

   в  ходе  экспериментирования  с  водой  и льдом. Закреплять знания о свойствах    

   снега и льда.              

   Расширять  представления  о  местах,  где  всегда  зима,  о  животных  Арктики  и    

   Антарктики.               

День защитника   Знакомить  детей  с  «военными»  профессиями       Праздник, посвященный Дню 
Отечества   (солдат,  танкист,  летчик,  моряк,  пограничник); с  военной  техникой  (танк, защитника Отечества.  

(1-я–3-я недели февраля) самолет,  военный крейсер); с  флагом  России. Воспитывать  любовь к Родине. Выставка детского творчества.  

   Осуществлять  гендерное  воспитание  (формировать у   мальчи ков   стремление    

   быть   сильными,  смелыми, стать  защитниками  Родины;  воспитание  в  девочках    

   уважения к мальчикам как будущим защитникам  Родины).  Приобщать к русской    

   истории  через знакомство  с былинами о богатырях.        

8 Марта   Организовывать  все  виды  детской  деятельности  (игровой,  коммуникативной, Праздник 8 Марта.  

(4-я   неделя   февраля   —   1-я трудовой,   познавательно-исследовательской,  продуктивной,  музыкально- Выставка детского творчества.  

неделя марта)   художественной,  чтения) вокруг  темы  семьи,  любви  к  маме,  бабушке.    

   Воспитывать уважение к воспитателям, другим сотрудникам детского сада.    

   Расширять   гендерные   представления.   Привлекать   детей   к   изготовлению    

   подарков  маме, бабушке, воспитателям.           

Знакомство с народной Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и Фольклорный праздник.  

культурой и традициями др.). Знакомить с народными промыслами.       Выставка детского творчества.  

(2-я–4-я недели марта)  Привлекать  детей  к  созданию  узоров дымковской и филимоновской росписи.    

   Продолжать знакомить с устным народным творчеством.       
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  Использовать фольклор  при  организации всех видов детской деятельности.  

Весна  Расширять   представления   детей   о   весне.   Развивать   умение   устанавливать Праздник «Весна». 
(1-я–3-я недели апреля)  простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные Выставка детского творчества. 

  наблюдения.       

  Расширять  представления  о  правилах  безопасного поведения на природе.  

  Воспитывать  бережное отношение к природе.     

  Формировать элементарные экологические  представления. Формировать  

  представления  о  работах,  проводимых  весной  в  саду  и огороде.   

  Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике.  

День Победы  Осуществлять патриотическое воспитание.   Воспитывать   любовь   к Родине. Праздник, посвященный Дню Победы. 
(4-я   неделя   апреля   — 1-я Формировать представления  о  празднике,  посвященном  Дню  Победы.  Выставка детского творчества. 
неделя мая)  Воспитывать уважение к ветеранам войны.     

Лето  Расширять  представления  детей  о  лете.  Развивать умение устанавливать Праздник «Лето». 
(2-я–4-я недели мая)  простейшие   связи  между   явлениями   живой   и   неживой природы,  вести Спортивный праздник. 

  сезонные наблюдения.     Выставка детского творчества. 
  Знакомить с летними видами спорта.     

  Формировать  представления  о безопасном поведении в лесу.    

 
В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я неделя августа). 

 

     Таблица 39 

 Старшая группа (от 5 до 6 лет)    

Тема Развернутое содержание работы   Варианты итоговых 
День знаний Развивать  у  детей  познавательную  мотивацию, интерес   к   школе,   книгам. Праздник «День знаний». 
(3-я–4-я недели Формировать    дружеские,    доброжелательные отношения между  детьми.  

августа) Продолжать   знакомить   с   детским   садом   как   ближайшим   социальным  

 окружением  ребенка    (обратить    внимание    на    произошедшие    изменения:  

 покрашен  забор,  появились новые  столы),  расширять  представления  о   

 профессиях  сотрудников  детского  сада  (воспитатель,  помощник  воспитателя,  

 музыкальный руководитель, врач, дворник).     

Осень Расширять   знания   детей   об   осени.   Про дол   жать знакомить с Праздник «Осень». 
(1-я–4-я недели сентября) сельскохозяйственными  профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного Выставка детского творчества. 

 поведения в природе. Формировать обобщенные представления об  осени как  

 времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе,  

 явлениях природы.     

 Формировать  первичные  представления  об экосистемах, природных зонах.   

 Расширять представления о неживой природе.     

Я вырасту здоровым Расширять представления о здоровье и здоровом образе   жизни.   Воспитывать Открытый день здоровья. 
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(1-я–2-я недели октября) стремление вести здоровый образ жизни.             

 Формировать положительную самооценку.             

 Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их  

 профессий.  Расширять  знания  детей  о  самих  себе,  о своей  семье,  о  том,  где  

 работают  родители, как важен для общества их труд.          

День народного единства Расширять представления детей о родной стране,  о государственных Праздник День народного единства. 
(3-я   неделя   октября   —   2-я праздниках; развивать  интерес  к  истории  своей страны; воспитывать гордость Выставка детского творчества. 
неделя ноября) за свою страну, любовь к ней.              

 Знакомить с    историей    России,    гербом    и    флагом,    мелодией    гимна.  

 Рассказывать   о   людях,  прославивших   Россию;   о   том,  что Российская  

 Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; Москва — главный  

 город, сто-лица нашей Родины.              

Новый год Привлекать детей к активному разнообразному участию в  подготовке к Праздник Новый год. 
(3-я   неделя   ноября   —   4-я празднику    и    его    проведении.    Содействовать    возникновению    чувства Выставка детского творчества. 
неделя декабря) удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности.    

 Закладывать основы праздничной культуры.            

 Развивать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику,  

 желание активно участвовать в его подготовке.            

 Поощрять  стремление  поздравить  близких  с праздником,  преподнести  подарки,  

 сделанные своими руками.                

 Знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.    

Зима Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, с зимними видами Праздник «Зима». 
(1-я–4-я недели января) спорта.  Формировать  первичный  исследовательский и познавательный интерес Зимняя олимпиада. 

 через экспериментирование с водой и льдом.           Выставка детского творчества. 
 Расширять и обогащать  знания   об особенностях  зимней  природы  (холода,  

 заморозки, снегопады,  сильные  ветры),  особенностях  деятельности  людей  в  

 городе,  на  селе;  о  безопасном поведении зимой.           

День защитника Отечества Расширять представления  детей  о  Российской армии.  Рассказывать о  трудной, Праздник    23    февраля    —    День 
(1-я–3-я недели февраля) но почетной обязанности  защищать Родину, охранять ее спокойствие и защитника Отечества. 

 безопасность;  о  том,  как  в  годы  войн  храбро сражались и защищали нашу Выставка детского творчества. 
 страну  от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать детей        

 в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота,  

 морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой.        

 Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление  

 быть  сильны-ми, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках  

 уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.        

Международный женский день Организовывать  все  виды  детской  деятельности  (игровой,  коммуникативной, Праздник 8 Марта. 
(4-я   неделя   февраля   —   1-я трудовой, познавательно-исследовательской,  продуктивной, музыкально- Выставка детского творчества. 
неделя марта) художественной,  чтения) вокруг  темы  семьи, любви  к  маме, бабушке.    
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 Воспитывать уважение к воспитателям.            

 Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков представления о  

 том,  что мужчины  должны  внимательно  и  уважительно       

 относиться к женщинам.              

 Привлекать  детей  к  изготовлению  подарков мамам, бабушкам, воспитателям.   

 Воспитывать    бережное    и    чуткое    отношение    к  самым близким людям,  

 потребность радовать близких добрыми делами.           

Народная культура и традиции Продолжать   знакомить   детей   с   народными  традициями   и   обычаями,   с Фольклорный праздник. 
(2-я–4-я недели марта) народным   декоративно-прикладным   искусством   (Городец, Полхов-Майдан, Выставка детского творчества. 

 Гжель). Расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая,  

 богородская;  бирюльки).  Знакомить  с  национальным декоративно-прикладным  

 искусством.               

 Рассказывать  детям  о  русской  избе  и  других  строениях, их внутреннем  

 убранстве,  пред-метах быта, одежды.            

Весна Формировать обобщенные представления о весне как времени года, о Праздник «Весна-красна» 
(1-я–2-я недели апреля) приспособленности растений и животных к изменениям в природе.    День Земли — 22 апреля. 

 Расширять   знания   о   характерных   признаках  весны; о прилете птиц; о связи Выставка детского творчества. 
 между явлениями  живой  и  неживой  природы и сезонными видами труда; о  

 весенних  изменениях  в  природе   (тает снег, разливаются реки, прилетают  

 птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени).   

День Победы Воспитывать  дошкольников  в  духе  патриотизма,  любви  к  Родине.  Расширять Праздник День Победы. 
(3-я неделя апреля — 1-я неделя знания о героях Великой Отечественной  войны, о победе нашей страны в Выставка детского творчества. 
мая) войне.  Знакомить  с  памятниками героям Великой Отечественной войны.    

Лето Формировать   у детей обобщенные представления  о  лете  как  времени  года; Праздник «Лето». 
(2-я–4-я недели мая) признаках лета.              День защиты окружающей среды — 5 

 Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного  света  на июня. 
 жизнь  людей, животных  и  растений  (природа «расцветает», созревает много Выставка детского творчества. 
 ягод,  фруктов,  овощей;  много  корма  для  зверей,  птиц  и  их  детенышей);  

 представления о съедобных и несъедобных грибах.          

 В летний период детский сад работает в каникулярном режиме   

  (1-я неделя июня — 3-я неделя августа).      

 

   Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)  

Тема   Развернутое содержание работы Варианты итоговых 
    мероприятий 

День знаний  Развивать познавательный  интерес,  интерес  к  школе,   к   книгам.   Закреплять Праздник «День знаний». 
(4-я   неделя   августа —   1-я знания   о школе,   о  том,  зачем  нужно  учиться,  кто  и  чему  учит  в  школе,  о  

неделя сентября)  школьных принадлежностях и т. д.  
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 Формировать  представления   о   профессии учителя   и   «профессии»  ученика,  

 положительное отношение к этим видам деятельности.      

Осень Расширять  знания детей об осени. Продолжать  знакомить с Праздник «Осень». 
(2-я–4-я недели сентября) сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного Выставка детского творчества. 

 поведения в природе; о временах  года, последовательности месяцев в году.   

 Воспитывать бережное отношение к природе.       

 Расширять   представления   детей   об   особенностях   отображения   осени   в  

 произведениях искусства. Развивать интерес к изображению осенних  явлений в  

 рисунках,  аппликации.            

 Расширять знания о творческих профессиях.       

Мой  город,  моя  страна,  моя Расширять   представления   детей   о   родном  крае.   Продолжать   знакомить   с Выставка детского творчества. 
планета достопримечательностями региона, в котором живут дети.     

(1-я–2-я недели октября) Воспитывать  любовь к  «малой  Родине», гордость за достижения своей страны.   

 Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много  

 разных стран, важно жить  в  мире  со  всеми  народами,  знать  и уважать их  

 культуру, обычаи и традиции.           

День народного единства Расширять  представления детей о  родной  стране, о государственных Праздник 
(3-я   неделя   октября   —   2-я праздниках.  Сообщать  детям  элементарные  сведения  об  истории России.  День народного единства. 
неделя ноября) Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поощрять интерес Выставка детского творчества. 

 детей к событиям, происходящим  в стране,  воспитывать чувство гордости за ее  

 достижения.               

 Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России.      

 Расширять  представления  о  Москве  — главном городе, столице России.   

 Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса.    

 Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.   

Новый год Привлекать  детей к активному и разнообразному  участию  в  подготовке  к Праздник Новый год. 
(3-я   неделя   ноября   —   4-я празднику и его  проведении. Поддерживать чувство удовлетворения, Выставка детского творчества. 
неделя декабря) возникающее  при  участии в  коллективной  предпраздничной  деятельности.   

 Знакомить   с   основами   праздничной   культуры.   Формировать   эмоционально  

 положи-тельное   отношение   к   предстоящему   празднику,   желание   активно  

 участвовать  в  его подготовке.           

 Поощрять  стремление  поздравить  близких  с праздником,  преподнести  подарки,  

 сделанные своими руками.           

 Продолжать  знакомить  с  традициями  празднования  Нового  года  в  различных  

 странах.                

Зима Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами спорта.    Праздник «Зима». 
(1-я–4-я недели января) Расширять  и  обогащать  знания  об  особенностях  зимней  природы  (холода, Зимняя олимпиада. 

 заморозки, снегопады, сильные ветры), деятельности людей в городе,  на  селе; о Выставка детского творчества. 
 безопасном  поведении зимой.           
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 Формировать  первичный  исследовательский  и  познавательный  интерес  через  

 экспериментирование с водой и льдом.      

 Продолжать  знакомить  с  природой  Арктики  и Антарктики.    

 Формировать представления об особенностях зимы в разных широтах и в разных  

 полушариях Земли.        

День защитника Отечества Расширять представления  детей о  Российской армии. Рассказывать о трудной, Праздник    23    февраля    —    День 
(1-я–3-я недели февраля) но   почетной   обязанности   защищать   Родину,   охранять   ее   спокойствие   и защитника Отечества. 

 безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну Выставка детского творчества. 
 от врагов прадеды, деды, отцы.       

 Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине.     

 Знакомить  с  разными  родами  войск  (пехота, морские,  воздушные,  танковые  

 войска), боевой техникой.       

 Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков стремление быть  

 сильными, смелыми, стать  защитниками  Родины;  воспитывать у девочек  

 уважение  к  мальчикам  как  будущим защитникам Родины.    

Международный женский день Организовывать  все  виды  детской  деятельности  (игровой,  коммуникативной, Праздник 8 Марта. 
(4-я   неделя   февраля   —   1-я трудовой,   познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- Выставка  детского творчества. 
неделя марта) художественной,  чтения) вокруг  темы  семьи,  любви  к  маме,  бабушке.   

 Воспитывать уважение к воспитателям.     

 Расширять гендерные представления,  воспитывать  у  мальчиков представления  

 о   том,   что  мужчины   должны   внимательно   и   уважительно относиться  к  

 женщинам.         

 Привлекать  детей  к  изготовлению  подарков маме, бабушке, воспитателям.  

 Воспитывать   бережное   и   чуткое   отношение   к  самым   близким   людям,  

 формировать  потребность радовать близких добрыми делами.    

Народная культура и традиции Знакомить с народными традициями и обычаями.    Фольклорный праздник. 
(2-я–4-я недели марта) Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России. Выставка детского творчества. 

 Продолжать  знакомить  детей  с  народными песнями, плясками.    

 Расширять  представления  о  разнообразии  народного искусства, художественных  

 промыслов (различные виды   материалов,   разные   регионы нашей   страны   и  

 мира). Воспитывать интерес к  искусству  родного  края;  любовь  и  бережное  

 отношение к произведениям искусства.      

Весна Формировать  у  детей обобщенные представления о весне, приспособленности Праздник «Весна-красна». 
(1-я–2-я недели апреля) растений и животных к изменениям в природе.    День Земли — 22 апреля. 

 Расширять знания   о характерных признаках  весны; о прилете птиц; о связи Выставка детского творчества. 
 между явлениями  живой  и  неживой  природы  и  сезонными видами  труда;  о  

 весенних  изменениях  в  природе.      

День Победы Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине.  Расширять  знания  о Праздник День Победы. 
(3-я неделя апреля — 1-я неделя героях  Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне.  Выставка детского творчества. 
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мая)  Знакомить  с  памятниками  героям  Великой Отечественной войны.   

  Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.  

  Рассказывать о преемственности поколений защитников Родины: от былинных  

  богатырей  до  героев  Великой  Отечественной войны.   

До   свидания,   детский сад! Организовывать все  виды  детской деятельности (игровой,   коммуникативной, Праздник   «До   свидания,   детский 
Здравствуй, школа!  трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- сад!». 
(2-я–4-я недели мая)  художественной, чтения)  вокруг темы прощания с детским садом и поступления  

  в школу.       

  Формировать эмоционально    положительное отношение    к предстоящему  

  поступлению  в 1-й класс.     

   В летний период детский сад работает в каникулярном режиме  

    (1-я неделя июня — 3-я неделя августа).   
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Физкультурно-оздоровительная работа 

     Таблица 41 
 

 Система физкультурно-оздоровительных мероприятий  
 

      
 

   Возрастные группы  
 

№ Оздоровительные мероприятия 
    

 

II 
Средняя Старшая 

Подг. к  

  
 

  
младшая школе  

    
 

1. Утренний прием на свежем воздухе + + + + 
 

       

2. Утренняя гимнастика + + + + 
 

       

3. Физическая культура + + + + 
 

       

4. Прогулка на свежем воздухе + + + + 
 

      
 

5. Воздушно-контрастные ванны + + + + 
 

       

6. Солнечные ванны + + + + 
 

      
 

7. Ходьба босиком + + + + 
 

      
 

8. Контрастное обливание ног - - + + 
 

      
 

9. Полоскание горла - + + + 
 

      
 

10. 
Гимнастика после дневного сна в 

+ + + +  

сочетании с воздушными ваннами  

     
 

11. Дыхательная гимнастика + + + + 
 

      
 

12. Гимнастика для глаз + + + + 
 

      
 

13. Ритмическая гимнастика - + + + 
 

      
 

14. 
Сон с доступом свежего воздуха в 

+ + + +  

теплое время года  

     
 

15. Обширное умывание - + + + 
 

      
 

16.. Витаминизация 3-го блюда + + + + 
 

      
 

17. 
Мероприятия по профилактике гриппа 

+ + + +  

и ОРЗ  
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     Таблица 42 
 

 Формы организации физического воспитания детей  
 

      
 

 
Формы организации 

 Возрастные группы  
 

№ 
    

 

физического воспитания детей 
     

II младшая Средняя Старшая 
Подг. к 

 

 
 

  
школе  

     
 

 Организованная образовательная     
 

1. деятельность – физическая + + + + 
 

 культура     
 

 Совместная с детьми     
 

2. деятельность: утренняя + + + + 
 

 гимнастика     
 

3. Физкультурные минутки + + + + 
 

      
 

4. Подвижные игры + + + + 
 

      
 

5. 
Физкультурные упражнения на 

+ + + +  

прогуле по подгруппам  

     
 

       

6. 
Спортивные игры 

- - + +  

(1 раз в неделю)  

     
 

       

7. Командные игры (1 раз месяц) - - + + 
 

      
 

8. Игры забавы + + + + 
 

      
 

9. Игры-аттракционы - + + + 
 

      
 

10. Физкультурный праздник + + + + 
 

      
 

 Дифференциация детей на группы     
 

11. 
здоровья на основе ежегодного 

+ + + +  

осмотра детей врачами-  

     
 

 специалистами.     
 

12. 
Самостоятельная деятельность Ежедневно: характер и продолжительность зависят от 

 

детей индивидуальных данных и потребностей детей  
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Таблица 43 

 

Система закаливающих мероприятий 
 

Периоды Части II младшая средняя старшая подготовительная 

 суток группа группа группа группа 

Холодный утро утренняя утренняя утренняя утренняя 

период  гимнастика гимнастика гимнастика гимнастика 

 день прогулка прогулка прогулка прогулка 

  воздушные воздушные воздушные воздушные ванны 

  ванны ванны ванны  

  игры с песком    

  и водой    

 вечер гимнастика гимнастика гимнастика гимнастика после 

  после сна после сна после сна сна 

  босохождение босохождение босохождение босохождение 

  воздушные воздушные воздушные воздушные ванны 

  ванны ванны ванны прогулка 

  прогулка прогулка прогулка  

Теплый утро прогулка прогулка прогулка прогулка 

период  гимнастика на гимнастика на гимнастика на гимнастика на 

  воздухе воздухе воздухе воздухе 

 день прогулка прогулка прогулка прогулка 

  воздушные воздушные воздушные воздушные ванны 

  ванны ванны ванны солнечные ванны 

  солнечные солнечные солнечные игры с водой 

  ванны ванны ванны  

  игры с водой игры с водой игры с водой  

      

 вечер гимнастика гимнастика гимнастика гимнастика после 

  после сна после сна, после сна сна 

  воздушные воздушные воздушные воздушные ванны 

  ванны ванны ванны босохождение 

  босохождение босохождение босохождение прогулка 

  прогулка прогулка прогулка  

 

3.7. Режим дня и распорядок 
При реализации Программы максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

должен соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 

2013 г. № 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., 

регистрационный № 28564). Длительность пребывания детей в дошкольных организациях при 

реализации Программы может быть с кратковременным пребыванием (до 5 часов в день), 

сокращенного дня (8 - 10 часов в день), полного дня (12 часов в день), продленного дня (14 часов в 

день) и круглосуточным пребыванием детей. Длительность пребывания детей в группах 

определяется возможностью организовать прием пищи и дневной сон: до 3 - 4 часов без 

организации питания и сна; до 5 часов без организации сна и с организацией однократного приема 

пищи; более 5 часов - с организацией дневного сна и приема пищи с интервалом 3 - 4 часа в 

зависимости от возраста детей. 

При реализации Программы педагоги организуют разные формы деятельности детей, как на 

территории дошкольной организации, так и в еѐ помещении. На территории дошкольной 
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организации выделяют функциональные зоны: 

игровая зона – групповые площадки, индивидуальные для каждой группы из расчета не 

менее 7,2 кв. м на 1 ребенка для детей младенческого и раннего возраста и не менее 9,0 кв. м на 1 

ребенка дошкольного возраста и с соблюдением принципа групповой изоляции; 

физкультурная площадка (одна или несколько). Для III климатического района вблизи 

физкультурной площадки допускается устраивать открытые плавательные бассейны переменной 

глубины от 0,4 м до 0,8 м и площадью 4 x 8 м или 6 x 10 м. (при бассейне оборудуют ножную 

ванную шириной 1 м.) 

хозяйственная зона. 

В здании и помещении располагаются: групповые ячейки – изолированные помещения, 

принадлежащие каждой детской группе.  

В состав групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, 

куда помещаются шкафы для одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками – 

полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для проведения 

непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи, для детей 1,5 - 3 

лет в групповых следует предусмотреть спортивный уголок), спальня, буфетная (для подготовки 

готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная (совмещенная с умывальной). В 

раздевальных возможна установка стеллажей для игрушек, используемых на прогулке.  

В помещении дошкольной организации есть дополнительные помещения для работы с 

детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими 

группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет логопеда и другие), а также 

сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, постирочной) и служебно-

бытовые помещения для персонала. Для осуществления физкультурной деятельности в зданиях 

дошкольных организаций IА, IБ и IГ климатических подрайонов допускается использовать 

отапливаемые прогулочные веранды. Для деятельности детей с использованием компьютерной 

техники выделяют отдельное помещение. В отдельных помещениях или в отдельно выделенных 

местах возможна организация уголков и комнат природы, фитоогорода, фитобара и других. 

Размещение аквариумов, животных, птиц в помещениях групповых ячеек не допускается. 

При круглосуточном пребывании детей рекомендуется оборудовать ванные комнаты для 

помывки детей, оборудованные душевыми кабинами (ваннами, поддоны с подводкой горячей и 

холодной водой со смесителем). 

При проектировании и реконструкции дошкольных организаций в старших и 

подготовительных группах следует предусмотреть раздельные туалетные комнаты для мальчиков 

и девочек. 

Помещения детских садов компенсирующего вида оборудуются в зависимости от 

осуществления квалифицированной коррекции отклонений в физическом и психическом развитии 

воспитанников. 

В каждой возрастной группе организуется соответствующий возрастным особенностям 

режим дня. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет 

составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают родителей о 

состоянии здоровья детей. 

Распорядок дня включает: 

Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп (завтрак 

или обед, или завтрак и обед, или полдник, возможны другие варианты). Питание детей 

организуют в помещении групповой ячейки. 

Ежедневная прогулка детей, еѐ продолжительность составляет не менее 4 - 4,5 часа. 

Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину – до обеда и во вторую половину дня - 

после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится 

при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для 

детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 15 м/с. Во время 

прогулки с детьми необходимо проводить игры и физические упражнения. Подвижные игры 

проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения ДО. 
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Дневной сон. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 

12,5 часа, из которых 2,0 - 2,5 отводится дневному сну. Оптимальным является организация 

дневного сна на воздухе (веранды). Перед сном не рекомендуется проведение подвижных 

эмоциональных игр.  

Самостоятельная деятельность детей 3 – 7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов.  

Непосредственная образовательная деятельность. Максимально допустимый объем 

недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных 

программ, для детей дошкольного возраста составляет: в младшей группе (дети четвертого года 

жизни) - 2 часа 45 мин., в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, в старшей группе 

(дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 

часов 30 минут. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 

4-го года жизни - не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го 

года жизни - не более 25 минут, а для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. Максимально 

допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней 

группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 

1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2 - 3 раз в неделю. 

Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят 

физкультминутку. 

Непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию детей в возрасте 

от 3 до 7 лет организуют не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и 

составляет: 

- в младшей группе - 15 мин.,  

- в средней группе - 20 мин.,  

- в старшей группе - 25 мин.,  

- в подготовительной группе - 30 мин.  

Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет следует круглогодично организовывать 

непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию детей на открытом 

воздухе. Ее проводят только при отсутствии у детей медицинскихпротивопоказаний и наличии у 

детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно 

образовательную деятельность по физическому развитию максимально организуют на открытом 

воздухе.  

Каникулы. В середине года (январь - февраль) для воспитанников дошкольных групп 

рекомендуется организовывать недельные каникулы, во время которых проводят непосредственно 

образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, 

спортивные, изобразительного искусства).  

В дни каникул и в летний период учебные непосредственно образовательную деятельность 

проводить не рекомендуется. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивать продолжительность прогулок.  

Общественно полезный труд детей старшей и подготовительной групп. Он проводится в 

форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на природе 

(сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям). Его продолжительность не должна 

превышать 20 минут в день. 

Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, занятия физической 

культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные 

упражнения, ритмическая гимнастика, занятия на тренажерах, плавание и другие. 

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия 
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следует осуществлять с учетом состояния здоровья, возрастно-половых возможностей детей и 

сезона года. 

Следует предусмотреть объем двигательной активности воспитанников 5 - 7 лет в 

организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности до 6 - 8 часов в неделю с 

учетом психофизиологических особенностей детей, времени года и режима работы дошкольных 

организаций. 

Для реализации двигательной активности детей следует использовать оборудование и 

инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом 

ребенка. 

- Закаливание детей, оно включает систему мероприятий:  

- элементы  закаливания  в  повседневной  жизни:  умывание  прохладной  водой,  широкая 

аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, 

проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе; 

- специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют 

дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, с учетом 

подготовленности персонала и материальной базы ДО, со строгим соблюдением методических 

рекомендаций. 
Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона года, 

температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки. 
При организации плавания детей используются бассейны, отвечающие требованиям к 

плавательным бассейнам, их устройству, эксплуатацию и качеству воды. 

В холодный период года занятия в бассейне предпочтительно проводить после прогулки. 

При организации плавания в бассейне перед прогулкой для предупреждения переохлаждения 

детей необходимо предусмотреть промежуток времени между ними не менее 50 минут. Для 

профилактики переохлаждения детей плавание в бассейне не следует заканчивать холодовой 

нагрузкой (холодный душ, проплывание под холодной струей, топтание в ванночке с холодной 

водой). 

Продолжительность нахождения в бассейне в зависимости от возраста детей должна 

составлять: в младшей группе - 15 - 20 мин., в средней группе - 20 - 25 мин., в старшей группе - 25 

- 30 мин., в подготовительной группе - 25 - 30 мин. 

Для закаливания могут быть использованы сауны. 

Присутствие медицинского персонала при организации плавания в бассейне и при приеме 

детьми процедур в сауне обязательно. 

Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью системы 

профилактических мероприятий. 

Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня 

предусматривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе, соответствующая 

возрасту продолжительность сна и других видов отдыха. 

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей необходимо 

использовать все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким 

включением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также 

пешеходные прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту (простейший туризм). 

Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при 

регулярном контроле со стороны медицинских работников. 

Таким образом, в соответствие с СанПиН, условиями реализации ПОО программ в 

зависимости от их направленности должен быть распорядок дня, который включает: 

- прием пищи (в соответствие с длительностью пребывания ребенка);  

- ежедневная прогулка детей;  

- дневной сон;  

- самостоятельная деятельность детей;  

- непосредственная образовательная деятельность;  

- каникулы;  

- общественно полезный труд (для детей старшей и подготовительной групп);  
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- разные формы двигательной активности;  

- закаливание детей;  

- занятия по дополнительному образованию (не обязательное условие)  

В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня скорректирован с учѐтом 

климата (тѐплого и холодного периода). 
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               Таблица 44 
 

   Организация образовательного процесса, самостоятельной игровой деятельности и прогулки в режиме дня   
 

            
 

    Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 
 

 
Вид деятельности 

4-й год жизни 5-й год жизни 6- год жизни 7-й год жизни 
 

 

Время в режиме  

Длительность Время в  

Длительность Время в режиме  

Длительность Время в  

Длительность  

        
 

    дня   режиме дня   дня   режиме дня   
 

Самостоятельная игровая 7.30-8.20  50 мин 7.30-8.30  1 ч. 7.30-8.30  1 ч. 7.30-8.40  1 ч 10 м. 
 

деятельность, игра, утренняя             
 

  гимнастика 8.00-8.10  6-7 мин 8.10 –8.20  7-9 мин 8.20-8.30  8-10мин 8.30-8.40  10-12мин 
 

  завтрак 8.20-9.00  30 мин 8.30-9.00  30 мин 8.30-9.00  30 мин 8.40-9.00  20 мин 
 

О
б

р
а

зо
ва

т
е

ль
н
а

я
 

 Количество 11   11 14    15  
 

 Длительность 15 мин  20 мин 25 мин  30 мин 
 

Общая продолжительность 9.00-9.15  30 мин 9.00-9.20  30 мин 9.00 -9.25  1 час 15 мин 9.00-9.30  1 час 30 мин 
 

образовательного процесса 9.25-9.40  (подсчет 9.30-9.50  (подсчет 9.40-10.05  (подсчет 9.40-10.10  (подсчет 
 

     времени 50\50)   времени 15.30-15.55  времени 10.20-10.50  времени 
 

        50\50)   50\50)   50\50)  

             
 

Самостоятельная игровая 9.00-9.20  30 мин 9.55-10.20  25 мин 9.55-10.20  25 мин 9.55-10.20  25 мин 
 

деятельность, игра 10.00-10.10            
 

Подготовка к прогулке, 10.10-12.10  2 часа 10.20-12.30  2 ч.10 м. 10.40-12.30  1 ч. 50 м. 11.00-12.40  1 ч. 40 м. 
 

прогулка               
 

Обед   12.10-12.40  30 мин 12.30-13.00  30 мин 12.30-13.00  30 мин 12.40-13.10  30мин 
 

Сон   13.00-15.00  2 часа 13.00-15.00  2 часа 13.00-15.00  2 часа 13.10-15.10  2 часа 
 

Усиленный полдник 15.00-16.30  30 мин 16.00-16.30  30 мин 16.20-16.40  20 мин 16.30-16.50  20 мин 
 

Организация игровой 16.30-18.00  1 час 30 мин 16.30-18.00  1 час 30 мин 16.40-18.00  1 час 16.50-18.00  1 час 
 

деятельности, игра         20 мин   10 мин 
 

              
 

Дополнительное образование,       16.40-17.10  30 мин 16.50-17.20  30 мин 
 

досуг               
 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40-18.00  1 ч.20 м. 16.50-18.00  1 ч. 10 м. 17.00-18.00  1 час 17.00-18.00  1 час 
 

Уход детей домой 17.30-18.00    17.30-18.00    
 

Общий  На образов. 
40 мин 

 
40 мин 1 час 25 мин 1 час 40 мин 

 

     

подсчет  

деятельност 
 

 

              

                

времени 
               

 На прогулку 3часа 20 мин 3 часа 20 мин 2 часа 50 мин 2 часа 20 мин  

   
 

   На игру             
 

   ( без учета       2часа 45мин (если есть 2часа 45мин (если есть 
 

   времени игр на 
3 часа 30 мин 3 часа 15 мин 

дополнительное образование)- дополнительное образование)- 
 

   
прогулке и в 3часа15 мин (без дополнительных 3часа15 мин (без  

         
 

   перерывах       услуг)  дополнительных услуг 
 

   между ООД             
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     Таблица 45 
 

 Режим двигательной активности   
 

      
 

  Количество и длительность занятий ( в мин.) в 
 

Формы работы Виды занятий зависимости от возраста детей 
 

     

  3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
 

       

  3 раза в 3 раза в 2 раза в 2 раза в 
 

 В помещении неделю неделю неделю неделю 
 

Физкультурные 
 15 мин. 20 мин 25 мин 30 мин 

 

     
 

   

1 раз в 1 раз в 
 

занятия    
 

На улице 
  

неделю неделю 
 

   
 

    25 мин 30 мин 
 

       

 Утренняя 
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно  

 гимнастика (по  

 5-6 мин 6-8мин 8-10 мин 10-12мин  

 желанию детей)  

     
 

       

  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
 

 Подвижные и 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 
 

 спортивные игры (утром и (утром и (утром и (утром и 
 

Физкультурно- на прогулке вечером) вечером) вечером) вечером) 
 

оздоровительная  15-20 мин 20-25 мин 25-30 мин 30-40 мин 
 

работа в режиме дня 
     

 

 3-5 мин 3-5 мин 3-5 мин 3-5 мин  

  
 

 
Физкультминутки 

ежедневно в ежедневно в ежедневно в ежедневно в 
 

 зависи- зависи- зависи- зависи-  

 (в середине  

 мости от мости от мости от мости от  

 статического  

 вида и вида и вида и вида и  

 занятия)  

 содержа-ния содержа-ния содержа-ния содержа-ния  

  
 

  занятия занятия занятия занятия 
 

       

 
Физкультурный 

1 раз в 1 раз в 1 раз в 
1 раз в месяц  

 месяц месяц месяц  

 досуг 40 мин  

 15 мин 20 мин 30 мин  

   
 

       

 
Физкультурный 

 2 раза в год 2 раза в год 2 раза в год 
 

Активный отдых - до до до  

праздник  

  45 мин 60 мин 60 мин  

   
 

      
 

 
День здоровья 

1 раз в 1 раз в 1 раз в 1 раз в 
 

 квартал квартал квартал квартал  

  
 

      
 

 Самостоятельное     
 

 использование     
 

 физкультурного и 
Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно  

 спортивно-  

Самостоятельная 
    

 

игрового     
 

двигательная 
    

 

оборудования     
 

деятельность 
    

 

      

Самостоятельные 
    

 

     
 

 подвижные и Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
 

 спортивные игры     
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Таблица 46 

 

Примерный режим дня для групп общеразвивающей 

направленности (холодный период года) 
 

Мероприятия Младшая Средняя Старшая Подгот. 
 группа группа группа группа 

     

В дошкольном учреждении   

Прием и осмотр детей, игры, чтение 07.30-08.00 07.30-08.10 07.30-08.20 07.30-08.30 

художественной литературы,     

самостоятельная деятельность     

Утренняя гимнастика 08.00-08.10 08.10-08.20 08.20-08.30 08.30-08.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.10-08.30 08.20-08.40 08.30-08.45 08.40-08.55 

Самостоятельная деятельность, игры, 08.30-09.00 08.40-09.00 08.45-09.00 8.55-09.00 

подготовка к образовательной     

деятельности     

Образовательная деятельность (занятия) 1)09.00-09.15 1)09.00-09.20 1)09.00- 1)09.00-09.30 

 2)09.25-09.40 2)09.30-09.50 09.25 2)09.40-10.10 

   2)09.35- 3)10.20-11.00 

   10.00  

   3)10.20-  

   10.55  

Подготовка ко второму завтраку, второй 9.40-10.00 9.50-10.10 10.00-10.20 10.10-10.30 

завтрак     
     

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 10.00-11.50 10.10-12.00 10.55-12.10 11.00-12.25 

наблюдения, труд, самостоятельная     

деятельность детей)     

Возвращение с прогулки, подготовка к 11.50-12.10 12.00-12.15 12.10-12.30 12.25-12.40 

обеду     

Обед 12.10-12.50 12.15-12.50 12.30-12.50 12.40-13.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.50-15.00 12.50-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, закаливание 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 15.35-15.55 15.40-16.00 15.40-16.00 

Образовательная деятельность (занятия) --- --- 16.00-16.25 16.00-16.30 

Прогулка, игры, самостоятельная 15.55-17.00 15.55-17.00 16.25-17.00 16.30-17.00 

деятельность, кружковая работа, чтение     

художественной литературы     

Игры, самостоятельная деятельность, 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 

уход детей домой     
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Таблица 47 

 

Примерный режим дня для групп общеразвивающей 

направленности (теплый период года) 
 

Мероприятия Младшая Средняя Старшая Подгот. 
 группа группа группа группа 

В дошкольном учреждении   

Прием и осмотр детей на улице, игры, 07.30-08.00 07.30-08.10 07.30-08.20 07.30-08.30 

чтение художественной литературы,     

самостоятельная деятельность     

Утренняя гимнастика 08.00-08.10 08.10-08.20 08.20-08.30 08.30-08.40 

Возвращение с утренней прогулки, 08.10-08.30 08.20-08.40 08.30-08.45 08.40-08.55 

подготовка к завтраку, завтрак     

Самостоятельная деятельность, игры. 08.30-09.40 08.40-09.50 08.45-10.00 08.55-10.00 

Подготовка ко второму завтраку, второй 9.40-10.00 9.50-10.10 10.00-10.20 10.00-10.20 

завтрак     

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 10.00-11.25 10.00-11.40 10.20-11.50 10.20-12.00 

наблюдения, труд, образовательная     

деятельность, самостоятельная     

деятельность детей)     

Возвращение с прогулки, водные 11.25-12.10 11.40-12.15 11.50-12.30 12.00-12.40 

процедуры, подготовка к обеду     

Обед 12.10-12.50 12.15-12.50 12.30-12.50 12.40-13.00 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.50-15.00 12.50-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, закаливание 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 15.30-15.55 15.30-16.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 15.50-17.00 15.55-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

самостоятельная деятельность, чтение     

художественной литературы)     

Игры, самостоятельная деятельность, 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 

уход детей домой     

 

 

3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, 

кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 
 

Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, 

научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого профессионального 

сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, региональных, муниципальных 

органов управления образованием Российской Федерации, руководства Организаций, а также 

других участников образовательных отношений и сетевых партнеров по реализации 

образовательных программ (далее – Участники совершенствования Программы). 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в 

совершенствовании и развитии Программы будут включать: 

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном виде; 

─предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и комментировать 

ее положения на открытых научных, экспертных и профессионально-педагогических семинарах, 

научно-практических конференциях; 

─предоставление  возможности апробирования Программы, в т. ч. ее отдельных положений, 

а также совместной реализации с вариативными образовательными программами на базе 
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экспериментальных площадок и других заинтересованных организаций, участвующих в 

образовательной деятельности и обсуждения результатов апробирования с Участниками 

совершенствования Программы. 

В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы 

запланирована следующая работа. 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 

– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и 

смыслы отдельных положений Программы;  

– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению условий реализации 

Программы;  

– научно-методических материалов по организации образовательного процесса в 

соответствии с Программой;  

– методических рекомендаций по разработке основной образовательной программы 

Организации с учетом положений Программы и вариативных образовательных программ, а также 

адаптивных коррекционно-развивающих программ;  

– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.  

2. Апробирование разработанных материалов в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность на дошкольном уровне общего образования.  

3. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических 

материалов с Участниками совершенствования Программы, в т. ч. с учетом результатов 

апробирования, обобщение материалов обсуждения и апробирования.  

4. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее 

реализации и т. д.  

5.Регулярное научно-методическое консультационно-информационное сопровождение 

Организаций, реализующих Программу.  

Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, требующихся для реализации 

Программы разработчиками предусмотрена разработка профессиональных образовательных 

программ высшего и дополнительного образования, а также их научно-методическое 

сопровождение.  

Развитие информационных ресурсов, необходимых для разработки и утверждения основных 

образовательных программ Организаций с учетом Программы и вариативных образовательных 

программ дошкольного образования, направлено на осуществление научно-методической, научно-

практической поддержки Организаций и предполагает создание веб-страницы Программы, 

которая должна содержать:  
─тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования, ─ перечни научной, 

методической, практической литературы,  
─ перечни вариативных образовательных программ дошкольного образования, а также 

дополнительного образования детей дошкольного возраста,  
─ информационные текстовые и видео-материалы, 

─ разделы, посвященные обмену опытом;  

─ актуальную информацию о программах профессиональной подготовки, переподготовки и 

дополнительного образования,  

– актуальную информацию о проведении научно-практических и обучающих семинаров, 

тренингов и вебинаров, конференций.  

Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для создания 

развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в процессе 

реализации Программы.  

Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в первую 

очередь на повышение эффективности экономики содействия.  

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие:  

–развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ мотивации 

сотрудников Организаций, разработки предложений по совершенствованию эффективных 

контрактов с сотрудниками, управления Организацией;  

–развитию  материально-технических,  информационно-методических  и  других  ресурсов,  
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необходимых для достижения целей Программы; 

–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. поддержке 

работы Организации с семьями воспитанников; 

–достаточному обеспечению условий реализации Программы разных Организаций, 

работающих в различных географических, экономических, социокультурных, климатических и 

других условиях. 

 

3.9 Перечень литературных источников 
 

Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования от 17 октября 2013 года, № 1155. 

Основная образовательная программа дошкольного образования: технология 

проектирования / О.В. Бережнова // Справочник старшего воспитателя. – 2015. № 9. 

Примерная основная образовательная программа «От рождения до школы» / Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп., - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 368 с. 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержа-нию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций", утвер-

жденным постановлением главного государственного санитарного врача российской федерации от 

15 мая 2013 г. N 26 

Скоролупова О. А. Введение ФГОС дошкольного образования: Разработка 

Образовательной программы ДОУ / О. А. Скорлупова. – М.: Издательство «Скрипторий 

2003», 2014. – 172 с. 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования: организация внедрения в ДОО /  О. А. Скорлупова // Справочник старшего 

воспитателя. – 2014. - № 3. – С. 12-32 
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Приложение 1 
Краткая презентация 

Образовательной программы МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» 

 

Нрмативно-правовая база образовательной программы МБДОУ «Детский сад № 21 

«Рябинушка» 
 Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ. 

 

 Приказ министерства образования и науки российской федерации от 17 октября 2013 г. 

N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 
 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования
 

 Санпин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 (зарегистрировано министерством 

юстиции российской федерации 29 мая 2013 г., регистрационный n 28564). 
 

 

 

Образовательная программа МБДОУ разработана на основе программ и технологий 
 Примерная основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы». Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

Мозаика-синтез. Москва, 2015 
 

 «Безопасность» Р.Б. Стѐркина, О.Л. Князева,  2005, М.: Мозаика-синтез 
 

 О.П. Радынова «Музыкальные шедевры»,2015.М.: Гном-пресс 
 

 «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», О.Л. Князева, М.Д. 

Маханѐва 2010, СПб.: Издательство «Детство-Пресс» 
 

 

Образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» ориентирована 

на детей в возрасте от 3 до 7 лет. 
 

Она охватывает 4 возрастных периода физического и психического развития детей: 
 от 3-х до 4-х лет вторая младшая группа 

 

 от 4-х до 5 лет средняя группа 
 

 от 5- до 6 лет старшая группа 
 

 от 6 до 7 лет подготовительная к школе группа 
 

 

Образовательная программа 
 определяет содержание и организацию образовательного процесса на уровне 

дошкольного образования; 
 

 обеспечивает развитие детей дошкольного возраста с учетом их психолого-возрастных 

и индивидуальных особенностей; 
 

 направлена на решение задач Стандарта. 
 

 

Программа направлена на 

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социа-

лизации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности; 

 создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему усло-вий 

социализации и индивидуализации детей. 
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Основные направления образования и развития детей: 
 

 социально-коммуникативное развитие; 
 

 познавательное развитие; 
 

 речевое развитие; 
 

 художественно-эстетическое развитие; 
 

 физическое развитие. 
 

 

Система взаимодействия детского сада с семьѐй 
 

Принципы работы с родителями 
 Целенаправленность, системность, плановость 

 

 Обеспечение единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования, воспитания и развития детей дошкольного возраста 
 

 Дифференцированный подход к работе с родителями с учѐтом многоаспектной 

специфики каждой семьи 
 

 Возрастной характер работы с родителями 
 

 Доброжелательность, открытость 
 

 

Методы изучения семьи 
 Анкетирование 

 

 Наблюдение за ребѐнком 
 

 Посещение семьи ребѐнка 
 

 Обследование семьи с помощью проективных методик 
 

 Беседа с ребѐнком 
 

 Беседа с родителями 
 

 

Формы взаимодействия с родителями воспитанников 
 Родительские гостиные

 

 Родительские собрания, встречи за «круглым столом» 
 

 Педагогические консультации, беседы, семинары, тренинги 
 

 Совместные проекты (дети-родители) 
 

 Участие в семейных конкурсах по развитию дошкольников 
 

 Совместное проведение занятий, досугов, праздников 
 

 Занятия «Школы молодой семьи» 
 

 

Спасибо за внимание! 

 

Адрес МБДОУ «Детский сад № 21 «Рябинушка» 

424918, РМЭ г. Йошкар-Ола, с. Семеновка ул. Л. Толстого, д. 19 а 

 

Телефон: 

8 (8362) 72-81-45 

 

E-mailryabinooshkaselo@mail.ru 
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Приложение 2 

Методическое обеспечение (Методические материалы и пособия) 

Физическое развитие 

Перечень Примерная основная общеобразовательная Программа «От рождения до 

программ и школы» / Под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: 

технологий МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 Программа воспитания и обучения в детском саду. / Под ред. М.А. Василье- 

 вой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011 

Перечень пособий 1. Бабина К.С. Комплексы утренней гимнастики в детском саду: Пособие 

по физическому  для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1978. – 96 с., ил. 

развитию 2. Вавилова Е.Н. Укрепляйте здоровье детей: Пособие для воспитателя дет. 

  сада. – М.: Просвещение, 1986. – 128 с., ил. 

 3. Вавилова Е.Н. Учите бегать, прыгать, лазать, метать: Пособие для воспи- 

  тателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1983. – 144 с., ил. 

 4. Глазырина Л.Д., Овсянкин В.А. Методика физического воспитания детей 

  дошкольного возраста: Пособие для педагогов дошк. учреждений. – М.: 

  Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 1999. – 176 с.: ил. 

 5. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: Программа и про- 

  граммные требования. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1999. – 144 с. 

 6. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: Старший возраст: 

  Пособие  для  педагогов  дошк.  учреждений.  –  М.:  Гуманит.  изд.  центр 

  ВЛАДОС, 2001. – 264 с. 

 7. Голощекина М.П. Лыжи в детском саду. Пособие для воспитателя дет. са- 

  да. Изд. 2-е испр. М., «Просвещение», 1977, 96 с. с ил 

 8. Гришин В.Г. Игры с мячом и ракеткой: (Из опыта работы). Пособие для 

  воспитателя ст. группы дет. сада. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Просвеще- 

  ние, 1982. – 96 с., ил. 

 9. Елисеева Е.И., Родионова Ю.Н. Ритмика в детском саду. Методическое 

  пособие для педагогов ДОУ. – М.: УЦ «Перспектива», 2012. – 104 с. 

 10. Здоровье и физическое развитие детей в дошкольных образовательных 

  учреждениях: проблемы и пути оптимизации. Материалы Всероссийского 

  совещания. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2002. – 320 с. 

 11. Картушина М.Ю Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 лет. – 

  М.: ТЦ Сфера, 2005. – 96 с. 

 12. Конспекты физкультурных занятий для детей 6-7 лет. (Подготовительная 

  группа детских дошкольных учреждений). Методические рекомендации / 

  сост. А.Л. Дулин. – Ижевск, 1989 

 13. Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей. Пособие для воспита- 

  теля дет. сада. «Просвещение», 1978. – 158 с. с ил. 

 14. Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей. Кн. для воспитателя 

  дет. сада. – 2-е изд., испр. – М.: «Просвещение», 1987. – 160 с.: ил. 

 15. Осокина Т.И., Тимофеева Е.А. Физические упражнения и подвижные иг- 

  ры для дошкольников. Изд. 2-е, доп. М., «Просвещение», 1971. 

 16. Осокина Т.И. Физическая культура в детском саду. – 3-е изд., перераб. – 

  М.: Просвещение, 1986. – 304 с., ил. 

 17. Пензулаева  Л.И.  Оздоровительная  гимнастика  для  детей  дошкольного 

  возраста (3-7 лет). – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2002. – 128 с. 

 18. Пензулаева Л.И.  Оздоровительная  гимнастика  для  детей  3-7  лет. Ком- 

  плексы оздоровительной гимнастики. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 

  128 с. 

 19. Пензулаева Л.И.  Оздоровительная  гимнастика.  Комплексы  упражнений 

  для детей 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. – 128 с. 

 20. Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 
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лет. – М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 2001. – 112 с.: ил. 

21. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет. Конспекты за-

нятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. – 80 с.  

22. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовитель-ная 

к школе группа детского сада. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2011. – 112 с.  

23. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. – 112 с.  

24. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. – 128 с.  

25. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет: Пособие для 

воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1983. – 95 с., ил.  
26. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет: Пособие для 

воспитателя дет. сада. – М.: просвещение, 1988. – 143 с.: ил.Подвижные 

тематические игры для дошкольников / Сост. Т.В. Лисина, Г.В. Морозова. – М.: 

ТЦ Сфера, 2014. – 128 с.  

27. Профилактика плоскостопия и нарушений осанки в ДОУ: из опыта рабо-ты / 

Авт.-сост. О.Н. Моргунова. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005. – 109 с.  

28. Рунова М.А. Дифференцированные занятия по физической культуре с 

детьми 5-7 лет: пособие для воспитателей и инструкторов физкультуры / 

М.А. Рунова. – 2-е изд. – М: Просвещение, 2006. – 141 с.: ил.  
29. Рунова М.А. Движение день за днем. Двигательная активность – источник 

здоровья детей. (Комплексы физических упражнений и игр для детей 5-7 лет с 

использованием вариативной физкультурно-игровой среды). Мето-дические 

рекомендации для воспитателей ГОУ и родителей. – М., Линка-  

Пресс, 2007. – 96 с.  

30. Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет / Авт.-сост. Э.Я. 

Степаненкова. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.- 144 с.  

31. Тимофеева Е.А. Подвижные игры с детьми младшего дошкольного воз-

раста: Кн. для воспитателя дет. сада. – 2-е изд., испр. и доп.- М.: Просве-

щение, 1986. – 79 с., ил.  

32. Физкульминутки. Вып. 2 / авт.-сост. С.А. Левина, С.И. Тукачева. - Волго-

град: Учитель, 2006. – 76 с.  

33. Фомина А.И. Физкультурные занятия и спортивные игры в детском саду. 

9Пособие для воспитателя подготовит. к школе группы.) М., «Просвеще- 

ние», 1974. – 192 с. с ил.  

34. Фомина А.И. Физкультурные занятия и спортивные игры в детском 

саду: Пособие для воспитателя подгот. к школе группы. – 2-е изд., дораб. – 

М.: Просвещение, 1984. – 159 с, ил.  

35. Фролов В.Г. Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке: 

Пособие для воспитателя. – М.: Просвещение, 1986. – 159 с.  

36. Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. – М.: ТЦ Сфера,  

2013. – 128 с.  

37. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для де-тей 

5-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. – 96 с.  

38. Хухлаева Д.В. Методика физического воспитания в дошкольных учре-

ждениях: учеб. Для учащихся пед. уч-щ по спец. №2010 «Воспитание в 

дошкол. учреждениях» и № 2010 «Дошкол. Воспитание». – 3-е изд., пере-раб. 

и доп. – М.: Просвещение, 1984. – 208 с., ил.  

39. Шишкина В.А. Движение+движение: Кн. для воспитателя дет. сада. – М.: 

Просвещение, 1992. – 96 с.: ил.  

40. Узорова О.В. Пальчиковая гимнастика / О.В. Узорова, Е.А. нефедова. – М.: 

ООО «Издательство Астрель»: ООО «Издательство АСТ», 2002. – 127. 

41. Янкелевич Е.И. Гимнастика для детей дошкольного возраста. – 2-е изд,  
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  перераб. и доп. – М.: Физкультура и спорт, 1964 

Перечень пособий 1. Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни 

по формированию  у дошкольников. для работы с детьми 5- 7 лет. М.: Мозаика – Синтез, 

представлений о  2009. 

здоровом образе 2. Т.А.  Шорыгина  Беседы  о  здоровье:  Методическое  пособие.  М.  ТЦ 

жизни у дошколь-  Сфера, 2008 

ников 3. Вавилова Е.Н. Укрепляйте здоровье детей. – М.: «Просвещение», 1986. 

 4. Картушин М.Ю. Оздоровительные занятия с детьми 6 – 7 лет. – М.: ТЦ 

  «Сфера», 2008. 

 5. Мартынов С.М. Здоровье ребенка в ваших руках: Советы практ. врача- 

  педиатра: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. – М.: Просвеще- 

  ние, 1991. – 223 с.: ил. 

 6. Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. – М.: ТЦ 

  Сфера, 2015. – 64 с. 
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Приложение 3 

Методическое обеспечение (Методические материалы и пособия) 

Социально-коммуникативное развитие 
Перечень 1. Примерная основная общеобразовательная Программа «От рождения до 

программ и  школы» / Под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: 

технологий  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

  Программы: 

 2. Программа воспитания и обучения в детском саду. / Под ред. М.А. Василь- 

  евой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011 

Перечень  1.   Ануфриева А, Митюкова О. Игры и занятия для малышей. – Горьковское 

пособий  книжное издательство, 1962. 

2. Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младше-

го дошкольного возраста: Кн. Для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение,  

1991. – 207 с.: ил.  

3. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду: Пособие для вос-

питателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1985. – 176 с., ил.  

4. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 

3-7 лет: Сборник игр и упражнений. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 48 с.  

5. Виноградова Н.А. Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников: 

практическое пособие / Н.А. Виноградова, Н.В. Позднякова. – 3-е изд. – М.: 

Айрис-пресс, 2011. – 128 с. – (Дошкольное воспитание и развитие).  

6. Воронова В.Я. Творческие игры старших дошкольников: пособие для 

воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1981. – 80 с., ил.  

7. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая младшая группа.  

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 144 с.  

8. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во вто-

рой младшей группе детского сада. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 144 с.  

9. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в сред-

ней группе детского сада. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 160 с.  

10. Давайте поиграем: Мат. игры для детей 5-6 лет: Кн. для воспитателей 

дет. сада и родителей / Н.И. Касабуцкий, Г.Н. Скобелев, А.А. Столяр, Т.М. 

Чеботаревская; Под ред. А.А. Столяра.- М.: Просвещение, 1991. – 80 с.: ил.  

11. Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию до-

школьников. Пособие для воспитателя дет. сада. Под ред. Л.А. Венгера. Изд. 

2-е, перераб. М., «Просвещение», 1978  

12. Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию до-

школьников. Пособие для воспитателей дет. сада. Под ред. Л.А. Венгера. 

Изд. 2-е, перераб. М., «Просвещение», 1978. (2)  

13. Зворыгина Е.В. Первые сюжетные игры малышей: Пособие для воспита-

теля дет. сада. – М.: Просвещение, 1988. – 96 с.: ил.  

14. Игра дошкольника / Л.А. Абрамян, Т.В. Антонова, Л.В. Артемова и др.; 

Под ред. С.Л. Новоселовой. – М.: Просвещение, 1989. – 286 с.: ил. – (Б-ка 

воспитателя дет. сада).  

15. Игровая мозаика. Программа развития игровой деятельности старших 

дошкольников/ автор-сост. С.Р. Петрухина. – Йошкар-Ола: Редакция 

журнала «Марий Эл учитель»: Приложение к журналу. 2001, 60 стр.  

16. Игрушки и пособия для детского сада: Оборудование пед. процесса: Кн. 

для воспитателя и зав. дет. садом: Из опыта работы воспитателей дошк. 

учреждений Москвы / Сост. Л.Ф. Островская; Под ред. В.М. Изгаршевой. – 

2-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1987. – 175 с.: ил.  

17. Игры и занятия с детьми раннего возраста. Пособие для воспитателей 

дет. садов. Под ред. С.Л. Новоселовой. изд. 3-е, испр. М., «Просвещение»,  

1977  

18. Игры с правилами в детском саду. Сборник дидактических и подвижных  
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игр к «Программе воспитания в детском саду». Изд. 2-е, испр. и доп. М., 

«Просвещение», 1970. 

19. Комарова Н.Ф. Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в 

детском саду. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010. – 160 с.  

20. Краснощекова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного воз-

раста/ Н.В. Краснощекова. – Изд. 8-е. ростов н\Д: Феникс, 2014. 251 с. – 

(Школа развития).  

21. Никитин Б.П. Ступеньки творчества, или Развивающие игры. 3-е изд., 

доп. – М.: Просвещение, 1990. 160с.: ил.  

22. Осокина Т.И. Тимофеева Е.А. Подвижные игры для малышей. – М.: 

Просвещение, 1965  
23. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружа-

ющим миром: Для работы с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.  

– 80 с.  

24. Руководство играми детей в дошкольных учреждениях: (Из опыта рабо-

ты) / Сост. Е.Н. Тверитина, Л.С. Барсукова; Под ред. М.А. Васильевой. – М.: 

Просвещение, 1986. – 112 с.  

25. Сборник игр к «Программе воспитания в детском саду». Сост. Е.Г. Ба-

турина. Изд. 3-е, перераб. и доп. М., «Просвещение», 1974  

26. Смоленцева А.А. Сюжетно-дидактические игры с математическим со-

держанием: Кн. для воспитателя дет. сада. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвеще-  

ние, 1993.- 95 с., ил.  

27. Сорокина А.И. Дидактические игры в детском саду: (Ст. группы). Посо-

бие для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1982. – 96 с.  

28. Тимофеева Е.А. Подвижные игры с детьми младшего дошкольного воз-

раста: Кн. для воспитателя дет. сада. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Просвеще-  

ние, 1986. – 79 с., ил.  

29. Усова А.П. Роль игры в воспитании детей. Под ред. А.В. запорожца. М., 

«Просвещение», 1976.  

30. Чего на свете не бывает?: Занимат. игры для детей от 3 до 6 лет: Кн. для 

воспитателей дет. сада и родителей/ Е.Л. Агаева, В.В. Брофман, А.И. Булы-

чева и др.; под ред. О.М. Дьяченко, Е.Л. Агаевой. – М.: Просвещение, 1991. –  

64 с.6 ил.  

31. Яковлев В.Г., Гриневский А.н. «Игры для детей» М.: ПО «Сфера» ВГФ 

им. А.С. Пушкина, 1992. – 80 с., ил.  

 

Перечень посо- 1. Алямовская В.Г. и др. Беседы о поведении ребенка за столом. – М.: ТЦ 

бий по форми-  Сфера, 2008. – 64 с. 

рованию пози- 2. Воспитание дошкольника в труде / В.Г. Нечаева, Р.С. Буре, Л.В. Загик и др.; 

тивных устано-  Сост. Р.С. буре; Под ред. В.Г. Нечаевой. – 3-е изд., испр. и доп. .- М.: про- 

вок к различным  свещение, 1983. – 207 с., ил. 

видам труда и 3. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Система работы с деть- 

творчества  ми 3-7 лет. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: МОЗА- 

  ИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 128 с. 

 4. Люблинская А.А. Труд – великий воспитатель. – Ленинград, 1964 

 5. Маркова Т.А. Воспитание трудолюбия у дошкольников: Кн. для воспитате- 

  ля дет. сада. – М.: Просвещение, 1991. – 112 с. 

 6. Николаева С.О. Занятия по культуре поведения с дошкольниками и млад- 

  шими школьниками: Литературный и музыкально-игровой материал: учеб. 

  – метод. Пособие / С.О. Николаева. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 

  2005. – 79 с. 

 7. Освоение образовательной области «Труд»: формы работы, практический 

  опыт, конспекты образовательной деятельности / Авт- сост. Е.А. Баландина, 

  И.Г.  Истомина,  Е.В.  Загорская.  –  Волгоград:  Учитель:  ИП  Гринин  Л.Е., 
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  2014. – 95 с. 

Перечень посо-  1.   Авдеева  Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Рабочая тет- 

бий по форми- радь. 1 часть. – Санкт-Петербург «Детство-Пресс, 2003  

рованию основ 2. Авдеева  Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Рабочая тет- 

безопасности радь. 2 часть. – Санкт-Петербург «Детство-Пресс, 2003  

 3. Авдеева  Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Рабочая тет- 

 радь. 3 часть. – Санкт-Петербург «Детство-Пресс, 2003  

 4. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Посо- 

 бие для педагогов дошкольных учреждений и родителей. – М.: МОЗАИКА- 

 СИНТЕЗ, 2011. – 64 с.  

 5. «Дорога – наш друг» Игровая программа по правилам дорожного движе- 

 ния для детей дошкольного возраста. Йошкар-Ола, 2007  

 6. Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по ос- 

 новам безопасности детей дошк. возраста: Кн. для воспитателей дет. сада / 

 К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 2-е изд. – М.: Про- 

 свещение, 2000.- 94 с.: ил.  

 7. Макеева А.Г., Лысенко И.А. Долго ли до беды? Педагогическая профи- 

 лактика детского наркотизма. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2000, - 160 с., ил. 

 8. ОБЖ. Средняя и старшая группы. Разработки занятий. / Сост. М.А. Фи- 

 сенко. – Волгоград: ИТД «Корифей» - 96 с.  

 9. Пожарная безопасность. Разработки занятий. Подготовительная группа / 

 Автор- сост. Т.В. Иванова. – Волгоград: ИТД «Корифей». – 96 с.  

 10. Рублях В.Э. Правила дорожного движения, изд. 5-е испр, М.: «Просве- 

 щение», 1980.  

 11. Саулина Т.Ф. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного дви- 

 жения: Для работы с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2013. – 112 с. 

 12. Степаненкова Э.Я, Филенко М.Ф. Дошкольникам – о правилах дорожно- 

 го движения. Пособие для воспитателя дет. сада. М., «Просвещение», 1975, 

 48 с. с ил.  

 13. Три сигнала светофора: Дидакт. игры, сценарии вечеров досуга: Кн. Для 

 воспитателя дет. сада: Из опыта работы / В.А. Добрякова, Н.В. Борисова, Т.А. 

 Панина, С.А. Уклонская; Сост. Т.Ф. Саулина. – М.: Просвещение, 1989. – 62 

 с.: ил.  

 14. Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет. – М.: 

 ТЦ Сфера, 2008. – 80 с  

 15. Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 

 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 80 с.  

 16. Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. – М.: ТЦ 

 Сфера, 2014. – 64 с.  

 17. Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности для детей 5-8 лет. – М.: 

 ТЦ Сфера, 2007. – 64 с.  
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Приложение 4 

Методическое обеспечение (Методические материалы и пособия) 

Познавательное развитие 
Перечень 1. Примерная основная общеобразовательная Программа «От рождения до 

программ и  школы» / Под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: 

технологий  МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

 2. Программа воспитания и обучения в детском саду. / Под ред. М.А. Васи- 

  льевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011 

 3. Школа 2100. Образовательная программа и пути ее реализации/ Под.ред. 

  А.А. Леонтьева. (раздел ФЭМП) 

 4. Николаева С.Н. Юный эколог. - М.: Мозаика-Синтез, 1999. 

 5. Дыбина О.Б. Неизведанное рядом. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

 6. Дыбина О.В. Ознакомление дошкольников с предметным миром. – М.: 

  Педагогическое общество России, 2007.. 

 7. Дыбина О.Б. Рукотворный мир. – М.: ТЦ Сфера, 2001. 

 8.  Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. – М.: 

  Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Перечень посо- 1. Веракса  Н.Е.,  Галимов  О.Р.  Познавательно-исследовательская  деятель- 

бий по организа-  ность  дошкольников.  Для  работы  с  детьми  4-7  лет.  –  М.:  МОЗАИКА- 

ции исследова-  СИНТЕЗ, 2012. – 80 с. 

ний, эксперимен-    2. Дыбина О.В., Разманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Опы- 

тов и проектной  ты и эксперименты для дошкольников / Под ред. О.В. Дыбиной. – 2-е изд., 

деятельности.  испр. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 192 с 

1. Алешина Н.В. Знакомим дошкольников с родным городом: Конспекты 

занятий, - М.: ТЦ Сфера, 1999 – 112 с.  

2. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Младшая группа. Конспект занятий. Изд. 4-е. – М.: УЦ. 

Перспектива, 2008. – 96 с.  

3. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Старшая группа. – М.: ООО «Элизе Трейдинг», 2002. – 

246с.  

4. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Средняя группа. Конспект занятий. Изд. 4-е доп. – М.: УЦ 

. ПЕРСПЕКТИВА, 2008. – 124 с.  

5. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Средняя группа. – М.: Педагогическое общество России», 

2000. – 128 с.  

6. Виноградова Н.А., Микляева Н.В. Формирование гендерной идентичности. 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2012. – 128 с.  

7. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе дет-

ского сада. Познавательное развитие. Учебно-методическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004. – 207 с.  

8. Вострухина Т.Н., Кондыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром 

детей 3-5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2011. – 128 с.  
9. Детям о космосе и Юрии Гагарине – первом космонавте Земли: Беседы, 

досуги, рассказы / авт. – сост. Т.А. Шорыгина, сост. М.Ю. Парамонова. – М.: ТЦ 

Сфера, 2013. – 128 с.  

10. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во вто-рой 

младшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2010. – 64 с.  

11. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в сред-ней 

группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 

80 с.  

12. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением.  
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Система работы в подготовительной группе детского сада. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 80 с. 

 13. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для дошкольни- 

  ков. – 2-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 128 с. 

 14. Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические 

  рекомендации. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 80 с. 

 15. Журавлева Л.С. Солнечная тропинка. Занятия по экологии и ознаком- 

  лени с окружающим миром. Для работы с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика- 

  Синтез, 2006. – 144 с. 

 16. 

Здравствуй, мир! Окружающий мир для дошкольников 2-7 лет. 

Методи- 

  ческие рекомендации для воспитателей, учителей и родителей. – М.: Баласс, 

  2012. – 496 с. 

 17. 

Кобитина И.И. Дошкольникам о технике: Кн. Для воспитателя дет. 

сада. 

  – М.: Просвещение, 1991. – 63 с.: ил. 

 18. Кондраков И.М. Знакомим малыша с техникой: Кн. Для родителей. – 

  М.: Просвещение; Учебная литература, 1996. – 128 с.: ил. 

 19. Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способно- 

  стей  дошкольников.  Для  работы  с  детьми  4-7  лет.  –  М.:  МОЗАИКА- 

  СИНТЕЗ, 2012. – 80 с. 

 20. Нефедова К.П. Дом. Какой он? Пособие для воспитателей, гувернеров, 

  родителей. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2007. – 72 с. 

 21. 

Организация деятельности детей на прогулке. Подготовительная 

группа 

  / авт. – сост. Т.Г. Кобзева, Г.С. Александрова, И.А. Холодова. – Изд. 2-е. – 

  Волгоград: Учитель, 2012.- 329 с. 

 22. Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа / авт. – 

  сост. Т.Г. Кобзева, Г.С. Александрова, И.А. Холодова. – Изд. 2-е. – Волго- 

  град: Учитель, 2012.- 287 с. 

 23. Павленко И.Н. Родюшкина Н.Г. Развитие речи и ознакомление с окру- 

  жающим миром в  ДОУ: Интегрированные занятия / Под ред. К.Ю белой. – 

  М.: ТЦ Сфера, 2006. – 176 с. 

 24. Шорыгина Т.А. Беседы о Великой Отечественной войне. – М.: ТЦ Сфе- 

  ра, 2015. – 160 с. 

 25. Шорыгина Т.А. Наша Родина – Россия. Методическое пособие. – М.: 

  ТЦ Сфера, 2013. – 96 с. 

 26. Кравченко  И.В.,  Долгова  Т.Л.  Прогулки  в  детском  саду.  Младшая  и 

  средняя группы: Методическое пособие / Под ред. Г.М. Киселевой, Л.И. По- 

  номаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 176 с. 

Перечень посо- 1. Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 6-7 лет: Практическое 

бий по экологи-  пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 

ческому воспита-  2002. – 184 с. 

нию 2. Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 5-6 лет: Практическое 

  пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 

  2002. – 159 с. 

 3. Виноградова Н.Ф. Умственное воспитание детей в процессе ознакомления с 

  природой. Пособие для воспитателя дет. сада. – М, «Просвещение», 1978. – 

  103 с. с ил. 

 4. Волчков В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детско- 

  го сада. Экология. Практическое пособие для воспитателей и методистов 

  ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004. – 131 с. 

 5. Как знакомить дошкольников с природой: пособие для воспитателей дет. 

  сада / Л.А. Каменева, А.К. Матвеева, Л.М. Маневцова и др.; сост. Л.А. Ка- 
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  менева; Под ред. П.Г. Саморуковой. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 

  1983 .- 207 с., ил. 

 6. Марковская М.М. Уголок природы в детском саду: пособие для воспитателя 

  дет. сада. – М.: Просвещение, 1984. – 160 с., ил. 

 

7. Николаева С.Н. Как приобщить ребенка к природе: Методический 

материал для работы с родителями в дошкольном учреждении. – М.: Новая 

школа,  

1993. – 64 с.  

8. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в младшей группе 

детского сада. Для работы с детьми 2-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

– 80 с.  

9. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной к 

школе группе детского сада. Для работы с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-  

СИНТЕЗ, 2010. – 168 с.  

10. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в 

старшей группе дет-ского сада. Для занятий с детьми 5-6 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.  

– 152 с.: цв. вкл.  

11. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в 

средней группе дет-ского сада. Для занятий с детьми 4-5 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.  

– 144 с.: цв. вкл.  

12. Соломенникова О.А. Занятия по формированию 

элементарных эколо-гических представлений во второй младшей группе 

детского сада. Конспек-ты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 48 с.  

13. Соломенникова О.А. Занятия по формированию 

элементарных эколо-гических представлений в средней группе детского сада. 

Конспекты заня-тий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 80 с.  

14. Дрязгунова В.А. Дидактические игры для 

ознакомления дошкольников с растениями: Пособие для воспитателя дет. 

сада. – М.: Просвещение, 1981.  

– 80 с., ил.  

15. Мариничева О.В., Елкина Н.В. Учим детей 

наблюдать и рассказывать: Популярное пособие для родителей и педагогов. – 

Ярославль: Академия развития: Академия, К: Академия холдинг, 2002. – 192 

с.  

Перечень посо- 1. Волина В. Праздник числа (Занимательная математика для 

детей): Книга бий по формиро- для учителей и родителей. – М.: Знание, 1993. 

– 336 с. 

ванию элемен- 2. Венгер Л.А. и др. Воспитание сенсорной культуры ребенка 

от рождения до тарных матема- 6 лет: Кн. для воспитателя дет.сада / Л.А. 

Венгер, Э.Г. Пилюгина, Н.Б. Вен-тических пред- гер; Под ред. Л.А. Венгера. – 

М.: просвещение, 19888. – 144 с.: ил. 

ставлений 3. Ерофеева Т.И. и др. Математика для дошкольников: Кн. для 

воспитателя дет. сада / Т.И. Ерофеева, Л.Н. Павлова, В.П. Новикова. – М.: 

просвещение, 

1992. – 192 с.: ил. 

4. Зайцев В.В. Математика для детей дошкольного возраста: Пособие 

для вос-питателей и родителей. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001. – 

64 с.: ил.  
5. Колесникова Е.В. Математика для дошкольников 4-5 лет: Сценарии 

занятий по развитию математических представлений (изд. 2-е, доп. и перераб.). 

– М.:  
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ТЦ Сфера, 2002. – 88 с.  

6. Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: Методическое 

пособие к рабочей тетради (изд. 2-е, доп. и перераб.). – М.: ТЦ Сфера, 2007. 

– 88 с.  

7. Колесникова Е.В. Математика для дошкольников 6-7 лет: Сценарии 

занятий по развитию математических представлений. – М.: ТЦ Сфера, 2001. 

– 80 с.  

8. Колесникова Е.В. Развитие математического мышления у детей 5-7 

лет. Комплект листов для выполнения заданий. – М.; изд-во «Гном-

ПРЕСС»,  

1997 – 40 с.  

9. Кухарова О.Н. Дидактические игры и упражнения по сенсорному 

воспита-нию дошкольников. – Йошкар-Ола: редакция газеты журнала 

«Марий Эл учитель»: приложение к журналу. 2002, 20 с.  

10. Метлина Л.С. Занятия по математике в детском 

саду: (Формирование у дошкольников элементарных математических 

представлений). Пособие для воспитателя дет. сада. – 2-е изд., доп. – М.: 

Просвещение, 1985 г. – 223 с., ил.  

11. Метлина Л.С. Математика в детском саду: 

Пособие для воспитателя  

дет. сада. – 2-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 1984. – 256 с., ил. 

12. Новикова В.П. Математика в детском саду. Младший дошкольный 

воз-раст. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. – 104 стр.: илл.  

13. Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. – 184 стр.: илл.  

14. Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников: 

По-собие для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1985. – 96 с., ил.  

15. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс 

матема-тики для дошкольников. Методические рекомендации. Части 1 и 2. 

– Изд. 4-е, доп. и перераб. / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. – М.: 

издательство  

«Ювента», 2012, 224 с.: ил.  

16. Петерсон Л.Г., Холина Н.П. Раз ступенька, два - ступенька… 

Практи-ческий курс математики для дошкольников. Методические 

рекомендации. Изд. 3-е доп. И перераб. / Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина. – М.: 

Издательство  

«Ювента», 2011. – 256 с.: ил.  

17. Пилюгина Э.Г. Занятия по сенсорному воспитанию с детьми раннего 

возраста: Пособие для воспитателя дет. сада. – М.: просвещение, 1983. – 100 

с., ил.  

18. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений во второй младшей группе 

детского сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. – 48 с.  

19. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в подготовительной к школе 

группе детско-го сада. Планы занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 

160 с.  

20. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в средней группе детского 

сада. Планы за-нятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. – 64 с.  

21. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в старшей группе детского 

сада. Планы за-нятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. – 80 с.  

22. Рихтерман Т.Д. Формирование представлений о времени у детей до-
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школьного возраста: Пособие для воспитателей дет. сада. – М.: Просвеще-  

ние, 1982. – 48 с., ил.  

23. Рихтерман Т.Д. Формирование представлений о времени у детей до-

школьного возраста: Кн. для воспитателя дет. сада. 2-е изд., дораб. – М.: 

Просвещение, 1991. – 47 с., ил.  

24. Сенсорное воспитание дошкольников / Под ред. А.В. Запорожца, 

А.П. Усовой. – М.: Издательство академии педагогических наук РСФСР. – 
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26. Тарабарина Т.И., Елкина Н.В. И учеба, и игра: Математика. Популярное 

пособие для родителей и педагогов. – Ярославль Академия развития», 1997.  

– 240 с., ил.  

27. Тихомирова Л.Ф., Басов А.В. Развитие логического мышления детей. 

Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль Академия раз-  

вития», 1997. – 240 с., ил.  

28. Тарунтаева Т.В. Развитие элементарных математических 

представле-ний у дошкольников. – 2- е изд., испр. – М.: Просвещение, 

1980.- 64 с., ил.  

29. Формирование математических представлений: конспекты занятий в 

подготовительной группе / авт.-сост. Е.А. Казинцева, И.В. Померанцева, 

Т.А. Терпак. – Волгоград: учитель, 2009. – 223 с.: ил.  

30. Фидлер М. Математика уже в детском саду: Пособие для 

воспитателя дет. сада / пер. с польск. О.А. Павлович. – М.: Просвещение, 

1981. – 159 с., ил.  

31. Мазепина  Т.Б.  Развитие  пространственно-временных  ориентиров  

ребенка в играх, тренингах, тестах / Серия «Мир вашего ребенка». – Ростов 

н/Д: Феникс, 2002. – 32 с. 

32. Тихомирова Л.Ф. Логика для дошкольников. Упражнения на каждый 

день. Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: Акаде-

мия развития: Академия, К: Академия холдинг, 2000. – 256 с., ил 
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Приложение 5 

Методическое обеспечение (Методические материалы и пособия) 

Речевое развитие 

 1. Примерная основная общеобразовательная Программа «От рожде- 

  ния до школы»  / Под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Ва- 

  сильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Перечень программ и 2. Программа воспитания и обучения в детском саду.  / Под ред. М.А. 

технологий  Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 

  2011 

 3. О.С. Ушакова Программа развития речи детей дошкольного воз- 

  раста в детском саду М.: ТЦ Сфера, 2006. 

 1. Арушанова А.Г., Дурова Н.В., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Истоки 

  диалога. 5-7 лет: Книга для воспитателя / под ред. А.Г. Арушано- 

  вой. – М.: Мозаика-Синтез, 2004. – 186 с. 

 2. Арушанова  А.Г.  Речь  и  речевое  общение  детей:  Формирование 

  грамматического строя речи: методическое пособие для воспитате- 

  лей. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез. 2004. – 296 с. 

 3. Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспита- 

  телей детского сада. – М.: Мозаика-Синтез. 1999. – 272 с. 

 4. Бородич А.М. Методика развития речи детей: Учеб. пособие для 

  студентов пед. ин-тов по спец. «Дошкол. педагогика и психология». 

  – 2-е изд.- М.: Просвещение, 1981. – 255 с., ил. 

 5. Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Пособие для пе- 

  дагогов. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.- 

  112 с. 

 6. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей груп- 

  пе детского сада. Развитие речи. Практическое пособие для воспи- 

  тателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004, - 112 с. 

 7. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского 

  сада: Пособие для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1984. 

  – 175 с., ил. 

 8. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей  группе 

Перечень пособий  детского сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. – 96 с. 

 9. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей  группе 

  детского сада: Кн. для воспитателя дет. сада. 2-е изд., перераб. – М.: 

  Просвещение, 1989. – 111 с.: ил. 

 10. Гербова В.В. Занятия по развитию речи  в подготовительной школе 

  группе детского сада. Планы занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

  2011. – 112 с. 

 11. Гербова В.В. Занятия по развитию речи  в средней  группе детского 

  сада. Планы занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. – 88 с.: цв. 

  вкл. 

 12. Гербова В.В. Занятия по развитию речи  в старшей  группе детского 

  сада. Планы занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 144 с. 

 13. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского 

  сада: Пособие  для воспитателя дет. сада. 2-е изд., испр. и  доп. – 

  М.: Просвещение, 1983. – 144 с., ил. 

 14. Гербова В.В., Максаков А.И. Занятия по развитию речи в первой 

  младшей  группе детского сада: Пособие для воспитателя дет. сада.- 

  2-е изд., перераб. – М.: Просвещение, 1986. – 128 с. 

 15. Занятия по развитию речи в детском саду: Кн. для воспитателя дет- 

  ского сад / Ф.А. Сохин, О.С. Ушакова, А.Г. Арушанова и др.; Под 

  ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993.- 271с. 

 16. Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи 
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(средняя группа). Учебное пособие – М., Педагогическое общество 

России, 2007. – 144 с. 

17. Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи 

(старшая группа). Учебное пособие – М., Педагогическое общество 

России, 2007. – 176 с.  

18. Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи 

(подготовительная группа). Учебное пособие – М., Педагогическое 

общество России, 2007. – 176 с.  

19. Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 

лет. Сценарии учебно-игровых занятий. – 2-е изд-е, испр., доп. – М.: 

Гном-Пресс, 1999. – 80 с.  

20. Конспекты интегрированных занятий во второй младшей группе 

детского сада. Ознакомление с художественной литературой. Развитие 

речи. Обучение грамоте: Практическое пособие для воспитате-лей 

ДОУ // Авт.-сост. Аджи А.В. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2006. – 170 с.  

21. Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе 

детского сада. Познавательное развитие. Развитие речи. Обучение 

грамоте: Практическое пособие для воспитателей ДОУ // Авт.-сост. 

Аджи А.В. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2006. – 333 с.  

22. Конспекты интегрированных занятий в средней группе детского 

сада. Ознакомление с художественной литературой. Развитие речи. 

Обучение грамоте: Практическое пособие для воспитателей ДОУ // 

Авт.-сост. Аджи А.В. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2006. – 143 с.  

23. Курцева З.И. «Ты-словечко, я-словечко…». (Варианты занятий по 

дошкольной риторике с теоретическим комментарием.) Методиче-ские 

рекомендации для воспитателей, учителей и родителей. – М.: Баласс, 

2002  

24. Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте: система 

занятий, конспекты, дидактический материал / авт. –сост. О.М. 

Ельцова. – Волгоград: Учитель, 2009. – 335 с.  

25. Попенова Ф.М. Аз и Буки в гости к нам: Из опыта работы по при-

общению к чтению малышей в детском саду с раннего возраста. – 

Йошкар-Ола: Марийский институт образования, 1997. – 32 с.  

26. Развитие речи детей 3-5 лет. 2-е изд., перераб. и доп. / Под ред. 

О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 192 с.  

27. Развитие речи детей 5-6 лет: Программа, методические 

рекоменда-ции, конспекты занятий, игры и упражнения / авт.-сост. 

О.С. Уша-кова, Е.М. Струнина. – М.: Вентана-Граф, 2008. – 272 с.  

28. Развитие речи детей 5-7 лет. 3-е изд., дополн. / Под ред. О.С. Уша-  

ковой. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 272 с.  

29. Развитие речи и творчества дошкольников: игры, упражнения, 

кон-спекты занятий / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2003. – 

144 с.; 16 с. илл.  
30. Розенгарт-Пупко Г.Л. Формирование речи у детей раннего возраста.  

– М.: Издательство академии педагогических наук РСФСР, 1963  

31. Рождественская В.И., Радина Е.И. Воспитание правильной речи у 

детей дошкольного возраста. Изд. 5-е. М., «Просвещение», 1967.  

32. Смирнова Л.Н., Овчинников С.Н. Развитие речи у детей 3-4 лет. 

Пособие для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез,  

2009. – 72 с.  

33. Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольника со звучащим словом: 

Пособие для воспитателя дет. сада / Под ред. Ф.А. Сохина. – М.: 

Просвещение, 1991. – 128 с.: ил.  

34. Цуканова С.П., Бетц Л.Л. Учим ребенка говорить и читать. Кон-  
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спекты занятий по развитию фонематической стороны речи и обу-

чению грамоте детей старшего дошкольного возраста. II период 

обучения / С.П. Цуканова, Л.Л. Бетц. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 

2008. – 184 с. 

35. Цуканова С.п., Бетц Л.Л. Учим ребенка говорить и читать. Конспек-ты 

занятий по развитию фонематической стороны речи и обучению 

грамоте детей старшего дошкольного возраста. III период обучения / 

С.П. Цуканова, Л.Л. Бетц. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2008. – 112 с.  

36. Швайко Г.С. Игры и игровые упражнения для развития речи: (Из 

опыта работы) / Под ред. В.В. Гербовой. – М.: Просвещение, 1983. – 64 

с., ил.  

37. Шорохова О.А. Играем в сказку: Сказкотерапия и занятия по раз-

витию связной речи дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2007.- 2008 с.  

38. Агапова И.А., Давыдова М.А. Развивающие игры со словами для детей 

– М.: ООО Издательство «Дом. XXI век», ООО «ИД РИПОЛ классик», 

2007. – 224 с., ил.  

39. Баландина Л.А. Риторика для малышей (Серия «От детского сада к 

школе»). – Ростов н/Д: изд-во «Феникс», 2003. – 416 с.  

40. Белобрыкина О.А. Речь и общение. Популярное пособие для роди-

телей и педагогов. – Ярославль: «Академия развития», «Академия К», 

1998. – 240 с., ил.  

41. Беседы с ребенком. Весна. Издательский дом «Карапуз». Гераси-мова 

А.С. Уникальное руководство по развитию речи / анна Гера-симова; 

под ред. Б.Ф. Сергеева. – 4-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2007.  

– 160 с.: ил.  

42. Бычкова С.С. Формирование умения общаться со сверстниками у 

старших дошкольников: Методические рекомендации для воспита-

телей и методистов дошкольных образовательных учреждений. –  

М.: АРКТИ, 2002. – 96 с.  

43. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Артикуляционная и пальчико-вая 

гимнастика: Комплекс упражнений к комплекту «Домашние тетради 

для закрепления произношения звуков». – М.: Издательство Гном и Д, 

2001. – 16 с.  

44. Клюева Н.в., Филиппова Ю.В. Общение. Дети 5-7 лет. – 2-е изда-ние, 

переработанное и дополненное. – Ярославль: Академия разви-тия: 

Академия Холдинг, 2001. – 160 с.: ил.  
45. Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя: Игры и упражнения со 

звучащим словом. Пособие для педагогов дошкольных учреждений.  

– Изд. 3-е испр. и доп. – М.: Мозаика-синтез, 2006. – 176 с.: цв. вкл.  

46. Методика развития речи детей дошкольного возраста: Учеб. посо-бие 

для учащихся дошкол. пед. уч-щ по спец. № 2002 «Дошкол. 

воспитание» и № 2010 «Воспитание в дошкол. учреждениях» / Л.П. 

Федоренко, Г.А. Фомичева, В.К. Лотарев, А.П. Николаичева. – 2-е изд., 

дораб. – М.: Просвещение, 1984. – 240 с.  

47. Новоторцева Н.В. Развитие речи детей 3. Популярное пособие для 

родителей и педагогов. – Ярославль: «Академия развития», 1997. – 240 

с., ил.  

48. Развитие творческого воображения старших дошкольников посред-

ством восприятия классической музыки: учебно-методическое по-

собие / Мар. гос. ун-т; сост. Р.Р. Лоскутова. – Йошкар-Ола, 2009. – 112 

с.  

49. Сохин Ф.А. Психолого-педагогические основы развития речи до-

школьников. – М.: Издательство Московского психолого-социального 

института; Воронеж: Издательство НПО «МОДЭК»,  
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  2002. – 224 с. 

 50. Фомичева М.Ф. Воспитание у детей правильного произношения: 

  Пособие для логопеда и воспитателя дет. Сада. – 4-е изд., М.: Изда- 

  тельство  «Институт  практической  психологии»,  Воронеж:  НПО 

  «МОДЭК», 1997. – 320 с. 

 51. 1000 загадок. Популярное пособие для родителей и педагогов. / 

  Составители Н.В. Елкина, Т.И. Тарабарина. – Ярославль: Академия 

  развития: Академия К, Академия Холдинг, 2000. – 224 с., ил. 

Перечень пособий по 1. Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. Пособие для 

ознакомлению дошколь-  воспитателя дет. сада. М., «Просвещение», 1976. 

ников с художественной 2. Книга для чтения в детском саду и дома: 2-4 года: Пособие для вос- 

литературой.  питателей детского сада и родителей / Сост. В.В. Гербова и др. – М.: 

  Издательство Оникс, 2006. – 272 с. 

 3. Книга для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет: Пособие для вос- 

  питателей детского сада и родителей / Сост. В.В. Гербова и др. – М.: 

  Издательство Оникс, 2006. – 336 с. 

 4. Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет: Пособие для вос- 

  питателей детского сада и родителей / Сост. В.В. Гербова и др. – М.: 

  Издательство Оникс, 2006. – 352 с. 

 5. Петрова Е.Н. Беседы с детьми о языке и книгах. – М.: Издательство 

  академии педагогических наук РСФСР, 1962 

 6. Писатели мира детям: Хрестоматия по зарубеж. дет. лит. / Сост. 

  Э.И. Иванова. – М.: Просвещение, 1991. – 383 с.: ил. 

 7. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и разви- 

  тие речи: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2012. – 288 с. 
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Приложение 6 

Методическое обеспечение (Методические материалы и пособия) 

Художественно-эстетическое развитие 

 1.  Примерная основная общеобразовательная Программа «От рождения до 
 

Перечень программ школы» / Под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 
 

и технологий по ху- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 
 

дожественно- 2.  Программа воспитания и обучения в детском саду. / Под ред. М.А. Ва- 
 

эстетическому раз- сильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2011 
 

витию 3.  Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа 
 

 и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
 

 1.   Блинов Г. «Чудо-кони, чудо-птицы». Рассказы о русской народной 
 

 игрушке. – М.: «Детская литература», 1977. 
 

 2.   Богатеева З.А. Мотивы народных орнаментов в детских аппликациях: 
 

 Кн. для воспитателя дет. сада. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвеще- 
 

 ние, 1986. – 207 с., ил. 
 

 3.   Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе 
 

 детского сада. ИЗО. Практическое пособие для воспитателей и методи- 
 

 стов ДОУ. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004. – 95 с. 
 

 4.  Гульянц Э.К., Базик И.Я. Что можно сделать из природного материа- 
 

 ла: Кн. для воспитателя дет. сада. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 
 

 1991.- 175 с: ил. 
 

 5.  Гусакова М.А. Аппликация: Учеб. Пособие для учащихся пед. уч-щ 
 

 по  спец.  №2002  «Дошк.  воспитание»  и  №2010  «Воспитание  в  дошк. 
 

 учреждениях». – 3-е изд., доп. и перераб. – М.: Просвещение, 1987. – 128 
 

 с: ил. 
 

 6.   Декоративное рисование с детьми 5-7 лет: рекомендации, планирова- 
 

 ние, конспекты занятий / авт.-сост. В.В. Гаврилова, Л.А. Артемьева. – 
 

 Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель, 2014. – 143 с. 
 

 7.   Доронова Т.Н. Природа, искусство и изобразительная деятельность 
 

 детей: Метод. рекомендации для воспитателей, работающих с детьми 3-6 
 

 лет по программе «Радуга» / Т.Н. Доронова. – 4-е изд. – м.: Просвещение, 
 

Перечень пособий 
2003. – 160 с.: ил. 

 

8.   Доронова Т.Н. Якобсон С.Г. Обучение детей 2-4 лет рисованию, леп-  

 
 

 ке, аппликации в игре (младшая разновозрастная группа): Кн. для воспи- 
 

 тателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1992. – 143 с: ил. 
 

 9.   Дошкольникам о художниках детской книги: Кн. для воспитателя дет. 
 

 сада: Из опыта работы / Н.А. Астафьева, В.Т. Воробьева, Н.П. Воробьева 
 

 и др.; Сост. Т.Н. Доронова. – М.: Просвещение, 1991. – 126 с.: ил. 
 

 10.  Дрезнина М.Г., Куревина О.А Навстречу друг другу (Программа сов- 
 

 местной художественно-творческой деятельности педагогов, родителей  и 
 

 детей  старшего  дошкольного  и  младшего  школьного  возраста).  –  М., 
 

 Линка-Пресс, 2007 – 248 с. 
 

 11.  Дурасов  Г.П.  Каргопольская  глиняная  игрушка.  –  Л.:  Художник 
 

 РСФСР. 1986. 248 с, ил 
 

 12.  Изобразительная  деятельность  и  художественный  труд.  Старшая 
 

 группа: комплексные занятия / авт.-сост. О.В. Павлова. – Изд. 2-е. – Вол- 
 

 гоград: Учитель, 2014. – 202 с. 
 

 13.  Изобразительная деятельность. Младшие и средняя группы. Разра- 
 

 ботки занятий. / Сост. Штейнле Н.Ф. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2006. 
 

 – 128 с. 
 

 14.  Изобразительная деятельность. Старшая и подготовительная  груп- 
 

 пы. Разработки занятий. / Сост. Штейнле Н.Ф. – Волгоград: ИТД «Кори- 
 

 фей», 2006. – 128 с. 
 

 15.  Казакова  Т.Г.  Занятия  по  изобразительной  деятельности:  Кн.  для 
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воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение: 

учеб. лит., 1996. – 159 с.: ил. 

16. Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольни-ков: 

Пособие для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1980. – 160 с., ил.  

17. Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество: (Конспекты 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией). Пособие для воспитателя дет. 

сада. – М.: Просвещение, 1985. – 192 с., ил.  

18. Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009. – 56 с.: цв. вкл.  

19. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий. – М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. – 48 с.: цв. вкл.  

20. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 4-5 лет. Конспекты занятий. – М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. – 48 с.: цв. вкл.  

21. Колдина Д.Н. Рисование с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 48 с.: цв. вкл.  

22. Колдина Д.Н. Рисование с детьми 4-5 лет. Конспекты занятий. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 48 с., цв. вкл.  

23. Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 88 с., цв. вкл.  

24. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей группе детского сада. Конспекты занятий. – 2-е издание, ис-

правленное. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 96 с, цв. вкл.  

25. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней 

группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. –  

96 с, цв. вкл.  

26. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей 

группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. –  

96 с, цв. вкл.  

27. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в подгото-

вительной к школе группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 112 с, цв. вкл.  

28. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Про-

грамма и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 128 

с.: цв. вкл.  

29. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду: Пособие для воспитателей. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Просвеще-  

ние, 1981. – 192 с., ил.  

30. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду: Пособие для воспитателей. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Про-  

свещение, 1991. – 176 с., ил.  

31. Куревина О.А. Синтез искусств в эстетическом воспитании детей 

дошкольного и школьного возраста. – М.: Линка-Пресс, 2003. – 176 с.  

27. Лубковска К., Згрыхова И. Сделаем это сами: Пособие для воспита-

теля дет. сада / Пер. с пол. О.А. Павлович. – М.: Просвещение, 1983. – 159 

с., ил. 

32. Малышева А.Н., Ермолаева Н.В. Аппликация. – Ярославль: академия 

развития: Академия Холдинг, 2004. – 144 с.: ил.  

33. Попова О.С., Каплан Н.И. Русские художественные промыслы. – М.:  

Знание, 1984. – 144.  

34. Рисование с детьми дошкольного возраста: Нетрадиционные техни-

ки, планирование, конспекты занятий / Под ред. Р.Г. Казаковой – М.: ТЦ 

Сфера, 2004. – 128 с.  

35. Сакулина Н.П., Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в дет-

ском саду. (Пособие для воспитателей). М., «Просвещение», 1973.- 208 с.  
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с ил. 

36. Сакулина Н.П., Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в дет-ском саду: 

Пособие для воспитателей. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Про-  

свещение, 1982. – 208 с., ил.  

37. Соколова Ю.П., Сидорович Ю.А. Мягкая игрушка. – СПб.: регата, 

Издательский дом «Литера», 2000. – 208 с.  

38. Софронова Т.И. Изодеятельность как социально-педагогический фактор 

приобщения дошкольников к национальной культуре. – Йошкар-Ола, Марийский 

институт образования, 1997  

39. Софронова Т.И., Шабалкина В.А. В мир национального искусства: Пособие 

для воспитателей дошкольных образовательных учреждений. – Йошкар-Ола: 

Марийское книжное издательство, 2007. – 112 с.  

40. Теория и методика изобразительной деятельности в детском саду. Учеб 

пособие для студентов пед. ин-тов по специальности «Дошкольная педагогика и 

психология» \ авт.-сост. В.Б. Косминская, Е.И. Васильева, Н.Б. Халезова и др. - М., 

«Просвещение», 1977. – 253 с., ил.  

41. Теория и методика изобразительной деятельности в детском саду. Учеб 

пособие для студентов пед. ин-тов по спец. №2110 «Педагогика и психология 

(дошк.)» \ В.Б. Косминская, Е.И. Васильева, Р.Г. Казакова и др. - 2-е изд., перераб. 

и доп. - М.: Просвещение, 1985. – 255 с.  

42. Чтобы ожили стены. Сборник. Изд. 2-е, доп. М., «Молодая гвардия»,  

1977.  

43. Халезова Н.Б. Народная пластика и декоративная лепка в детском са-ду: 

Пособие для воспитателя. – М.: Просвещение, 1984. – 112 с., ил.  

44. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском са-ду: 

Средняя группа: Программа, конспекты: Пособие для педагогов дошк. учреждений. 

– М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2002. – 144 с.: ил.  

45. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском са-ду: 

Старшая группа: Программа, конспекты: Пособие для педагогов дошк. 

учреждений. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2002. – 160 с.: ил.  

46. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском са-ду: 

Подготовительная к школе группа: Программа, конспекты: Пособие для педагогов 

дошк. учреждений. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС,  

2002. – 176 с.: ил.  

Конструирование 
1. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного мате-риала в 

средней группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-  

Синтез, 2006. – 64 с.  

2. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного мате-риала в 

старшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаи-  

ка-Синтез, 2006. – 48 с.  

3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного мате-риала в 

подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты за-нятий. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2006. – 48 с.  

4. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. – 2-е изд., дополн. И перераб. –  

М.: ТЦ Сфера, 2012. – 240 с.  

5. Лиштван З.В. Игры и занятия со строительным материалом в детском саду. М., 

«Просвещение», 1967.  

6. Нагибина М.И. Чудеса для детей из ненужных вещей. Популярное пособие для 

родителей и педагогов. – Ярославль: Академия развития: Академия, К: Академия 

Холдинг, 2000. – 192 с.: ил.  

7. Нагибина М.И. Природные дары для поделок и игры. Популярное пособие для 

родителей и педагогов.- Ярославль: Академия развития: академия, К: Академия 

Холдинг, 2000. – 192 с.: ил.  
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 8. Парамонова Л.А. Детское творческое конструирование. – М.: Изд. 
 

 дом «Карапуз», 1999. – 240 с. 
 

 9. Ремезова Л.А. Учимся конструировать. Пособие для занятий с до- 
 

 школьниками в ДОУ общего и компенсирующего вида. – М.: Школьная 
 

 пресса, 2004 
 

 10. Филенко Ф.П. Поделки из природных материалов. Пособие для учи- 
 

 телей нач. классов по внеклассной работе. М., «Просвещение», 1976. 
 

 11. Туфкрео Р., Кудейко М. Коллекция идей. Театральная и художествен- 
 

 ная деятельность  в детском саду и начальной школе. – М.: Линка-Пресс, 
 

 2004 
 

   
 

Перечень парци- 1. Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и ме- 
 

альных программ и тодические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 208 с. (1)  

технологий по вос- 
 

  
 

приятию музыки   
 

Перечень 2. Ветлугина Н.А. и др. Музыкальные занятия в детском саду: Из опыта 
 

пособий работы. Пособие для воспитателя и муз. руководителя / Н.А. Ветлугина, 
 

 И.Л. Дзержинская, Л.Н. Комиссарова. – М.: Просвещение, 1984. – 208 с., 
 

 ил.  
 

 3. Захарова С.Н. Праздники в детском саду. – М.: Гуманит. изд. центр 
 

 ВЛАДОС, 2002. – 256 с.: ноты. 
 

 4. Лапшина Г.А. Календарные и народные праздники в детском саду. 
 

 Выпуск 2. Весна. – Волгоград: учитель, 2003. – 111 с. 
 

 5. Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Натроение, чувства в музыке. 
 

 – 2-е изд., перераб. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 208 с. (1) 
 

 6. Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Песня, танец, марш. – 2-е 
 

 изд., перераб. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 240 с. (2) 
 

 7. Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Музыка о животных и пти- 
 

 цах. – 2-е изд., перераб. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 128 с. (3) 
 

 8. Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Природа и музыка. – 2-е изд., 
 

 перераб. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 176 с. (4) 
 

 9. Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Сказка в музыке. Музыкаль- 
 

 ные инструменты. – 2-е изд., перераб. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 208 с. (5) 
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Приложение 7 
 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

Оборудование для сюжетной игры 

Тип Наименование Наличие в 
 

оборудования   группе, ко- 
 

   личество 
 

Игрушки- Куклы крупные (35 - 50 см)  5 разные 
 

персонажи Куклы средние (20 - 35 см) разные, в том числе разных рас и с 3 
 

 гендерными признаками   
 

 Мягкие антропоморфные животные, крупные 3 разные 
 

 Мягкие антропоморфные животные, средние (20 - 35 см) 7 разные 
 

    
 

 Звери и птицы, объемные  15 - 20 раз- 
 

   ные 
 

 Набор наручных и пальчиковых кукол би-ба-бо:  семья 1 
 

   
 

 Набор наручных и пальчиковых кукол би-ба-бо: сказочные пер- 2 
 

 сонажи   
 

 Ширма настольная или напольная для театрализованных игр 1 
 

 Набор солдатиков  1 
 

 Матрешка-семья  1 
 

 Ролевые костюмы по профессиям  2 
 

 Набор масок сказочных животных  1 
 

Игрушки - предметы опе- Набор столовой посуды  1 
 

рирования 
    

Набор кухонной посуды  1 
 

 Миски (тазики)  2 
 

 Ведерки  1 
 

 Молоток (пластмассовый) или набор инструментов (пластмас- 1 
 

 совых)   
 

 Наборы для улицы: ведерко, формочки, совочек, лопатка, гра- + 
 

 бельки   
 

 Набор овощей и фруктов (объемные - муляжи) 1 
 

 Набор продуктов для завтрака -  1 
 

 обеда (из пластмассы или дерева)   
 

 Комплект кукольных принадлежностей 1 
 

 Игрушечные утюг и гладильная доска 1 
 

 Игрушечный набор доктора (фонендоскоп, термометр, шпатель 1 
 

 и др.)   
 

 Машины (крупные, деревянные или пластмассовые, прочные), 2 
 

 позволяющие детям садиться на них верхом  
 

 Тележка-ящик (крупная)  1 
 

 Автомобили грузовые и легковые большого и среднего размера, 4 
 

 в т.ч.  с открытым верхом   
 

 Автомобили служебные (большого и среднего размеров, в т.ч. 3 
 

 пожарная  машина, скорая помощь, мусоровоз, полицейская  
 

 машина)   
 

 Паровоз и вагончики с открытым верхом, средних размеров 1 
 

 Лодка, средних размеров  1 
 

 Игрушечная бензоколонка  1 
 

 Кукольные коляски, соразмерные куклам 2 разные 
 

 Конь на колесах/качалка или каталки/ 1 
 

 качалки в виде других животных   
 

 Конь на палочке  2 
 

 Набор медицинских принадлежностей 1 
 

 (фонендоскоп, градусник, шпатель)   
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 Бинокль (подзорная труба) 1 

 Руль 1 

 Сумки, корзинки, рюкзачки разные 

 Телефон 2 
Маркеры игрового  про- Кукольный стол (крупный для куклы 35 - 50 см) 1 

странства Кукольный стул (крупный для куклы 35 - 50 см) 4 

 Кукольная кровать или люлька (крупная, для куклы 35 - 50 см) 1 
   

 Кукольный диванчик 1 

 Игровой модуль "Кухня" (соразмерный ребенку) с плитой и ак- 1 
 сессуарами  

 Комплект (модуль-основа и аксессуары) для ролевых игр 2 разные 
 (например, "Парикмахерская", "Больница")  

Полифункциональные Ширма-остов домика, или домик-трансформер или иной домик, 1 
материалы соразмерный росту ребенка  

 Крупный строительный набор из дерева или из легкого пласти- 1 
 ка, стилизованного под дерево  

 Объемные модули (набивные кубы, 1 
 цилиндры, валики, параллелепипеды)  

 Ящик для мелких предметов-заместителей 1 
   

 

Оборудование для игры с правилами 
 

Тип оборудо- Наименование Количество 
вания   на 
   группу 
Для игр на Шар и воротца (набор)  2 
ловкость Мячи (разного размера)  7 

 Оборудование для изобразительной деятельности   
Тип оборудо- Наименование Наличие в 
вания   группе, 
  количество 
Для рисова- Набор цветных карандашей На каждого 
ния  ребенка 

 Гуашь. На каждого 
  ребенка 

 Круглые кисти (беличьи, колонковые  N N 10 - 14) На каждого 

 Емкости для промывания ворса кисти ребенка 
 от краски (0,5 л)   

 Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти по-   

 сле промывания и при   

 наклеивании готовых форм (15 x 15)   

 Подставки для кистей   

 Бумага различной плотности, цвета  и размера, которая подбирается пе-   

 дагогом в зависимости от задач  обучения   

Для лепки Пластилин, не липнущий к рукам (6 цветов) На каждого 

 Доски, 20 x 20 см ребенка 

 трафареты для нанесения узора на слепленное изделие  + 
Для апплика- Готовые формы для выкладывания и  наклеивания в зависимости от про-   

ции граммных задач На каждого 

 Щетинные кисти для клейстера или жидкого клея ребенка 

 Розетки для клейстера или жидкого  клея   

 Подносы для форм и обрезков бумаги   

 Примечание: вместо клейстера или  жидкого клея могут быть использо-   

 ваны клеящие карандаши   
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Оборудование для конструирования 
 

Тип оборудо- Наименование Наличие в 
вания  группе, ко- 
  личество 
Строительный Комплект больших мягких модулей Один набор 
материал   

 Набор мелкого строительного  материала, имеющего основные детали На каждого 
 (кубики, кирпичики, призмы, короткие и длинные пластины) ребенка 

   

 Игровые наборы (транспорт и  строительные машины; фигурки  живот- + 
 ных, людей и элементы  инфраструктуры города: дороги, деревья, строе-  

 ния, площадки и т.п.)  

   

Конструкторы Конструкторы, позволяющие детям без особых трудностей и помощи + 
 взрослых  справиться с ними и проявить свое творчество и мальчикам, и  

 девочкам: модульные конструкторы и конструкторы, соединяющиеся по  

 принципу ЛЕГО или иным образом  

Мозаики Крупная мозаика с основой для выкладывания фигур + 
   

 Средние и мелкие мозаики для  индивидуальной работы + 
   

 

 

Оборудование для познавательно-исследовательской деятельности 
 

Тип оборудо- Наименование Наличие в 
вания   группе, ко- 
   личество 
Объекты для Пирамидки (6 - 10 элементов), окрашенные в основные цвета 1 

исследования Объемные вкладыши из 5 - 10 элементов (миски, конусы, коробки с 1 
в крышками разной формы)   

действии Матрешки (5 - 7 элементов)  1 

 Объемные тела с вкладышами (с основными  формами, разделенными на 1 
 2 - 3 части)   

 Набор объемных тел (кубы, цилиндры, бруски, шары, диски) 1 
   

 Набор плоскостных геометрических форм 1 

 Емкости с крышками разного размера  и/или цвета (для сортировки мел- + 
 ких предметов)   

 Рамки с 2 - 3 видами застежек  (шнуровка, пуговицы, крючки, кнопки) 1 
    

 Панно или дидактическое пособие, выполненное в виде мягконабивного 1 
 животного или предмета (черепахи, крокодила, божьей коровки, машины  

 и  т.д.) с разнообразными застежками и  съемными элементами  
   

 Чудесный мешочек с набором объемных 1 
 геометрических форм   

 Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия: народные игруш- 10 - 16 шт. 
 ки, механические заводные   

 (Ванька-Встанька и другие неваляшки, клюющие курочки,  двигающиеся  

 животные, волчки,   

 прыгающие лягушки и т.п.)   

 Набор шумовых коробочек  1 
   

 Звучащие инструменты (колокольчики, барабаны, , маракасы и др.) 1 
    

 Набор для экспериментирования с водой: емкости  2 - 3 размеров и раз- 1 
 ной формы,  предметы-орудия для переливания и   вылавливания - чер-  
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 паки, сачки   
    

 
 Набор для экспериментирования с  песком:  емкости для воды и песка, 1 
 формочки разной конфигурации, емкости разного размера, предметы-  

 орудия - совочки, лопатки   

Образно- Наборы картинок для группировки, по  4 - 6 в каждой группе - животные, по 1-му набо- 
символиче- животные с детенышами, птицы  (реалистические изображения):  домаш- ру 
ский ние животные, дикие животные, животные с детенышами, птицы, рыбы, каждой темы 

материал овощи, фрукты, одежда, транспорт, профессии, распорядок дня.  
   

 Наборы парных картинок (предметные) для сравнения, той же тематики разные 
   

 Наборы парных картинок типа "лото"  с геометрическими формами 1 
   

 Разрезные (складные) кубики с  предметными картинками, разделенны- разные 
 ми на 4 - 6 частей   

 Разрезные предметные картинки, разделенные на 2 - 4 части по  гори- разные 
 зонтали и вертикали   

 Серии из 3 - 4 картинок для установления последовательности действий и разные 
 событий (сказочные, социобытовые ситуации)  
   

 Серии из 4 картинок; части суток  (деятельность людей ближайшего разные 
 окружения)   

 Серии из 4 картинок; времена года (природа и сезонная деятельность разные 
 людей)   

 Сюжетные картинки (с различной тематикой, близкой ребенку, -   ска- разные 
 зочной, социобытовой), крупного формата (A4)  
    

 

Физкультурное оборудование 
 

Тип оборудования Наименование Наличие в 
  группе, ко- 
  личество 

Для ходьбы, бега и Горка детская 1 

равновесия Коврик, дорожка массажная, со следочками + 

 Набор кубов + 

Для прыжков Шнур короткий + 

 Кегли + 

 Мешочки с песком + 

Для катания, броса- Мяч резиновый + 
ния, ловли   

Для ползанья и лаза- Скамейки, шведская стенка + 
нья   

Для общеразвиваю- Мяч массажный + 

щих упражнений Мяч резиновый + 

 Колечко с лентой + 

 Цветные платочки + 

 Разноцветные флажки + 
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Приложение 8 

Средняя группа (4 - 5 лет) 

Оборудование для сюжетной игры 

Тип оборудования Наименование Количество 
 

   на группу 
 

Игрушки-персонажи Куклы крупные  разные 
 

и ролевые атрибуты 
   

Куклы средние (в том числе - девочки разные 
 

 и мальчики, разных рас)   
 

 Звери и птицы из разного материала, разные 
 

   
 

 Набор наручных кукол би-ба-бо: семья 1 
 

 Набор пальчиковых кукол би-ба-бо: 1 
 

 семья   
 

 Набор наручных кукол би-ба-бо:  2 разные 
 

 сказочные персонажи   
 

 Фигурки сказочных персонажей  разные 
 

    
 

 Тематический набор сказочных персонажей (объемные, средние и разные 
 

 мелкие)   
 

 Костюмы-накидки для ролевых игр по  профессиям (военный, по- разные 
 

 жарный, врач, полицейский и пр.)  
 

 Набор масок (животные; сказочные персонажи) разные 
 

Игрушки - предметы Набор столовой и чайной посуды (средний) 1 
 

оперирования Набор чайной посуды, средний  1 
 

 Набор кухонной посуды  1 
 

 Набор инструментов  1 
 

 Наборы для улицы: ведерко, формочки, совочек, лопатка, грабельки + 
 

   
 

 Набор овощей и фруктов (объемные - муляжи) 1 
 

 Набор продуктов для завтрака - обеда (из пластмассы или дерева) 1 
 

   
 

 Набор принадлежностей для ухода за  куклой (расческа, бутылочка с 1 
 

 соской, посуда)   
 

 Набор косметических принадлежностей (расчески, зеркало, фен и 1 
 

 т.д.)   
 

 Комплект кукольных постельных + 
 

 принадлежностей   
 

 Грузовик, крупный  1 
 

     

 Грузовые, легковые автомобили  3 - 4 
 

 среднего размера   
 

 Служебные автомобили среднего размера (в том числе "скорая по- 1 
 

 мощь", "пожарная" и проч.)   
 

 Набор: железная дорога (средних размеров) 1 
 

 Автомобили мелкие  10 разные 
 

 Кукольная коляска, средних размеров (складная) 1 
 

    

 Набор медицинских принадлежностей 1 
 

 Весы  1 
 

 Телефон  3 
 

 Сумки, корзинки, рюкзачки  5 разные 
 

Маркеры игрового Кукольный стол, крупный  1 
 

пространства Кукольная кровать или диванчик (крупный) 1 
 

 Набор мебели для кукол среднего размера 1 
 

 Игровой модуль "Кухня" (соразмерный  ребенку) с плитой и аксессу- 1 
 

 арами   
 

 Игровой модуль "Мастерская" (соразмерная ребенку) с инструмента- 1 
 

 ми   
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 Комплект (аксессуары) для ролевых игр (например, "Магазин", "Па- 3 
 

 рикмахерская", "Больница")  
 

 Кукольный дом (для кукол среднего размера) 1 
 

 Бензозаправочная станция - гараж (для мелких автомобилей) 1 
 

 Макет "скотный двор" (для фигурок  животных средней величины) 1 
 

   
 

 Ландшафтный макет (коврик) с набором персонажей и атрибутов по 1 
 

 тематике  
 

 Светофор 1 
 

Полифункциональные Объемные модули, крупные, разных форм 1 
 

материалы 
   

Крупный строительный набор 1  

 
 

 Крупный кнопочный конструктор 1 
 

 Ящик с мелкими предметами- заместителями 1 
 

    

 

Оборудование для игры с правилами 

Тип оборудования   Наименование  Количество 
        на 
        группу 

    Кегли (набор)   1 
        

    Кольцеброс (напольный)   1 

    Мячи разного размера   разные 
Для игр "на удачу"  Настольная игра "лото" (с картами из 6 - 8 частей)   разные 

    Настольная игра "гусек" (с маршрутом до 20 - 25 остановок, иг-  разные 
    ральным кубиком 1 - 3 очка)    

Для игр на   разви-  Домино (с картинками)   1 

тие    интеллекту-   Домино точечное   1 
альных  особенностей       

    Оборудование для изобразительной деятельности  
Тип оборудова-     Наименование Количество на 
ния       группу 

Для рисования  Набор цветных карандашей (24 цвета) 1 набор на каждого 

  Цветные восковые мелки (12 цветов) ребенка 

  Гуашь (12 цветов)    

  Круглые кисти (беличьи, колонковые N N 5 - 8) На каждого ребенка 

  Банки для промывания ворса кисти от Две банки (0,25 и 0,5 л) 
  краски (0,25 и 0,5 л) на каждого  ребенка 
    

  Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения На каждого 
  кисти после промывания и при наклеивании готовых форм (15  ребенка 
  x 15)      

Для лепки  Пластилин, не липнущий к рукам На каждого ребенка 
    

  Доски, 20 x 20 см На каждого ребенка 

  Стеки разной формы +  

  Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду (30 x 30), для На каждого  ребенка 
  вытирания рук во время лепки    

Для апплика-  Ножницы с тупыми концами На каждого ребенка 
ции  Наборы из разных сортов цветной  бумаги для занятий аппли- На каждого 

  кацией   ребенка 

  Щетинные кисти для клея На каждого ребенка 

  Подставки для кистей На каждого ребенка 

  Розетки для клея На каждого ребенка 
    

  Подносы для форм и обрезков бумаги На каждого ребенка 

  Пластины, на которые дети кладут фигуры для намазывания На каждого ребенка 
  клеем     
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Оборудование для конструирования 

Тип оборудова- Основной набор материалов и оборудования Количество на 
 

ния   группу 
 

Строительный Крупногабаритные деревянные напольные конструкторы 1 
 

материал    
 

Комплект больших мягких модулей 1 
 

 
 

 Крупногабаритные пластмассовые  напольные конструкторы (с 1 
 

 элементами без конструктивных возможностей соединения и с  
 

 элементами, соединяющимися по принципу ЛЕГО)  
 

   
 

 Наборы игрушек (транспорт и  строительные машины, фигурки см. "Материалы 
 

 животных, людей и т.п.) для игровой 
 

   деятельности" 
 

Конструкторы Конструкторы, позволяющие детям без особых трудностей и 1 
 

 помощи взрослых справиться с ними и проявить свое творчество  
 

 и мальчикам, и девочкам: модульные конструкторы и  кон-  
 

 структоры, соединяющиеся по  принципу ЛЕГО или иным обра-  
 

 зом,  например, шарнирно или за счет  вхождения пластин в  
 

 пазы   
 

    

Бумага, природ- Наборы цветных бумаг и тонкого картона с разной фактурой + 
 

ные и бросовые поверхности (глянцевая, матовая, с тиснением, гофрированная,  
 

материалы прозрачная,  шероховатая, блестящая и т.п.)  Подборка из бросо-  
 

 вого материала: бумажные коробки, цилиндры, катушки,  
 

 конусы, пластиковые бутылки, пробки и т.п. Подборка из фан-  
 

 тиков от конфет и других кондитерских изделий и  упаковочных  
 

 материалов (фольга, бантики, ленты и т.п.) Подборка из  при-  
 

 родного материала (шишки, мох, желуди, морские камешки,  
 

 пенька,  мочало, семена подсолнечника, арбуза, дыни, остатки  
 

 цветных ниток, кусочки меха, ткани, пробки, сухоцветы,орехи)  
 

 

Оборудование для познавательно-исследовательской деятельности 

Тип оборудова- Наименование Количество на 
 

ния  группу 
 

Объекты для Набор кубиков с цветными гранями (7  цветов с оттенками) 1 
 

исследования в   
 

Наборы для сериации по величине - бруски, цилиндры и т.п. разные 
 

действии  

  
 

   
 

 Набор плоскостных геометрических фигур для составления + 
 

 изображений по графическим образцам  
 

   
 

 Мозаика разных форм и цвета (мелкая) с графическими образ- + 
 

 цами  
 

 Игрушки-головоломки (сборно-разборные из 4 - 5 элементов) разные 
 

 Набор для экспериментирования с  водой: емкости одинакового 1 
 

 и разного размеров (5 - 6) различной формы, мерные стаканчи-  
 

 ки, предметы из разных  материалов (тонет - не тонет),  
 

 черпачки, сачки, воронки  
 

   
 

 Набор для экспериментирования с песком: емкости  разного 1 
 

 размера и формы (4 - 6), предметы-орудия разных размеров,  
 

 форм, конструкций  
 

Образно- Наборы картинок для группировки и  обобщения (до 8 - 10 в + 
 

символический каждой группе): животные, птицы, рыбы, насекомые, растения,  
 

материал продукты  питания, одежда, мебель, здания,  транспорт, про-  
 

 фессии, предметы  обихода и др.  
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  Наборы парных картинок типа "лото" из 6 - 8 частей (той же те- + 
 

  матики, в том числе с сопоставлением реалистических и услов-  
 

  но-схематических изображений)    
 

     
 

  Серии картинок (по 4 - 6) для установления последовательности разные 
 

  событий (сказки, литературные сюжеты, социобытовые ситуа-  
 

  ции)     
 

  Серии картинок "Времена года" (сезонные явления и деятель- + 
 

  ность   людей)    
 

  Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и мелкого + 
 

  формата    
 

  Разрезные (складные) кубики с сюжетными картинками (6 - 8 + 
 

  частей)    
 

  Разрезные сюжетные картинки (6 - 8 частей) + 
 

  Разрезные контурные картинки (4 - 6 частей) + 
 

      

  Графические "головоломки" (лабиринты, схемы маршрутов пер- + 
 

  сонажей и т.п.) в виде отдельных бланков, буклетов, настольно-  
 

  печатных игр    
 

  Иллюстрированные книги, альбомы, плакаты, планшеты позна- + 
 

  вательного   характера    
 

Нормативно- Набор кубиков с буквами и цифрами  1 
 

знаковый мате- Набор карточек с изображением предмета и названием 1 
 

риал 
      

 Набор карточек с изображением количества предметов (от 1 до 1 
 

  5) и цифр    
 

  Магнитная доска настенная   1 
 

  Оборудование, обеспечивающее двигательную активность детей 
 

    
 

Тип оборудования  Наименование Наличие в группе, 
 

       количество 
 

Для ходьбы,   Коврик массажный   1 
 

бега,   Волнистая дорожка с тактильными элементами 1 
 

равновесия 
      

 

  Шнур длинный   1  

      
 

        
 

    Обруч (цветной)   + 
 

Для прыжков 
      

 

  Палка гимнастическая короткая  +  

     
 

    Скакалка короткая   + 
 

Для катания,   Кегли   + 
 

бросания, ловли  Кольцеброс (набор)   + 
 

    Обруч большой   + 
 

    Мячи-массажеры разных размеров и форм + 
 

       
 

Для   Колечко резиновое   + 
 

общеразвивающих  Мячи фитболы с гладкой или массажной + 
 

упражнений   поверхностью    
 

    Мешочек с грузом малый   + 
 

    Мяч резиновый   + 
 

    Флажки разноцветные   + 
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   Приложение 9 
 

 Старшая и подготовительная группы (5 - 7 лет)  
 

 Оборудование для игровой деятельности  
 

Тип материала Наименование Наличие в группе, 
 

   количество 
 

Игрушки Куклы средние (20 - 35 см) разные с гендерными  признаками разные 
 

   
 

Персонажи и Мягкие антропоморфные животные (средние и мелкие) разные 
 

ролевые атрибуты    
 

Набор кукол: семья (средние или 10 - 
 

1 
 

  
 

 15 см)   
 

 Наручные куклы би-ба-бо  разные 
 

 Наручные куклы би-ба-бо с открывающимся ртом 1 
 

     

 Набор персонажей для плоскостного театра разные 
 

 Набор персонажей для пальчикового театра разные 
 

     

 Наборы мелких фигурок (5 - 7 см):  разные 
 

 домашние животные  1 
 

 дикие животные  1 
 

 динозавры, морские обитатели,  1 
 

 пресмыкающиеся, насекомые   
 

 сказочные персонажи  разные 
 

 солдатики (рыцари, богатыри)  разные 
 

 Наборы масок (сказочные, фантастические персонажи) разные 
 

 Костюмы-накидки для ролевых игр по профессиям (военный, + 
 

 пожарный, врач, полицейский и пр.)   
 

Игрушки - предметы Набор столовой и чайной посуды (средний) + 
 

оперирования Набор кухонной посуды (средний)  + 
 

 Набор чайной посуды (мелкий)  + 
 

 Набор медицинских принадлежностей  + 
 

 Весы  + 
 

 Чековая касса  + 
 

 Коляска для средних кукол, складная  + 
 

 Телефон  + 
 

 Часы  + 
 

 Бинокль/подзорная труба  + 
 

 Грузовик средних размеров  + 
 

 Автомобили разного назначения (средних размеров) + 
 

 Корабль, лодка (средних размеров)  + 
 

 Самолет, вертолет (средних размеров)  + 
 

 Игрушка-трансформер (средних  размеров) + 
 

 Автомобили мелкие (легковые,  гоночные, грузовички и др.) разные 
 

 Набор: военная техника  + 
 

 Набор: самолеты (мелкие)  + 
 

 Набор: железная дорога (мелкая,  сборно-разборная, + 
 

 механическая или  электрифицированная)  
 

Маркеры игрового Универсальная складная ширма/рама  + 
 

пространства Трехстворчатая ширма/театр (или настольная ширма-театр) + 
 

 Игровой модуль "Кухня" (соразмерный ребенку) с плитой и + 
 

 аксессуарами   
 

 Комплект (модуль-основа и аксессуары)для ролевых игр + 
 

 (например, "Магазин","Парикмахерская", "Больница")  
 

   
 

 Ландшафтный макет (коврик) с набором персонажей и + 
 

 атрибутов по тематике   
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   Кукольный дом (макет) для средних кукол  + 
 

   Кукольный дом (макет, сборно- разборный, для мелких  + 
 

   персонажей)     
 

   Тематические строительные наборы (для мелких персонажей):   
 

        
 

   город    + 
 

   крестьянское подворье (ферма)    + 
 

         

   зоопарк    + 
 

   Набор дорожных знаков и светофор, для мелкого транспорта  + 
 

        
 

   Набор мебели для средних кукол    + 
 

        

   Набор мебели для мелких персонажей  + 
 

        

   Объемные или силуэтные деревья на  подставках, мелкие (для  разные 
 

   ландшафтных  макетов)     
 

Полифункциональные Объемные модули, крупные, разных форм  + 
 

материалы  Крупный строительный набор    + 
 

   Ящик с мелкими предметами- заместителями  + 
 

   Крупные куски ткани    + 
 

        
 

   Емкость с лоскутами, мелкими и средними, разного цвета и  + 
 

   фактуры     
 

   Оборудование для игры с правилами   
 

      
 

Тип материала  Наименование  Наличие в группе, 
 

       количество 
 

Для игр на  Летающие колпачки   + 
 

ловкость 
      

 Кольцеброс напольный   + 
 

   Кегли (набор)   + 
 

   Ракетки с мячиком   + 
 

   Мячи, разные   + 
 

Для игр на "удачу"  Настольные игры разнообразной  тематики (с маршрутом   разные 
 

   до 50 ходов и  игральным кубиков на 6 очков)    
 

        
 

   Лото (картиночное, поле до 8 - 12 частей)   разные 
 

Для игр на развитие Домино (с картинками)   + 
 

интеллектуальных  Домино точечное   + 
 

способностей  Шашки     
 

        

   Оборудование для изобразительной деятельности   
 

     
 

Тип   Наименование  Наличие в группе, 
 

материала       количество 
 

Для рисования  Набор цветных карандашей    На каждого 
 

  Графитные карандаши (2М - 3М)    ребенка 
 

  Набор фломастеров     
 

       

  Гуашь   + 
 

       

  Акварельные краски (не менее 12  цветов)    
 

  Белила цинковые    3 - 5 банок 
 

  Палитры    На каждого 
 

      

ребенка 
 

  Круглые кисти    
 

  Банки для промывания ворса кисти от краски    
 

      
 

  Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения   На каждого 
 

  кисти после промывания и при наклеивании в аппликации   ребенка 
 

  Подставки для кистей   На каждого ребенка 
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 Бумага различной плотности, цвета и  размера, которая + 
 подбирается  педагогом в зависимости от задач обучения  
     

Для лепки Пластилин   на 
    каждого ребенка 

 Стеки разной формы   + 
     

 Доски, 20 x 20 см   На каждого ребенка 

 Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду (30 x 30), для На каждого 
 вытирания рук во время лепки   ребенка 

Для аппликации Ножницы с тупыми концами   На каждого ребенка 
    

 Наборы цветной бумаги разной формы На каждого 
 (10 - 12 цветов, размером 10 x 12 см   ребенка 
 или 6 x 7 см)    

 Файлы из прозрачной синтетической На каждого 
 пленки для хранения обрезков бумаги ребенка 

 Подносы для форм и обрезков бумаги На каждого ребенка 

 Щетинные кисти дня клея   На каждого ребенка 

 Пластины, на которые дети кладут фигуры для намазывания На каждого  ребенка 
 клеем    

 Розетки для клея   На каждого ребенка 

 Оборудование для конструирования  
Тип материала Наименование  Наличие в группе, 
    количество 
Строительный Крупногабаритные пластмассовые напольные конструкторы  + 
материал со сборно-разборными элементами в виде прямоугольных   

 параллелепипедов треугольных призм, собираемых из   

 плоских пластин разных размеров    

 Крупногабаритные пластмассовые напольные конструкторы (с  + 
 элементами без конструктивных возможностей соединения и с   

 элементами,соединяющимися по принципу ЛЕГО)   

 Комплект больших мягких модулей   + 
 Наборы игрушек (транспорт и строительные машины, фигурки  + 
 животных, людей и т.п.)    
    

Конструкторы Конструкторы, позволяющие детям без особых трудностей и  + 
 помощи взрослых  справиться с ними и проявить свое   

 творчество и мальчикам, и девочкам и имеющие детали   

 различных конфигураций и различные типы их соединения:   

 - за счет вдвигания выступа одной детали в паз другой  + 
 детали    

 - за счет вдвигания одной детали в прорезь другой детали  + 
 - за счет вдвигания пластин одной детали в пазы другой  + 
 детали    

 - за счет применения болтов и гаек (в том числе конструкторы  + 
 с элементами в виде колес и шестеренок для создания   

 действующих механизмов)    
    

Детали Набор мелкого строительного  материала, имеющего  + 
конструктора основные детали (кубики, кирпичики, призмы, короткие и   

 длинные пластины) (от 62 до 83    

 элементов)    

Бумага, Наборы цветных бумаг и тонкого   + 
природный  и картона с разной фактурой поверхности (глянцевая, матовая, с   

бросовый тиснением, гофрированная, прозрачная, шероховатая,   

материал блестящая и т.п.)    
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Подборка из бросового материала: бумажные коробки, 

цилиндры, катушки, конусы, пластиковые бутылки, пробки и 

т.п. 
 
Подборка из фантиков от конфет и других кондитерских 

изделий и упаковочных материалов (фольга, бантики, ленты 

и т.п.) 
 
Подборка из природного материала (шишки, мох, 

желуди, морские камешки,пенька, мочало, 
 
семена подсолнечника,арбуза, дыни, остатки цветных ниток, 

кусочки меха, ткани, пробки, сухоцветы, орехи, соломенные 

обрезки,желуди, ягоды рябины и др., бечевка, шпагат, 

тесьма, рогожка) 
 
Бумага, тонкий картон, ткань, кожа,тесьма, пуговицы, 

нитки, проволока в полихлорвиниловой оболочке, фольга, 

поролон, пенопласт 

+ 
 

 

 
+ 
 

 

 
+ 
 

 

 
+ 

 

Оборудование для познавательно-исследовательской деятельности 

Тип Наименование Наличие в 
материала  группе, 
  количество 
Объекты для Набор геометрических фигур с графическими образцами + 
исследования в (расчлененными на элементы и нерасчлененными) для составления  

действии плоскостных изображений геометрическая мозаика)  

 Танграм, вьетнамская или монгольская игра, колумбово яйцо, другие + 
 игры- головоломки  

 Наборы кубиков с различными графическими элементами на гранях + 
 для составления узоров по схемам (цветные и контрастные)  

 Набор объемных тел для группировки и сериации (цвет, форма, + 
 величина)  

 Наборы брусков, цилиндров и пр. для сериации по величине (по 1 - 2 + 
 признакам - длине, ширине, высоте,  толщине)  

 Набор: счетные палочки Кюизинера 1 

 Мозаика (цветная, мелкая) с разные 
 графическими образцами разной степени сложности  

 Головоломки плоскостные (геометрические) разные 

 Игры-головоломки на комбинаторику  (кубик Рубика, игра "15", разные 
 "Уникуб" и т.п.)  

 Головоломки-лабиринты (прозрачные, с шариком) + 

 Набор счетного материала в виде одинаковых по форме фигурок, но + 
 разных по размеру и массе  

 Коробочка с 2-мя сообщающимися  отделениями и 10-ю шариками + 
 для наглядной демонстрации состава числа  

 Часы песочные (на разные отрезки + 
 времени)  

 Часы механические с прозрачными  стенками (с зубчатой передачей) + 
 Циркуль + 

 Линейки + 

 Набор мерных стаканов + 

 Набор прозрачных сосудов разных форм и объемов + 

 Счеты настольные + 

 Увеличительные стекла (линзы) + 

 Зеркала для опытов с симметрией, для исследования отражательного + 
 эффекта  
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 Набор для опытов с магнитом  + 

 Компас   + 

 Набор копировальной бумаги   + 

 Коллекция тканей   + 

 Коллекция бумаги   + 

 Коллекция семян и плодов   + 

 Коллекция растений (гербарий)  + 

 Набор для экспериментирования с водой:, емкости и мерные + 
 сосуды равной конфигурации и объемов, кратные друг другу  

   

 Набор для экспериментирования с песком: орудия для  пересыпания + 
 разных размеров, форм и конструкций  

   

Образно- Наборы картинок для иерархической классификации (установления + 
символический родо-видовых отношений): виды животных;  виды растений; виды  

материал ландшафтов; виды транспорта; виды строительных сооружений;  

 виды профессий; виды спорта и т.п.   
   

 Наборы "лото, в том числе с соотнесением реалистических и + 
 условно-схематических изображений  
    

 Наборы таблиц и карточек с предметными и условно- разные 
 схематическими изображениями для классификации по 2 - 3  

 признакам одновременно (логические таблицы)  

 Серии картинок (до 6 - 9) для установления последовательности разные 
 событий (сказочные и реалистические  истории, юмористические  

 ситуации)    

 Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, разные 
 характерные виды работ и отдыха людей)  
   

 Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение): найди разные 
 отличия, ошибки (смысловые)   
   

 Разрезные сюжетные картинки (8 - 16 частей), разделенные разные 
 прямыми и  изогнутыми линиями   
   

 Графические головоломки (лабиринты,  схемы пути и т.п.) в виде разные 
 отдельных  бланков, буклетов, настольно-печатных игр  
   

 Набор карточек с изображением знаков дорожного движения (5 - 7) + 
   

 Набор карточек с символами погодных  явлений (ветер, осадки, + 
 освещенность - облачность)    

 Календарь настольный иллюстрированный + 
     

 Календарь погоды настенный   + 

 Физическая карта мира   + 

 Глобус   + 

 Детский атлас   + 

 Иллюстрированные книги, альбомы, плакаты, аудиоматериалы + 
     

Нормативно- Разрезная азбука и касса   + 

знаковый Магнитная доска настенная   + 

материал Наборы карточек с цифрами   + 

 Наборы карточек с изображением количества предметов (от 1 до 10) + 
 и  соответствующих цифр    

 Набор кубиков с цифрами, с числовыми фигурами + 

 Кассы настольные   + 

 Набор: доска магнитная настольная с  комплектом цифр, знаков, букв + 
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 и  геометрических фигур    
    

 Наборы моделей: деление на части  + 

Оборудование, обеспечивающее двигательную активность детей 
 

Тип Наименование Наличие в 
 

оборудования  группе, 
 

  количество 
 

Для ходьбы, бега, Коврик массажный со следочками + 
 

равновесия Шнур короткий (плетеный) + 
 

Для прыжков Обруч малый + 
 

 Скакалка короткая + 
 

Для катания, Кегли (набор) + 
 

бросания, ловли Кольцеброс (набор) + 
 

    

 Ракетки с мячиком или воланом + 
 

    

 Мешочек малый с грузом + 
 

 Мяч большой + 
 

 Мячи-массажеры + 
 

 Обруч большой + 
 

    

Для Гантели детские + 
 

общеразвивающих Лента короткая + 
 

упражнений 
  

 

Мяч средний +  

 
 

 Флажки разноцветные + 
 

 Палка гимнастическая короткая + 
 

 
 


