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JlononuuTeabHas odpazopaTebHasn omepa3BHBAIOIIAN NPOrpaMmMa
«YMHBIE NAJTBYHKH»

JUIS ZIeTei BTOPOi IpyMiibl PAaHHEro BO3pacTa 2-3 rosna

ua 2026 - 2027 yueOHBI#H roj

Hanpas/ieHiocTh NPOrPaMMLL: CONMAIBLHO = ryMaHdTapHas
Yposens nporpaMmbi: CTAPTOBLII

Kareropus u Bo3pact o0y4aionuxes: 2-3 roaa
Cpox 0cBOEHMS NPOTPAMMBI 1ron

Odnem nporpavmbi: 32 qaca

[Tporpammy paspabora :

Bocnmrarens Suuesa H.M.

I".Momxap-Ona
2026r.
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JonmosiHuTEIbHAS 00pa3oBaTe/ibHAS 001ePA3BUBAIOIIAsST MPOrPaMMa
«YMHbIE NAJTbYUKID)

IUTsl IETe BTOPOM IPyIIIbl paHHEro Bo3pacTa 2-3 roja

Ha 2026 - 2027 y4ueOHbBIN roj

HanpaBjieHHOCTH POrpaMMbI: COLHAJIBHO - TYMAHUTAPHAS
YpoBeHb IPOrpamMMbl: CTAPTOBbII

Karteropusi n Bo3pact o0yyawmmxcs: 2-3 roga
Cpoxk ocBoenusi nporpammsl 1 rojg

O0beM nporpammel: 32 yaca

[Tporpammy paspaborarn :

Bocrmirarens Annesa H.M.

I" Momxap-Omna
2026r.
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IMacnopT nporpamMmbI

HanmenoBanue mnporpammbl: OOpa3oBatenbHass mnporpamma «Becenble mnampuuku» — (mporpamma
JONIOJTHUTEIIBHOTO 00pa30BaHUsl KPY)KKa 10 Pa3BHTHUIO MEIKOW MOTOPUKM 4Yepe3 MajJbUYMKOBBIC WUIPBI C
JI€TbMU TPYIIIIBI paHHETO Bo3pacTa 2-3 roja)

PyxoBoauTesns nporpammai: Kanutonosa Osbra BiiagumupoBsHa

Opranu3anus-ucnoJHUTeb: MyHUIIMTIATbHOE OI0/PKETHOE JIOIIKOJIBHOE 00pa3oBaTeIbHOE yUPEKICHUE
«erckwuit cag Ne 92 «Mckopkay.

e nporpaMmmai:

CrniocoOcTBOBaTh HAKOIUIGHWIO CEHCOPHOTO OIBITa peOeHKa uepe3 Pa3BUTHE 3PUTEIBHOTO, CIyXOBOTO H
TaKTUIBHOTO BOCIIPHUATHUSA, pa3BUBATh MEIKYI0O MOTOPUKY PYKH, IOHUMAaHUE PEYU; FTapMOHUYHOE Pa3BUTHUE
neTei.

HanpagJieHHOCTb NPOrpaMMBbl: PEYEBOE U COIMATFHO-KOMMYHUKATUBHOE PA3BUTHE JICTEH.
Cpok peanu3zanuu nporpammbl: 1 roga oOyueHus

Opranusanusi 3aHATHH KPYKKa:
Opno 3ansartue B Hepemto || monoBuHa aHs o 8-10 MUHYT.

Ilnanupyemslii pe3yabTar:

® pa3BUTHE Yy JeTel MMO3HABATEIbHOM aKTHUBHOCTH, JIFOOO3HATEIBHOCTH, CTPEMIIEHUSI K CAMOCTOSITEIbHOMY
MO3HAHUIO U PAa3MBIIIIEHUIO, PA3BUTHIO YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEN U peyu;

® pa3BUTHE Yy JE€Te Ha OCHOBE pPa3HOOOpa3HOW JEATENHHOCTH SMOIMOHAIBHOW OT3BIBUMBOCTH,
CIIOCOOHOCTH K COINEPEeKUBAHMIO, TOTOBHOCTH K TMPOSIBICHUIO TYMaHHOTO OTHOLIEHUS B JI€TCKOM
NEeSATENbHOCTH, IOBEIEHUH, ITOCTYIIKAX;

® CIOCOOHOCTH YCTAaHaBIMBAaTh KOHTAKTHI, OCYILECTBISATh B3aUMOJICHCTBUE B pA3JIUYHBIX TpYIIax,
MPOSIBIIATH HPABCTBEHHOE OTHOLIEHUE K OKPYKAIOIIEMY MUDY.



IlosicHuTeEILHAS 3aMUCKA

Urpa — ogHa u3 J1yymux crnoco0oB pa3BUTHS PEUYM U MBIIIIEHUS y AeTel. OHa 10CTaBisIeT peOEHKY
yIOBOJIbCTBUE M PaJOCTh, a 3TU YYBCTBA SBJISIOTCS CUJIBHEHIIMM CPEICTBOM, CTUMYJIHUPYIOT aKTHBHOE
BOCIIPUSTHE PEYM U MOPOKIAIOT CAaMOCTOSITENIbHYIO PEUEBYIO JESATENbHOCTh. [l pa3BUTUS peud y JeTel
MBI HCIIOJIb3YEM B CBOEH paboTe MalbYMKOBBIE MIpbl. JI00as maqbyMKOBask Urpa MPOXOAUT BECENO, JETH
MOTYT MpEACTaBUTh ceOs B POJIM MaJeHbKOM KOIIKH, WM BEcEIoro ceporo 3aiuuka u T.4. He crour
3a0bIBaTh, 4TO JACTH (aHTa3ephl. JleTh CBOOOTHO MPUHUMAIOT BCE YCIOBHS TEaTPATBHOTO JICHCTBA, JICTKO
nepeBoruiomaTcs. Ha ocHOBE CBOMX COOCTBEHHBIX, €Ile HeOOraThIX MO3HAHWW JIETH C YIOBOJILCTBHEM
BOBJICKAIOTCS B UTDY.

[TanbunKOBbBIE UTPBI CAaMU 1O ceOe NapsT HallUM JETSIM 370pOBbE, TaK KaK MPU ITOM MPOUCXOTUT
BO3JICHICTBUE HA KOXKHbIE IIOKPOBBI KUCTEH PYK, IJI€ HAXOJUTCS MHOKECTBO TOUYEK, CBS3aHHBIX C TEMU WJIH
WHBIMH OpTraHaMH.

Bonbioe 3HaueHNe B MaJbYMKOBBIX UI'PaX MMEET pa3HooOpa3ue CTUXOTBOPHBIX cTpoueK. MIMeHHO
OHM [TOMOTAIOT NOAEPKUBATh UHTEPEC JETEH K BECEIbIM (PU3KYIbTMUHYTKAM.

JIroOble mpUeMbl — MOCTYKWBAHUE MOAYIIEYKaMHU MajbleB, paCTUPAHUE, NOTJIAKUBAHNE OCHOBAHUMN
NajnblieB, KPYroBblE MABMKEHUS IO JIQJOHSAM, JIETKUH MaccaX MNpeAriedbsi — HECYT PEOEHKY TOJbKO
3/10pOBbE.

Mo>kHO OpraHu3oBaTh TaKMM 00pa3oM MaJbYMKOBYIO HUIPY, YTOOBI JETH pa3MHUHAIM PYKH IPYT
Ipyry. YopakHeHus TpeOyroT ydacThe o0eux pyK, 4TO MO3BOJISIET MajblllaM HAyYUThCSl OPUEHTUPOBATHCS
B TaKHX MOHATHUAX, KaK «BIIPAaBO-BJIEBO», «BBEPX-BHU3Y, «BIIEPEI-HA3a».

MaccaxHble IBHKEHUSI CO3aI0T OJaronpusTHbIE YCIOBHS JIJISl MBIIIEUHOM JEATENbHOCTH, YCKOPSS
nepeauy HEpBHOTO BO30OYXKIEHHSI OT OJHUX 3JEMEHTOB K JpyruM. B 3aBucMMOCTH OT Temna MpoBeleHUs
Maccak MOXKET OBITb OBICTPHIM, CPEJIHHM U MEJUIEHHBIM. B mepBoM cilyyae MOBBIIIAETCS BO30YIUMOCTD
HepBHOMU cuctembl. [Ipu MenIeHHOM Maccake OHa, HalpOTHUB, CHIXKaeTcs. Ecnu npuembl BBHIOJIHSIOTCS B
cpemHeM Temre, oOecmeunBaeTcs ycnokauBaromuid dddekt. Joboi Maccak CHUMaeT YTOMIICHHE,
MOBBIIIAET PU3NYECKYIO U YMCTBEHHYIO aKTUBHOCTb, BBI3BIBAET JIETKOCTh U OOJPOCTb.

[Tone3HbIM MaccaXXHbIM MPUEMOM B MaJIBLYUKOBBIX UTpax SBISETCS BUOpAIUs, K KOTOPOU OTHOCSTCS
MOXJIONbIBAHUS, PyOJieHHe, MOKOJAauMBaHUE, BCTPSIXMBAaHUE, MOTPSAXUBAHHE, MOCTYKMBAHME U T.J. ITO
OKa3bIBaeT CHJIbHOE BO3JIeicTBHE Ha HEPBHYIO cuctemy. Ciiabast BUOpalys MOBBIIIAET MBIIIEYHBIA TOHYC, a
CHJIbHAs CHUKAET MOBBIIIEHHBIA TOHYC U CHUMAET HEPBHYIO BO30YAUMOCTD.

AKTYaJIbHOCTh MOE paboThl 3aKIOYaeTCs B TOM, 4YTO IIEJICHAIIPaBJICHHAs W CUCTEMaTH4yecKas
paboTa MO pa3BUTUIO MEJIKOM MOTOPUKHM y JE€Tel BTOPOW TIpPYIIbI PaHHEro BO3pacTa CIOCOOCTBYET
(hOpMHUPOBAHHIO HHTEJUIEKTYaJIbHBIX CIOCOOHOCTEH, peYeBOi IEATEIILHOCTH, & CaMO€ TJIaBHOE, COXPAaHEHHIO
MICUXUYECKOTO U (U3NYECKOTo pa3BuUTUsl pebeHka. B rpynnmy npumuim Aetd, y KOTOPbIX HE ObuH
chopMUpOBaHbl HaBBIKM caMooOcCiykuBaHus. Bce 3T HaBblku (HOPMUPYIOTCS 107 BO3JIEHCTBUEM
BOCIIUTaHMS y pebeHka oOuieil u Menkoil Motopuku. Pyka pebGeHka B 3ToOM Bo3pacTe (U3HOJIOTHMUYECKU
HecoBepuieHHa. Kak M Bech OpraHus3M, OHAa HAXOAWTCS B CTaJUM HHTEHCHBHOTO pa3BUTHSA. Menkas
MOTOpHKa pa3BuTa MI0xo. [lanbubl pyk crubaroTcs u pasrudaroTcs CHHXPOHHO, T.€. IEHCTBYIOT BCE BMECTE.
JIBukeHus manblieB ci1abo auddepeHurnpoBaHbl, MO3TOMY MpU CTUOAHUHM OJHOTO MalbYMKa OCTAJIbHBIE
BBITIONIHSAIOT aHAOTW4YHOE JeilicTBue. HaOmromaercs HenmonHas aMIuiUTyda JBMKEHUM W ObIcTpas
YTOMJISIEMOCTb.

Heab: cnocoOcTBOBATH HAKOIUICHHUIO CEHCOPHOTO OTBITa peOeHKa Yepe3 pa3BUTHE 3PUTEIBHOTO, CTYXOBOTO
Y TaKTHJIBHOTO BOCIPUSTHS, Pa3BUBATHh MEJIKYIO MOTOPUKY PYKH, TOHUMAHUE PEYH; TAPMOHUYHOE Pa3BUTHE
neTei.

3agauu:

Ooyuatomue:

¢ (GopMUpOBaHHE TPOU3BOJBHBIX KOOPIMHHPOBAHHBIX JIBI)KEHHH MAJBIEB PYK, IJla3za, THOKOCTH PYK,
PUTMUYHOCTH Pa3BUTHE OCS3aTEIBHOTO BOCHPUSATHS (TaKTHIBHOW, KOXKHOW YyBCTBHTEIBHOCTH MAaJbIICB
PYyK)

¢ (hopMupoBaHUE NPAKTHYECKUX YMEHHI U HaBBIKOB;

¢ 00y4aTh pa3IMYHBIM HaBBIKAM PaOOTHI C OyMaroii, MiacTUIMHOM.



PassuBaromue:

® Pa3BUTHUE MEJIKOW MOTOPUKH MAJIBLIEB, KUCTEN PYK;

® COBEPILIECHCTBOBAHUE JABM)KCHUM PYK;

® Pa3BUTHE IIO3HABATEJIBHBIX IICUXUYECKUX IPOLIECCOB: NIPOU3BOJILHOEC BHUMAHUE, JIOTUYECKOE MBIIICHUE,
3PUTEIILHOE U CIIyXOBO€ BOCIPUSATHE, IAMSTh;

® Pa3BUTHUE PEYU JICTEH.

BocnurarenbsHsle:

® BOCIUTHIBATh HPABCTBEHHBIE KAUECTBA 10 OTHOLIEHHUIO K OKPYXKAIOLIUM (100p0KeIaTeIbHOCTh, YYBCTBO
TOBAPUIIECTBA U T. [1.);

® BOCIIMTBIBATh U PA3BUBATh XYI0KECTBEHHBIN BKYC;

® BOCIIMTBIBATh YCUTUYMBOCTbD, LIEJICHAIIPABIICHHOCTD

OcobeHHOCTH TPOrpaMMBbI

I/IFpBI C naJibuiuKkaMu — 3TO, HC TOJIBKO CTUMYJ JJId Pa3sBUTUA PCUU U MEJKOU MOTOPHUKH, HO U OJUH U3
BApUAHTOB PaJIOCTHOTO OOIIECHHUS.

ITanbunkoBEIEe HI'pbl IIOMOT'ar0T HaJIaXKUBATh KOMMYHUKAaTHUBHBIC OTHOILLICHU S Ha YPOBHEC
CONPUKOCHOBEHHUSI, SMOLMOHAJIBHOTO MEPEeKMBAHUS, KOHTAKTa «rja3a B IJ1a3a», MUMEIOT pa3BHUBaIolee
3HAYeHHUEe, TaK KaK HaWIy4lIuM 00pa3oM CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO HE TOJIBKO MEJIKOW MOTOPUKU PYyK, HO U
peun.

[TanbunKOBBIE WIPHI MMOMOTAIOT B3POCIOMY OBICTPO M JIETKO INpUBJIEYb K ceOe BHUMAaHHE peOeHKa,
HaWTH KOHTAKT C HUM, PACIIOJIOXKHUTE €T0 K ce6e, BbI3BATh UHTCPEC U KCIIaHUEC UT'PATh BMECTE. HaHHBIe HI'PbI
MIOMOTAlOT Pa3BUBATh SMOLMOHAIBHYIO cdepy peOeHKa, JaroT BO3MOKHOCTh 3HAKOMHUTH C OCHOBHBIMHU
BUJIaMu BMOHHﬁ, cnocobamMu ux IIPOSABJICHUA. JIJ'ISI CHATUA OTPULATCIBHOI'O0 3MOIMOHAJIBHOI'0 COCTOSHHA
pebeHKa MaJlbYUKOBbIE UTPHI JIydllle HCIOJIb30BaTh B MAapHOM B3aUMOJICHCTBUU «Ielaror-pedeHok» (1o
Tuiy urpbl «Copoka-BOpOHA Kallly BapUiIay).

Pa3Bute pyk HaxoAMTCSs B TECHOM CBSI3M C Pa3BUTHEM pPEYU U MBIIUIEHHEM peOeHKa. YPOBEHb
pa3BUTHSI MEJIKOW MalblEBOM MOTOPUKM UM KOOPJAMHAIMU JBM)KEHUW PyK- OJUH U3 TIOKa3aHUU
MHTEJUIEKTYaJIbHOTO Pa3BUTHSI U, CIIEI0BATENbHO, TOTOBHOCTH K 00YYEHHIO K LIKOJIE.

Pa3Butne nBuxkeHH peOeHKa ompenenseT ypoBeHb ero (PM3NYECKOro U MCUXUYECKOro pa3BuTus. Yem
BBIIIE €r0 JBHUraTelibHas aKTUBHOCTb, TEM OH Jyyllle pa3BuBaercs. [loToMy, HauMHAs C CAaMOTO PaHHEro
BO3pacTa, pa3BUTHIO OOLIEH 1 MEIKOI MOTOPUKU pedeHKa HEOOXOAUMO yIIeIsITh 0c000€ BHUMAHHUE.

Ecnu pasButue IBMKEHHI MallblleB COOTBETCTBYET BO3PACTy, TO U PEUYEBOE PAa3BUTUE HAXOAUTCS B
npenenax HopMbl. Eciu jke pa3BUTHE ABMKEHUH MajbIEB OTCTAET, TO 3a/IEPKUBAETCS U PEUEBOE Pa3BUTHE,
XOTs U 00111asi MOTOPHKA IIPU TOM MOKET ObITh HOPMAJILHOM U JJa’Ke BBIIIE HOPMBI.

s 3TOro HEOOXOJMMBI MATbYMKOBBIE WIPHl M YIPAXKHEHHUS, KOTOPbIE MOMOTYT YKPEHNUTh PYKU
MaJibllla, pa3BUBaTh COTJIACOBAHHBIE IBIKEHUS PYK, MU depeHIMpoBaHHbIE ABM)KECHHUS MAIbLIEB PYK.
I[ManbuyukoBble UIPHI PA3HOOOPA3HBI MO COAEPKAHMIO, MX Pa3IeJUId HA TPYNNbl U ONPedeTHIn
HA3HA4YeHue:

Urpbl-MaHnunynsuud. OTH  YOPaXXKHEHUS OH MOXET BBIMOJIHATh CaMOCTOSTENbHO HIM C IOMOIIBIO
B3pocioro. OHM pa3BHUBAIOT BOOOpaKEHHE B KaXKJIOM MallbyMKe PEeOCHOK BHIUT TOT WM MHOW 00pas.
«[lanpunK-Manp4uK, TJ€ Thl ObUI?Y». «ITOT MaJbUYUK XOUET CATh». «ITOT MaJbUYUK JCTYIIKAY.
Cro’keTHO-TIaJIbYUKOBbBIE yIIpakHeHUs. K 3TON rpymnmne OTHOCATCS TakkKe YIpakHEHUs, KOTOPbIE TTO3BOJISIOT
JeTsIM U300pakaTh MPEIMETHI TPAHCIIOPTa U MeOeNnu, TUKUX M JOMAIIHUX KUBOTHBIX, MTHUI], HACEKOMBIX,
nepesbst. Hampumep. «l[lanpunku 3M0pOBaIOTCS», «PACITYCKACTCS IIBETOKY.

[TanbunKOBBIE KHHE3HOJIOTHUECKHE YIPAKHEHUS («TUMHACTHKA MO3ray). C MOMOIIBI0 TaKUX YMpakKHEHUN
KOMIIEHCUpYeTcsT paboTa JneBoro monymapus. M BeimonHeHue TpeOyeT OT peOeHka BHHMAaHUSA,
cocpenotoueHHocTd. Hanpumep, nanpunkoBoe ynpaxHeHue «Koyeukoy.

[TanbunKOBBIE YIIPA)KHEHUS B COUETAHUU C CAMOMACCAKeM KHCTEH U MaiblieB pyK. B JaHHBIX ypakHEHHUSIX
WCIOJIL3YIOTCS TPAOUIIMOHHBIE [UIS Maccaka [BWKCHHS - pa3MHUHaHHeE, pacTUpaHHe, Ha/JIaBIUBaHUE,
nomumneiBanue (ot mepudepun k ueHtpy). Hampumep: «llomoem pyku moj ropsiueil CTpyeil BOABI,
«HaneBaem nepyaTkmy.

Teatp B pyke. Ilo3BosiseT MOBBICUTH OOLIMII TOHYC, pa3BUBAaeT BHUMAHHUE U TMaMsiITh, CHHUMAaeT
MICUXOAMOIIMOHANIbHOE HampspkeHue. Hampumep, Takue ympaxHeHus, kKak «babouka», «L{pImieHoOK,
«[lerymoky», «Cobakay», «Komeuka» u Tak aanee.



PaboTast ¢ meTbMu paHHEro Bo3pacTa U u3ydas ux (pu3nonornyeckue U ICUXOJOTHYECKHEe OCOOCHHOCTH,
s NpULUIa K BBIBOAY, YTO OOJIBLIIOE 3HAUYEHUE HYKHO YIENATh PA3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKU PYKH Y
MJIaJIIUX JOMIKOJbHUKOB. S MOHANA, YTO B MEJAroru4eckuil mporecc paboThl ¢ MaJblllIaMU, KaK MOXKHO
yalle HYXHO BKJIIOYaTh IaJb4YMKOBBIE MIPbl BO BCE BMJIbI JeATENBHOCTH. CTaparoch HCIOJIb30BaTh HE
tonsko B HOJI, HO ¥ BO BcexX peXMMHBIX MOMEHTaX (B yTpeHHEH 'MMHACTHKE, B (U3KYJIbTMHUHYTKAX, B
BOCIIMTAaHUM KYJIbTYPHO-TUTMEHUYECKUX HABBIKOB (IIpU YMBIBAHUU U MBIThE€ PYyK, NPU OJECBAaHUU Ha
MPOryJKy, Ha IMpoOryjike, ¢ CBOOOAHOM aedrenbHOcTH). Hampumep, Takue NaJbUMKOBBIE WIPHI Kak
«Boauuka-poanukay, «KpaH oTkpoics», «XIHON-XI00 pydkamMu», «Mbulo mpbiraer, kak oOmomkay, «Kun
obur Anémka», «Pyku crnpsueMm B pykaBHUkm», «Komrka xomut 6e3 omexkw». braromaps 3Tum urpam y
JIeTel CHUKAETCSI TOHYC M YMEHBIIAETCs HallPsHKEHUE NaNblIEB, OBBIIIAETCS] pa00TOCIIOCOOHOCTb.

Wrak, kakue MeTOoJpl U NMPUEMBI BOCHUTATENb MPUMEHSET, UCIOJIb3Ysl B CBOEH paboTe MalbUMKOBBIE
UTPBI.
®opMbl padoThI:
- MAJIbYNKOBBIE UTPHI;
- UTPBI-3KCIIEPUMEHTUPOBAHMS C MIPEIMETAMH U MaTEPUAIIAMY;
- caMOMaccax pykK.
Metoasbr:
- pa3y4MBaHHE MTOTEUIEK;
- HCTI0JIb30BaHKe aTpUOyTOB K MaTbUUKOBBIM UI'PaM;
- TPUMEHEHHE TAJIbYUKOBBIX MWIP B IIO3HABATEIBHOM, XYyJI0KECTBEHHO-PEYEBOM, MY3BIKAIbHO-
TE€aTpaIN30BaHHON, O3/I0POBHUTENIBHOM, MPOJYKTHBHOM, WIPOBOM JEATEIBHOCTH, BO BPEMS IPOTyJIOK WU
nocyra.
IIpuémpr:
- IOCTYKMBAaHUS NOAYIIEYKaMH NaJbLEB;
- pacTupaHue;
- TIOIJ1a)KMBAaHUE OCHOBAHUS NAJIBIIEB;
- KPYrOBBIE IBXKECHUS MO JIAJO0HSM;
- JIETKMM Maccax MpeArIeybs.
Heo0xoaumblie MaTepuaJjibl 1 000PY10BAHUSA:
- P€3UHOBBIC UTPYIITKU, MSIYUKH (€KHN);
- Oychl, IHYPOBKU, MO3auKa, MPUIICTIKH, CYCTHbIE MATIOUKH, CIINYKY;
- pa3JIMYHbIE MaTEPHUAIIbI: TUTACTHYHBIE (TECTO, TUTACTUIINH), ChIITydne (KpyIbl, 0000BbIE, IECOK, CEMEYKH);
- (pUrypku najabuMKoOBOrO TeaTpa u JIp.
- KapTOTeKa NaJIbYUKOBBIX UID;
- KapTOTeKa Xy/10)KECTBEHHOTO CJIOBA (CTUXH, 3arajiku);
- poHOTEKA (KJIaCCUYECKHE MPOU3BEACHHUS, JETCKHI penepryap).
JTanbl pa3y4nBaHHUs UIP:
B3pociiblii cHavaia mokas3plBaeT UTPy MaJbllly CaM.
B3pocblii moka3pIBaeT Urpy, MaHUIyAUPYS HAIbLIAMU U PY4KOi peOEHKA.
B3apocblii 1 peOEHOK BBITIOTHSIOT ABMKEHUS OJHOBPEMEHHO, B3POCIIBIA TPOrOBAPUBAET TEKCT.
PeGEHOK BBIMONHSAET ABMXKEHUS ¢ HEOOXOAUMOM TOMOIIIBIO B3POCIOr0, KOTOPBIA IPOU3HOCUT TEKCT.
PeGEHOK BBIMONHSET ABMKCHUS U IPOTOBAPUBAET TEKCT, a B3POCIBIN MOJICKAa3bIBAET U TIOMOTAET.
Pexomenganun:
He nposBoaute Urpy XoaoAHbIMUA pyKamMu. PyKu MOKHO cOrpeThb B TEMIOW BOJE UM PACTEPEB JaJ0HU.
Ecnu B HOBO Urpe NMEIOTCS HE3HAKOMBIE MAJIBIIIAM IIEPCOHAYKU WIIH MOHSTHSI, CHA4YaJla pPaCCKaXXUTE O HUX,
UCIOJIb3YS] KAPTUHKYU U UTPYILKH.
[TanbunKOBBIE UIPBI C IETBMU JI0 MOJIyTOpA JIET MPOBOJUTE KaK IOKA3 WM KAaK MMAaCCUBHYIO TMMHACTHUKY
PYKHU U MajblieB peOEHKa.
JleTsim cTapiiie noJIyTopa JET MOXKHO BPEMs OT BPEMEHH IIPEAJIaraTh BbIIOJIHUTH JBUKEHHS BMECTE.
Ecnu croxker WUrpbl MoO3BOJIAET, MOXKHO «OeraThy MajbuMKaMU MO pyKe WIM CIHMHE peOEHKa, IIEKOTaTb,
TJIaJUTh U JIp.
Hcnonp3yiiTe MaKCUMaJIBHO BBIPA3UTENBHYI0 MUMUKY.
Jlenaiite B MOAXOIAIINX MECTax Iay3bl, TOBOPUTE TO THUIIE, TO TPOMYE, ONPEIAEIIUTE, A€ MOKHO TOBOPUTH
OUYeHb MEJICHHO, TOBTOPSITE, I1e BO3MOXKHO, IBI)KEHUS 0€3 TeKCTa.
BriOpaB 1Be-TpH Urpbl, HOCTENEHHO 3aMEHSNUTE X HOBBIMHU.



[TpoBoauTe Urpy Beceno, «HE 3aMeYalTe», €CIIM MAJIbIII Ha MEPBbIX MOPax JENAeT YTO-TO HEempaBHIIBHO,
MOOLLPSIUTE YCIIEXU.

Ilnanupyembie pe3yabTaThl:

[Tnanupyembie pe3yabTaThl OCBOCHUS MPOrPAMMbI « Y MHBIC MATBYUKN» IS IETeH 2—3 JIeT ¢
UCII0JIb30BAHUEM IMAIbYMKOBOI F’MMHACTUKH ONPENEIISIOTCS B BUJIC IIPHOOPETEHHBIX HABBIKOB, YMECHHUN U
ncuxo(U3NIeCKUX HOBOOOpa30BaHM peOeHKa K KOHITY Y4eOHOTO To/a.

MotopHoe u pusnYecKoe pa3BuTHe

Pebenoxk ynep)kuBaeT MpaBUIIbHYIO 1103y KUCTEH U MAJBIEB PYK MIPH BHITIOJTHEHUH YIIPAKHEHUH.
YnyqumnaCL KOOpAWHALA IIBI/DKGHI/If/'I PYK, BO3pOCiia I‘I/I6KOCTI) U IIOABUXHOCTH IIAJIBIICB.

Manp YMECT COTJIaCOBBIBATL ABUXKCHUA obeux PYK, MOXKET BBIIIOJHATH ABUKCHUA 110 ITOKAa3y B3pOCIOro u
IOApaXkaTb UM.

CHukeH o0ImIMiA MBIILIEYHBIN TOHYC KUCTEH, NAJIbYUKU CTaJIU 00Jiee TIOBKUMU U MOCH yITHBIMH.

PeueBoe pazBurue

[MoBbicuIach peueBasi aKTHBHOCTh: peOSHOK TIOIEBACT, IIOBTOPSET CIIOBA, 3BYKOTOAPAYKAHHUSI, KOPOTKUE
CTUXH ¥ MOTEIIKH, COTIPOBOKIAIOIINE MAITLYUKOBYIO THMHACTHKY.

VYiIyqmmnaock TOHUMaHue 0OpaIeHHOW PeYr B3pOCIIOTO.

OTMedaeTcs MOJIOKUTEIBHOE BIMSHIE HA YETKOCTh, PUTMHYHOCTD M BBIPA3UTEIBHOCTh TPOM3HOIICHHUS
MPOCTBIX CJIOB.

CeHcopHOe 1 TO3HABATEJIbHOE Pa3BUTHE

Haxomien H@pBH‘—IHBIfI CCHCOpHLIﬁ OIIBIT Y€PE3 TAKTUIIbHBIC OINYIICHUA M KOHTAKT C pa3HBIMU
IMOBEPXHOCTAMU U IPEAMETAMMH.

PazBuiochk IMPON3BOJIBHOC BHUMAHUEC, 3pUTCIIBHOC U CITYXOBOC BOCIIPHUATUC, ITIAMATH B XOJC UT'POBBIX
YIPaXXHEHUH.

CdopmupoBaH HHTEPEC K COBMECTHOM CO B3POCIBIM UTPOBOM U MPAKTUUECKOU JAEATEITHHOCTH.
ConuanbHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE

Pebenox IMPOABJIACT MOJIOKHUTCIBHBIC SMOIIMOHAJIBHBIC PCAKIIUN HA 3aHATHUA, PaayCTCA 06HICHI/II-O Cco
CBEPCTHUKaMHU M B3POCJIBIMH BO BPEMS MMAJIBYUKOBBIX UIP.

HpOS[BJ'I?IeT CaMOCTOATCIBbHOCTD IIPH BBINIOJTHCHHUHN HpOCTefIHIPIX IpECaAMCETHBIX HeﬁCTBHﬁ U IIOIIBITKU JOBECTU
Ha4yaToC JO KOHIA.

TemaTu4ecKHii IJIaH M0 0KA3AHUIO IJIATHOM yCJIyru Kpy:kka «Becesible najibunku» (Majab4uKoBast
TMMHACTHKA) ISl IeTeid BTOPOil rpyNnnbl pAHHEro Bo3pacra

Mecsig Tema Kos-Bo yacos Koa-Bo
NPAaKTUKH 3aHATHH
OxTs0ps | 1. «Ocens B roctu npumial» 8-10 mun 1
2. «OCeHHUE JINCTOYKH 8-10 MuH 1
3. «BapuMm, BapuM MBI KOMITOT» 8-10 mun 1
4. «J1oXK UK, TOKIUK 8-10 Mun 1
Hosiopb 1. «I'puGoukm» 8-10 Mmun 1
2. «MBI KanycTy COJHM, COJTHUM» 8-10 mun 1
3. «BBIIIIHM MANbYUKH TYIIATHY» 8-10 mun 1
4. «IleTymok, MeTymokK, 30JI0TOH TPedeoKy 8-10 Mmun 1
Hekaopp | 1. «3umymika-zumal» 8-10 muH 1
2. «3aiika OeJIeHbKHI CUIUT» 8-10 Mun 1
3. «3uMHue 320aBbI» 8-10 mun 1
4. «CHeromam» 8-10 mun 1




SAuBapsb 1. «benple CHEXUHKU» 8-10 mun 1
2. «Beceblii CHETOBHK» 8-10 MuH 1
3. «MBbI BO J1BOP TOILIH TYJIATH)» 8-10 mun 1
4. «Cembs» 8-10 mun 1
®@epaib | 1. «Muiike X0JI0JHO 3UMOI» 8-10 mun 1
2. «I[ToMOLITHUKUY 8-10 muu 1
3. «Jlagyniku-1anonkm» 8-10 mun 1
4. Bamurauku OreuecTBay 8-10 muu 1
Maprt 1. «Mos mroOumast Mamay 8-10 mun 1
2. «BycCHI 11 MaMBI» 8-10 muH 1
3. «BecHa-kpacHal» 8-10 mun 1
4. «IToncHeXHUK» 8-10 mun 1
Anpenab 1. «CMOTPUT COJIHBIIIKO B OKOIIIKOY 8-10 muH 1
2. «KamaroT xarean 8-10 mun 1
3. «ILibIBET, IUTBIBET KOPAOITHKY 8-10 mun 1
4. «Exux» 8-10 mun 1
Maii 1. «Maiickuit KyK» 8-10 mun
2. «Ha my»ox» 8-10 mun 1
3. «3epHBIITKO» 8-10 mun 1
4. «Hamm sipkue 1BeTh» 8-10 mun 1
1
Hroro: 32
IlepcneKTUBHBIN JIaH PA00THI N0 OKA3AHMIO IUIATHOM YCJIYI'H KPYKKa «Becesble Majb4yuKm»
(maJbYMKOBasi THMHACTHKA) JIM IeTeil BTOPO# rpynnbl paHHero Bospacra rp. Koiooox»
Ha 2026 - 2027 y4yeOHbI# roj
OxkTs0pb
Tema 3ansiTust | [lpuemsl 1 MmeToaABI IIporpammHoe conep:kanue Marepuanbi
1. «Ocensb B - CaMOMacCax PyK; 1. Maccax «Komneuko, Kojaeukoy. - KOJICYKH TSI
rocTH npunuial» | - urpei- HaneBanue u cHumanue kojieuka. Llens: | maccaxa,
AKCTIICPUMEHTUPOBAH | Pa3BHBATh MEIKYK) MOTOPHKY PYK. - PE3UHOBBIC
us c mpeqmetamu u | 2. Urpa «Kakast urpyrika cnpsraiacb» U | HTPYIIKU B
MaTepuaIamu; «Ormpenenute Ha OUIYTBY (/U MEIIOYKE;

-[TaJIbYUKOBas Urpa.

«YynecHblt Memodex»). Llenb:
pa3BHUBaTh UCCIENI0BATENBCKUE NENCTBUA
IIyT€M BBIHUMAaHMS NIPEAMETOB Ha
OLLLYIIb.

3. [TanpunxoBas urpa «Ocenby» Llemns:
pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHUKY NAJIBIIEB.

- WUTFOCTPALMU Ha
TeMy «OCeHb».

2. «Oceunue
JIMCTOYKHY

- CaMOMaccax pykK;

- UTPBI-
9KCIIEPUMEHTUPOBAH
us ¢ IpeaIMeTaMu U
MaTepuallaMH;

1. Maccax nansunkoB. Urpa «Karanue
OycuHok». Llenb: yuuth nereit katatb
OYCHHKH T10 04epe/iu KaX IbIM
NAJIbYUKOM.

2. Urpa. Ilepecpinanue KpyTbl JIOXKKOH

- OyCHHKH;

- CEMEYKH THIKBBI U
HOJICOJTHYXA,
MUCOYKH, JIOXKKH;

- WJUIIOCTpAalluy Ha




-IIaJIbYUKOBas urpa.

U3 OJIHO MUCOYKH B Jpyryto. Llens:
pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.

3. INanbunkoBas urpa «Cobupaem
muctoukm» Llens: pa3BuBaThH 0OIIYIO
KOODPIMHAIMIO BIKCHUH, YIUTh
BBITIOJTHSTH JIBUOKEHUS B COOTBETCTBUH C
TEKCTOM.

Temy «OCeHbY.

3. «Bapum, - UIPBI- 1.Urpa «Ilonapok [uist Mblliel u - CEMEUKHU TBIKBBI U
BAapUM MBI SKCIepUMEHTHpoBaH | MblaT». (COPTUPOBKA CEMEUEK THIKBBI U | I1OJCOIHYXA;
KOMITIOT» us ¢ IpeaMeTaMu U | mojicoiHyxa) Llens: pa3BuBath MeNKyro - CKOMKaHHbIE B
MaTepuagamu; MOTOPHKY PYK U MaJbLIEB. LIapUKU JIUCThI
- MaJIbYNKOBbBIE 2. Urpa «Uto 310? — pasriakuBaHue Oymaru c
UTPBI. CKOMKAaHHBIX B IIIApUKH JJUCTOB OyMaru ¢ | KOHTYPHBIM
KOHTYPHBIM H300pakeHueM (QpPyKTOB. n300pakeHHEM
[enp: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPHUKY GpyKTOB.
nanblieB pyK, BHUMaHUE.
3. [NanpunkoBas urpa «Bapum, Bapum
MBI KOMTIOT». L{ernb: pa3BuBaTh 001IYIO
KOOPJIMHAIMIO ABIKEHUHN, YUUTh
BBITIOJIHATH JIBYKEHUSI B COOTBETCTBHUH C
TEKCTOM.
4. « 1o UK, - caMOMaccax pyK; 1. Maccax nanb4uKoB C PE3UHOBBIM - MaCCaKHbIE
TIOKTK - UTPbI- MAYUKOM. «Hemocmyniasie MA4nK». MSYHKH,;

OKCIICPUMCHTUPOBAH
Usl C IpeIMETaMH U
MaTepHuallaMHu;
-TTaJIbYUKOBAs UTPA.

[ens: pa3BUBaTh JOBKOCTH ABMKEHUHN
MajbIEB U KUCTh PYK.

2. Urpa «MaHHbBI# n0XIUK». PebeHok
OBICTPO, a 3aTEM MEJICHHO CHITUIET
MaHHYIO KpYIy U3 CBOETO Kyjlauka B
TapeouKy, Ha JIaIOHb B3POCIIOTO, Ha
CBOIO NIaJI0Hb. Llens: perymsmus
MBIIIIEYHOTO HAIPSKEHUS,
paccnabnenue.

3. [lanpuukoBas urpa «Jloxauxk,
noxauK» Llenb: pa3BuBaTh 00IIYIO
KOOPJIUHAIMIO JBMKEHUH, YIUTh
BBIIIOJIHATH JBW)KEHHS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.

- KOHTEWHED C
MaHHOU Kpymoi;
- Ty4Ka C
KareJbKaMHu.

Hosopsb

1. «I'pubouxm»

- CaMOMaccax pykK;

- UIPBI-
9KCIEPUMEHTHPOBAH
U ¢ IpeaIMETaMU U
MaTepHuallaMu;
-MaJb4YUKOBas Urpa.

1. Maccax najapb4uKOB IPELIKMM OPEXOM
«Karunace Top6a». Llens: pa3BuBath
MEJIKYI0O MOTOPHUKY.

2. Urpa «Cobepem rpuboUKy B
KOp3uHKY» Llenb: pa3BuBaTh MENIKYIO
MOTOPHKY IAJIbLEB PYK, BHUMaHHUE.

3. IManpunkoBas urpa «I pudouxm» Llemns:
pa3BUBaTh OOIIYI0 KOOPAUHAIIHIO
JBUKEHUH, YUUTD BBINIOJIHATH IBUKEHUS
B COOTBETCTBUHU C TEKCTOM.

- TPELIKUE OPEXH;
- TpubOYKH ¢
KOP3HHKaMHU.




2. «MpblI Kamycry,
COJIMM, COJIM)»

- UT'pBbI-
JKCIIEpUMEHTUPOBAH
U ¢ IpeMeTaMu U
Marepuanamu;

- TAJIYUKOBBIC
UTPBL

1. Urpa. Ilepecpinanue Kpymsl J0KKOH
13 OJJTHOM MMCOYKH B Ipyryto. Llens:
pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK.

2. Urpa «Yto 310? — pasriakuBaHue
CKOMKaHHBIX B IIAPUKH JUCTOB OyMaru ¢
KOHTYPHBIM M300pa’keHHEM OBOIIICH.
[lenp: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY
NaJbLEB PyK, BHUMAHHE.

3. [NanpunkoBas urpa «MslI Kaycry
cosm, conumy. Llens: pa3zBuBaTh 001IYIO
KOOPJAMHALMIO JBVKEHUH, YIUTh
BBIIIOJIHATH JIBU)KEHUS B COOTBETCTBUU C
TEKCTOM.

- CEMEUKH THIKBBI U
MOJICOJTHYXA,
MUCOYKH, JIOKKU;

- CKOMKaHHBIC B
[IAPUKH JTUCTHI
Oymaru c
KOHTYPHBIM
M300paKEHHEM
OBOLIEH.

3. «Bprmmmm - CaMOMaccCax pyK; 1. Maccax «Koneuko, KoJe4uKko». - KOJICUKH JUIS
MATBYHKI - UTPHI- HaneBanue u cHumanue xoneuka. Llens: | maccaxa;
TYJATBY OKCTIEPUMEHTHPOBAH | pa3BHBATh MEIKYI0 MOTOPHKY PYK. - KOHTEWHEep ¢
Ul C IpeaMeTaMu U 2. Urpa «Kto0 310? B KOHTEIHEpE C MaHHOU KpYIIOH;
MaTepHallaMHu; MaHKOW CHPATATh MEJIKHE UTPYIIKH, - MEJIKHE UTPYIIKH.
-TIaJIbYAKOBAs UTPa. | peOCHOK OMyCKaeT PyKH W HAXOJHUT HX.
[{enb: pa3BUBAaTh MEIKYIO MOTOPHUKY PYK.
3. [TanbunkoBas urpa «BeIUN MagapYuKu
rynsatb» Lens: pazBuBaTh 001TyIO
KOOPAWHAIMIO IBWKCHUH, YIUTh
BBITIOJTHATH IBKCHUSI B COOTBETCTBHUH C
TEKCTOM.
4. «Ilerymox, - UTPHI- 1. Mo3auka «L{prmuisiTku GeryT 3a - WLTIOCTPAIUS
HETYIIOK, 9KCIIEPUMEHTUPOBAH | KypOuKoi», «LbIIIATKH BOKPYT HETYIIKA WIN
30J10TOM U C IPpeIMETaMU U | KyPOUKH». UTPYILKA;
rpebdenox» Marepuaiamu; 2. Urpa «Yromenue st ITHID) - - 1/u «Mo3aukay;

-IMaJIbYruKOBas urpa.

copTupoBKka ceMsH. Llenb: pa3BuBarth
MEJKYI0O MOTOPUKY PYK U HaJIbLIEB.

3. [ManpunkoBas urpa «llerymox,
METYIIOK, 30JI0TOM rpedemoky. Llens:
pa3BHUBaTh OOILYIO KOOPAMHALIUIO
JBUKEHUH, YYUTh BBIMOJIHSITH IBUXKCHUS
B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

- CEMEYKH THIKBLI U
MOJICOJTHYXa,
MHCOYKH, JOXKKH.

Jexaopnb
Tema 3ansiTuss | Ilpuembl 1 MeTOABI IIporpammHoe conep:kanue Marepuanni

1. «3umymika- - CaMOMAaccCax pyk; 1. Maccax «Ilokaraii, mokaTaiy. - TTIAJKUE U

3uMal» - UIPbI- (KaTtanwue riankoro u pedpuctoro peGpucThIe
AKCMIEPUMEHTHUPOBAH | KapaHjala MexIy JajoHsamu). Lemns: KapaHJaIly;
WSl C IpEAMETaMU U | Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK. - Tpadaper 3erneHoit
Marepuanamu; 2. Urpa «Cueronan B necy». (Ha eTTKH W3 GapXaTHOI
- TAIYUKOBBIE TpadapeTe 3eIeHOH eNku U3 0apXaTHOU GyMarH, KoMOUKH
WUTPBIL. Oymaru pa3noKUTh KOMOYKHU BaThI). BATEL"

Ilenb: yuuts nerer U3 BaThbl KaTaTh
KpYIJIbI€ IIPEIMETHI KPYrOBBIMU
JBHKCHUSAMH MEXKY JIAJOHEH IIAPUKHU.
3. [ManpumkoBas urpa «IIupor» Llens:
pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK,
yYMEHUE BOCIIPOU3BOJUTH IBIKCHUS B

- WLTIOCTPALlMU Ha
TeMy «3uMay.




COOTBECTCTBHUH C TCKCTOM.

2. «3aiika - caMOMaccax pyk; 1. Maccax «Ilokaraii, mokaTai». - IIagKAE U
OeJIeHbKHIA - UTPbI- (KaTtanue xapanpgaia no croiy). Llens: pebpucTsie
CHITUT» HKCIIEPUMEHTUPOBAH | Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK. KapaHJaLlIH;
ui ¢ mpeameramu 1 | 2. Mrpa «IIpsIraor 3aiipr» - KOHIUKAMH | - koHTeitHep ¢
MaTepHuallaMu; HaJbIEeB PeOCHOK yAapsieT Mo MaHHO#I KPYIIOii;
-NaJIbYMKOBAs UIPa. | OBEPXHOCTH MAHHOM KPYIIBL, ABUTAsCh B | - yrpymika 3aifdmka.
pa3HbIX HanpasieHusx. Llenb: pasBurue
TaKTHJIbHOW YyBCTBUTEIBHOCTH,
BOOOpaKEHUsI.
3. [NanbunkoBas urpa «3aiika 6eaeHbKUN
cunut» Llenb: pa3BuBaTh MEIKYIO
MOTOPHUKY PYK, YMEHHE BOCIPOU3BOIUTH
JIBIDKEHUS] B COOTBETCTBHHU C TEKCTOM.
3. «3uMHue - UTPbI- 1. Urpa «Cuexunka» Llemns: - Oenas Oymara,
3a0aBbI» OKCIIEPUMEHTUPOBAH | BBIKJIA/IBIBAHME CHEXUHKM M3 MAIIOYEK 10 | - TpadapeT 3e1eHOoM
uia C IpEAMETAMU M | KOHTYDY. eJIKM U3 OapXaTHOU
MarepuagamMu. 2. Urpa «Cueronan B iecy» (Ha GymMaru, KOMOYKH

TpadapeTe 3eJIeHOM eNKH U3 OapXaTHOM
Oymaru pasioXUTh KOMOYKH BaThl).

3. Urpa «Jlemum cHexXKHM 00JIBIITHE H
MaJleHbKHe» - CMUHaeM Oymary B
KOMOYKH M KaTaeM MX MEXY JIaI0OHIMH.

BaTHI;

- KOHTYpP CHEXHUHKHU
Ha JINCTE, CUSTHBIE
MaJJOYKH.

4. «CHeronamy

- caMOMaccax pyk;

- HTPHI-
AKCTIEPUMEHTUPOBAH
Usl C IpeIMETaMH U
MaTepHuallaMu;
-TTaJIbYUKOBAs UTPA.

1. Urpa «CHexHbIE XJIOTbS» -
OTpPBIBAHHE MAJICHBKUX KYCOYKOB O€I0M
Oymaru.

2. [TanpuukoBas urpa «Craeromam Llenb:
pPa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK,
YMEHHUE BOCIIPOU3BOIUTH JIBMKCHUS B
COOTBETCTBHM C TEKCTOM.

- Oenast Oymara;
- WUTIOCTPAllUU Ha
TeMy «3UMay.

SluBapnb

Tema 3anusitust | [Ipuembl u MeTOBI IIporpammHoe conepskanue MatepuaJbl
1. «benbie - caMOMaccax pyK; 1. Maccax «Ilokaraii, mokaraii» - KaraHue | - JUCT Oenoit
CHEXKMHKH» - UTPbI- [JIaJIKOTO ¥ peOpUCTOro KapaHalia Oymaru;

SKCIEPUMEHTHUPOBAH | MEXKIY JIaJOIIKAMH. - TJIajKKe U
usa c npeameramu u | 2. Urpa «Cuexku». U3roroBnenue peOpucThIe
MaTepuaIamu; CHEXKHBIX KOMKOB U3 OyMaru myTeMm ee KapaHJALLIL.

-[TaJIbYUKOBas urpa.

CXKaTHUS M CKAaThIBAHUS MEXY JIaJIOHIMH.
Llens: pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY
NAJIBLIEB.

3. [TanpunkoBas urpa «benbie CHEXKUHKN.
[enb: pa3BuBaTh OOLIYI0 KOOPAUHALINIO
JIBYDKEHUH, YUUTh BBIOJIHATh ABUXKEHUS B
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

2. «Becenplit
CHETOBUK»

- CaMOMaccax pykK;

- UTPBI-
9KCIEPUMEHTUPOBAH
us ¢ IpeaIMeTaMu U
MaTepHuallaMu;

-IaJIbYMKOBAs Urpa.

1. Maccax naqap4uKOB MSYUKOM €XKUKOM.
Urpa «Komrounit msau». Llens: pa3BuBats
MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK, PYYHYIO
YMEJOCTb.

2. lunaxktnueckas urpa «Becemnslii
CHEroBuk». llenb: yduTh COCTaBIATH

- 1/u «Becenblit
CHETOBHKY,

- MacCa)KHbBIE
MSTYUKH.




nenoe u3 3 yacte, pa3BUBaTh
KOOPJAMHALIMIO KUCTEU PYK.

3. [ManpumkoBast urpa «1,2,3,4 MbI ¢ TOOOM
CHEXOK neniny. Llens: mpogomkars
paboTaTh HaJl Pa3BUTUEM MEIKOMH

MOTOPHKH.
3. «M5I BO 1BOp | - caMOMaccax pykK; 1.Maccax naap4iKoOB C MPHUILENKAMH. - IIPUILEIIKHY;
IOLLIJIY TYJIATEY | - UTPBI- HUrpa «Hyno - npumenkn» Llens: - KOHTEMHED ¢

JKCIIEPUMEHTHPOBAH | pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY ITAJIBLIEB U
U C IpeAMETaMU U | PYK.

Marepuaiamu; 2. Urpa «Iloceimaem nopoxky». Llens:
-NIAJIbYMKOBAs UI'PA. | YUYHUTH JE€TEH MOCHINATh TPEMsI MAIbYNKAMHU

NecoK (KpyIy), pa3BUBaTh MEJIKYIO
MOTOPUKY IaJIbLEB.

3. [ManpuukoBast urpa «Msl BO JBOP
MOIIIN TYJIAThY». Llenb: pa3BUBaTh MENKYIO
MOTOPHKY PYK; YUUTbH BBIIIOJIHATH
JIBUKEHHS] B COOTBETCTBHUHU C TEKCTOM.

MaHHOU KpPYIIOH.

4. «Cembsa» - UIPBI- 1. Urpa «I[Tomoru manseliiry HallTH - WUIKOCTPALUK Ha
SKCIEPUMEHTHUPOBAH | TOPOXKKY K JOMUKY». ([Tanpunkom Temy «Most
U C IpeIMEeTaMu U | IPOBECTH JIOPOKKY K JOMHUKY). CEMbBSY;
MaTepuagamu; 2. Urpa «Cnoxu KapTUHKY» U3 2-X, 3-X - Ha ucte A4
-naJpyMKoOBasg Urpa. | yacreu. Llens: pa3BuBaTh MBIIJIEHUE, HapHCOBaHHBIN
BHHMAaHHE. JIOMHK U JIOPOKKa
3. [NanpuukoBas urpa «Cembsi». Llens: K HEMY;
pa3BUBATh OOIIYIO0 KOOPAMHAITHIO -n/u «Croxu
JBUKECHUM, YUUTh BBIOJIHATh JBUKEHUSA B | KAPTUHKY.
COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
deBpaib
Tema 3ansTust IIpuembl 1 MeTOABI IIporpammHoe conepskanue MatepuaJbl
1. «Mumike - caMOMaccax pykK; 1. Maccax najap4mkoB MIUYUKOM - MaccaXxHble
XOJIOAHO 3UMOI» | - UTPHI- €XKUKOM «ITOT MSYUK HE ITPOCTOM MSYUKH;
sKcriepuMenTupoBanus | Llenb: pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK | - Oenast Oymara;
C IpeMETaMH U Y NaJIbLEB. -UrpyllKa
Marepuaiamu; 2. Urpa «Ut0o0 Muiiike ObLTIO TEriee. MEJBEKOHOK.
- MaNb4YMKOBBIC UTPBL. | Llenb: yunTe Menko, pBaTh Oymary,
MOTOM 3ackinath Muiky - «B Geprore».
3. ITanbunkoBas urpa «EcTb y Kaxa0ro
cBoil om». Llenb: pazBuBarth
KOOPIMHAIINIO OOIINX JIBHXKEHUH.
2.«IToMOIITHUKWY | - caMOMaccax pyk; 1. Maccax najap4mMKkoB KapaHJaaliaMmu - TIaJKue U
- UTpHbI- «/IpoBunikm» - kaTaHue KapaHjaiia peOpuctsie
AKCIIEPUMEHTUPOBAHUS | MEXKY JaJ0IIKaMH 10 BCEHl IJTMHE KapaHJaliu,
C IpeIMeTaMH 1 najabYuKkoB. L{ens: pa3BuBaTh MENKYIO - Ha Jucte A4
Marepuaiamus; MOTOPUKY TaJbIEB. HapUCOBAHHBII

- HAJIbYNKOBBIC UI'PHI.

2. Urpa «IloMoru KOTUKY HalTH
JOPOKKY K AOMUKY». (ITanpunkom
IPOBECTHU JAOPOXKKY K TOMHKY). L{esnb:
pa3BUBaTh KOOPAUHALUIO PYK,

JIOMHK U JIOpOKKa
K HEMY.




HMOIMOHAIBHOE OTHOILIEHUE K
pe3yJbTaTy CBOEH AEATEIBHOCTH.
3. [TanpunkoBasi TKIMHACTHUKA
«ITomontHukm». Llens: pa3BuBaTh
00ITYI0 KOOPINHAIUIO JIBHKCHUS.

3. «Jlamymxu-
JaIOLITKI

- UIPbI-
JKCIIEpUMEHTUPOBAHUS
C IpeIMETaMHu U
Marepuaiamu;

- AJIbYUKOBBIEC UIPBI.

1. Urpa. Ilepecpinanue Kpymsl J0KKOH
Y3 OJIHOM MUCOYKH B Apyryro. Llemns:
pPa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK.

2. Urpa «Uto 310? — pasriakuBaHue
CKOMKAHHBIX B IIApPUKH JIUCTOB Oymaru
C KOHTYPHBIM u300paxeHueM. Llenp:
Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHUKY TAJIBLIEB
PYK, BHUMaHHE.

3. [ManpuukoBas urpa «JIagymku-
nagomkuy Llens: pazBuBaTh 0011yIO
KOOPJMHAIINIO IBHKEHUH, YUUTh
BBITIOJIHATH JIBUYKEHUSI B COOTBETCTBUH C
TEKCTOM.

- CEMEUKH THIKBBI
U TIOJICOJTHYXa,
MUCOYKH, JIOKKH;
- CKOMKaHHBIC B
[IAPUKHA JTUCTHI
Oymaru c
KOHTYPHBIM
M300paKCHUEM.

4. «3amuTHUKA

- CAaMOMAacCax pyK;

1. Maccax c npumenkamu. Llens: yautsb

- WJUTIOCTPALUH Ha

OreuecTBa» - UT'pBI- JIETE paccTeruBaTh M 3aCTETMBAThH TeMy «3alIuTHUKA
AKCIIEPUMEHTHPOBAHHUS | TIPUIIIETIKH. OreuecTBay;
C MMpeAMETAMHU U 2. Urpsl «CongaTukn» BeikiianpiBaHue | - CYETHBIE
MaTepuaiamu; MaJIoYeK B Ps/l. MaJ0YKH;
- MaTbYMKOBBIC UTPBL. | 3. [TanpunkoBast UTPBI «ATHI-0ATHI IIJTH | - TIPHIICIIKH.
coszatel» Llens: pa3BUBaTh MEIKYIO
MOTOPHUKY PYK.
Maprt
Tema 3ansaTust IIpuembl 1 MeTOABI IIporpammHoe conepskanue MatepuaJbl

1. «Mos
JIF00MMasT MaMay

- MaJbYUKOBBIE UTPHI;
- UTPbI-
AKCIIEPUMEHTHUPOBAHUS
C IpeMEeTaMHU U
MaTepuaIamu;

- caMoOMaccax pyk.

1. Maccax «KoJjieuko, KOJIEUKO».
Hanesanue u cuumanue koseuka. Llenb:
pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK.

2. Urpa «Yps mama?y Llens: paciupsTh
NepBOHAYAJIbHBIC 3HAHUS JIETEU O
JOMAITHUX KUBOTHBIX.

3. Urpa «Kt0 3107 - pasrinaxxuBanue
OyMa’KHBIX KOMOYKOB C KOHTYPHBIMH
U300paKECHHUSIMHU.

4. ITanpunxoBas urpa «Cembs» Llenb:
pa3BUBATh OOLIYI0 KOOPAUHAIIHIO
JBUKEHUM, YUUTh BBINOJIHATH JBUKEHUS
B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

- KOJICUKHU JIJIsI
Maccaxa,

- /v «Ubst mama?y,
- CKOMKaHHbBIC B
IIAPUKHU JIUCTHI
Oymaru ¢
KOHTYPHBIM
M300pakeHHEM
JKHUBOTHBIX.

2. «bycel s
MaMBbI»

- CaMOMaccax pykK;

- UTPBI-
9KCIEPUMEHTHPOBAHUS
C IPEAMETAMHU U
MaTepHallaMu;

1. Maccaxx manbyiKoB U nepedupanue
oyc. «Mrpa c 6ycamu». Llens: pa3BuBath
MEJIKYI0 MOTOPHKY IaJIbLEB.

2. Urpa «bycsl ans mambi». Llens:
pa3BUBATh MEIIKYIO MOTOPHUKY PYK;

- WUTFOCTpALUyU Ha
TeMy «MaMUHBI
MIOMOLTHUKNY;

- 1/u «bych».




- HaJIbYNKOBBIC UI'PLIL.

pa3BHBaTh COOTHOLIECHUE JIBUKEHUN
PYK, XBaTaHHIO; (GOPMHUPOBATH HABBIKU
JEUCTBHSL CO ITHYPOM.

3. [ManpunkoBast urpa «IToMOTITHUKID
Llenb: pa3BUBaTh MOTOPHKY NAJIBLEB

pyK.

3. «Becna- - CaMOMaccax pyk; 1. Maccax pyk «IHHb-I0H. - WUIKOCTpALlUK Ha
KpacHa!» - UIPbI- 2. Urpa «ConHBIKO» - BBIKIAAbIBaHuE | TeMy «BecHay;
JKCIIEPUMEHTUPOBAHHUS | AJIOYEK 110 KOHTYPY. - mucT A4 ¢
C IpeMETaMHU U 3. Urpa «Kt0 cxopo mpocHercs mocie HapHCOBaHHBIM
MaTepuagamu; 3UMHEN CIITuKu?» - pasriiakuBaHUe KOHTYpPOM
- MAJIbYMKOBBIC UTPBL. | OyMa)KHBIX KOMOUYKOB C KOHTYPHBIMU COJIHBIILIKA,
U300paKeHUSIMHU. CYETHBIE MAJIOYKH;
4. TTanpunkoBas urpa «CoJHBIIIKO - CKOMKAaHHBIC B
ayauctoey. Llens: pa3BuBaTh 00111yIO LLIAPUKH JIUCTHI
KOOPJMHALINIO JIBUKEHUSI. Gymar ¢
KOHTYPHBIM
HU300paKeHHEM
IIPUMET BECHBI.
4, - caMOMaccax pyk; 1. Maccax «Koneuko, KOJIEUKO». - WUIIOCTpAllUK Ha
«[loacHEKHUK» | - UTPBI- Hanesanue u cuumanue xoneuka. Llens: | temy «BecHay;
SKCIEPUMEHTHUPOBAHUS | pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY PYK. -IIBETHBIE KPBIIIKH,
C IIpeaMeTamMu U 2. Urpa «lIBeTouex» - BhIKIAAbIBAaHUE Tpadaper
MaTepuagamu; 13 IIBETHBIX KpBIIIEK 110 KOHTYpy. Llens: | nBerouka;
- NAJIBYUKOBBIE UI'PBL. | COBEPILIEHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPUKY - KOJICUKH ISt
NaJbLEB PYK; Pa3BUBATh 3pUTEIBHOE Maccaxa.
BHMMAaHHUE U MPOCTPAHCTBEHHYIO
OPHMEHTALHIO.
3. [TanpuukoBas urpa «lloacHeKHUK»
Lenb: pa3BUBaTh 00IIYI0 KOOPAMHALINIO
JIBUYKEHHSI.
Amnpeinb
Tema 3ansaTust IIpuembl 1 MeTOABI IIporpammHoe conepskanue MatepuaJbl
1. «Cmotput - CaMOMaccax pyK; 1. Maccax. Karanue kapanjama Mexay | - WUIFOCTPALUU
COJIHBIIIKO B - UT'pHbI- nagowmkamu. Llenb: pa3BUBAaTh MEJIKYIO | COJIHBIILIKA;
OKOIIIKO» SKCIIEPUMEHTUPOBAHUS | MOTOPUKY PYK. - TJIaJKue U
C IpeIMETaMH U 2. Urpa «ComnHIe CBETUTD IPKO-SIPKO». | peOpUCThIe
Marepuaiamu; (BBUIOKUTH U3 CIUYEK JTyYHUKU BOKPYT KapaHJaliu,
- MaJIbYMKOBBIC UTPBL. | JKEITOTO KpyxKa). Llenb: - act A4 ¢
COBEPUICHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPUKY | HAPUCOBaHHBIM
NaJIbLIEB PYK; Pa3BUBATh 3pPUTEIBHOE KOHTYPOM
BHHUMAaHUE U NIPOCTPAHCTBEHHYIO COJIHBIILIKA,
OPHEHTALUIO. CYETHBIE MMAJIOUKH.
3. [TanpunkoBast urpa «COJHBIIIKO».
Llens: pa3BUBaTh MENIKYI0O MOTOPUKY
PYyX.
2. «Kanaror - CaMOMaccax pykK; 1. Maccax c npumenkamu. Llens: yauts | - WUTIOCTpanuu Ha
Karean» - UTpbI- JIETEW paccTEeruBaTh U 3aCTETUBATH TeMy «BecHay;

OKCIICPUMCHTUPOBAHUA
C IMpeaAMCTaM1 U
MaTepuajlaMu,

- HAJIbYNKOBBIC UT'DHI.

MPULIETKH.

2. Urpa «Crnenpl OT Kanenn» (Ha MaHKe
CTaBUTh MallbYMKaMu TOUkH). L{emns:
pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHKY MAJIbLIEB U

- IPUILIENKH;
- KOHTEWHED C
MaHKOM.




PUTMUYHO CTaBUTh TOUKH
YKa3aTeJIbHBIM ITAJIBLIEM.

3. [NanbunkoBas urpa «Kanaror kanenn»
Ilenb: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY

pyK.

3. «IlneiBeT, - CaMOMaccax pyK; 1. Maccax najJbuukoB KapaHJallaMu - WUTIOCTpaLus
IJIBIBET - UTpbI- «/IpoBuIIKM» - KaTaHHUE KapaHjalia KopaOiuKa win
KOPaOINK» SKCIEPUMEHTHUPOBAHUS | MEXK]TY JaI0IIKaMH 110 BCEH JTIMHE UTPYILLKA;
C IpeMETaMHU U nanbyuKoB. Llenb: pa3zBUBaTh MEIKYIO - IJIaJIKue U
MaTepuagamu; MOTOPHKY IaJbIIEB. pedpuctbie
- majnbuuKoBbIe Urpbl. | 2. Urpa «IbIBeT, uIbIBET KOPaOIUK». KapaHjauiy,
(Ha maHke mpoBecTH BOJIHY - KOHTEMHED ¢
nanbuukamu). Llenb: pa3BUBaTh MENKYI0 | MaHKOM.
MOTOPHKY MaJbIIEB.
3. IManbunkoBas urpa «Kopabmuky.
[enp: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY
PYK.

4. «Exux» - caMOMaccax pyk; 1. Maccax majqbYuKOB MSYHKOM - WUTKOCTpaLNs
- UT'pBI- exukoM. Urpa «Komrounit exux». Llenb: | «Exuk n exaray;
SKCIEPUMEHTHUPOBAHMS | pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPHUKY PYK, - Macca)xHble
C IpeMETaMH U PYUYHYIO YMENOCTh; (hOPMUPOBATH MSYHKH,;
MaTepuaIamu; HaBbIKU BBIPA3UTEIbHOCTH, - IJTACTHJIMH U
- MAJIbYMKOBBIC UTPHL. | MJIACTUYHOCTH JIBUKEHUIA. CIIUYKH.

2. Urpa «Exuku u exaray. (Breikanue
CIHMYEK B OOJIBIION M MaJeHbKUI
MJIACTHIIMHOBBIA KOMOYeK). [enn:
COBEPILEHCTBOBATh MEJKYI0 MOTOPUKY
NaJbLEB U PYK; pa3BUBATh 3pUTEIBHOE
BHMMAaHHUE U MPOCTPAHCTBEHHYIO
OPHMEHTALIHIO.
3. IManpuukoBas urpa «Exux» Llenb:
pa3BUBATh MEJIKYO MOTOPHUKY PYK.
Maii

1. «Maiickuii - caMOMaccax pyk; 1. Maccax nanpuukoB. Urpa «Katanue | - nwiuiroctpauus

AKYK» - UT'pBI- OycuHoK». Llenb: yuutsb neteit karathb MIOJISIHBI C KYKAMU;
IKCIEPUMEHTUPOBAHUS | OYCHHKH IO 04epean KaXKIbIM - OyCHHKH;

C IpeIMETaMu U NaJIbYUKOM. - 1/u «Croxu
Marepuaiamu; 2. Urpa «Cnoxu KapTUHKY» - U3 2-X, 3- | KapTUHKY.
- NAJIbYUKOBBIC UIPBL. | X yacTeil. Llenb: pa3BUBaTh MBILICHUE,

BHHMAaHHUE.

3. [TanbunkoBas urpa «MaiCKui KyK»

Lenb: pa3BuBaTh OOLIYI0 KOOPAUHAIMIO

JBUKECHUH, YUUTh BBINOIHAITH IBUKCHUS

B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

2. «Ha nmyxxokx» | - caMmoMaccax pyk; 1. Maccax najab4uKoOB ¢ PE3UHOBBIM - WUTFOCTpaLus
- UTPbI- MssuuKOM. «HemocayniHslie mapukmy. IOJISIHBI C LIBETaMU;
JKcnepUMeHTHpoBaHusl | Llenb: pa3BUBaTh JOBKOCTD ABMKEHUN - MacCa)xHbIe
C IpeAMETaMHU U NaJIbLIEB U KUCTh PYK. MSUUKH;
MaTepuagamu; 2. Urpa «CokpoBuIe» - B KOHTEHHEpE ¢ | - KOHTEHHEDP C

- HaJIbYUKOBBIC UI'PHI.

MaHKOM HaXOAUTh Pa3JIMUHbIE KAMYILKH,
nyrosuusl. Llenb: pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPUKY IaJIbLEB.

3. INanpunkoBas urpa «Ha myxox»
Ienb: pa3BuBaTh 0OLTYI0 KOOPAWHAIMIO

MaHKOM, KaMyILKHU.




I[BI/I)I(GHI/If/i, YYUTH BBINIOJIHATL ABUXKCHUSA
B COOTBCTCTBHH C TCKCTOM.

3. «3epHBIIIKO» | - UTPHI- 1. Urpa. Ilepecpinanue Kpymsl J0KKON - CEMEUKHU TBIKBBI U
JKCIIEPUMEHTUPOBAHUS | U3 OJHOW MUCOYKH B Ipyryo. Llens: [IOJICOJIHYXa,
C IpeIMeTaMu U pPa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK. MHCOYKH, JIOKKH;
Marepuaiamu; 2. Urpa «Iloceimaem nopoxky». Llens: -KOHTEHHED C
- AJIBYUKOBBIC UI'PBL. | YUUTh JAECTEU MOCHIIATh TPEMS MaHKOM.

naJbuyuKaMHU MeCOK (KpyIy), pa3BUBaTh
MEJKYI0 MOTOPUKY MaJIbLEB.

3. [NanbunkoBas urpa «3epHbILIKO»
Lenb: pasBuBaTh OOLIYI0 KOOPAUHALHIO
JBUKEHUH, YYUTh BBINOJIHSITH IBUKCHUS
B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

4. «Hamwu sipkue | - manpunkoBble Urpsl; | 1. Urpa «Kpacusblii olyBaHUNK» - IUIACTUJIVH U
LBETHI» - UTPbI- (BThikaHUE CIIMYEK B ITACTHIMHOBBIM CIIUYKHU;
AKCIIEPUMEHTUPOBAHUSI | KOMOYEK). - OOJIBIION JTUCT
C IIpeaMeTamMu U 2. [ManpuukoBas urpa «Hamm sipkue Oymaru 3e1eHoro
MarepuagaMu. LIBETBD». [BETA, [IBETHHIE
3. KotektuBHas padora «Becennuit candeTku, KIeH.

JTyT» - HeOOIbIINE IIBETHBIE JIMCTOYKH
Oymaru cMsTh, KPEIKO CKaTh B KyJake,
CKaTaTh MEXTY JIATOITKaMH U
MIPUKJIEUTh Ha OOIIMi 3eeHbli (oH.
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