Осторожно: менингит!

Менингит - это воспаление мягких мозговых оболочек (тканей, покрывающих и защищающих головной и спинной мозг). Наряду с обычно воспаляющимися защитными тканями, также может быть поражен и головной мозг.

Пик заболеваемости менингитом чаще всего приходится на летнее - осенний  период. 

Основные симптомы менингита:

1.  Сильная головная боль, которая может усиливаться при воздействии света и звука;

2.  Рвота, не приносящая облегчения;

3.  Вялость, ребенок «лежит пластом»;

4.  Высокая температура, практически не сбивается обычными жаропонижающими

     средствами;

5.  Ригидность затылочных мышц (попытайтесь лежащему на спине ребенку прижать

     подбородок к груди – сделать это очень трудно, а чаще всего, просто невозможно);

6.  Больные дети стараются лежать на боку, поджав ноги и откинув голову назад;

7.  Сыпь в виде розовых пятен размером от 5 до 20 мм, появляющаяся в первые же сутки

     на животе, голенях, ягодицах, пятках;

8.  У малышей до года возможно набухание родничка. 
Менингит может приводить к быстрому резкому ухудшению и принимать угрожающий жизни характер в случаях отсутствия лечения, неправильного лечения и слишком поздно начатого лечения.
 При появлении хотя бы одного из перечисленных симптомов вызывайте врача на дом или скорую помощь
Уважаемые родители, приводя детей в детский сад, обязательно проводите утреннюю термометрию с фиксацией результатов в журнале утреннего фильтра.

