
РЕЖИМ 
работы сотрудников 

МБДОУ «Детский сад №80 «Ужара» г. Йошкар-Олы  

на 2024-2025 учебный год. 
  

№ Категория 

сотрудников 

Начало 

работы 

Окончание 

работы 

Обед Нагрузка в 

день 

ставок/часов 

Недельная 

нагрузка 

Дней 

отпуска 

1 Заведующий 8
00

 17
00

 12
00

 – 

13
00

 

1/8
00

ч 40 ч. 42 

2 Старший 

воспитатель 

7
30 

 18
00

 12
00

 – 

12
30

 

1,5/10
30

ч 52
30

ч 42 

3 Музыкальный руководитель 

понедельник 9
00

 16
42

   

  

12
30

 – 

13
00

 

  

  

1,5/7
12

ч 

  

  

36ч 

  

  

56 
вторник 8

00
 15

42
 

среда 8
00

 15
42

 

четверг 9
00

 16
42

 

пятница 9
00

 16
42

 

4 Инструктор по 

физкультуре 

7
45

 17
15

 12
30

 – 

13
00

 

1,5/9
00

ч 45ч 56 

5 Педагог-психолог 

понедельник 9
18

 17
00

 12
30

 – 

13
00

 

1/7
12

ч 36 ч. 56 

вторник 8
00 

 15
42

 

среда 9
18

 17
00

 

четверг 10
18

 18
00

 

пятница 8
00 

 15
42

 

6 Учитель-логопед Понедельник, вторник, среда, 

пятница  

  

1/4
00

ч 

  

20ч 

  

56 

8
00

 12
30

 11
00

-

11
30

 

Четверг 

13
30

 18
00

 14
00

-

14
30

 

7 Учитель-дефектолог Понедельник, среда, пятница   

1/4
00

ч 

  

20ч 

  

56 8
00

 12
30

 11
00

-

11
30

 

Вторник, четверг 

13
30

 18
00

 14
00

-

14
30

 

8 Воспитатель по дополнительному 

графику 

- 
  36 ч. 42 

9 Воспитатель группы 

компенсирующей 

направленности 

I смена 

1,05/5
15

ч 26
15

 ч. 56 
7

30
 12

45
 - 

IIсмена 

12
45

 18
00

 - 

10 Заместитель 

заведующего по ХЧ 

8
00

 17
00

 12
00

 – 

13
00

 

1/8
00

ч 40 ч. 28 



11 Калькулятор 8
00

 17
00

 12
00

 – 

13
00

 

1/8
00

ч 40 ч. 28 

12 Кастелянша 8
00

 17
00

 12
00

 – 

13
00

 

1/8
00

ч 40 ч. 28 

13 Кладовщик 8
00

 17
00

 12
00

 – 

13
00

 

1/8
00

ч 40 ч. 28 

14 Шеф-повар 8
00

 16
30

 12
00

 – 

12
30

 

1/8
00

ч 40 ч. 28 

15 Повар I смена   

  

1/8
00

ч 

  

  

40 ч 

  

  

28 
6

00
 14

30
 11

00
-

11
30

 

IIсмена 

8
00

 16
30

 13
00

-

13
30

 

16 Кухонный рабочий 7
30

 16
30

 12
00

 – 

13
00

 

1/8
00

ч 40 ч 28 

17 Младший 

воспитатель 

8
00

 17
00

 14
00

 – 

15
00

 

1/8
00

ч 40 ч 28 

18 Уборщик служебных 

помещений 

8
00

 17
00

 12
00

 – 

13
00

 

1/8
00

ч 40 ч 28 

19 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию и 

ремонту здания 

8
00

 17
00

 12
00

 – 

13
00

 

1/8
00

ч 40 ч 28 

20 Документовед 8
00

 17
00

 12
00

 – 

13
00

 

1/8
00

ч 40 ч. 28 

21 Сторож по дополнительному 

графику 

-   28 

22 Дворник 6
00

 14
30

 12
00

 – 

12
30

 

1/8
00

ч 40 ч. 28 

23 Грузчик 8
00

 16
30

 12
00

 – 

12
30

 

1/8
00

ч 40 ч. 28 
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