
ПРОЕКТ «ДОБРОСАДИК»  

 

Центр поддержки, социальной адаптации и интеграции, развития 

творческих способностей детей с инвалидностью в возрасте от 3 до 7 лет  

в рамках проекта семейного клуба «Ради тех кого любим»  

 

Тип проекта:социальный 

 

Регион реализации проекта:Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола 

 

Организация: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад № 80 «Ужара» г. Йошкар-Олы» (далее МБДОУ). 

 

- адрес: 424037, Россия, Республика Марий Эл, город Йошкар-Ола, улица 

Подольских Курсантов, дом 12б  

 

- официальный сайт: http://edu.mari.ru/mouo-yoshkarola/dou80/default.aspx 

 

- сообщество вконтакте: Детский сад № 80 "Ужара" г. Йошкар-Олы 

https://vk.com/club145782305 

 

- E-mail: dou-ds-80@yandex.ru 

 

Связь с авторами проекта: 

1. Вертинская Вера Ивановна – заведующий МБДОУ 

рабочий телефон: (8362) 41-93-00 

mail: 

 

2. Ямбулатова Ирина Юрьевна – старший воспитатель МБДОУ 

рабочий телефон: (8362) 41-94-91 

mail: yambulatova80@mail.ru 

 

Сроки реализации проекта:январь – август 2020 года (8 месяцев). 

 

Цель проекта:помочь детям с инвалидностью в возрасте от 3 до 10 лет социально 

адаптироваться, улучшить их эмоциональное состояние. 

(или оказание психологической поддержки с целью их дальнейшей социализации в 

обществе). 
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mailto:dou-ds-80@yandex.ru


Целевая группа: дети с инвалидностью в возрасте от 3 до 10 лет. 

Партнеры проекта: поликлиника №2, библиотека-филиал № 1 г. Йошкар-Олы. 

 

Обоснование социальной значимости: 

Инвалиды - одна из самых уязвимых социальных групп, их количество с 

каждым годом растет.  

По состоянию на 1 ноября 2019 года в Республике Марий Эл количество 

детей – инвалидов составляет по данным Федерального реестра инвалидов 

https://sfri.ru/analitika/chislennost/chislennost-detei?territory=1: 

 

Девочки 

1 111 
чел. 

  

40% 
в общей численности детей-инвалидов 

 

 

Мальчики 

1 655 
чел. 

  

60% 
в общей численности детей-инвалидов

Всего детей-инвалидов 4,1% - доля в общей численности инвалидов в 

Республике Марий Эл. 

 

По возрастным группам: 

0-3 года – 262 ребенка 

4-7 лет – 521 ребенок 

8-14 лет – 1336 детей 

15-17 лет – 647 детей. 

 

Дети-инвалиды остро нуждаются в помощи, поддержке и социальной 

адаптации. 

Педагоги МБДОУ - добровольцы помогут детям с инвалидностью в 

социализации как личности. Взаимодействие с детьми с инвалидностью будет 

носить системный характер. Участие в проекте детей старшего дошкольного 

возраста позволит им включиться в активное взаимодействие, почувствовать 

сопричастность, получить отклик от детей с инвалидностью, взаимную 

помощь.  

 

Описание проекта: 

Два раза в месяц по пятницам (или в выходной) с 17.00 до 18.30 участники 

проекта «Добросадик» собираются на творческие занятия в МБДОУ. Дети с 
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инвалидностью при поддержке педагогов дошкольного учреждения занимаются 

творчеством: поют, рисуют, играют, коммуницируют друг с другом и старшими 

дошкольниками. Дети погружаются в творческую, игровую и музыкальную 

деятельность.В процессе каждого занятия дети с инвалидностью создают какой то 

продукт, который уносят с собой на память о встрече. 

С детьми проводятся тематические праздники: «Рождество», «День защитника 

Отечества», «8 марта», «День Победы», «День защиты детей». 

Педагоги МБДОУ демонстрируют свой огромный творческий и 

созидательный потенциал. Педагоги-участники проекта: 

- учитель-дефектолог; 

- учитель-логопед; 

- педагог-психолог; 

- инструктор по физической культуре; 

- музыкальный руководитель; 

- воспитатели (3 человека); 

- педагог на пенсии(серебряныйволонтер). 

 

Проект является частью платформы семейного клуба «Ради тех, кого любим». 

В активе семейного клуба – патриотические, спортивные, культурные, 

просветительские мероприятия с детьми дошкольного возраста и их семьями. 

Оказание действенной помощи тем, кто нуждается в заботе и поддержке. 

Событийное, социальное и природоохранное волонтерство. 

 

Результаты проекта. 

 

Количественные показатели:  

1. Количество детей от 3 до 10 лет с инвалидностью -25 человек. 

2.  Количество творческих занятий, проведенных педагогами - волонтерами - 14 

шт.  

10, 24 января; 

7,21 февраля; 

6,20 марта; 

3,17 апреля; 

8, 22 мая; 

17,31 июля; 

14, 28 августа. 

3. Количество тематических праздников, проведенных педагогами-волонтерами - 5 

шт. 

«Рождество» - 7 января; 



 «День защитника Отечества» - 21 февраля; 

 «8 марта» - 6 марта; 

 «День Победы» - 8 мая; 

 «День защиты детей» - 1 июня. 

 

Качественные показатели:  

1. Повышение качества жизни детей с инвалидностью (расширение круга 

общения, появление новых социальных связей, развитие творческих 

способностей). 

 2. Обучение инклюзивных педагогов волонтеров навыкам творческой и 

развивающей деятельности (Количество курсов повышения квалификации - 8 

шт., семинаров - 10 шт., вебинаров - 10 шт.). 

 

 

 

 


