
Утвержден приказом исполняющего обязанности 
заведующего МБДОУ 
«Детский сад № 8 «Дружная семейка»
Л.Е. Бурменской 
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Расписание организованной образовательной деятельности 
МБДОУ «Детский сад № 8 «Дружная семейка» на 2025– 2026 учебный год

Дни недели
Младшая группа 

(с3 до 4 лет)

Младшая группа 

(с 3 до 4 лет)

Средняя группа

(с 4 до 5 лет) 

Старшая группа

(с 5 до 6 лет)

Понедельник

1. 9.00 - 9.15 – Музыка
1. 9.00 – 9.15 - Озн. с окр. миром/ 
Ознак. с природой

1. 9.00 – 9.20 - Озн. с окр. миром/ 
Ознак. с природой

1. 9.00 – 9.25 – Развитие речи 

2. 9.25 - 9.40 – Озн. с окр. миром/ 
Ознак. с природой

2. 9.25 - 9.40 – Музыка 2. 9.45–10.05 – Физ. культура 2. 10.10 - 10.35–Физ. культура

3. 15.30 - 15.55 – Рисование

Вторник

1. 9.00 – 9.15 – ФЭМП 1. 9.00 – 9.15 - ФЭМП 1. 9.25 – 9.45 - Лепка / Аппликация
1. 9.00 – 9.25 - Озн. с окр. миром/ 
Ознак. с природой

2. 9.25 – 9.40 – Физ. культура 2. 9.45 – 10.00 –Фи. зкультура 2. 10.20 – 10.40 - Музыка 2.10.45 – 11.10 – Музыка

Среда

1. 9.00 – 9.15 - Развитие речи, 
основа грамотности

1. 9.00 – 9.15 - Развитие речи, 
основа грамотности

1. 9.25 – 9.45 - ФЭМП 1. 9.00 – 9.25 - Обучение грамоте

2. 9.25 – 9.40 – Музыка 2. 9.45 – 10.00 – Музыка 2. 10.05 – 10.25 – Физ. культура 2. 10.30 – 10.55 –Физ. культура

3. 15.30 - 15.55 – Лепка/ 
Аппликация

Четверг 1. 9.00 – 9.15 – Физ. культура 1. 9.00 – 9.15 - Лепка/ Аппликация
1. 9.00 – 9.20 - Развитие речи/ 
Подготовка к обучению грамоте

1. 9.00 – 9.25 - ФЭМП 

2. 9.25 – 9.40 - Лепка/ Аппликация 2. 9.25 – 9.40 – Физ. культура 2. 10.00 – 10.20 – Музыка 2. 10.25 – 10.35 – Музыка



Пятница

1. 9.00 – 9.15 - Физ. культура (на 
воздухе)

1. 9.00 – 9.15 – Рисование 1. 9.25 – 9.45 – Рисование 1. 9.00 – 9.25 - Рисование  

2. 9.25 – 9.40 - Рисование 
2. 9.45 – 10.00 – Физ. культура (на 
воздухе)

2. 10.05 – 10.25 – Физ. культура (на 
воздухе)

2. 10.30 – 10.55  - Физ. культура 
(на воздухе)
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