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«Здоровячок» 
физическая 

Программа направлена на профилактику 

плоскостопия как средство укрепления опорно-

двигательного аппарата детей дошкольного 

возраста, закрепление навыка правильной 

постановки стоп и пальцев в различных 
исходных положениях. 

См. Раздел 

1.1.Пояснительная 

записка содержания 

Программы 

 

 

 

 
«Каляки - маляки» 
художественная 

Программа направлена на развитие мелкой 

моторики, воображения, внимательности, 

мышления. Занятия творчеством помогают 

развивать художественный вкус и логику, 

способствуют формированию пространственного 

воображения. 

Соприкосновение с народным декоративно-

прикладным искусством обогащает ребенка, 

воспитывает гордость за свой народ, 

поддерживает интерес к его истории и культуре. 

 

 

 

См. Раздел 

1.1.Пояснительная 

записка содержания 

Программы 

«Логоритмика для 
малышей»  
Социально- 

гуманитарная 

Программа направлена на овладение чувством 

ритма, что способствует формированию у 

ребенка целостного восприятия пространства и 

времени, гармонизации психического развития. 

См. Раздел 

1.1.Пояснительная 

записка содержания 

Программы 

 
«Логоритмика для 

дошколят»  
Социально- 

гуманитарная 

Программа направлена на всестороннее развитие 

ребёнка, совершенствование его речи, овладение 

двигательными навыками, умение 

ориентироваться в окружающем мире, 

понимание смысла предлагаемых заданий, на 

способность преодолевать трудности, творчески 
проявлять себя. 

 

См. Раздел 

1.1.Пояснительная 

записка содержания 

Программы 

 

«Пишичитай-ка» 
Социально- 

гуманитарная 

Программа направлена на подготовку к 

освоению грамоты и формирование 

предпосылок успешного обучения в школе с 

учётом возрастных особенностей 

дошкольников; на формирование базовых 

навыков чтения и письма, на развитие 

фонематического слуха и звуковой культуры 

речи, мелкой моторики, зрительно-

двигательной координации, графических 

навыков, на обогащение словаря и развитие 

связной речи. 

 

См. Раздел 

1.1.Пояснительная 

записка содержания 

Программы 
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