
 

 

 

 

 

Во второй половине дня проводится: конструктивно-модельная, познавательно-исследовательская деятельность в  

средней, старшей группах и ежедневно во всех возрастных группах - чтение художественной литературы, ситуативные беседы. 

 Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой 

2020год. 

 

      Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

«Заюшкина 

избушка» 

вторая группа 

раннего возраста 

 

1. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.Физическая культура 

(в помещении) 
15.20-15.30 

15-40-15.50 

1. Музыка  

9.00-9.10 

2. Лепка/ 

Конструирование  

15.25-15.35 

15-45-15.55 

1. Ребенок и окружающий мир 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.  Физическая культура (в 

помещении)  

15.20-15.30 

15-40-15.50 

1 Музыка 

9.00-9.10 

2. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

15.20-15.30 

15-40-15.50 

1.  Рисование 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.  Физическая 

культура (на улице) 

 

 

 

 

«Терем-теремок» 

вторая группа 

раннего возраста 

 

1. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.Физическая культура 

(в помещении) 
15.20-15.30 

15-40-15.50 

1. Музыка  

9.20-9.30 

2. Лепка/ 

Конструирование  

15.25-15.35 

15-45-15.55 

1. Ребенок и окружающий мир 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.  Физическая культура (в 

помещении)  

15.20-15.30 

15-40-15.50 

1 Музыка 

9.20-9.30 

2. Развитие речи. 

Художественная 

литература 

15.20-15.30 

15-40-15.50 

1.  Рисование 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.  Физическая 

культура (на улице) 

 

 

 

 

«Золотой 

петушок» 

младшая 

группа  

1.  Физическая 

культура  

 9.00-9.15 

2. Ознакомлен. с 

окружающим миром 

 9.25-9.40 

1.Лепка/ 

аппликация/ручн. 

труд 

9.00-9.15 

2.Музыка 

 9.40-9.55 

 

1.  Развитие речи. Основы 

грамотности 

9.00-9.15 

2. Конструирование 

9.25-9.40 

3. Физическая культура (на 

улице) 

1.Математическое 

развитие 

9.00-9.15 

2. Музыка 

9.40-9.55 

 

1.  Физическая 

культура  

9.00-9.15 

2. Рисование  

9.25-9.40 

 

 

«Солнышко-

ведрышко»   

средняя группа 

 

1.Ознакомлен. с 

окружающим миром 

9.00-9.20 

2.Физическая культура  

9.30-9.50 

1. Математическое 

развитие   

9.00-9.20 

2.Музыка 

10.05-10.25 

1.  Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.20 

2.Конструирование 

9.30-9.50 

3. Физическая культура (на 

улице) 

1. Лепка/ аппликация 

9.00-9.20 

2. Музыка 

10.05-10.25 

1. Рисование  

9.00-9.20 

2.Физическая 

культура  

9.30-9.50 
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