[lepcniektuBHbIN TU1aH padoTsl 1o OBXK B moAroTOBUTENBHOI TpyTINe

Aarta

Tema

CopeprkaHue; BUAbl AeATENIbHOCTH

Nluteparypa

CeHTAbOPb
1 Hepena

Be3onacHocTb
cobcTBEHHOM

Kn3HeneATeNbHOCTU

o becena: «Cayxonl «01», «02», «03» Bcerga Ha cTpake.

Hens: ®opmupoBaTs npeacTaBieHns o cuyxoax cmacenus 01, 02, 03.

YTOYHUTH MPENCTaBICHUS O TPOQECCUIX MOKAPHUKA, Bpaua, MAIHIUOHEPA, CIIACATEIBHBIX
ciryx0.

o ]I/ urpa «CITACATEJIN»

Ienp: pa3BuBaTh YMEHHE COOTHOCHTh CXEMATHUYECKOE HM300paKEHHE C HATYpaTbHBIM
MPEeMETOM; CTUMYJHUPOBATH PA3BUTHE 3PUTEIHHOTO BOCTIPUSTHS, YIUTh HAXOAUTH TIPEAMET
MO €ro CXeMaTHYECKOMY M300paXKEeHHUIO.

e Jl/urpa «Ckopast ToMOIIb»

Ienb: yuuts aetei B ciyyae HEOOXOJUMOCTH 3BOHUTH B OKCTPEHHYIO CITYXKOY
MEIUIIMHCKON CKOpoii oMoy 1o tenedony 103.

o (/P urpa «Ciyx0a ciaceHUs.

Ienb: BBI3BATH Y JETel HHTEpEC K MPodheccHu cracaTessl; BOCIUTHIBATH YYTKOE,
BHUMATEJILHOE OTHOIICHUE K TIOCTPaIaBIIEMY, TOOPOTY, OT3BIBYMBOCTh, KYJIBTYPY
OOIIIeHMS.

2 Hepens

be3sonacHoCTb Ha

Aoporax

e beceaa:" Bcem pedsiTam HaJ0 3HATH KaK MO yJule marats'

Lenb: YTouHeHHE MPeICTaBICHNH 00 YCTPOMCTBE JOPOT | YIInI, 0€301aCHOM TOBEACHHUU.
o Jl/urpa «5 — modep».

Lenb: Yuuth neteii mpaBuiaM JOPOKHOTO JBMKCHUS; Pa3BUBATh MEIIIIJICHAE U
MIPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTAIIHIO.

o (/P urpa «Bomurenu u nemexomb».

Lenb: mpoaomkaTh y9uTh IETEH OPraHU30BBIBATH CEOIKETHO-POJIEBBIE UTPHI IO
MPeIBAPUTEILHOMY 3aMbICITY; YTOUYHHUTD [TPEICTABICHHUS A€TEH O B3aUMOACHCTBUU
BOJMTEJICH U NENIEX00B, YTOUHUTh U 3aKPEMUTh 3HAHUS JACTEH O MpaBIiiaX MOBEICHUS Ha
JIOPOTE BOCIUTHIBATH YBAKUTEIHLHOE OTHOIIICHUE JIPYT K JIPYTY, IPYXKeIt0o0ue, pa3BuBaTh
TBOPYECKYIO HHUILIUATUBY, CAMOCTOSATEIILHOCTD.,




3 Hepena | besonacHocTh B ipupoe e becena :be3onacHocTs Ha nmpupoae. SinoBuTbie rpudbI U ATOABI.
Lenb: [TosicHUTB AETAM, YTO KM3Hb U 3J0POBBE YEIOBEKA 3aBUCUT OT TOTO, KaK OH
yMmeeT obpaniatbes ¢ mpupo1oii .JJ1o3HakoMUTh ¢ MpaBUIaMH MOBEACHUS Ha IPUPOE
,3aKPETIUTh 3HAHUS O STTOBUTHIX TPUOAX.
e PaccmaTpuBaHue SHIMKIONEANH 0 Tprbax, sAroaax.
e 3arajpIBaHME 3araJiok 0 rpudax M sirojax.
e C/urpa «B necy».
Iems: crmocoOCTBOBATH PA3BUTHIO 3HAHUI O TIpHpoac. PopMHUPOBATH TOHUMAHHE
HCO6XOI[I/IMOCTI/I CO6J'IIOI[GHI/I$I YCJIOBCKOM IIpaBUJI TOBEACHHUA B IIPUPOAC.
4 menenss | be3onacHOCTb Ha e CuryaTruBHbIii pasrosop :“Ham Ha yJnue He cTpamHo”

Aoporax

Hens: 3akpenuTs mpaBuia J0POKHOTO ABMKEHUS sl BOJAUTENIEH U TIEIIEXOI0B.
3aKkpenuTh 3HaHUSI CUTHAJIOB CBeTO(opa, X Ha3HAUCHUE.
BocnuTeiBaTh BHUMaHuE, COCPEAOTOYEHHOCTh Ha JOPOTE.
NNOTO "[OoposKHble 3HaKkKn"

e HacronpHo — neyaTHble Urpbl «3HAKU JOPOKHOTO JBUKEHUS

Ll,el'lb :3aKpennTb 3HAHNA O A0POXKHbIX 3HAKaxX.

e JI/u «CBETO®OP»
Lenb: 3HaKOMUTB JieTel ¢ CUTHAaJIaMU CBETO(OPa, 3aKPETUIsATh 3HAHUS O MPaBHUIIax JIBHKECHUS 110
cUrHajiaM cBeTogopa.

e C/purpa "JOPOXHOE ABMXXEHUE"
Henb: OboraTuTh 1 KOHKPETU3UPOBATH 3HAHUSI JICTEH O MpaBHIIax JOPOKHOTO JIBUIKECHUS.
BocnuTeiBaTh yBaskeHHE K TPYAY BOAMTEINS, MUJIMLIMOHEPA. Y YUTh BEKINBOMY OOpAILICHHIO B
mpoliecce OOLICHUS «BOJIUTENb — MTACCAXKHUPY,«BOJUTENh — MAJIMIIMOHEPY». AKTHBH3ALINS
CJIOBaps: MpaBujia JOPOKHOTO NBKeHUA, nocT I'MB/IJI, perynupoBLIUK, IEPEKPECTOK,
cBeTodop, NEeEXOIHbII MTepexo, MacCaKup, MELIEXO.




OkTAbpb Be3sonacHocTb e becena:«/lomamnne Bemy MOTyT ObITh ONIACHBIMM . MIJIbI, HO)KHULbI U
1 Hepena cobCcTBEHHOM CKpenKu He Opocail Ha Ta0ypeTKe».
KM3HEAEATeNbHOCTY. Iens: PacimpsaTe npeacraBiecHuii 00 OMAacHBIX IS )KM3HU IPEIMETaX, KOTOPhIE
BCTpeyaroTcs B ObITYy. Pacckasarh 1eTaM, 4TO CYIIECTBYET MHOT'O OMACHBIX MPEIMETOB,
KOTOPBIMU HAJI0 YMETH I10JIb30BATHCS, YTO OHU JOJIKHBI XPAHUTHCA B CIIELIMAIBHO
OTBEJICHHBIX MECTAaX.
e Jl/urpa: "OnacHo - He onacHo".
Uenb: YuuTh AeTel OTIIMYATh OMACHBIE AJIS JKU3HU CUTYallU{, TPO3AILIUE UX 30POBbI0 U
340POBBIO OKPYXaKOMIUX, OT HEOIIACHBIX; YMETH NPEABUACTD U NPEAYNPEANUTb PE3YJIbTAThL
BO3MOKHOTI'O pa3BUTHUA CUTyalluH; 3aKpPCIUIATh U CO6J'HOI[aTI) ImpaBujia 0€e30I1aCHOr0 IIOBCACHUA
B pa3JIMYHBIX CUTYyallUAX; Pa3BUBATh OXPAHUTEIIBHOC CaAMOCO3HAaHHUCE.
e Jl/urpa: « 5l Ha30BY IpEAMET, a Thl PACCKaXKEIIh O MPABUIIAX €r0 MCIIOJIb30BaHUSY.
Lenb: 3akpenuTh NpaBuiia 00paleHus ¢ OMaCHBIMU ITPEIMETaMH.
e C/p. urpa "bonpauma"
Lenp: OOGoraTuTh, paCcIIMPUTh U CUCTEMAaTU3UPOBATh 3HAHUS JIeTel 0 mpodeccuu Bpaya,
0 paboTe MOIMKINHIKH.
2 Hepena | besonacHocCTb Ha e becena: Peryaupyemblii nepekpécTok.
aoporax Llenb: Pacmmpenne npeacTaBaeHU O JBM)KEHUN MAIIMH Ha MTEPEKPECTKE,
0COOCHHOCTSIX JBMKEHHUSI Meniexo0B. CoBepLUeHCTBOBaHNE YMEHWe perynpoBaTthb
ABUXKEHWE Ha NepeKpPECTKe B PO MUIULMOHEPA-PEryINPOBLLNKA
e Urposasa cutyauma «Momoru HesHaike npenTn gopory»
e T[/vrpa «fl — perynMpoBLMK, a Bbl- BOAUTEANY
e [1/ v «NMEPEKPECTOK»
Llenb: 3HaKOMUTb AeTel C TaKUM MECTOM Ha YAMLE, KaK NEPEKPECTOK, C NPaBUAaMM NEpPexosa
Ha NepeKpecTKe (peryMpyembiii U HEperyImpyemblit); 3aKpennaTb 3HaHWE JOPOXKHbIX 3HAKOB.
3 Hepena | be3omacHoe noBeneHue B o becega «Koumku Toke MOTyT OBITH ONACHBI»

IPUPOIC

Ienb: PacwmpeHne npeactaBaeHnin o npasmaax 6e3onacHoro o6LWeHms ¢ }KUMBOTHbIMM
OOMAWHNUMMU N OUKUMMA.

e MogenmpoBaHue cuTyaumm «Bcrtpeya c uykoi cobakomn»

e OO6birpbiBaHMe U 0bCyRaEHME CUTYaALMUN.

e [1/urpa "YTo TaKoe XOpOLLO M YTO TaKoe naoxo"
Llenb: YunTb aeteit oTanYaTh Xopoluee nosegeHue oT naoxoro; O6patutb BHUMaHME Ha TO, YTO
Xopoulee NnoseseHne NPMHOCUT PasoCTb, 340POBbE KaK Tebe camomy, TaK U OKPYKatOLLUM
Tebs ntoaam, u, HaobopoT, NJIoXoe NoBeAEHME MOXKET NPUBECTM K HecyacTuto, 6onesHu.

A. ImutpueB «He3znakomast
Koukay, I'. HoBunkas «/lBop-
HSIKKa».




4 penens

BesonacHocTb Ha
foporax

e becenni: «/IBa cBeTtoopa», «IIpaBuiia A1 memexoaos».

Llenb: Paciiupars 3HaHUs J€TEl O MpaBUIaxX MOBEACHUS HA YJIULIE.
e JI/1 «BopobywwKku v aBToMO6UAbY

Llenb: 3aKpennaTb No/iyYeHHble 3HaHWA O MpaBuaax JOPOXKHOro ABUMKEHMA.
e (/P urpa «BomuTenn u memexoaph».
I_[em,: Ipoao0JIKATh YUHUTH ILCTGI\/'I OpPTraHU30BbBIBATH CHOKCTHO-POJICBBIC UTPHI IO
ONpeaABaApUTCIbHOMY 3aMbICITY; YTOYHUTDH MMPEACTABIICHU A I[eTefI (6] B3aHMOHeﬁCTBHH
BOHHTCHCﬁ U IeIEX0A0B, YTOUYHUTDH U 3aKPEIIUTH 3HAHUA z[eTeﬁ O IIpaBHJIaX ITOBCIACHUA Ha
A0POrc BOCIIUTHIBATH YBAXKUTCIIBHOC OTHOIICHUE APYT K APYTY, Ipr>KeJ'HO6I/I€, Ppa3BUBATh
TBOPYCCKYIO MHUIIUATHUBY, CAMOCTOATEIIbHOCTD.

Hos6pp
1 Henensa

Be3onacHocTb
cobcTBeHHOM

KN3HeneATeENNIbHOCTH.

o Becena «Moii 1om», «OTKpbITOE OKHO M OAJIKOH 3TO OIIACHO»
Lenb: Jletn nomKHBI 3HaTh, YTO HEJIB3s1 OTKPHIBATh OKHA U BBIMJIAIBIBATh B HUX HEJIb3s
9TO OYEHB OIACHO.

o Jl/urpsl «5 3Hat0 - 3TO onacHO».«bbIBaeT — He OBIBACT?»
[lens: Yuute aereit oTIUYaTh OMACHBIC VTS )KU3HU CHTYAIMH, TPO3SIINE UX 3J0POBBIO U
3II0POBBIO OKPYIKAOIIUX, OT HEOMACHBIX; 3aKPEIUISTh U COOIOIATh TIpaBmiia Oe30MacHOTO
MOBCACHUS B PA3JIMYHBIX CUTYalUAX; OXPAaHUTCIIbHOC CaMOCO3HAaHUC.

e C/p. Cembs
ens: I[IporoimkaTe BOCIUTHIBATE IPYKECKUE B3AaUMOOTHOILICHHS MEKY I€TbMU, IIPUBBIYKY
coo6ma urpatb, TPYAUTHCS, 3aHUMATBCA CaMOCTOATCIIBHO BLI6paHHI>IM JCIIOM.

2 Henensd

Be3sonacHoOCTb Ha
Aoporax

e becena: «Kak BecTu ceds1 B TpaHCIIOPTE».
Lenp: PacimpsaTs 3HaHUA 0 TACCAKUPCKOM TPAHCIIOPTE, O MPABUJIAX MOBEACHHUS B
TPaHCIIOPTE.

o JI/H: «<TPAMBAW»
Llenb: 3aKpennsTb 3HaHUA O cUrHanax ceeTodopa, nNpaBuaax NOBeAEHMSA B OOLLECTBEHHOM
TpaHcnopTe.
C/p. urpa «AsTobYyC»
Iens: Iens. 3akperieHrue 3HAHUHN O TPYAC BOIUTENS U KOHIYKTOPA, HA OCHOBE KOTOPBIX
pebsiTa CMOTYT Pa3BUTH CIOKETHYIO, TBOPUECKYIO UTPY. 3HAKOMCTRBO C TIPABHJIAMH ITOBEICHUS B
aBToOyce. PasButHe nHTEpECa B UTPE.

Ceran «MalumMHbI Ha Hawel yanue»




3 "Henensa

bes3omnacHoe nmoBeeHue B
pupoIe

¢ becena: «Kak 0bL1 HaKka3aH JJIOOONBITHBIA SI3BIY0K.
ens: 1aTh KeTAM 3HAHHS O TOM, YTO XKEJIE3HBIC MPEAMETH 3UMON OUYCHb OTACHBI, K HUM HEIb3s
MpPHKacaThCs A3bIKOM, I'yOaMHM U TOJIBIMHU pyKamu. Tak Kak A3bIK U I'yObl MOT'YT MIPUKJICUTHCS K
METaJUTMYECKUM npeameTaM. He oTpbIBaTh ¢ CUJION, €CJIM HECYACThE BCE- TAKU CIIYUYHIIOCH.
Heo0xoaumo mo3Bath Ha oMok B3pocioro. [loka3ars Ha ymuie, B MOpo3, Kak MOKpast
caynerka MPUKJIEUBACTCS K METAJULTMYECKOMY MPEIMETY U HE OTPHIBACTCA.

o [I/u :JIBa MOpO3a.

4 yenens

be3onacHocTb Ha
aoporax

Pazsaeuenue: IYTEIHNECTBHE 11O T'OPOAY JOPOKHBIX 3HAKOB.

Llens:  yTOYHHTH U 3aKpPETUTH 3HAHUS JETEH O MpaBHUJIaX MMOBEACHHS HA YIHUIIE, O TIPaBHIaxX
JOPO>KHOTO ABMKEHHS, O Pa3IMYHbIX BUIAaX TPAHCIIOPTa, pa3BUBaTh BHUMaHHE,
COBEPIICHCTBOBATh, KOOPIMHAIMIO IBH)KCHHUH, BOCIUTHIBATD KYJIbTYPY ITOBEACHUS

B 0OIIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE.

Jexabpb
1 Henens

be3onacHocTb
cobcTBEeHHOM
*KU3HEeAeATeNbHOCTH

e becena « Eciin pedeHoOKk moTepsiics».
Lenb YTOUHUTH 3HAHUSA AeTel 0 OOJBIIIOM TOPO/IE.
DopMHUPOBATH 3HAHUS O «UYKUX» U «CBOUX.
OOBACHUTD ACTSIM, KaKHEe OMAaCHOCTH MOTYT MOJICTEPEraTh UX MPHU KOHTAKTE C
HE3HAKOMBIMH JIFOJIbMHU.
YTOYHUTH 3HAHUS O JOMAIIHEM aJpece U HoMepe TeedoHa.
OObACHUTH O€30MACHOE MOBEJCHUE ITPU KOHTAKTE C UYKUMH JIFOJbMHU.
YTOYHUTH 3HAHUS O TOM, K KOMY MOXHO OOpaTHThCS 33 TIOMOIIBIO

e CuryatuBHbI pasroBop «Kax Obl BBl HOCTYIHIN B JAHHOW CUTYaLlUm»,

o Jl/u «Iloutanbon»
Ienp: 3akpenuTs 3HaHWE U yMeHUEe nMeTh Ha3Bath D.M., cBoii axpec.

e C/p. urpa «Mumumus.
Lenb: Yuurs meteii npaBUIBHO BECTH Ce0s HA YIIHIIE , KOT/Ia OCTAIOTCS OJHM;
C(l)OpMPIpOBaTB IpeaCTaBJICHUEC O TOM, UYTO HEJIb3 pPAa3roBaprMBaATh U YXOAWUTH C HC3HAKOMBIMHA
JIOIbMHU.

2 Henens

Be3onacHocTb Ha
aoporax

e Paccka3-0ecena 0 ykazaTeJbHBIX 3HaKax: «MecTO OCTAHOBKH aBTO0yca M (MJIH)
TpoJuIeiidyca», «Ilemexoanblii mepexon», «Iloa3eMHBINH MemeXoAHBIH Mepexon»,
«MecTO CTOSTHKH» U T.]1.

Henp: 3akpennenue 3HaHNi 00 HHPOPMALITMOHHO-YKa3aTEIbHBIX 3HAKAX

e Jl/u «Yranmaii, kKakoi 3HaK?»

Henb: Yuute gereil pa3nuuaTsh JOPOKHbBIE 3HAKH, 3aKPETUISTh 3HAHUA AETel O MpaBuUiIax
JOPOXKHOI'0 ABMKCHUA, BOCIIMUTBIBATh YMCHHUE CAMOCTOATECIIbHO ITOJIB30BATHECA IOJTYUYCHHBIMHA
3HAHUSAMU B [IOBCEAHEBHOM JKH3HU.

e C/p urpa "Ha noporax ropoma"

Iesb: 3aKkpenuTh 3HaHUS JEeTel O MpaBUiIax JOPOKHOIO IBU)KEHUS, IO3HAKOMUTE C HOBOM
POJIBIO — PETYIUPOBILIHK, BOCIIUTHIBATH BBIACPKKY, TEPIIEHIE, BHUMaHHE Ha JOPOTe.




3 "Henensa

be3onacHocTb
cobcTBEHHOM
*KNU3HEeAeATeNbHOCTH

e becena: «Orons - Apyr ujiu Bpar»
Henp:  YTOYHUTH 3HAHHUSA O TOM, YTO OTOHb MOXKET OBITh HE TOJIBKO APYTOM, HO U BParoM.
3aKpenuTh IpaBuiIa MOBEIECHUS B KBAPTHUPE U HA YIIHIIE C OTHEM.
YTOYHUTH MTpaBuiia OXKapHOU Oe30macHOCTH. Pa3BuBaTh HHTEpEC K pabOTE MOKAPHBIX.
OO0cyxIeHne OMacHBIX CUTYAIUi MPU YKPaIIeHHH HOBOTOHEH eNTKH

e  Jl/urpel «UT0 MOXHO, a 4TO HENb3s», «lloxkapoomnacHsie peaMeTh», «['oput — He

TOpUTY.

o JI/ urpa «IIOJKAPOOITACHBIE ITPEJIMETbI»
Lenp: ctTuMynupoBaTh pa3BUTHE CKOPOCTH PEAKIINK ¥ BHIMaHUSI.

e C/p. vnrpa «HOHble NOXKapHUKNY
Llenb: dopmurpoBaHue y AeTen LLeNOCTHOro NpeAcTaBAeHUA O NoXKapHoM 6e3onacHoCTy.

4 nepens besonacHocTb Ha o becena o 3anpemaromux 3Hakax: «Bbe3n 3anpemen», «/[BuikeHne aBTOMAIIUH
aoporax 3anpeuneHo», «JIBrxeHue Ha BeJIOCHIIeaX 3alIPellieHO», «/IBHKeHne nenexonos
3anpeuneHo».
Hens: 3akpernseHue 3HaHUN O 3alperiarnuX JOPOKHBIX 3HAKaX.
o ]I /urpsr: «HazoBu npaBUiIbHOY, «Y3HAI TTO OIHCAHUIO»
o Jlunaktuueckas urpa « JOPOXHBIE 3HAKWN»
Ilenb: 3HAKOMUTB AETEN C 3aNPEINAIONIIMHY, TPEIIUCHIBAIOIINMH U HEKOTOPBIMH
MIpeIynpexXIAI0UIMH 3HAKaMH.
SluBapb be3onacHocTb Ha e Paccka3-0ecena o 3nakax: «ckyccTBeHHAasi HEPOBHOCTDY, «IlemexoaHblii
2 menens Aoporax nepexon», «/letu», «JlopoxkHbie padoTbD).

Lenb: MO3HAKOMUTH JIETEH C MPEAYIPEKTAONUMHI JOPOKHBIMUA 3HAKAMHU.

o JI/ urpsl: «O 4eM roBOpAT AOPOXKHBIC 3HAKH B KPYT'e U B TPEYTOJIbHUKE, «3aMperiaro
WJIH TIPEIYTIPEKIAI0N»

e ]I/ urpa «HAMJIM CBOM 3HAK»

ens: 3aKpeTIATh MOJYICHHBIC 3HAHUS JIETEH O Pa3TUIHBIX BHIAaX JOPOKHBIX 3HAKOB.
o (/P urpa «Bomurenu u nemexomb».
Henp: mpoaoxaTh yUYUTh AETEH OPraHU30BBIBATH CIOKETHO-POJIEBBIE UTPHI IO
MIpeABAPUTEIHLHOMY 3aMBICITY; YTOUHUTE IIPEICTABICHUS JCTCH O B3aMMOICHCTBUN
BOJUTENIECH U MENIEX0A0B, YTOUHUTh U 3aKPEMUTh 3HAHUA JIETEH O MpaBUiaxX MOBEACHUS HA
JIOpOre BOCIUTHIBATh YBAXKUTEIBHOE OTHOILLIEHHUE APYT K APYTY.




3 "Henensa

BbesomnacHoe nmoBeneHue B

e CuryaTuBHBIN Pa3roBop : Kak Mbl MOkeM "' ciacTu' npupoay

npuponae [lenb: 3HAKOMHUTH C KPACHOM KHHUTOM, C OTJAEIbHBIMU NMPEICTABUTEISIMH KUBOTHOTO U
PaCTUTENBHOTO MHUPA, 3aHECEHHBIMU B HEE.
e JI/m "3araakm — orraaku”’
Iens: TIpooymkaTh YUUTh IETEH YCTAHABIUBATH MPUIHHHO — CIICJICTBCHHBIC CBS3U; TIPOBOJNTH
Kiaccu(UKAIMIO, BOOPYKHTh AETEH CHUCTEMON 3JEMEHTAPHBIX 3HAHWN OMPUPOJAE; MOMOYb
3aIIOMHHUTh HEKOTOPHIC BHIbI HCUC3AIOIINX KUBOTHBIX U PACTCHHM.
e C/p urpa "Cnacarenu sieca.”
Llens :Ha nmpumMepe onacHo#, KpUTUYECKOM [IJIs1 JIECA U €r0 JKUTEJIEW CUTyalluH, BO3HUKIIEH O
BHHE JIIOJIeH, CIIOCOOCTBOBAThH PA3BUTHIO OCHOB KOJOTHYECKOI0 CO3HAHUS IETEH.
4 Henens be3onacHocTb e Pa3piaeuenne «Kak crarb Hebdoueiikoii»
cobcTBeHHOM Ilens: ®opmumpoBaHue y aeteli npeAcTaBAeHUA O 340P0BOM 06pase XKU3HU. YUUTh JIeTei
*KU3HeaeATeNbHOCTH CIIEIATH 3a CBOUM 3J0POBBEM.
YMmeTh okazaTh ce0e U IPYTHM JIIOISIM 3JIEMEHTApHYIO TTOMOIIIb.
®eBpanb | be3onacHoe MoBeCHUE B ° Becepa: «3aMep3maﬂ pedyKa COBCEM He KaTOK». K.YwuHckoro «Ymen ob6oxaaTb»
1 nenens IIpupoac Llenb: 3HakomMcTBO € NpaBuaaMK NOBEAEHMA HA by . 3HAKOMUTL C KAYECTBaMM 1 CBOMCTBAMM
nbAa, Ha OCHOBE NOJTy4EeHHbIX I'Ipe/J,CTaBJ'IEHVIVI CCbOpMyJ'IVIpOBaTb npasuna 6e3onacHocTH.
e [/vn"Yto ana vero”
e PaccmarpuBanue WLTIOCTpalui
2 Henens Be3sonacHocTb Ha e becena: Yauusbl ObIBalOT pasHble.
aoporax [enp:_cucreMaTu3upoBaTh 3HAHUS JIeTEH 00 YCTPOUCTBE YIHIIBI , O TOPOKHOM
nBkeHuH. [T0o3HaKOMUTH ¢ MOHATHAMH "TTomans", "OynbBap", " mpocmekt".
J/u:«3anpemniaeTcs - pa3penaeTcs»
e [/ v «IIpaBuia MoOBEICHU
[enb:_3akpenuTh ¢ ASTHMH NPABUIIA TIOBEACHUS; OOCYTUTh PA3IHUHBIC OMACHBIC CUTYAIUH,
KOTOpPBIE MOTYT BOHUKHYTH IIPH UTPax BO JIBOPE JIOMa, Ha YIIHIIE; HAYYUTh HEOOXOJMMbIM
MepaM IPEI0CTOPOIKHOCTH.
e C/p urpa «Asromkona Nel»
Ienb: 3akpenuTh y AeTeil 3HAHUE MPABUJI MIEPEXO0/1a YITHIL, BAXXHOCTH JOPOKHBIX 3HAKOB.
3 uenensa | besonacHoe nmosegenne B | becema: " OcTOpPoXkKHO , COCYJIbKH M CHer ¢ Kpbimu! '

pHUpoJIe

Lenb: maTh neTsIM 3HAHHUS O TOM, YTO COCYJIBKH MOTYT OBITh OMACHBI JIJIs YenoBeka. [1pu
MaZIeHUH C KPBIIIN, COCYIBKH U CHET MOTYT HAHECTH CEPhE3HYIO TPaBMY YEJIOBEKY. Y UUTh
MPEIBUETH ONTACHOCTD, HE XOUTh BOJIU3U KPBIIII, HA KOTOPHIX €CTh COCYJIBKHU.




4 penens

BesonacHocTb Ha
foporax

e CuryatuBHblii pazroop " Kak s1 uxy nomoii".
Llens: 3akperuenne npeacTaBieHmii 0 6€30MacHOM IIyTH OT 1 / cajia, OOIIECTBEHHBIX MECT 10
IoMa
o Jl/u: «3aKkoHBI yIHII U TOPOT»
[enp: [TpuBUBaTE paBUIIa MOBEICHUS HA IOPOTaX. YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.
e 3arajKu o MmpaBWiaxX JOPOKHOTO JABMKCHUSI.
e C/p urpa: Ha mporynke.
Ienb: pa3BuBaTh y AeTell yMEHHE BHIOMPATh MapIIPyT NPOTYJIKH ,HAYYHTH MPABUIHLHO HA3bI-
BaTh YYACTKH MapIipyTa CleTIOBaHNUS.

Mapr 1
Hezens

be3onacHocTb
cobcTBEeHHOM
*KU3HeAeATeNbHOCTH

Becena «Koraa Hesib3s1 CIyIIATHCS CTAPIIAX).
Hens: PaccMoTpeTh 1 0OOCYIUTH C IETHMU OMACHBIE CUTYAIlMH BO3MOKHBIX KOHTaKTOB
C HE3HAKOMBIMU JTIOAbMH  OOBICHUTH PEOCHKY, YTO MPHUATHASI BHEIIHOCTD
HE3HAKOMOTO YeJIOBEKa HE BCET/Ia 03HAYaeT €ro J0OphIe HAMEPEHUS.
e becena «Korna Henb3s caymaTbCsa CTapLINX».
e JI/u "MosxHO- HEeIb3s"
e JI/ urpa «JloOpbIii MU 37101 YEIOBEK»
]_ICHBZ I/Irpa IMOMOXKET ACTAM ONPCACIIATh, KAKHUE JIIOAU MMPEACTABIIAIOT CEPHLE3HYIO OITACHOCTD
JUTSL )KU3HU, a C KAKUM MOXKHO 00pamaThCs 3a moMoIipio. CriocoOCTByeT BOCTIUTAHUIO
YBEPEHHOCTHU B CBOUX CHJIAX U OCTOPOKHOCTD. Yuur NpeaAYYBCTBOBATb U OICHUBATH OIIACHOCTh.
e J[/N «Onun nomay
[{enb: MO3HAKOMHUT JIeTel ¢ UCTOUHUKAMU OTIACHOCTHU B OBITY, TOMOXKET YTOYHUTH U
CHUCTEMATU3UPOBAThH JIAHHBIE TIPEJICTABIICHUS, HAYUUT Pa3IinuaTh MOTECHIIUATHHO
OTacHBIC MPEAMETHI; CIIOCOOCTBYET (POPMUPOBAHUIO MEP TTPEIOCTOPOKHOCTH U
BO3MOJKHBIX MOCIE6ICTBUIX UX HAPYIIEHUS. Y KPENUT 3pUTEIbHYIO NaMsTh,
HaOII01aTENbHOCTh ¥ BHUMAHUE, HAYYUT peOeHKa 3allUIIaTh CBOIO KU3Hb

Urenue ckazku Llapinsa [leppo
«Kpacnas Hlanouxay.

2 Henens

be3onacHocTb Ha
Aoporax

e becena :“OnacHble y4aCTKH HA NMeIIEXOAHOH YaCTH YJINIbI”.

Lenb: ITo3HaKOMUTB AETEN C OMACHBIMU CUTYALIUSIMHA, KOTOPbIE MOT'YT BO3HUKHYTh

Ha OTJEIBHBIX y4aCTKaxX MEMEX0HON YaCTH YIUIIbI, 0 MEPAX MPEAOCTOPOKHOCTH

o Jl/m: «Jlopoxnas a30yka»
Lensb: 3akperuisiTh 3HAHUE TOPOKHBIX 3HAKOB, YMEHHE MTPABUIILHO OPHEHTUPOBATHCS B HUX,
KJIACCU(UIIMPOBATH 10 BUAM: 3alpEIIAoNIne, TPEIAMUCHIBAIOIINE, TPEIYPEKIAIOIIHE,
MH(OPMAITMOHHO-YKa3aTEIIbHEIE.

e C/p "llpaBuia nBuwxeHus"
Lenp: mpoaomkaTh y9uTh JIETe OpUEHTHPOBATHCS MO JOPOKHBIM 3HAKaM, COOJIIOIATh MMpaBUIIa
JIOPOYKHOTO JBWKCHUS. BOCIIMTHIBaTH yMEHUE OBITh BEXKIMBBIMU, BHUMATEIIEHBIMH JPYT K
IPYTY, YMETh OPUEHTHPOBATHCS B JJOPOKHOU CUTYAIIHH, PACITUPUTH CIIOBAPHBIN 3arac IeTeH:
«tmioct TUBI/I», «cBeTodop», «HAPYIICHHUE ABMKCHUSI, KIIPEBBIIIICHHE CKOPOCTH», «IITpady.




3 "Henensa

be3onacHocTb
cobcTBEHHOM
*KNU3HEeAeATeNbHOCTH

e beceanr: «IIpaBuiia o0pamieHus ¢ 3JIeKTPONPHOOPaAMID), «JJIEKTPHIECTBO
MO0JIe3HOE U OMACHOE).
Llenp: HAIIOMHUTD TIpaBUjIa OOpAIICHHS C OBITOBBIMH JIEKTPUUECKHUMH PUOOpaMH.
e Jlunaktuueckue urpel: «HazoBu u onumm», «MOKHO - HEIIb35D)
Lenp: 3akpenuTh 3HAHUS MOBEACHUS B OBITY.
e C/p.urpa"Cembs"
HCHB: PazBurue YMCHUA 6paTI) Ha CC6H poJin B COOTBETCTBUU C CIHOXKCTOM HUIPHLI.
PasBurue YMCHHA TBOPUYCCKH HUCIIOJIB30BATh B UI'pax MPEACTABIICHUC 06 OKpYKaromux
npeamMeTax..

4 uenens

be3onacHocTb Ha
Aoporax

e becena :*“ OcranoBka naccakupcKoro TpaHcnopra”
[enp: PacimpsATe 3HaHUSA O MACCaKUPCKOM TPAHCIIOPTE, O TOM , UTO OKUJATh
TpaHCHOPT HEOOXOAMMO Ha CIELUAIbHBIX IUIONIA/IKAaX, KAK BECTU ce0s1 B TPAHCIIOPTE.
o Jl/u«llemexonbl u TPaHCTIOPT
Llens: 3aKpenuTh ¢ JeTHMH IIPABHIIA JOPOKHOTO ABIDKEHHUS, IPAaBHIIa OE30IT1aCHOTO TTOBEICHHS
Ha yJIunax.
o C/p urpa: Unem B rocTH.
Llenb: y4nTh KyJIbTYpE TIOBEICHHS B OOIECTBEHHBIX MECTaX, YMETh PacHpeleNsiT 00s3aH-
HOCTH..

Arnpens
1 Henens

besomacHoe nmoBenenue B
MpUpoJie

¢ CuryaTruBHblii pa3roBop : " Eciu Ha yauue rpo3a u cuJbHbIi BeTep"
Lenb: pacckazarh 0 mpaBWiIaX MOBEJCHUS BO BPEMS IPO3bI M IIKBAILHOTO BETPA.
J/urpa: "OnacHo - He onacHo"'.

Ienv: YuuTh JieTeil OTIMYATh OINACHBIC JJIA JKM3HU CHUTYallMM, TPO3SIIHE WX 3JI0POBBIO U
37I0POBbIO OKPYKAIOIIUX, OT HEOMACHBIX ,YyMETh MPEABUIETh U NPEAYNPEIUTh PEe3yJIbTaThl
BO3MOXKHOTO Pa3BUTHS CUTYAIlUH; 3aKPEIUIATh U COOI0IaTh MIpaBmiia O€30ITacHOTO TIOBEICHUS
B Pa3JIMYHBIX CHUTyallMsX; pPa3BUBaTh OXPAaHUTEILHOE CaMOCO3HaHHWE. BOCIUTHIBATH UyBCTBO
B3aHMMOIIOMOIIIH.

2 Henens

Be3onacHocTb Ha
aoporax

e becena : "Karanune Ha Bestocunene”.
[lenb: PaccMOTpeTh pa3anyHbIe OMACHbIE CUTYallMd, KOTOPbIE MOTYT BOZHUKHYTh MPH
KaTaHWUM JIETEN Ha BEJIOCUIIENIEC, HAYYUTh IPABUIIAM [TIOBEICHUS B TAKUX CUTYALIUSX.

e JI/ m "OmacHo - He omacHO".
Lenb: Yuuth aereill oTIMYaTh ONACHBIE TS )KU3HU CUTYAIlUH, TPO3SIIIIUE UX 3JJ0POBBIO U
3J0POBBI0 OKPYKAKMIIUX, OT HEOIMACHBIX; YMCTb NPCABUACTD U MPEAYIIPEAUTE PEIYJILTATHI
BO3MOXKHOTO Pa3BHUTHS CUTYAIlMH; 3aKPEIUISATh U COOIII0IaTh MpaBmiia 0€30MacHOTO MOBEICHUS
B pa3JIMYHBIX CUTYyallUAX;

e C/p urpa "Ha cTaHIIMU TEXHHYECKOTO 00CIYKUBAHUS aBTOMOOMIEH"
Ienb: pacmpsaTh TEMAaTUKY CTPOUTEIBHBIX WP, PA3BUBATh KOHCTPYKTHUBHBIC YMEHUS, TIPOSIB-
JIATh TBOPYECTBO, HAXOAUTH YIAYHOE MECTO JJIsI UTPBI, TO3HAKOMUTH C HOBOW POJIBIO — clieca-
pEM IO PEMOHTY aBTOMAIIIHH.




3 "Henensa

be3onacHocTb
cobcTBEHHOM
*KNU3HEeAeATeNbHOCTH

e becena: "Smmk ¢ uHcTpyMeHTamMu'"'
Ilenb: moroBopuTh 0 0e30mMacHOM OOpalleHWd C HMHCTPYMEHTaMH, O TOM YTO OHH
TpeOyIOT BHUMATEILHOTO U OEPEKHOTO OTHOILICHUS K HUM.

e JI/wurpa: " YerBepThiid TUITHUNA"
Lenb: pa3BuBaTh yMeHHE 0000IaTh U UCKITIOYATD.

o JI/m «OTKyna 3Ta Bemp? »
Lesnb: 3aKpenuTh 3HaHUS JeTell 0 Ha3HAYEHUH [IPEAMETOB, YUUTh IPaBUIbHO UCIIOIb30BATh
UTPOBBIC AaTPUOYTEHI.

e C/p. urpa "Crpourenn."
Lesnb: YUuTh caMOCTOSITENBHO, ONIPENEIIATh U IPOLYMBIBATh 3aMbICET CTPOUTENILCTBA JETCKOTO
cajia 1o MpoeKTy, MOJAOUPATh AJIS €r0 BOILUIOIIEHHUS HEOOXOJMMbIE CTPOUTENBHBIE MaTepHAaIbI.
Hayuuts nmeteit pacpenensTh poiiv U IeHCTBOBATEH COTJIACHO MIPUHATON HA ceOs poIIH,
HCII0JIB30BaTh anI/I6yTBI B COOTBETCTBHHU C CHOKCTOM HUI'PBI.

4 nenens BesonacHocTb Ha e becena “IlpaBuJjia aJis1 BoaguTe el 1€TCKOro TpaHcnopra”
Jfloporax Llenb: BocnuTbiBaTh y AeTel OTBETCTBEHHOCTb 33 CBOK 6@30MacHOCTb, 33 KMU3Hb APYIMX NOAEN.
e [1/ urpa "YTo TaKoe XOpPOLLO U YTO TaKoe naoxo"
Llenb: YunTb feTeit oTanYaTbh Xopoluee nosegeHue oT naoxoro; O6paTtuTb BHUMaHME Ha TO, YTO
Xopoluee nosegeHne NPUHOCUT PagoCTb, 340POBbE KaK Tebe camoMy, TaK U OKPYKaoLWmUm
Tebs noaam, u, HaobopoT, N10X0e NOoBeAEHME MOXKET NPUBECTM K HecyacTuio, 6onesHu.
e C/purpa"Cembsa"
Henb: O60raTUTh )KU3HEHHBIN OIBIT JIETEH, COACHCTBYS MOSIBICHHIO Pa3HOOOPa3HBIX
3aMBICJIOB.
Maii BesonacHocTb e CurtyaTMBHBIN Pa3sropop «Y MeHs 3a3BOHUJI TeseoH» (APYyr, He3HAKOMell,
1 nenens cobcTBEHHOM 3HAKOMBIH. B3pociblii), «kKTo cTyunTcsi B ABepb KO MHe?».
MU3HeAeATeNIbHOCTU Iens: PaccMoTpeTh 1 00CYIUTH OMACHBIE CUTYAllMH, TaKUE KAK KOHTAKThI C Y KHUMH

monpmu. opmupoBath 00s€€ TOYHOE IOHUMAHHUE TOTO, KTO SIBIIIETCA «CBOUM», a KTO
CUYKUM».

e becena «I'ocT 3BaHLIEe U HE3BAHEIEY.
Hens: ®opmupoBath 00jiee TOYHOE TOHUMAHUE TOTO, KTO SIBJISIETCS «CBOMMY, a KTO
CUYKUM».

o Jl/m «MsI — crracaTenm.

e OObIrpbIBaHUE U 00CYKJIEHUE CUTYaIUH.
e Jl/u «HaOmopgatika»
HCJ'IBZ OIMKMCAaHMC YCJIOBCKA, €Ir0 MPUMCTLI, KaK OH BBITJIAAUT.




2 Henens Be3sonacHocTb Ha
aoporax

e Beceanr: «rpaem Bo 1Bope», «1 Bo 1BOpE €34T MAaILMHBI».
Henp: OOGCyAuTh ¢ AETHMU Pa3jIndHbIE ONIACHBIE CUTYALlUU, KOTOPbIE MOI'YT BOZHUKHYTh IIPU
urpax BO ABOpPE 10Ma, HAYYUTh UX HEOOXOJUMbIM MepaM IIPeJ0CTOPOKHOCTH.

e ]I/ urpa «KAK U3BEXATH HEITPUSATHOCTEN?»
Lenb: pa3BuBaTh yMeHUE Kiaccu(UIUPOBATH U OOBACHSITH ONACHBIE U 0€30MaCHBIE CUTYAINH,
n300pakEHHBIE HA KAPTUHKAX.

e OObIrpoiBanue u 00CYKI€HHE CUTYalluil KOTOPBIE MOTYT MPOU30MTH BO IBOPE..

3 Henensa | besonacHoOCTb
cobcTBEeHHOM
XU3HEeAeATeIbHOCTH

Pa3Bieuenne «/lerckuii caa uaer B mMoxXoa »
(c mpourppIBaHNEM ONACHBIX CUTYALM).
Lenb: 3akpenuTh 3HaHUS 00 OCHOBHBIX MIPAaBUJIaX, IO KOTOPBIM JKUBYT JIFOIH.
Yo6enuTs neteil, 4To riIaBHOE — PaBUJIa HE 3HATh, & BHIMOIHATS.
Yunte gerelt ObITh YECTHBIMU U MYKECTBEHHBIMH.

4 nenenst | besonacHoe noseneHue B
IpUpoJIe

e becena “Ha Bojae, Ha cojiHle”
Ienb: OOBSICHUTH JAETSAM, YTO KYNAThCsl, TUIABATh, 3aropath MOJIE3HO JJISI 3JI0POBBS
TOJIBKO B TOM CJIy4ae, €ClIu COOJII0aTh IpaBuiia 0€30MacHOCTH.

e JI/ urpa: "UTo Takoe XOpOIIIO U YTO TaKOE IJI0X0"

Lenb: Yuuth feTei OTIu4aTh Xopoliee noBeieHre OT 11oxoro; OOpaTuTh BHUMaHUE HA TO, YTO
XOpolllee TOBeICHUE IPUHOCHUT PaJIOCTh, 3I0POBbE Kak Tebe caMoMy, TaK M OKPYKAIOUINM TeOs
JIOJISIM, U, HA000POT, IJIOX0€ TOBEJCHHE MOXKET MPUBECTH K HECUACTHIO, OOJIE3HH.

Pexomennyemas nutepatypa:

1. “OBX” , P.b.Ctepkuna

2. “TlpaBuiia u 6e30macHOCTh 10poskHOTO ABMKeHUs , O.A.CkoporynoBa

3. JlomkoJpHUKAM O MpaBuiax AOpokHOro AsmxkeHus O.5.CtenaHeHKoBa

4. be3zomnacHele cka3ku , T.A. [llopeirnaa




