
СПИСОК ПОСОБИЙ И МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ

Группировка пособий по направлениям развития детей дошкольного возраста
является условной.  Каждое пособие реализует комплексный подход к решению задач
современного дошкольного образования.

1. Пособия для детей и методические рекомендации для педагогов

1.1.1. Познавательное развитие
(Окружающий мир)

Вахрушев А.А., Кочемасова Е.Е. Маслова И.В.,
Наумова Ю.И. Образовательная программа
развития познавательно-исследовательской
деятельности детей раннего и дошкольного
возраста от 2 до 7 (8) лет «Здравствуй, мир!»
(используется во всех возрастных группах)

Найбауэр А.В., Куракина О.В. Игровые сеансы с
детьми в ясельных группах детского сада:
Конспекты занятий с детьми 1-3 лет.

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и
социальным окружением: Младшая группа (3-4
года).
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и
социальным окружением: Средняя группа (4-5
лет).
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и
социальным окружением: Старшая группа (5-6
лет).
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и
социальным окружением: Подготовительная к
школе группа (6-7 лет).
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в
детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3
года).
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в
детском саду. Младшая группа (3-4 года).
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в
детском саду. Средняя группа (4-5 лет).
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в
детском саду. Старшая группа (5-6 лет).
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в
детском саду. Подготовительная к школе группе.

1.1.2 Познавательное развитие
(ФЭМП)

Козлова С.А., Корепанова М.В., Пронина О.В.
Образовательная программа развития детей
дошкольного возраста (от 3 до 7(8) лет) «Моя
математика».
Колесникова Е.В. Программа развития
математических представлений у дошкольников
«Математические ступеньки».

Помораева И.А., Позина В. А. Формирование



элементарных математических представлений.
Вторая группа раннего возраста (2-3 года).
Помораева И.А., Позина В. А. Формирование
элементарных математических представлений.
Младшая группа (3-4 года).
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование
элементарных математических представлений.
Средняя группа (4-5 лет).
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование
элементарных математических представлений.
Старшая группа (5-6 лет).
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование
элементарных математических представлений.
Подготовительная к школе группа (6-7 лет).

1.2. Речевое развитие Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Кислова Т.Р.
Образовательная программа речевого развития
детей дошкольного возраста (от 3 до 7 (8) лет)
«По дороге к азбуке»
Гербова В.В. Развитие речи в разновозрастной
группе детского сада. Младшая разновозрастная
группа (2-4 года) (готовится к печати).
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду:
Вторая группа раннего возраста (2-3 года).
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду:
Младшая группа (3-4 года).
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду:
Средняя группа (4-5 лет).
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду:
Старшая группа (5-6 лет).
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду:
Подготовительная к школе группа (6-7 лет).
Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте.
Ушакова О.С. Программа развития речи
дошкольников.

1.3. Социально-
коммуникативное

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-
коммуникативное развитие в ясельных группах.
(2-3года).
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-
коммуникативное развитие дошкольников.
Младшая группа (3-4года).
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-
коммуникативное развитие дошкольников.
Средняя группа (4-5 лет).
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-
коммуникативное развитие дошкольников.
Старшая группа (5-6 лет).
Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-
коммуникативное развитие дошкольников.
Подготовительная группа (6-7 лет)
Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с



дошкольниками: Основы нравственного
воспитания. (4-7лет)

1.4. Художественно-
эстетическое развитие

Комарова Т.С. Детское художественное
творчество. Для работы с детьми 2-7 лет.
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в
детском саду. Младшая группа (3-4 года).
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в
детском саду. Средняя группа (4-5 лет).
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в
детском саду. Старшая группа (5-6 лет).
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в
детском саду. Подготовительная к школе группа
(6-7 лет).

Колдина Д.Н. Аппликация в ясельных группах
детского сада. Конспекты занятий с детьми 2-3
лет.
Колдина Д.Н. Аппликация детском саду.
Конспекты занятий с детьми 3-4 лет.
Колдина Д.Н. Аппликация детском саду.
Конспекты занятий с детьми 4-5 лет.
Колдина Д.Н. Аппликация детском саду.
Конспекты занятий с детьми 5-6 лет.
Колдина Д.Н. Аппликация детском саду.
Конспекты занятий с детьми 6-7 лет.
Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского
сада. Конспекты занятий с детьми 2-3 лет.
Колдина Д.Н. Лепка детском саду. Конспекты
занятий с детьми 3-4 лет.
Колдина Д.Н. Лепка детском саду. Конспекты
занятий с детьми 4-5 лет.
Колдина Д.Н. Лепка детском саду. Конспекты
занятий с детьми 5-6 лет.
Колдина Д.Н. Лепка детском саду. Конспекты
занятий с детьми 6-7 лет.
Колдина Д.Н. Рисование в ясельных группах
детского сада. Конспекты занятий с детьми 2-3
лет.

Котлякова Т.А. Программа по рисованию
«Разноцветный мир» (используется в двух
подготовительных группах)

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в
детском саду (планирование, конспекты,
методические рекомендации для раннего,
младшего среднего, старшего возраста,
подготовительной группы)

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного
материала: Средняя группа (4-5 лет).



Куцакова Л.В. Конструирование из строительного
материала: Старшая группа (5-6 лет).
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного
материала: Подготовительная к школе группа

Куревина О.А., Линник О.А. «Кукла Таня»
пособие для художественно-эстетического
развития детей 3-4 лет.

Радынова О.П. «Музыкальные шедевры»
Программа музыкального воспитания детей
дошкольного возраста с методическими
рекомендациями.

Физическое развитие Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий в
ясельных группах детского сада. 2-3 года.
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика.
Младшая группа (3-4года).
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика.
Средняя группа 4-5 лет).
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика.
Старшая группа (5-6 лет).
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика.
Подготовительная группа 5-6 лет).
Пензулаева Л. И. Утренняя гимнастика в детском
саду. (для 3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет)

2. Парциальные программы

2.1. Для реализации
регионального компонента

Гончарова О.В., Шпарь М.Г., Ерасева А.Р.
Образовательная программа художественно-
эстетического воспитания дошкольников
«Национальный калейдоскоп» на основе
поликультурного содержания.

«Моя родина – Республика Марий Эл» банк
методических и практических материалов,
электронных образовательных ресурсов по
реализации этнокультурной составляющей в
рамках основной общеобразовательной
программы дошкольного образования. Составлен
педагогами дошкольных образовательных
учреждений г. Йошкар-Олы, микрорайона
Сомбатхей.

Фёдорова С. Н. Содержательный материал по
ознакомлению детей дошкольного возраста с
марийским народом.

2.2. Программы по отдельным
направлениям развития,
дополняющие содержание

Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Авдеева Н.А.
«Основы безопасности детей дошкольного
возраста»



образовательной
деятельности

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка.
Парциальная образовательная программа
математического развития дошкольников.
Курцева З.И. Образовательная программа
социально-коммуникативного развития детей
дошкольного возраста (от 5 до 7 (8) лет) «Ты –
словечко, я – словечко…»
Корепанова М.В., Харлампова Е.В.
Образовательная программа социально-
коммуникативного развития детей младенческого,
раннего и дошкольного возраста (от 0 до 7 (8) лет)
«Познаю себя».
Николаева Ю.Н. Юный эколог:3-7 лет


