
 

РАСПИСАНИЕ  ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 74 «РОДНИЧОК» НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

                                     «УТВЕРЖДАЮ» 
                                Заведующий _________________Н.Ю.Скулкина 

 

 
 «

В
ас

и
л

ек
» 

М
л

ад
ш

ая
.г

р
у

п
а 

 
 

8.50 -

9.05 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

8.50 -

9.05 
Математическое 

развитие 
Познавательное развитие/ 

8.50 – 

09.05 
Физкультура 

/Физическое развитие/ 

8.50 – 

09.05 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

8.50 – 

09.05 
Физкультура 

/Физическое развитие/ 

9.15-
9.30 

Ознакомление с 
окружающим миром 

/ Познавательное развитие 

9.15-
9.30 

Рисование 
/Художественно- 

эстетическое развитие 

9.15-
9.30 

Развитие речи (3 раза в 
месяц)/Обучение грамоте(1 

раз в месяц) 
/Речевое развитие/ 

9.15-9.30 
Ознакомление с 
худ.литературой 

/Речевое развитие/ 

9.15-
9.30 

Лепка/Аппликация/Ко
нструирование 

/Художественно – 
эстетическое развитие 

           

«А
л

ен
уш

к
а»

 
М

л
ад

ш
ая

 г
р

у
п

п
а 9.00-

9.15 

Ознакомление с 
окружающим миром 

 

8.50 -

9.05 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

9.00-

9.15 

Лепка/Аппликация/Констр
уирование 

/Художественно – 

эстетическое развитие 

9.00-
9.15 

Ознакомление с 
худ.литературой 

/Речевое развитие/ 

9.05-
9.20 

Музыкальное 
/художественно – 

эстетическое развитие 

9.35 -

9.50 
Физкультурное 

/Физическое развитие 
9.15-
9.30 

Математическое 
развитие 

Познавательное развитие/ 

9.35 -
9.50 

Физкультура 

/Физическое развитие/ 

9.25-

9.40 

Рисование 
/Художественно- 

эстетическое развитие 
9.30-
9.45 

Развитие речи (3 раза в 
месяц)/Обучение 

грамоте(1 раз в месяц) 
/Речевое развитие/ 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Время Образовательная 
деятельность 

/Образовательная 
область/ 

Время Образовательная 
деятельность 

/Образовательная 
область/ 

Время Образовательная 
деятельность 

/Образовательная область/ 

Время Образовательная 
деятельность 

/Образовательная 
область/ 

Время Образовательная 
деятельность 

/Образовательная 
область/ 

 М
ал

ы
ш

о
к

 
(1

гр
. р

ан
. в

о
зр

.)
 

9.05 – 

9.15 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

9.00 – 
9.10 Сенсорное развитие 

Познавательное развитие 

9.05 – 

9.15 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

9.00 – 
9.10 Развитие речи 

/Речевое развитие/ 

9.00 – 
9.10 

 

Художественная 
литература 

/Речевое развитие/ 9.20-
9.30 

9.20-9.30 

9.25- 
9.35 Ребенок и окружающий 

мир 
/Познавательное развитие 

9.40-
9.50 

Физкультура 

/Физическое развитие/ 

9.25-
9.35 

Лепка 
/Художественно – 

эстетическое развитие 
9.40-
9.50 

Физкультура 

/Физическое развитие/ 

9.20-
9.30 Рисование 

/Художественно – 
эстетическое развитие 

9.45-

9.55 
9.45-

9.55 

9.40-

9.50 

           

Р
ад

у
га

 
(2

 г
р

. р
ан

. в
о

зр
.)

 

9.00 – 
9.10 Ребенок и окружающий 

мир 
/Познавательное развитие 

9.05 – 

9.15 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

9.00 – 
9.10 

 

Художественная 
литература 

/Речевое развитие/ 

9.05 – 

9.15 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

9.00 – 
9.10 

Развитие речи 
/Речевое развитие/ 9.20-

9.30 

9.20-

9.30 

9.40-
9.50 

Физкультура 

/Физическое развитие/ 

9.25-

9.35 

Сенсорное развитие 
Познавательное развитие 

9.20-
9.30 Рисование 

/Художественно – 
эстетическое развитие 

9.25-
9.35 

Лепка 
/Художественно – 

эстетическое развитие 
9.40-
9.50 

Физкультура 

/Физическое развитие/ 9.45-

9.55 
9.40-
9.50 

9.45-9.55 

           



  
         

К
о

л
о

б
о

к
 

Р
аз

н
о

в
о

зр
ас

т
н

ая
 

гр
у

п
п

а(
3

-4
/4

-5
л

ет
) 

9.00-
9.15/9.20 

Ознакомление с 
окружающим миром 

/ Познавательное развитие 

9.00-
9.15/9.

20 

Математическое 
развитие 

Познавательное развитие 

9.00-

9.15/9.20 

Ознакомление с 
худ.литературой 
/Речевое развитие 

9.15-
9.30/9.35 

Музыкальное 
/художественно – 

эстетическое развитие 

9.00-

9.15/9.20 

Развитие 
речи/Обучение рамоте 

/Речевое развитие/ 

9.50 –

10.05/ 

10.10 

Физкультурное 

/Физическое развитие 

9.40-

9.55..\

10.00 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

9.50 –

10.05/ 

10.10 

Физкультурное /Физическое 

развитие 

9.45-
10.00/ 
10.05 

Рисование 
/Художественно- 

эстетическое развитие 

9.30-

9.45/9.50 

Лепка/Аппликация/ 
Конструирование 
/Художественно – 

эстетическое развитие 

           

«К
о

р
аб

л
и

к
» 

ср
ед

н
я

я
 г

р
у

п
п

а 

9.00-

9.20 

Ознакомление с 
окружающим миром 

/ Познавательное развитие 

9.00-

9.20 

Математическое 
развитие 

Познавательное развитие 

8.45-

9.05 

Лепка/Аппликация/ 
Конструирование 
/Художественно – 

эстетическое развитие 

9.00-

9.20 

Развитие 
речи/Обучение рамоте 

/Речевое развитие/ 

8.50-

9.10 
Ознакомление с 
худ.литературой 
/Речевое развитие 

11.30 -

11.50 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

10.00-

10.20 

Физкультурное 

/Физическое развитие 

9.15-

9.35 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

9.30-

9.50 
Рисование 

/Художественно- 
эстетическое развитие 

9.20-

9.40 

Физкультурное 

/Физическое развитие 

 

«Б
ер

ез
к

а»
 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а 

9.15 – 

9.35 
Физкультурное 

/Физическое развитие 

9.00-

9.20 

Математическое 
развитие 

Познавательное развитие 

9.00-

9.20 

Развитие речи/Обучение 
рамоте 

/Речевое развитие 
9.00-
9.20 

Ознакомление с 
худ.литературой 
/Речевое развитие 

9.00-

9.20 

Рисование 
/Художественно- 

эстетическое развитие 

9.45-
10.05 

Ознакомление с 
окружающим миром 

/ Познавательное развитие 

11.35-

11.55 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

9.30-

9.50 

Лепка/Аппликация/ 
Конструирование 
/Художественно – 

эстетическое развитие 

9.35-
9.55- 

Физкультурное 
/Физическое развитие 

9.40-

10.00 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

           

«У
л

ы
б

к
а»

 
С

т
ар

ш
ая

 г
р

уп
п

а 

9.00-
9.25 

Ознакомление с 
окружающим миром/ 

ознакомление с 
природным окружение 

/ Познавательное развитие 

9.00-
9.25 

Математическое 
развитие 

Познавательное развитие 

9.00-
9.25 

Развитие речи/Речевое 
развитие/ 

9.00-

9.25 

Лепка/Аппликация/ 
/Художественно – 

эстетическое развитие 

9.00-

9.25 

Подготовка к 

обучению 

грамоте/Речевое 

развитие/ 

11.05-
11.30 

Физкультурное 
/Физическое развитие 

10.45-

11.10 

Физкультурное 

/Физическое развитие( на 

воздухе) 
10.10.-
10.35 

Музыкальное 
/художественно – 

эстетическое развитие 

9.55-

10.20 

Физкультурное 

/Физическое развитие 

10.00-

10.25 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

 
 15.10-

15.35 

Конструирование/ 
Ручной труд 

/ художественно – 
эстетическое развитие 

  

15.10-

15.35 
Ознакомление с 
худ.литературой 
/Речевое развитие 

15.10-15 35 
Рисование 

/Художественно- 
эстетическое развитие 

           

«Т
ер

ем
о

к
» 

 
ст

ар
ш

ая
 г

р
уп

п
а 

9.00 – 
9.25 

Ознакомление с 
окружающим миром/ 

ознакомление с 
природным окружение 

/ Познавательное развитие 

9.00-
9.25 

Математическое 
развитие 

Познавательное развити 

9.00-
9.25 

Подготовка к обучению 
грамоте/Речевое развитие/ 

9.00-
9.25 

Развитие речи/Речевое 
развитие/ 

9.00-
9.25 

Ознакомление с 
худ.литературой 
/Речевое развитие 

10.10 -
10.35 

Музыкальное 
/художественно – 

эстетическое развитие 

11.10-
11.35 

Физкультурное 
/Физическое развитие 

11.05-
11.30 

Музыкальное 
/художественно – 

эстетическое развитие 

11.20-
11.45 

Физкультурное 
/Физическое развитие 

10.45-
11.10 

Физкультурное 
/Физическое развитие( 

на воздухе) 



15.10-

15.35 

Рисование 
/Художественно- 

эстетическое развитие 
     

Конструирование/ 
Ручной труд 

/ художественно – 

эстетическое развитие 

15.10-15 
35 

Лепка/Аппликация/ 
/Художественно – 
эстетическое развитие 

 
           

“С
о

л
н

ы
ш

к
о

» 
 

С
т

ар
ш

ая
  г

р
у

п
п

а 
З

П
Р

 

9.00 – 

9.25 

Ознакомление с 
окружающим миром/ 

ознакомление с 
природным окружение 

/ Познавательное развитие 

9.15 – 

9.40 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

9.00 – 
9.25 

Подготовка к обучению 
грамоте/Речевое развитие 

9.00 – 

9.25 

Развитие речи/Речевое 

развитие/ 

9.00 – 

9.25 

Ознакомление с 
худ.литературой 
/Речевое развитие 

10.45-
11.10 

Физкультурное 
/Физическое развитие( на 

воздухе) 

9.50-
10.15 

Математическое 
развитие 

Познавательное развити 

11.30 – 
11.55 

Физкультурное /Физическое 
развитие 

10.50-

11.15 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

11.20-

11.45 

Физкультурное 

/Физическое развитие 

15.10-

15.35 

Лепка/Аппликация/ 
/Художественно – 

эстетическое развитие 
  

15.10-

15.35 

Конструирование/ 
Ручной труд 

/ художественно – 

эстетическое развитие 

  
15.10-

15.35 

Рисование 
/Художественно- 

эстетическое развитие 

           

     
«Г

н
о

м
» 

П
о

д
го

то
в

и
т

ел
ь

н
ая

  г
р

уп
п

а 
      

9.00-

9.30 
Ознакомление с 

окружающим миром 
/ Познавательное развитие 

9.00-

9.30 
Математическое 

развитие 
Познавательное развити 

9.00-
9.30 

Подготовка к обучению 
грамоте  

/Речевое развитие/ 
9.00-
9.30 

Математическое 
развитие 

Познавательное развити 
9.00-
9.30 

Ознакомление с 
худ.литературой 

/Речевое развитие/ 

9.40-

10.10 

Рисование 
/Художественно- 

эстетическое развитие 

9.40-

10.10 

Развитие речи/Речевое 

развитие/ 

9.40-

10.10 
Лепка/ Аппликация, 

/Художественно-
эстетическое развити 

9.40-

10.10 

Рисование 
/Художественно- 

эстетическое развитие 

9.40-

10.10 

Конструирование/Руч
ной труд 

/Художественно- 
эстетическое развитие 

12.25-

12.55 

Физкультурное 

/Физическое развитие( на 

воздухе) 

11.55-

12.05  

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

10.35 -

11.05 

Физкультурное /Физическое 

развитие 

10.20-

10.50 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 
11.50-
12.20 

Физкультурное 
/Физическое развитие 

  
     

 
 

  

«Р
уч

ее
к

» 
Р

аз
н

о
в

о
зр

ас
т

н
ая

 г
р

у
п

п
а 

(4
-5

 л
ет

/5
-6

 л
ет

) 

9.00-

9.25/9.30 
Ознакомление с 

окружающим миром 
/ Познавательное развитие 

9.00-

9.30 
Математическое 

развитие 
Познавательное развити 

9.00-
9.25.\ 
9.30 

Подготовка к обучению 
грамоте  

/Речевое развитие/ 

9.00-
9.25.\ 
9.30 

Математическое 
развитие 

Познавательное 

развитии 

(для подготовительной гр. 

9.00-
9.25.\ 
9.30 

Ознакомление с 
худ.литературой 

/Речевое развитие/ 

9.40-

10.05/

10.10 

Рисование 
/Художественно- 

эстетическое развитие 

(для подготовительной гр 

9.40-

10.05.\

10.10 

Развитие речи/Речевое 

развитие/ 

9.40-

10.05.\1

0.10 

Лепка/ Аппликация, 
/Художественно-

эстетическое развити 

9.40-

10.05.\1

0.10 

Рисование 
/Художественно- 

эстетическое развитие 

9.40-

10.05.\ 

10.10 

Конструирование/Руч
ной труд 

/Художественно- 
эстетическое развитие 

11.55 -

12.20/

12.25 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

10.25-
10.50/
10.55 

Физкультурное 
/Физическое развитие 

11.55 -

12.20/1

2.25 

Музыкальное 

/художественно – 

эстетическое развитие 

11.45-

12.10/ 

12.15 

Физкультурное 
/Физическое развитие 

10.45-
11.05/ 
11.10 

Физкультурное 
/Физическое развитие( 

на воздухе) 
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