
 Утверждена приказом №87/1 от 01.09.2025г 

 Заведующего МБДОУ «Детский сад №72 

 г. Йошкар-Олы «Солнышко»    

О.В. Васеневой 

 

СЕТКА ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
МБДОУ «Детский сад № 72  г. Йошкар-Олы «Солнышко» на 2025- 2026 учебный год 

 

Группы 

 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Младшая группа  

«Кораблик» 

9.00 - 9.15 

Музыка  

9.30 -9.45 
Ребёнок и 

окружающий мир 

9.00 - 9.15  

Физкультура 

 9.30 – 9.45 
Математическое 

развитие 

 

9.00 - 9.15 

Физкультура 

9.30 – 9.45 
Развитие речи. 

Основы грамотности  

 

9.00 -9.15 

Музыка  

9.30 – 9.45 
Лепка/ Аппликация  

 

9.00 -9.15 

Физкультура 

9.30 -9.45 
Рисование 

 

 

Средняя группа 

«Гномик» 

9.00 -9.20 
Развитие речи. 

Основы грамотности 

9.30 - 9.50 

Музыка  

 
 

9.00 - 9.20  
Математическое 

развитие 

9.30 - 9.50 

Физкультура 

 

9.00 -9.20 
Лепка / Аппликация  

9.30 - 9.50 

Физкультура  

 

 

9.00 - 9.20 
Ребёнок и 

окружающий мир 

9.30 – 9.50 

Музыка  

 

9.00 -9.20  
Рисование  

9.30 - 9.50 

Физкультура 

 

 

Средняя группа 

 «Облачко» 

9.00 - 9.20 

Физкультура 

9.30 - 9.50 
Математическое 

развитие 

 

9.00 - 9.20  

Музыка  

9.30 - 9.50 
Развитие речи. Основы 

грамотности 

 

 

9.00 -9.20  

Музыка  

9.30 – 9.50 
Лепка / Аппликация 

 

 

9.00 - 9.20 

Физкультура  

9.30 – 9.50 
Ребёнок и 

окружающий мир 

 

 

9.00 -9.20  

9.30 – 9.50 

Рисование 
 (по подгруппам)  

10.00 – 10.20 

Физкультура  

 

Средняя группа 

 «Колобок»   

9.00 - 9.20 
Развитие речи. 

Основы грамотности 

9.30 -9.50 

Физкультура в зале 

 

9.00 - 9.20  
Математическое 

развитие 

9.30 -9.50 

Музыка  

9.00 -9.20  
9.30-9.50 

Лепка/Аппликация  

 (по подгруппам) 

10.00 – 10.20 

Физкультура в зале 

9.00 - 9.20 
Ребёнок и 

окружающий мир 

9.30 – 9.50 

Физкультура 

 

9.00 -9.20  
Музыка  

Рисование 

9.30 - 9.50 

 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 72 Г. ЙОШКАР-ОЛЫ "СОЛНЫШКО", 
Васенева Ольга Вячеславовна, Заведующий

Сертификат 7DCD4ABB48F28DD716576940AA9BAC95

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



Старшая группа 

«Теремок»   

9.00 – 9.20/ 

9.30 -9.50 
Математическое 

развитие 

(по подгруппам)  

10.20 -10.45 

Физкультура 

 

9.00 – 9.20 

Развитие речи. Основы 
грамотности 

10.10 – 10.45 

Музыка 

 

 

9.00 – 9.20 

Развитие речи. 
Основы грамотности 

10.40 – 11.05 

Физкультура (В) 

 

15.15 -15.40 
Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.20 

Ознакомление с 
окружающим миром  

10.10 – 10.35 

Физкультура в зале 

 

15.15 -15.40 
Рисование 

 

9.00 – 9.25  

Рисование 
9.35 – 10.00 

Музыка 

 

 

 
 

Подготовительная 

к школе группа 

 «Дюймовочка» 

9.00 – 9.30  

Развитие речи. 

Основы грамотности 
9.40 -10.10 

Лепка/Аппликация  

10.20 -10.50 

Музыка  

9.00 – 9.25/ 

9.35 -10.00 

Математическое 
развитие 

(по подгруппам) 

10.10 -10.35 

Физкультура 

 
 

9.00 – 9.30 

Развитие речи. 

Основы грамотности 
9.40 – 10.10  

Рисование 

10.20 - 10.50 

Музыка 

 
 

9.00 – 9.30 

Математическое 

развитие 
 9.40 – 10.10  

Ознакомление с 

окружающим миром 

11.00 - 11.25 

Физкультура (В) 
 

 

9.00 – 9.30 

Конструирование/ 

Ручной труд 
9.40 – 10.10 

Рисование 

10.20 -10.45 

Физкультура в зале 

 

 

Согласовано:                                                                                                                  Составила: 

старшая медсестра     __________                                                                               старший воспитатель ___________   
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