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СЕТКА ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБДОУ «Детский сад № 72  г. Йошкар-Олы «Солнышко» на 2026- 2027 учебный год 
 

Группы Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Вторая группа 

раннего возраста 

«Облачко» 

8.50-9.00 

Физкультура 

 

15.15-15.25 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

8.50 - 9.00 

Физкультура 

 

15.15-15.25 

Лепка 

 

9.00 – 9.10 

Музыка 

 

15.15-15.25 

Ребёнок  

и окружающий 

мир 

 

9.00 – 9.10 

Физкультура 

 

15.15-15.25 

Развитие речи. 

Основы 

грамотности 

9.00 – 9.10 

Музыка 

 

15.15-15.25 

Рисование 

 

Средняя группа 

«Кораблик» 

9.00 – 9.20 

Ребенок и 

окружающий мир 

9.30 -9.50 

Музыка 

 

9.10-9.30 

Физкультура 

(группа) 

9.40 – 10.00 

Математическое 

развитие 

 

9.00 -9.20 

Развитие речи. 

Основы 

грамотности 

9.30 – 9.50 

Музыка 

9.00 - 9.20 

Лепка 

/аппликация 

9.30 -9.50 

Физкультура  

(группа) 

9.00 – 9.20 

Физкультура 

(группа) 

9.40-10.00 

Рисование  

 

Старшая группа 

 «Колобок» 

9.00 - 9.20 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Физкультура  

(в группе 

Кораблик) 

 

15.10-15.35 

Лепка/аппликация 

 

9.00 - 9.25  

Музыка 

9.35 -9.55 

Математическое 

развитие 

 

9.00-9.20 

Развитие речи. 

Основы 

грамотности 

9.35– 10.00 

Физкультура  

(в группе 

Кораблик) 

 

15.10-15.35 

Рисование 

 

9.00 - 9.25  

Музыка 

9.35 -9.55 

Ребенок и 

окружающий 

мир 

 

      9.00 - 9.20 

Рисование 

 

11.00 - 11.25 

Физкультура  

(На улице) 
 

 

 

Старшая группа 

«Гномик» 

9.00 - 9.20 

Развитие речи 

10.00-10.25 

Музыка 

 

15.10-15.35 

Лепка/аппликация 

 

9.00 - 9.20 

Математическое 

развитие 

9.40 – 10.05 

Физкультура 

(группа) 

 

9.00 - 9.20  

Развитие речи 

11.00 -11.25 

Физкультура 

(На улице) 

 

15.10-15.35 

Рисование 

  

9.00 - 9.20 

Ребенок и 

окружающий 

мир 

10.00-10.25 

Музыка 

 

 

9.00 - 9.20 

Рисование 

9.35-10.00 

Физкультура 

(группа) 

Старшая группа  

 «Дюймовочка» 

9.00 - 9.25 

Физкультура 

 (группа) 

9.35– 9.55 

Развитие речи 

 

15.10-15.35 

Лепка/аппликация 

 

9.00-9.20 

Математическое 

развитие 

9.35 -10.00 

 Музыка  

 

9.00 - 9.25 

Физкультура  

(группа) 

9.35 - 9.55 

Развитие речи 

 

15.10-15.35 

Рисование 

 

9.00 - 9.20 

Ребенок и 

окружающий 

мир  

11.00 – 11.25 

Физкультура 

(На улице) 

9.00 - 9.20 

Рисование 

9.35 – 10.00 

Музыка 

 

 

 

Подготовительная  

к школе группа   

 «Теремок» 

 

9.00-9.30 

Развитие речи. 

Основы 

грамотности 

9.40-10.10 

Ребенок и 

окружающий мир  

10.20 – 10.50 

Физкультура 

(группа) 

9.00 - 9.30/ 

9.40 - 10.10  

Математическое 

развитие 

 (по подгруппам) 

10.25 – 10.55 

Музыка 

9.00-9.30 

Математическое 

развитие 

9.40-10.10  

Рисование 

11.35-12.05 

Физкультура 

(на улице) 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40-10.10 

Развитие речи 

Основы 

грамотности 

10.25 – 10.55 

Музыка 

 

9.00 – 9.30 

Лепка/ 

Аппликация 

10.10 – 10.40 

Физкультура 

(группа) 
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