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Дни недели младшая разновозрастная группа
(2-4 года)

Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

Понедельник 8.50-9.00- физическая культура (2-3)
9.10-9.25- физическая культура (3-4)
9.35-9.50–лепка/аппликация (3-4 г.)

9.00-9.20 –
лепка/аппликация
9.35-9.55-физкультура

9.00-9.25-ознакомление с
окружающим миром
9.35-10.00-рисование

9.00-9.30 – ознакомление с
окружающим миром
10.05-10.35 – физкультура

15.50-16.00-лепка (2-3 г.) 16.00 -16.25- физкультура

Вторник 8.50-9.00- музыка (2-3)
9.10-9.25- музыка (3-4)
9.35-9.50 – ФЭМП (3-4 г.)

9.00-9.20- ФЭМП
9.35-9.55 - музыка

9.00-9.25–ФЭМП
10.05-10.30- музыка

9.00-9.30 – ФЭМП
9.40-10.10 - рисование
10.35-11.05-музыка

15.50-16.00-рисование (2-3 г.)

Среда 9.00-9.10- развитие речи(2-3г.)
9.20-9.35- развитие речи основы
грамотности (3-4)
9.45-10.00 - физкультура (3-4)

9.00-9.20 – физкультура
9.30-9.50- ознакомление с
окружающим миром

9.00-9.25 – обучение грамоте
10.10-10.35- физкультура

9.00-9.30- обучение грамоте
9.40-10.10- лепка/аппликация

15.50-16.00–физкультура (2-3) 16.10-16.40-физкультура

Четверг 8.50-9.00-музыка (2-3г.)
9.10-9.25-музыка (3-4г.)
9.35-9.40 –рисование (3-4 г.)

9.00-9.20- развитие
речи/обучение грамотности
9.35-9.55-музыка

9.00-9.25-развитие речи
10.05-10.30- музыка

9.00-9.30 – развитие речи
9.40-10.10-рисование
10.40-11.10- музыка

15.50-16.00-развитие речи (2-3 г.) 16.00 -16.25- лепка/аппликация
Пятница 8.50-9.00- физкультура (2-3)

9.10-9.25- физкультура (3-4)
9.35-9.50-ознакомление с
окружающим миром (3-4 г.)

9.00-9.20 – рисование
9.35 – 10.00 - физкультура

9.00-9.25- рисование
10.10-10.35 физкультура на
улице

9.00-9.30-ФЭМП
10.45-11.15- физкультура на
улице

15.50-16.00-ознакомление с
окружающим миром (2-3г.)

Всего занятий 10/10 занятий
не более 10 (2-3г.)
/15 (3-4 г.) мин.

10 занятий
не более 20 мин.

12 занятий
не более 25 мин

13 занятий
не более 30 мин


		2025-09-08T09:05:09+0300
	Советская 22 а
	Ларионова Лариса Юрьевна
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




