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ПЛАН-СХЕМА СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

(длина - 17,45м, ширина - 5,72м, высота - 3,05м) 

       
Условные обозначения: 

 
    1 коврики для занятий гимнастикой, конусы для разметки 

 2 баскетбольное кольцо 
 

   3 радуга (для лазания) 
 

   4 корзины с мячами 
 

   5 корзина с игрушками 

    6 батут 

    7 гимнастическая скамейка 
 

   8 детский стульчик 
 

   9 спортивно-оздоровительный комплекс "БАТЫР" 

 10 гимнастический мат 
 

   11 тоннель 
 

   12 дуги деревянные и металлические 

   13 беговая дорожка для профилактики плоскостопия 

 14 гимнастические палки 
 

   15 лошадки, нетрадиционное оборудование 

  16 вертикальная мишень (навесная) 

   17 самокат 
 

   18 вешалки-стойки 
 

   19 шкафчики для обуви 
 

   20 стеллажи  для мелкого оборудования и инвентаря 

  20.1 бубны 

 
 

 

 

гантели детские 

 
 

 

 

кольцебросы, серсо 

 
 

 

 

конусы, ориентиры 

 
 

 

 

косички короткие 

 
 

 

массажѐры "Колибри", "Тонус" 

 
 

 

 

мешочки с грузом 

 
 

 

 

мячи малые  
 

   

 

мячи-массажѐры малые 

 
 

 

мячи-шары надувные 

 
 

 

 

набивные мячи 

 
 

 

обручи плоские 

 
 

 

осенние листочки 

  

 

палочки-выручалочки 

    

 

пводные пистолеты 

    

 

погремуцшки 

    

 

ракетки бадминтонные, воланы 

  

 

роллеры (гимнастические ролики) 

 
 

  

 

рыбки и удочки 

 
 

 

 

скакалки 

 
 

 

сладкие конфетки 

 
 

 

 

следы ног, следы рук, цветы 

 
 

  

 

султанчики 

 
 

 

 

флажки 
 

20.2 бруски мягкие 

 

 

волейбольные сетки 

 

 

выносной материал 

  

 

 



ПЛАН-СХЕМА СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

 

деревянные кубы 

 

 

доски с ребристой поверхностью 

 

дощечки плоские 

 

 

кирпичики 

 
 

клюшки 
  

 

кубики плстмассовые 

 

маски для игр 

 

 

ракетки теннисные, мячики 

 

стеллаж с картотеками 

 

методическая литература 
 

20.3 нетрадиционное оборудование 

 

городки 

  

 

дорожки-балансиры 

 

 

доски гладкие для равновесия 

 

канат и шнуры 

 

 

кегли 

  

 

мягкие модули 

 

 

эстафетные палочки 

 
 

    
 

21 шведская стенка 
    22 игровая зона с разметками 
    23 пианино, музыкальный центр 
    

 
 

     

  



ПЛАН-СХЕМА СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

ОБОРУДОВАНИЕ СПОРТИВНОГО ЗАЛА 
№ 
пп 

Наименование Размеры (мм) 
Кол-во 
(шт.) 

Примечание 

1 Бубен детский 2   

2 Гантели детские 
вес - 250г 
вес - 500г 

4 
12 

  

3 
Дорожка-балансир 

(лестница верѐвочная напольная) 
2000 х 330 

диаметр реек - 25 
3   

4 Дорожка-змейка (канат) 
длина - 2200 
диаметр - 30 

1   

5 Доска гладкая с зацепами 2000 х 200 х 30 1   

6 
Доска гладкая 

(для равновесия) 

2000 х 230 х 20 
2000 х 200 х 20 
2000 х 150 х 20 
1500 х 250 х 20 
1500 х 200 х 25 

2 
2 
2 
1 
1 

  

7 Доска с ребристой поверхностью 1200 х 140-200 х 10-30 4   

8 Дуга большая (деревянная) 
высота - 550 
ширина - 500 

3   

9 Дуга малая (деревянная) 
высота - 450 
ширина - 400 

1   

10 Дуга средняя (металлическая) 
высота - 550 
ширина - 450 

3   

11 Качалка-мостик 

2000 х 400 х 250 
диаметр реек - 26 

расст. м/д рейками - 40-
70 

1   

12 Кегли высота - 230 90   

13 Коврик гимнастический 
1000 х 525 
900х600 

8 
20 

  

14 Кольцеброс  набор 3   

15 Кольцо мягкое диаметр - 130 10   

16 Кольцо плоское 
диаметр - 140 
диаметр - 220 

8 
11 

  

17 Контейнер передвижной металлический 2   

18 Конусы для разметки игрового поля 

высота - 335 
высота - 190 
высота - 180 
высота - 150 

2 
5 
4 
4 

  

19 

Куб деревянный 
большой 
средний 
малый 

 
ребро - 300 
ребро - 250 
ребро - 200 

 
3 
12 
4 

  

20 Ленты гимнастические 

длина - 90 
длина - 70 
длина - 60 
длина - 55 
длина - 45 

10 
10 
11 
51 
18 

  

21 Лестница деревянная с зацепами 

1800 х 400 
диаметр перекладин - 

30 
расст. м/д перекл. - 220 

1   

22 Лестница металлическая с зацепами 

2000 х 450 
диаметр перекладин - 

20 
расст. м/д перекл. - 120 

1   



ПЛАН-СХЕМА СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

23 Маты физкультурные 

1200 х 500 х 50 
500 х 350 х 65 
500 х 300 х 60 
400 х 400 х 95 

1 
1 
1 
1 

  

24 Мешочек набивной 
масса - 400г 
масса - 200г 
масса - 100г 

16 
35 
12 

  

25 Мишень навесная 
длина - 600 

ширина - 600 
высота - 1500 

1   

26 Мяч баскетбольный (малый) № 2 диаметр - 240 13   

27 Мяч большой пластизолевый диаметр - 140-160 33   

28 Мяч малый (пластмассовый) 
диаметр - 60 
диаметр - 75 
диаметр - 80 

31 
10 
10 

  

29 Мяч набивной (медбол) масса - 1кг 4   

30 Мяч футбольный   1   

31 Мяч-фитбол 
диаметр - 500 
диаметр - 400 

2 
2 

  

32 Мяч-шар надувной диаметр - 250 1   

33 
Обруч малый 

Обруч средний 
Обруч большой 

диаметр - 500 
диаметр - 600 

диаметр - 700 / 800 

12 
27 

5 / 2 
  

34 Обруч плоский диаметр - 400 15   

35 Палка гимнастическая длина - 750 39   

36 Скакалка длинная длина - 3000 18   

37 Скакалка короткая длина - 2450 16   

38 Скамейка высокая 
длина - 2000 
щирина - 200 
высота - 300 

2   

39 Скамейка низкая 
длина - 2000 
щирина - 200 
высота - 230 

2   

40 
Стенка гимнастическая высокая 

деревянная 

высота - 2700 
ширина пролѐта - 700 

диамтер рейки - 30 
расст. м/д рейками - 175 

5   

41 
Стенка гимнастическая низкая 

деревянная 

высота - 1300 
ширина пролѐта - 700 

диамтер рейки - 30 
расст. м/д рейками - 160 

11   

42 Стойка переносная (для прыжков) 

высота - 900 
диаметр - 35 

диаметр основания - 
240 

2   

43 Уголок передвижной для пособий тканевый 4   

44 Флажки 
Май 

9 Мая 
Россия 

100 
12 
42 

  

45 Шнур плетѐный 
длина 5700 

длина - 6200 
1 
1 

  



ПЛАН-СХЕМА СПОРТИВНОГО ЗАЛА 

46 Щит баскетбольный навесной 

длина - 600 
ширина - 450 

внутр. диам. корзины - 
400 

длина сетки - 400 
высота от пола - 1850 
высота от пола - 1700 
высота от пола - 1200 

 
 
 
 
2 
2 
2 

  

47 
Щит баскетбольный навесной с 

сеткой 

длина - 1200 
ширина - 800 

внутр. диам. корзины - 
400 

длина сетки - 400 
высота от пол до кольца 

- 2000 

1   

 

ТРЕНАЖЁРЫ 

     
№ 
пп 

Наименование Размеры (мм) 
Кол-во 
(шт.) 

Примечание 

1 Апельсиновая дорожка   1   

2 Беговая дорожка   2   

3 Мяч-массажѐр большой   8   

4 Мяч-массажѐр иалый   30   

5 Массажѐр "Колибри"   2   

6 Массажѐр "Тонус"   8   

7 Ролик гимнастический "Роллер"   4   

8 Самокат   1   

9 Спортивно-оздоровительный комплекс "БАТЫР": 

10 Канат 
длина - 2300 
диаметр - 26 

1   

11 Лестница верѐвочная 

длина - 2400 
ширина - 330 

диаметр перекладин - 
20 

1   

12 Кольца гимнастические 
диаметр - 180 

высота от пола - 110-
120 

2   

13 Шест гимнастический 
высота - 2600 
диаметр - 40 

1   

 

 

НЕСТАНДАРТНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

     
№ 
пп 

Наименование Размеры (мм) 
Кол-во 
(шт.) 

Примечание 

1 Брусочки мягкие 
длина - 260 
диаметр - 20 

30   

2 Ведѐрко 
детское 
цветное 

5 
5 
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3 
Весѐлые пенѐчки  

(метание в вертикальную цель) 
высота "пенѐчков" - 125 

количество - 3 
1   

4 Городки 
городки 

биты 
90 
16 

  

5 Дорожные знаки высота - 1300 17   

6 Дощечки плоские 
длина - 470 
ширина - 60 

10   

7 Карандаши цветные   12   

8 Кирпичики 
длина - 240 

ширина - 115 
высота - 60 

11   

9 
Клюшка хоккейная детская 

 
шайбы 

деревянная 
капроновая 

11 
3 
4 

  

10 Коврик математический 
длина - 1000 
ширина - 525 

2   

11 Кольцеброс "Попадай-ка" 
длина - 350 

диаметр кольца - 130 
2   

12 Косички короткие 
длина - 250 
длина - 450 

10 
24 

  

13 Кубики пластмассовые ребро - 55 49   

14 Листья клѐна диаметр - 140 42   

15 Обруч "Карусель" 
диаметр - 750 

длина лент - 900 
количество - 25 

1   

16 Обруч цирковой (для игр) диаметр - 550 1   

17 Ориентир "Матрѐшка" высота - 860 2   

18 Палочки-выручалочки длина - 160 64   

19 Платочки   60   

20 Повязка на глаза   1   

21 Погремушки   43   

22 Разноцветная цепочка 
длина звена - 125 

диаметр - 80 
количество - 6 

1   

23 
Разноцветные мишени 

(метание в вертикальную цель) 

диаметр кольца - 900 
диаметр мишеней - 130 

количество - 5 
1   

24 Ракетки бадминтонные   7   

25 
Ракетки теннисные 

мячи теннисные 
  

24 
20 

  

26 Сетка волейбольная 
8300 х 900 
5300 х 800 

2500 х 1000 

1 
1 
1 

  

27 
Следы ног 
Следы рук 

Цветы 

длина - 250 
длина - 170 

диаметр - 200 

12 
12 
14 

  

28 Скороходы   1 пара   

29 Султанчики длина - 350  90   

30 Удочки и рыбки на магнитах   7 / 42   

 


