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Учебный план МБДОУ «Детский сад №55 Белоснежка»  

 старшей группы компенсирующей направленности с задержкой психического 

развития на 2023-2024 учебный год 

 
Виды образовательной деятельности Старшая группа 

(5-6 лет) 

Количество занятий  
в неделя год 

ФИЗИЧЕСКАЯ   КУЛЬТУРА В ПОМЕЩЕНИИ 2 72 

**ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА НА ВОЗДУХЕ - - 

КОРРЕКЦИОННАЯ РИТМИКА 1 36 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ И 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

2 72 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

2 72 

РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО И ФОНЕМАТИЧЕСКОГО 

ВОСПРИЯТИЯ 

1 36 

РИСОВАНИЕ 1 36 

ЛЕПКА 1 36 

АППЛИКАЦИЯ 0,5 18 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 0,5 18 

ИТОГО: 14 420 

*Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ И ПОДГРУППОВЫЕ 

КОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ 

ежедневно  

**ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА НА ВОЗДУХЕ 1 36 

Продолжительность образовательной деятельности Не более 25 мин 

 

 

*Реализуется через интегрирование во все виды детской деятельности, комплексные или тематические 
занятия 
** Реализуется на прогулке в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 
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