MEHIO

(1 menens, 1 neHp)

Jara 06.07.2026
ITInmeBbie BemecTBa () DHepreTHYecK
Haumenopa | BbIxox 0uona asi LEHHOCTh
IIpuem nuium b X Yy
P u HUe 0J1I01a (xxau)
b c f c A | c A | c A ‘ c
Karma xunka
sTYHEBas Ha
CTYLIEHHOM
3aBTpak MOJIOKE 150 170 | 492 | 557 | 567 | 642 | 20,67 | 2342 1655 | 187,56
Yalii ¢ caxapom 170 200 004 [ 004 [ 001 [ 001 7,92 9,3 31,73 37,3
ByTep6pon ¢
MacJioM 30/3 35/5 2,31 2,7 267 | 435 | 1507 | 17,6 93,49 120,29
Cok
II 3aBTpak (PYKTOBBIIi B
aCCOPTUMEHTE 160 180 0,8 0,9 0 0 16,16 | 18,18 68,24 76
OsBomu
HATypaJIbHbIC
(orypen
CBEXKHIA) 30 60 0,2 0,5 0,1 0,1 1,2 1,5 4,2 8,4
Bbopi ¢
(acompio u
KapTodenem
CO CMETaHHOM 160 200 246 | 3,13 | 407 | 534 | 10,31 12,98 88,6 113,47
Tedremn 60 80 443 | 591 | 491 | 655 5,85 7,79 9134 | 1148
Oden MakapoHHbIE
H3JICITUA
OTBapHbIE 120 130 [ 456 [ 494 | 06 | 065 | 24,96 27 124 134,4
Hamurox u3
IIHUTTOBHUKA 150 180 04 | 049 | 016 | 02 13,92 | 16,71 66,68 80,02
Xieb
MIIICHUYHbBIN 30 30 225 | 225 | 015 | 0,15 15 15 71,1 71,1
Xneb pxaHo-
MIIICHUYHBINA 30 40 2 2,67 0,3 0,39 | 12,06 16,08 57,04 76
[lyausr u3
TBOpPOra C
s0T0KaMu 80 100 993 | 1242 | 84 105 | 11,67 14,58 174,4 213,47
Ioaanuk Coyc
(OpPYKTOBBII 15 10 0,14 | 0,09 0 001 [ 134 2,01 5,76 8,65
Yaii c
JIMMOHOM 150 180 0,07 | 008 | 001 | 0,01 7,1 8,52 29 34,8
1341 16015 | 3454 | 41,52 | 27,02 | 34,65 | 163,95 | 192,89 | 107399 | 1291,67
HUTOI'O




