MEHIO

(3 menens, 3 neHb)

Hara 01.11.2025

Buixon IInmeBbie BemecTna () DHepreTuyecK
HaumeHnoBanue asi HEHHOCTh
IIpuem numm oaoaa €K Vv
P = oona (kkau)
A C A C A C A ‘ C A | C

Karma xnnkasa us 150/3 180/5 5,09 6,07 6,58 7,87 18,53 25,4 154,98 185,96
OBCSTHBIX XJIOTIbEB
"T'epkymec"

3aBTpaK Yaii ¢ caxapom 160 200 0,04 0,04 0,01 0,01 7,45 9,3 29,86 37,3
ByrepOpon ¢ 30/8 |37,5/13 | 2,25 1,96 0,18 3,09 19,72 21,9 89,53 123,26
MTOBHIJIOM
Psoxenka 120 150 3,37 4,22 2,91 3,64 4,65 5,82 61,69 77,12

II 3aBTpak
Kanycra Tyménas 30 50 059 | 099 | 112 | 1,86 2,82 4,7 237 39,5
Cyl‘[ 150 200 3,15 4,2 45 6 17,2 22,93 102,2 136,27
KapTOoQeNbHBIHN C
KJISIIKaM1 Ha
KYpUHOM
OypoHe
Kotnets 60 70 9,51 111 9,14 10,66 8,88 10,36 156 182
pyOIieHHBIE U3

Oben TTHUITBI
MaKap()HHHe 110 130 4,18 4,94 0,55 0,65 22,88 22,04 113,7 134,42
H3JICITHSI
OTBapHbIC
Komnot u3 150 180 0,12 0,14 | 0,008 | 0,12 11,58 21,7 47,08 88,2
CYIICHHBIX
bpyxTOB (M310M)
Xneb prxaHo- 30 375 2 25 0,3 0,37 12,06 15,08 57,04 71,3
MIIICHUIHBIN
Bynouka 50 80 3,0 4.8 4,0 6,4 14,5 23,2 118,06 188,9

H JIOMAIITHSS

OJITHUK MomoKo 150 180 422 | 506 | 364 | 437 6,98 8,38 78,57 94,28

KUIITYEHOE

UTOro 1201,0 1513,0 | 37,52 | 46,02 | 32,94 | 45,04 147,25 190,81 | 1032,41 1358,51




