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Направленность программы: социально-гуманитарная 

Уровень программы: стартовый 

Категория и возраст обучающихся: дети 3-4 лет 

Срок освоения программы: 8 месяцев 

Объём часов: 8 часов 
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Аннотация к дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программе по сенсорному развитию 

«Занимательная сенсорика» 

 

В современных условиях, когда сфера обучающего воздействия значительно 

расширяется, проблема сенсорного воспитания приобретает особую остроту.  

Значение сенсорного воспитания состоит в том, что оно:  

- является основой для интеллектуального развития;  

-упорядочивает хаотичные представления ребенка, полученные при взаимодействии с 

внешним миром;  

- развивает наблюдательность;  

- готовит к реальной жизни;  

- позитивно влияет на эстетическое чувство;  

- является основой для развития воображения;  

- развивает внимание;  

-дает ребенку возможность овладеть новыми способами предметно-познавательной 

деятельности;  

- обеспечивает усвоение сенсорных эталонов;  

- обеспечивает освоение навыков учебной деятельности;  

- влияет на расширение словарного запаса ребенка;  

- влияет на развитие зрительной, слуховой, моторной, образной и др. видов памяти.  

Цель программы: обогащение сенсорного опыта детей 3-4 лет, развитие и 

совершенствования сенсорных процессов посредством изобразительной деятельности 

детей.  

Задачи программы:  

- Учить детей сенсорным эталонам: выделять цвет, форму, величину как особые 

признаки предметов и накапливать представления об основных разновидностях цвета и 

формы и об отношении предметов по величине.  

- Познакомить детей с оттенками цвета, с вариантами геометрических фигур и с 

отношениями по величине.  

- Учить детей способам обследования предметов: их группировке по цвету и форме 

вокруг образцов – эталонов.  

- Развивать у детей аналитическое восприятие: умение разбираться в сочетаниях цветов, 

расчленять форму предметов, выделять отдельные измерения величины.  

- Развитие творческого самовыражения личности в продуктивных видах деятельности.  

- Развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству.  

- Воспитывать интерес к изобразительной деятельности;  

- Воспитывать аккуратность при работе с изобразительными материалами. 

При решении поставленных задач учтены возрастные особенности, физические 

возможности и индивидуально-психологические особенности детей 3-4 лет. 

Срок освоения Программы – 8 месяцев с октября по май. 

Форма обучения – очная. 

Особенности организации образовательного процесса – занятия проводятся в 

подгруппе детей в игровой форме. Режим занятий - занятия проводится один раз в 

месяц, продолжительностью не более 15 минут. 
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