


Целью программы 

является развитие 

внимания, памяти, 

мышления, восприятия и 

воображения.



•КолобокВнимание

•ТеремокПамять

•Маша и медведьМышление

•Волк и козлятаВосприятие   

•Гуси-лебедиВоображение



По результатам прохождения 

блока занятий с детьми 

проводится диагностика

0%

20%

40%

60%

80%

100%

Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень

Результаты диагностики

Ряд 1



Как помочь развить усидчивость?

Личный 

пример

Режим дня

Есть не только 

права, но и 

обязанности

Игра и 

творчество

Не 

подкупать



Как помочь развить 

внимательность?
Объем 

внимания Устойчивость 

внимания
Внимание у всех 

развито по 

разному

Избирательность 

внимания

Переключаемость 

внимания



Развитию усидчивости и внимания способствуют 

следующие игры:

Съедобное-несъедобное. Всем 
известна эта детская игра с мячом. 
Но не в любом возрасте малыш так 
хорошо управляется с мячом. Эта 

игра развивает и внимание и 
воображение.

Найди отличия. Показываем ребенку 
два похожих рисунка или игрушки и 
просим найти отличия. Для начала 

лучше брать простые и крупные 
рисунки с явными отличиями, чтоб 
ребенок быстро и без проблем смог 
их найти. А потом с каждым разом 

рисунок можно усложнять.

Что пропало? Берем несколько 
игрушек и рассматриваем их вместе с 

ребенком, а потом просим малыша 
закрыть глазки и одну из игрушек 

прячем. Малыш должен понять какая 
игрушка пропала.

Занятия с пазлами и мозаикой. Эти 
игры хорошо способствуют развитию 

мелкой моторики, усидчивости и 
развитию фантазии. Из мозаики можно 
собирать рисунки и целые картины, а 

пазлы дают ребенку возможность 
собрать уже готовое изображение.



Спасибо за внимание


