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Paszgea 1. Komniieke 0CHOBHBIX XapaKTePUCTUK 00pa3oBaHUs

1.1. O6mas xapakrepucruka nporpamMmmel. IlosicHUTEILHAS 3aNIHCKA
[Tporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBHUH C:
-denepanpabiM 3akoHOM «O0 06pazoBanuu B Poccuiickoit @eaepamum» Ne 273-D3 ot 29.12.2012 roxa,
-DenepanbHbIM  TOCYJApPCTBEHHBIM  00pa30BaTeNbHBIM  CTaHAAPTOM  JIOMIKOJIBHOTO  00pa3oBaHMs,
yrBepxkaEHHOTO npukazoM MOuH P® Ne 1155 ot 17 okta6ps 2013 rona;
- CIT 2.4.3648-20 «CaHHMTapHO-3ITUAEMUOJIOTHUECKUE TPeOOBaHMA K OpraHM3alMsM BOCIUTAHHS U
0o0y4eHusl, OTAbIXa M O3H0pOBJIeHUs Jnered u Monojexu» (yrB. Ilocranosinennem ['nmaBHOTO
rOCyJapCTBEHHOTO caHUTapHOro Bpada P® ot 28 cenrsops 2020 r. Ne28, 3aperucrpupoBaHo B
Muntocte PO 18 nexabps 2020 r. Peructpanuonnsiit Homep 61573)
-ITocranoBnenuem IIpaButenscTBa Poccuiickoit @eneparuu ot 15.08.2013 1. Ne706 «O06 yTBEpKaeHUH
[TpaBui oka3zaHus IIATHBIX 00PA30BaTENbHBIX YCIYT;
-Ycraom MBJIOVY Ne51 «Iloaconnymex»;
3a 0CHOBY B3MIThI MeTOIMYECKHE HCTOYHNKH:
- JIsikoBa U.A. «IIporpamMma Xy 0’)KECTBEHHOTO BOCIIUTaHUs, 00y4eHUsI U pa3BuUTuUs Aeren 2-7 ner. Uzn.
«Kapamys» 2005. - 234c.
- PucoBanue ¢ 1eTbMH 1O0IIKOJIBHOTO Bo3pacTa: HeTpaaulnoHHbIe TEXHUKH, INIAHUPOBAHUE, KOHCIIEKThI
sarsitaid / [Tog pen. P.I'. Kazakooii — M.: TL Cdepa, 2006. -128c. (Cepus «Bmecre ¢ nerbmu».) - E.B.
KonecunkoBa. MaremaTtuka mist geter 5-6 ner. M., 2010r.
- MuknseBa H.I'. PucoBanue, anmivkanus, jJenka B JETCKOM Caay: TPAAULUHUOHHBIE U HETPATUIIMOHHBIE
npuemsl 1 TexHuku. -M.: APKTH, 2020. -208c.
Hanpasiennocts nporpammbl: ConuajibHO-TIeAaroruieckas
Conepsxanue [IporpaMMbl HaIIpaBJIEHO HA:
-pa3BUTHE MEJIKOH MOTOPUKM M KOOpAMHALMU HalbLEB PYK [0 YPOBHS, COOTBETCTBYIOIIETO
JTAHHOMY BO3paCTY;
-OBJIa/ICHHE Pa3HBIMU BUJAMH PYYHOU YMENOCTH;
-TBOPYECKOE TNPUMEHEHUE HM3YYEHHBIX TEXHHUK, MPUEMOB K MAaTEPUAIOB B XYJI0KECTBEHHOH
JeSITEIIbHOCTH;
-OBJIa/ICHHE TTpUeMaMHU PabOThI C Pa3HBIM MAaTEPHAIIOM.
AKTYyaJIbHOCTh
B.A. Cyxomnunckuii nucan: «/cToku TBOpUECKUX CIIOCOOHOCTEH AeTeil M uX JapoBaHUN —
Ha KOHYMKaX MaJbIIeB, 0Opa3HO TOBOPs, WAYT TOHYAMIINE PYYEUKH, KOTOPHIE MUTAIOT MCTOYHHUK
TBOpUYECKO# MbIcTH. Uem Oobllle YBEPEHHOCTH U M300peTaTeNIbHOCTH B JBM)KEHUU JETCKOW PYKH,
TEM TOHBIIIE B3aMMOJIEICTBHE C OPYAHEM TPYAQ, YEM CIIOXKHEE ABUKEHUSI, HEOOXOJUMBIE JIJIS1 3TOTO
B3aMMOJICHCTBHS, TEM TITy0)Ke BXOIUT B3aUMOICUCTBUE PYKH C IPUPOIOH, C OOIIECTBEHHBIM TPYJIOM
B JyXOBHYIO XHU3Hb peOeHka. [IpyruMu cioBaMu, 4eMm OOJibllle MacTepcTBa B JIETCKOM pyke, TeM
yMHee peOeHOK.
Y4eHbIMH JTOKa3aHO, YTO PAa3BHTHE PYKU (MeNKas MOTOPHUKA W KOOPJIWHAIMS JIBWKCHUN
NaNbIeB PYK) HAXOAUTCS B TECHOW CBSI3M C PAa3BUTHUEM peud M MbIIUIeHHs pedeHka. OOBIYHBIHN
peOeHOK, NMEIOIUI BHICOKUI YPOBEHb Pa3BUTHUSL MEIKON MOTOPHUKH, yMEET JIOTHYECKH PACCYKaTh,
y HEro JIOCTaTOYHO pa3BUTHl MaMAThb W BHHUMAaHUE, CBSA3HAs peyb. YPOBEHb Pa3BUTHUS MEJIKOU
MOTOPHKH — OJIUH U3 MTOKa3aTeie HHTENIEKTyallbHOM TOTOBHOCTH K 00y4yeHuIo B mikoje. [TloaTomy ¢
paHHEro AETCTBA, BAXXHO Pa3BUTh MEXaHU3MbI, HEOOXOIUMBIC ISl OBIAJCHHS MHUCHMOM, CO37aTh
YCIIOBUS JIsl HAKOIUJIEHUS] peOEHKOM JBUTATEIBHOIO U NMPAKTUYECKOTO OIMbITA, PA3BUTHS HABBIKOB
pY4YHOH yMeNnocTH. Bce 3TO MOHMMArT COBPEMEHHBIE POJIUTENH, U «IIOYTH C IEJIEHOK» MHOTHE,
MOCELIAIOT BMECTe C PEOEHKOM pa3IMYHbIE Pa3BUBAIOIIME CTYIUH, KOTOpPblE CO3JaHbl B HAaIIEM
ropoze.



OpHako, MO CJIOBaM POJAUTENEH, OJHUM, 3TO HE OYCHb YJ0OHO, TaK KaKk peOEHOK BO BpeMs
3aHATHN B Pa3BUBAIOIIUX CTYAMSX FOPOJA HAXOIUTCS B IETCKOM Cady, APYTHMM POJUTEISAM, KaKeTCs
BBICOKOM omata 3a 3aHsTus. Crpoc poxaaeT mpeuiokeHue. B cBsA3M ¢ 4yeM, HaMM co3JaHa
JlononHutenbHas oOliepa3BUBarollas NporpaMMa IO Pa3BUTHUIO MEJIKOH MOTOPUKM HaJbLEB U
KUCTEH pyK «YMenble MNadpuuKW» (MIAAMMKA M CpPEeIHUH JIOIIKOJBHBIM BO3pacT) - (naiee
[Tporpamma). [lanHas nporpaMMa mIpefHa3sHayeHa Juid padoThl ¢ JOMIKOJIbHUKAMU MIIAJIIETO U
CPEIHET0 JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa IO IMPAaBWIBHOMY PAa3BUTHIO MEJIKOHM MOTOPUKH M SBIISIETCS
CBOEBPEMEHHOM NOJAEPKKOH B (OPMHPOBAHUHU IOCIEAOBATEIbHON KOOPAMHALMM JBH>KEHHUM
MaJIBLIEB PYK Y JETEM.

Taxkum o0pa3oM, akTyaabHOCTh MOEH PabOThl 3aKIHOYAETCSl B TOM, YTO ILieJICHAIIpaBICHHAs
U cHCTEeMaTH4ecKas paboTa MO Pa3BUTUIO MEIKOH MOTOPHUKH y JETell JOIIKOJIBHOTO BO3pacra BO
B3aUMOJICHICTBUM C ceMbeil crocoOCcTBYyeT (OPMHPOBAHUIO HHTEIUIEKTYaJbHBIX CIOCOOHOCTEH,
peueBOl JESATETBHOCTH, a CaMOE€ TJIABHOE, COXPAHEHHIO TCUXMYECKOTO U (PU3MYECKOTO Pa3BUTHA
pebeHka.

Ilenarornueckas nesecoodpasHoOCTh

W3 MHoroserHero omeita paboThl € JE€TbMHM IO Pa3BUTHIO XYH0XKECTBEHHO TBOPUYECKHX
CIOCOOHOCTEH B PHUCOBAaHMHM CTajJO TOHATHO, YTO CTaHIAPTHBIX HAOOPOB H300pa3UTEIHHBIX
MaTepHaJioB U CIIOCOOOB Iepeauu MHPOPMALUU HEJAOCTaTOYHO Ul COBPEMEHHBIX JIeTeH, TaK Kak
YPOBEHb YMCTBEHHOTO Pa3BUTHS M ITOTEHIMA] HOBOI'O IOKOJICHHs CTaJl HAMHOIO BbIlIe. B cBA3M ¢
9TUM, HETPAAULMOHHBIE TEXHUKU PHUCOBAHMS HAIOT TOMYOK K PA3BUTUIO JIETCKOTO HHTEIIEKTA,
AKTUBU3UPYIOT TBOPUECKYIO aKTUBHOCTb JI€TEH, y4aT MBICIUTh HECTAHJAPTHO.

BaxHoe ycioBue pa3BuTHs peOCHKa — HE TOJIBKO OPUTMHAJIBHOE 3a/laHHe, HO U HCIIOJIb30BaHUE
HETPaJUIMOHHOTO OpOCOBOro MaTepuaja M HECTaHJApTHBIX TeXHoJoruil. Bcs npedrenbHOCTh B
pa3paboTaHHON MHOM ITporpaMMe HOCUT TBOPUYECKUI XapakTep.

OTtinynTe/lbHbIe 0COOCHHOCTH NpOrpamMmbl «YMHBIE Nanbuuku». IIporpamma umeer
MHHOBAIMOHHBIN XapakTep. B cucreme paboThl HCMONB3YIOTCS HETPAIUIIMOHHBIE METO/IbI U CLIOCOOBI
Pa3BUTHUSL JETCKOIO XYJOKECTBEHHOTO TBOPYECTBA. 3AHATHUS JIOCTABJIAIOT JETSIM MHOXECTBO
IIOJIOKUTENIBHBIX OMOLMM, PACKPBIBAIOT BO3MOXKHOCTb MCIIOJIB30BAHMSI XOPOIIO 3HAKOMBIX WM
OBITOBBIX IPEIMETOB B KAaueCTBE OPUTHMHAJIBHBIX XYJ0’KECTBEHHBIX MaTEPUAJIOB, YAUBISIOT CBOEH
HenpeackazyeMocThlo. [IpuMeHsieMble caMofelIbHblE HMHCTPYMEHTHI, NPUPOAHBIE U OpOCOBBIE
MaTepuaibl A PUCOBaHUs, JICTIKH, alllUIMKAIlMK Pa3BUBAIOT BOOOpaKeHUE AETEH, Nal0T CTapTOBbIE
BO3MOYKHOCTH ISl UHAWBUYAIbHBIX TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH.

AZipecaT mporpamMMmbl. CTyIusl «YMHbIE NAJIbYUKN» KOMILIEKTYETCS NeThbMHU 3-4 JIeT mepBblid
roji 00y4eHus; 1eTbMH 4-5 J1eT BTOporo rojga ooy4eHusl.

Cpok ocBOeHMsI NpPOrpamMMbl. JaHHas MporpamMma pacCyMTaHa Ha JBa roja OOy4YeHUS:
(cenTs6pb 2022r. - mait 2024r.).

®opma 00yueHHs - OUHAS.

YpoBeHb NporpamMmsl - CTapTOBBIN.

Oco0eHHOCTH OpraHU3aluM 00Pa30BATEJLHOIO MPOLecca — IPYIIOBbIE, TOATPYIIIOBbIE.

Pexxum 3aHATHMII. EpHOAMYHOCTD 3aHATUH - 1 pa3 B HEAENIO C MPOJOJKUTENBHOCTBIO 15
MUHYT (TepBbId ToA o0yueHus), 20 MuHyT (BTOpOoi rox oOydyeHus). Ctyaus paboTaeT BO BTOPYIO
nosioBuHy AHs ¢ 18.004.

1.2. llean 1 3a7a4u MpOrpaMmbl

eapr mporpamMmbl - pa3BUTHE M YKPEIUIEHUE MEIKOWM MOTOPUKH PYK Yy JETEH JOLIKOJIbHOTO
BO3pacTa B Urpax, YIPAKHEHUX, MATbYMKOBBIX UIPaX, INTPUXOBKAX U Pa3HbIX BUJAX MPOIYKTUBHOMN
JEeSITeNIbHOCTH (PHCOBaHUE, JIENKa, KOHCTPYUPOBAHHE, allTUTUKALIHS).

3agaum nporpamMmel.
OO0pa3oBaTtesbHbIE:



- (opMHpOBATH MPOU3BOJILHBIE KOOPAWHUPOBAHHBIC JBWKCHHS MAaJbLEB PYK, IJ1a3, THOKOCTH PYK,
PUTMHYHOCTH PAa3BUTHUSL OCA3ATEIBHOTO BOCHPUATHUS (TaKTHIIbHOM, KOXHOW YYBCTBUTEIHHOCTH

NaJlblLEB PyK);
-(popMHpOBaTH HaBBIKU MCIIOJHUTEIBCKOIO MacTEPCTBA.

Pa3BuBarommue:;

- Pa3BUTh MEJIKYI0 MOTOPHUKY MaJbIEB, KUCTEH PYK;

- COBEPIIICHCTBOBATh JBMIKEHUE PYK;

-paBBI/ITB ITO3HABATCIIbHBIC IICUXUYCCKHUEC Hpoueccm: peqb, B006pa)KeHI/Ie, HpOI/I3BOHBHO€ BHHMMAHHUC,
JIOTUYECKOE MBIIIJICHUE, TTaMATh, 3PUTEIILHOE U CIIyXOBOE BOCIIPHUSTHE;

- pa3BUTh TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH, MTPOCTPAHCTBEHHOE MBITIICHUE, (PaHTa3HIO;

-pa3BUBATh CIIOCOOHOCTH KOOPAMHUPOBAHHON PAOOTHI PYK CO 3PUTEIBHBIM BOCIIPUATHEM.

BocnurarteanHble:

-BOCIIUTHIBATh HPABCTBCHHBIC KAYECTBA IO OTHOIICHUIO K OKPYXKAIOMNM (I00pOKeIaTeIbHOCTD,
YyBCTBO TOBapHILECTBA);

-BOCIIUTHIBATh U pa3BI/IBaTI) Xy,[lO)KGCTBGHHI:Iﬁ BKyC;

-BOCIIUTHIBATh YCUIYUBOCTD, [I€JICHANPABICHHOCTh, aKKyPaTHOCTB;

-BOCIIUThIBATh BHUMATCIIBHOCTH K BBITIOJTHCHUO 3a11aH1/1171;

-BOCIIUTHIBATh YBAXKHUTEIHbHOE OTHOLIECHHE K CBOEMY U UYKOMY TPYaY.

Texnuuyeckue:

-YKPEIUTh PYKH, PYYHYIO YMEIOCTb, INIaBHbIE, TOYHBIE U KOOPAUHUPOBAHHBIC IBH)KECHUS,
-chopMHUpOBaTH HABBIKM CAMOKOHTPOJISL U CaMOPETYJISIUN ABMXKEHUN PYK MOJ KOHTPOJIEM 3peHus,
0CsA3aHHs, TAKTHUIIBHO - IBUI'aTCJIbHBIX OHIYHICHI/If/'I;

-MCTIOJIb30BaTh B pabOTe pa3audyHbIe NMPUEMbl  KaK B TPAAMIIMOHHOW, TaK M HETPaJAMIIMOHHON
TCXHUKEC XyI[O)KGCTBeHHOFO TBOp‘IGCTBa.

ConuajbHble.

-co3/laTh OnmarompusTHyr0 atMocdepy s HepopMaIbHOTO OOILIECHUS AETeH, CaMOYTBEPKACHUS U
camMopeaIn3aIlvy;

-KOMILJIEKCHO BO3JIEHCTBOBaTh Ha Pa3BUTHE MO3HABATENbHOH chepbl M SMOIMOHATHHO-BOJIEBBIX
KAa4eCTB JIMYHOCTH, COXPAHEHHUSI M YKPEIUUICHUS 310POBbs IETEH;

-pa3BUTh YMEHHE B3aMMOJICHCTBOBATH C MAPTHEPOM, COTIACOBBIBATH CBOU JACHCTBHS C ABM)KCHUSIMU
MapTHEPA;

-Hay4UTh JIeTEell NHTEPECHO OPraHU30BBIBATH JOCYT, OPUEHTUPOBATH UX Ha JajbHeIIee Mo3HaHue u
TBOpLIGCTBO B )KU3HU.

1.3. O0bem nporpammsl- 72 yaca.

1.4. CoaepixkaHue nmporpaMmai.

Hannas Ilporpamma paccuMTaHa Ha JBa y4eOHBIX roja M IMOTOMY, BKJIIOYaeT B ceOs JBa

0JI0Ka 3aHATHH, KOTOPBIE pa3paboTaHbl I JETEH MIIQAMIET0 W CPETHEro JOMIKOJILHOTO BO3pacTa.
JlaHHble OJIOKM COCTaBIEHBI C YYE€TOM BO3PACTHBIX, (DU3MOJIIOTHYECKUX, MCHUXOJIOTHUYECKUX
0COOEHHOCTEHN Pa3BUTHSI JIETEH.
Ha npotsbkennn Bcero kypca oOyueHUs pelaroTcs 3aa4l pa3BUTHS MEIKOW MOTOPUKHU TaJbIeB B
NaJIbUYMKOBBIX UTPax U MPOIYKTUBHOM JesTenbHOCTH. C 1eTbMU OyJeT MPOBOJIUTCS aKTUBHAs paboTa
1o (GOPMHUPOBAHUIO OCHOB TpaUECKUX HABBIKOB. BhIMonHeHHEe pa3sHOOOPAa3HBIX MabYMKOBBIX UIP
CIOCOOCTBYET HE TOJIbKO COBEpPIICHCTBOBAHMIO JIBIKEHUI TMaibleB M KUCTEH pYK, UX
IIPOU3BOJBHOCTH, HO M PA3BUTUIO pEYM, IIOCKOJIBKY IIPM 3TOM HHIYKTHUBHO IIPOUCXOAMT
BO30Y>KJeHHE B peueBbIX LieHTpax Mo3ra. (B.M. bextepes, A.H. JleonTses).



brnoku 3aHATHIl mpencTaBnseT co0OW KOMIUIEKC, MAIOIIMKA BO3MOXHOCTH IOCTEHEHHO
pa3BUBaTh peub, OOLIYI0 KOOPIMHALMIO, MEJIKYI0 MOTOPUKY NajiblieB U KHcTel pyk. Tem cambiMm,
IIOCTEIICHHO BEAETCS MOArOTOBKA PYKA K PUCOBAHUIO U ITUCBMY.

VYuuThIBas, YTO Ha JOIIKOJIBHOM JTalle BEAyLIEH SBISICTCA WIPOBas IEATEIBHOCTb, BCE
3aHATHUS CIUIAHUPOBAHBI B (pOpME UTp, B KOTOPBIX HMIMPOKO MPEJICTABICHBI UTPOBBIE MEIarOrMYECKHe
TEXHOJIOTMM, HAIPABJICHHBIE HAa YCBOCHME W BOCCO3JaHUE 3HAHUM, YMEHMM W HaBBIKOB JUIS
JOCTIKEHUSI KOHEYHOTO pesynbraTa. UrpoBas gopma 3aHATHH CO3MaETCs MPHU MOMOIIM HUIPOBBIX
MOTHUBAIMI, KOTOpbIE BBICTYNAIOT Kak (Gopma MOOYXKIEHUs, CTUMYJIMPOBAHUS BOCIMTAHHHKOB K
IIOBTOPY M 3aKPEIUICHUIO NCUCTBUM. JMoakTuueckas Leab CTaBUTCS Iepel] BOCIHUTAHHUKAMU B
¢dopme urpoBoi 3asaun; odpazoBaTeibHasl AESTENbHOCTh OJUUHACTCA NpaBuiaM Urpbl. Harmsaxo-
JeMOHCTPAlMOHHBII W y4eOHbI MaTepual BBICTYMAaeT B KayecTBE CPEICTBA PELICHHS
JUIAKTUYECKON LIeIU. YCIEIHOE BBINOIHEHUE AUIAKTHUYECKOIO 3a/laHusl CBSI3bIBACTCS C UIPOBBIM
pE3yJIbTaTOM.

1.5. Ilsianupyembl pe3yJibTaThl.

K xoHny kypca o0yuenusi pedéHoK:

1. ITo3HaKOMHTCS C 3JIEMEHTAPHBIMU TUTUEHUYECKUMH MPABHIIAMHU ITOCAIKU 32 CTOJIOM IpHU padoTe.
2. CMOXET MOBTOPATH TEKCT U CHHXPOHHO BBITIOJIHATH MAJIbYNKOBBIC YIIPAKHEHUS.

3. HayuuTcs HaHOCUTH M300paskeHUs NaNbIIAMHU, JIAJOIIKAMU, HETPATUIIMOHHBIM MaTEPHATIOM.

4. Be3zommOouHO OyAeT 3HATh Ha3BaHUS I[BETOB (KPAaCHBIN, CUHHM, 3€IEHBIN, >KENTHIA, OCNbIH,
4YEPHBIIT), pa3nuyaTh Ux; OyAeT XOPOILIO OPUEHTUPOBATHCS O (hOopMe, BETHUHUHE IPEIMETOB.

5. byzner umeTs npeacTaBiieHUe O CBOMCTBAX IVIMHBI, IUIACTUIIMHA, COJIEHOTO TECTA.

6. CMOKeT JOMONHITh OCHOBHYIO KOMIIO3HUIIUIO TI0 CBOEMY 3aMBICITY, BOOOPaKEHHIO.

7. HayuuTtcs ciiymaTh ¥ BBIIOJTHSATD HATJISIAHO-CJIOBECHBIE YCTAaHOBKH TI€/1arora.

8. Hayuutcst ocHOBHBIM (hopMaM MITPUXOBKH (BepTUKaJIbHAsI, TOPU3OHTAIIbHAS );

JlanHas mporpamMma IO3BOJISIET HE TOJBKO PAa3BUTh IO3HABATEIBHBIE IIPOLECCHl, HO H
peanu3oBaTh WHAUBUIYAIbHBIA TBOPUYECKMI MOTEHLUMAN JIMYHOCTH, HANAIUTh KOMMYHHUKALMM C
B3POCJIBIMH M CO CBEPCTHUKAMHU HAa OCHOBE COBMECTHOM JEATEIbHOCTH. Pa3BUTHE METKOW MOTOPHUKH,
BOOOpa)KEHUSI, MO3HABATENBHBIX MPOIECCOB - CIYXHUT OJHUM W3 BaXHEUIIUX HCTOYHHKOB MPH
MOATOTOBKE JIETEH K HaYaIbHOMY IIKOJIbHOMY O0YYEHUIO.

Meroanka mporpamMmsbl MO3BOJISIET AETSAM MHTEHCUBHO 3aHUMAThCS U HE YTOMIISITBCS 3@ CUET
MOCTOSTHHOM CMEHBI BHJIOB JEATEIBHOCTH M TIEPEKITIOYCHUS] BHUMAHHS. 3aHITHS 1O JIaHHOMU
nporpaMMme MpoBOJSATCS B UTpoBoi (hopme. Bo BpeMst UTpbl, MaKCUMAaIbHO PEaTU3yeTcs CUTYyaIlus
ycmexa, ClieoBaTelbHO, padoTa TMPOUCXOAUT ECTECTBEHHO, HE BO3HHKAET ICHUXUYECKOTO
HanpsbkeHus. Bee urpsl u 3aganus 6e30macHbl 151 KU3HU U 3JI0POBbSI IETEH.

[IpakTrueckre HaBBIKU, TOJTYYCHHBIE B XOJI€ BBITIOJHEHUS 3aJaHUN 1O PA3BUTHUIO MEJIKOU
MOTOPUKHM TMajblEB PYK, MPOBOJMMBIE BO BCEX BHUAAX MACSATEIBHOCTH, U TEXHUYECKHUE HAaBBIKH,
NpuOOpETEHHBIE Ha 3aHATHSAX IO PYYHOM YMEJIOCTH, IO3BOJIAT JIETAM TOYYBCTBOBAaTH CBOIO
ycnemHocTh. [loaToMy paboTa Mo pa3BUTHIO MENKOW MOTOPHKH JOJDKHA HadaThbesl 3aJ0JT0 JI0
MOCTYIUIEHUS B IIKOMY.



Pa3nen 2. Komiuiekc opraHn3anoOHHO-NIEeIarOrMYeCKUX yCJAOBHIA.
KommniiekcHo-TeMaTH4yecKoOe NVIAHUPOBAHME 110 Pa3BUTHIO MEeJIKO MOTOPUKH NMAJIbLEB U
KHCTel pyK 1Jid aetei 3-4 jer

Mecsn

Tema

HazBanus

CeHTs0pb
1 nenens

Tema «OceHpy.

I.ITanpuukoBass rumMHacTuka: «CoJHbIIKO» «Ham MuU3MHYUK yTpom
BCTAI, «llampbuuKm.

2.1rpa c ropoxom wim 606amMu (BBIIIOKUTH UTPYIIKY).
3.JIumakTrueckas urpa s NaabuuKoB «UymecHbIN MEIIovYeK.

4. OtTtuck npooOkoil. Pucopanue nanpunkaMu «S0109ku Ha 1epeBe»

CenTts6pn
2 Henend

Tema «DpyKThI».

1. [TanpuukoBast riMHACTUKA «MBbI JCIUIN allETbCUHY.

2. «Cymika ppykToB». Hanu3zpiBaHre Ha TPOBOJIOKY KPYKKOB U3
TOJICTOTO KapTOHA C JBIPOYKON MOCepeIuHe.

3.«ManeHbKkuil KOHCTPYKTOP»-BBIKIIAJIbIBAHNE U3 TEOMETPUUECKUX
(Guryp KOp3uHOUKY.

4. Pabora c Tpadaperamu «O0OBeau U packpach PpyKThD»

CeHTs0pb
3 Henens

Tema «Urpel u
WUTPYILLIKW.

l.ITanpunkoBass ruMmHactuka: «Mrpymku B Kop3uHe», «MArpymkn»,
«lapux».

2. Urpsl ¢ nyroBuLiamu.

3. dunakruueckas urpa «BommieOHas mKaTyinkay.

4. Urpa c rpeuxumu opexamu «He ypoHu».

5. PucoBanue noposioHoBo# I'yOkoil «MeIBEKOHOKY.

CeHTs0pb
4 nenensd

Tema «OBormrmny

1. TlanpumkoBas THMHACTHKA: «3acojKa KamyCThl», «XO03siKay,
«OBom».

2. @urypku u3 najodek (OBOILN).

3. nnakTuueckas urpa «30iIyIKa» (¢ Kpynamu).

4. Urpa ¢ xapaH1anioM, yJaep>KuBaHue MEX/1y MajblaMu.

5. AHHJ’II/IKaHI/IH N3 KOMOYKOB CaJ'I(I)eTOK Ha TEMY: «OBOH_II/I))

Oxkts0ps 1
Hezens

Tema
«DpyKTOBBII
paii».

l.I[TanpunkoBast rumHacThka: «PpyKThl», «Amneiabcun», «B cax 3a
CIIMBaAMM».

2. @urypku u3 najaoyex.

3. Urpa «BbL10ku NoMUI0p»

(c ropoxom).

4.InnakTudeckast Urpa Juis Najab4ukoB «HynIecHbI MEIIOYEK.

5. Jlenka «DpyKThI».

6. Packpacka kapangamoM u3o0paxxeHus «S1610ko».

OxTs16pp 2
HeJens

Tema «B
apcTse TpuOOB
H SITOII.

1. TMampumkoBas rumHacTuka: «Enper Oenxa...», «['pu6-00poBHKY,
«CobupaeM sAroap».

2. @uUrypku u3 najaodex (BbUIOKUTH IPUO U NEHEK).
3. Urpa c nepnoBkoit (rpuosI).

4. JlackoBas wurpa s NanbyukoB «YynaecHbIi
IpUOOK CPEIH IPYTUX MPEIMETOBY.

5. UIrpsl ¢ npHUILEnKaMu.

6. [Tnactununorpadust «I'pudOK».

MEIIOYEK, HaWUTHu




OkTs6pp 3
Heens

Tema «OcenHue
CTPAHHYKU

1.ITanpumkoBass THUMHACTHKA: «Ocennne
«BbIImen JoKINK TOTYISAThY.

2. @urypku U3 najouek «/lepeBoy.

3. CamoMaccax ¢ €JIOBBEIMH IIUIITKAMM.

4. OtTHCcK eyaTKkaMu U3 Jlactuka «OCeHHee IepeBOY»

5. Ilponuce aJist ManbllIen

«JloxauK, JIACTOYKH,

Hos6pp 1-
2 Henelst

Tema «Opnexna,
00yBBb, TOJIOBHBIC
yOOpBI».

1. IlanpunkoBas rumHacThka: «Bonmebnsle manoukun», «He miaub
KYKOJIKa MOSI».

2. Pabora ¢ myroBuiiaMu, KproukaMu, MOJTHUEH, JTUITyYKaMH.

3. [Inerenue KoBpa U3 Pa3HOIBETHBIX JICHTOYEK.

4. Pabora ¢ OpocoBBIM MaTepHualioM (YKPAaCHUTh OJEXK Y, OOYBb)

5. Ilponuce g manpleit

Hos6pp 3
Hesens

Tema «Ilocyna».

1. ITanbumkoBasi rAMHACTHKA: «MBbI TOCYy MOEM», «COJIHBIIIKOY.
2.Urpa «Boutoxu nmocyay» (acos).

3. ANTUIHKAIUS U3 CYXHX JHCTHEB.

4. UIrpel ¢ MIXAIIKAMH.

5. Ilpomuck s MasbIIIeH

Hos6pr 4
Henens

Tema «IITunemy.

1. IlanpuukoBas «Copoxka-BopoBka»,  «lItnuka-
HEBEIMUKAY.

. @urypku U3 nanouek (NTUIQ).

. Pabora ¢ Myko# (KOHYMKOM TAJIbIIEB HA MYKE HAPHCOBATH ITHUILY.)

. Urpa «BonmieOHas mKaTynKa.

. IIponmce muis Manslmen

T'MMHAaCTHKa

JHexabps 1-
2 "Henens

Tema «3uman

. [lanpunkoBas rumHacTuka: «CHeXKN», « COJHBIILIKOY.
. @urypku u3 nanouek (CHeXHUHKA).

. Urpa «Komsiiedpocy.
. OtTrck nevatkamu u3 canderku «llepsblit cHer»
. [Iponuce i1 Masnblen

JexaOpb
3uenens

Tema «lIpunura
BOJILLIEOHMIIA
3UMa».

. [TaniburikoBast TMUMHACTHKA: «XJI01», «MOpo3»

. Hunaktuueckas urpa: «Pa3HOIBETHBIC JIbIAUHKN.

. Pabota c Bartoii (cHe>xHBIE CYyrpoOBI)
4. PucoBanue MeT0/I0M TieyaTaHus (OpOCOBBI MaTepra)
«CHEXUHKNY.
5. Ilponuce nns manbiuen

2
3
4
5
1
2
3. Munaxktuueckas urpa «Haiiam 18a 0qMHAKOBBIX).
4
5
6
1
2
3

Hexabpp
4nenens

Tema «HoBbrIit
roJ y BOpOT».

1.IManpunkoBas rumHacTuka: «Ilomapku», «Enouka», «Hapsxaem
eIIOUKY».

2. ®urypku u3 nanodek (Enouka)

3. O6pbiBanue candeTku (UrpyLKU Ui EI0YKN)

4. Mo3auka u3 €I10YHBIX U COCHOBBIX UT'OJIOK.

5. Ilpomuck ais MasbIIe

SIuBape
2-3
HEeJENs

Tema
«KuBOTHBIE
HaIllUX KPaeBy.

1. ITanpunkoBas rumHacTuKa «Enet Oenkay, « MHUIIKay.

2. PaboTta ¢ myroBuiamMu, Kproukamu, MOJIHUEH, JTUITydYKaMHu.

3.Pabota ¢ MaHKOH (KOHYMKOM TMaJlblEB HAa MaHKE HapHUCOBATh
3aif1ia. )

4. Tunaktrueckas urpa «4yaecHslil MEIIOYEK.

5. Packpace pucyHok «JInucay», He BBIXOJS 32 KOHTYP.
MAJIBIIICH )

(Ipomuce st




SluBapb
2-3
Heaens

Tema
«Jlomarue
YKUBOTHBIE.

1. ITanbunkoBas ruMHacTuKa: «KoTuk», «met ko3a poraras ...».
2. Innaxtuueckast urpa «HeTBepThIil TULTHUI.

. [Inerenue KoBpa U3 pa3HOLBETHBIX JICHTOUEK.

. Pabora ¢ mpupogaeim matepuanom «llec bap6ocy.

. PucoBanue nanomkoi «J[Ba nerymika»

. IIponmce miis Manslen

®deBpatib
1-2
Heaens

Tema «1
YEJI0BEK).

. IlanpunkoBasi rHMHAcTHKA: «MaJbUMK - TaTbUUK», «J]eTKm».

. QUTypKHU U3 TeOMETPUIECKUX PUTYp (YETIOBEUECK).

. ANIIUTMKAIUS U3 CyXUX JIMCTHEB.

. Camomaccax ¢ maccaxHbIM MsiuoM. Mrpa «Mo3zaukay.

. Packpacp pucyHok «YenoBek», He Bbixoas 3a koHTYp. (IIpomnmce
JUTS. MAJIBIIIICH)

N W~ Ok~ W

®deBpatib
3uenens

Tema «Mos

CEMbSI.

1.ITanpunkoBas rumHactuka: «Mos cembsi», «KTo mpuexam.

2. @urypku u3 najodek (poxKuua, OuKku).

3. lunaktuueckas urpa « IMOLUN».

4. PaboTa ¢ O6poCOBBIM MaTepHuaioM (YKpacuTh 01Ky, OOYBb).
5. Urpa «BomnmebHast mkarynka.

6. Ilpornuck aist MatbIIen

®eBpanb
4uenens

Tema «Mon

TPY3bs».

1.ITanpunkoBasi TUMHACTUKA: «Malb4HK - MATBYUK», «/IeTKn».
2. Qurypku u3 reoMeTpudeckux Gpuryp (4enoBeyex) .

3. Pabora c myroBuiiamMu, KprOUKaMu, MOJTHHEH, JINITYYKAMH.

4. CamoMaccaxx ¢ COCHOBBIMH LIUIIKAMHU.

5. Urpa «Mo3zaukay.

6. Ilpomucek aist MabIIen

Mapt
lHenens

Tema «BecHay.

1. [TanbunkoBas rumMHacTUKA: «J{0xKAUKY, «COTHBILIKO.
2. ®urypku U3 1BETHBIX IHYPKOB (COJHBIIIKO).

3. Nunaktuueckas urpa «Haiinu 18a oAMHAKOBBIX».

4. Urpa «Kpacusbie OycChI I MaMbI».

5. PucoBanmne nagormkamu «CONTHBIIIKOY

6. [Iponuce a1 MasbIIei

Mapt
2Henens

Tema
«PacTenusny.

1.ITanbunkoBass THMMHACTHKA:
«[Tanpunkm».

2.Urpa ¢ ropoxoM uiu (acosibro.
3. IunakTrueckas urpa A nNalbunukoB «UyaecHbIN MEMIOYEK.
4. Anmunkanus «bepesay.

5.Packpacs y3op. IIponucs nis Manslmen

«Ham MH3MHYMK yTpOM BCTaID),

Mapt
3Henens

Tema
«Tpauncropm».

l.ITanpunkoBas ruMHacTuKa: «MammHkay, «KTo npuexan.
2. ®Ourypku u3 najiodek (rpy30BUK).

3. unaktrueckas urpa «HeTBepThId TUITHUNY.

4. PaboTta ¢ KoHCTpyKTOpOoM «Jlero» (rapax).

5. Urpa «BonmebHast mkarynka.

6. O0BeneHne N300paKEeHHUSI MAIIMHBL Yepe3 KaJIbKY.




Maprt Tema «B wmmupe | 1. IlanpumkoBas rumHactuka: «Jlodpoe yrpoy», «JIpykar naabaukm.
4nenens Oymarm». 2. Innaxtudeckast urpa «HyaecHslii MEIIOYEK».
3. [InereHue KoBpa U3 pa3HOIBETHBIX MOJIOCOK KapTOHA.
4. Opuramu «Kom1000K».
5. O6Benenure n300pakeHus yepe3 KainbKy. [Iponuck muist MaybIei
Arnpenb Tema 1. IlanpumkoBas rumHactuka «Copoka-BopoBkay», «lItnuka-
luenens «IlepeneTHbie HEBEIINYKAY.
IITHALIBDY. 2. Urpa ¢ pacomnpio (BBUIOKUTH MITHUILY).
3. Iunaktuueckas urpa «Haiau mapy».
4. Urpa «Kermm».
5. Packpacey pucynok «lItuiia», He BEIXOZS 32 KOHTYP.
Anpenb Tema 1.ITanpunkoBass TUMHAcTHKA: «Ham MH3MHYMK yTPOM  BCTaI»,
2nenens «KoMHaTHbIE «ITanpunkm».
pacTeHus». 2. CaMomaccax C eJI0BbIMHU HIUIIKAMU.
3. AunakTuueckas urpa A nanbuukoB «UynecHbll MEMIOYeK».
4. PucoBanue BaTHBIMU NAJIOUKaMH «XJI0POGUTYMY.
5. O6BeieHrEe N300paXKeHNs] Yepe3 KaJIbKYy.
Anpenb Tema 1. [TanpuukoBas rumHacTuka: «ConHbIIKOY, «Ilampunkny.
3uenens «IIpoayKThD». 2. Pabota ¢ myroBunamu, Kproukamu, MOJIHUEH, JTUITydYKaMHU.
3. dunaktuueckas urpa «Cbeno0HOe- HE CheI0OHOE»
4. Jlenka u3 coneHoro tecta «byonukm.
5. ITponucek st ManbIIIEH.
Arnpenb Tema «B wmupe | 1. [TanpunkoBas rumuHacTuka «Komo6ok», «Mumika.
4nenens CKa30K». 2. Pabora ¢ myroBuniamMmu, KproYkaMu, MOJTHHEH, JTUITYYKaMH.
3. Pabota ¢ MaHKOW (KOHYMKOM TMajblleB HAa MaHKE HAPHCOBAThH
Komo0Oka.)
4. Munaxktndeckas urpa «UyaecHblii MEIIOYEK».
5. O0Benenue nzobpaxenus Konobka yepes KajlbKy.
Main Tema 1. TlanpumkoBas rumHacTuka: «babouka -  KamycTHHIIAY,
1-2 «Hacekompbiey. «MypaBeikay.
Heaens 2. Jlunaktrueckas urpa «4eTrBepThlil JIUITHUAN.
3. [InereHue KoBpa U3 pa3HOIBETHBIX JIEHTOYEK.
4. Anmuinkanus ¢ IpupoaHbIM MaTepuanoM «baboukay.
5. Ilponuce AJ1st MajIbIIIeH.
Maii Tema 1. ITanpunkoBas rumHacTuka «I[Inony», «PoMalka, BaCHIIEK»
3uenens «Kpacusbie 2. @urypku 13 najoydek (LBETOK).
L(BETHI». 3. PabGora ¢ Mykoi (KOHYUMKOM TajblleB Ha MyKe HapHCOBaTbh
pOMAIIIKY.)
4. Urpa «BomnmieGHast HIKaTyIKa.
5. Ammnukanus «L{BeTok»
6. Packpace pucyHok «lIBETOK», HE BBIXOJS 3a KOHTYD.
Mait Tema l.ITanpunkoBas rumMHacTuka: «llansbunku apyxat», «KTo nmpuexamn.
4nenens «CKa304HbIN 2. @Urypku U3 najo4ek (MHOTO3TAKHBIM JOM).
JIOM. 3. Iunaktryeckas urpa «4eTBepTslid JTUITHUI.

4. Pabota ¢ KOHCTpYKTOpOM «JIeroy (IOMHK AJist KYKJIbI).
5. Urpa «BonmieOHast mkaTyaka.
6. [Iponuce A Manpliei




KoMniiekcHo-TeMaTH4ecKoe IJIAHUPOBAHUE 10 PA3BUTHUIO MeJIKOH MOTOPHUKHU NAJBIEB

U KHCTell pyK 1 aerei 4-5 jer

Tema 3ausaTuii

ean 3ansaTHid

Conep:xkanue

CenTs0pB

1. «OceHHHE IBETHD»

PazBuTtue Menkoit
MOTOPUKH, YIUTh CO34aBaTh
MPEIMETHI U3 LBETHOMN
Oymaru,

1.ITanpunkoBas THMHACTHKA

«Hammu anble nBETKHY
2.M3rotoBieHrne OyMaKHBIX I[BETOB.
3. Ocennue BoIIEOHbIE LIBETOUYKU
(newamanue nucmosamu, cyxumu
yeemamus)

4.Ilponuck i MaJIbIen

2. «Mopckue oouTaTeu»

Pa3Butue menkoit
MOTOPUKH, YIUTh CO31aBaTh
MPEIMETHI U3 UBETHOMN
Oymaru, riacTUINHA

1.ITanpunkoBasi THIMHACTUKA M1O]1
My3. E. XKenesnoBon —«Monika,
«TYCU-TYCH», «IATE», «aBTOOYC»
2.Camomaccax I1oJ MecHIo
E.)Xene3znoBoit

3.Maccaxx KUCTH PYK LIUIIKaMU U
«cyxum bGacceitHOM»
4.Pa3HOLIBETHBIE MOPCKHUE
’KUBOTHBIE (HETPATUIIMOHHOE
pHCOBaHUE + aNIIMKALS)

5. Ilponuce muist mansliein

3. «HacekombIie»

PazButue meakou
MOTOPHUKH, YYUTh CO3JaBATh
MpeIMETHI U3 MATOM Oymaru,
MIACTHINHA

1.ITanbunKoBasi TAMHACTHKA
«dpyxaT manpuuKm.

2.Maccaxk KHCTeH 1 NaJIbYUKOB
W3roroBneHune NpeMeToB U3 MATOM
Oymaru

3.Becemnbrii xy4uox
(nnactunuHorpagus)

4.1Tponuchk U1 MaJIbIIIei

4, «J1oKIUK»

Y4uTh pUTMHUYHO NAJIbLAMU
CTy4arTh I10 TBEPAOU
IIOBEPXHOCTHU, IIPOBOIUTH
MPSIMBIE JINHUY B HY’)KHOM
HaIlpaBJICHUU

1.ITanpunkoBOE yrpakHEHNE
«J1oXKIMK»

2.Maccaxk KHCTH pYyK
3.HabpsI3ru 3yOHOH meTKon
(moxp)

4.I'paduueckue ynpaxxHeHUs
«JloX b UIET»

S.IIponwmce u1s Manblen

OxTs10pb

1. «ByMaKHBIH MAYHK»

Pa3BuBarh mMenkyro
MOTOPHUKY NAJIBLIEB,
TaKTUIIbHYIO

YyBCTBUTEJIBHOCTb;

1.ITampunkoBast THMHACTHKA
«/lpyXxat najpuukm.

2. I3rotroBneHNe MSUYHKOB U3 MSITOH
Oymaru 3.PackpammBanue Urpyuiek




dhopmupoBath rpaduUecKue
YMCHHS U HAaBBIKH.

(BaTHBIC MAJIOYKH, TTACTHIIMH)
4. Urpa ¢ MacCaKHBIMH MSYUKAMU
S.IIponuce juist MasbIIei

2. «JIroOuMbIe MTPYIIKI

Pa3BuBars mMenkyro
MOTOPHUKY MaJIbLEB; YUYUTh
MPUMa3bIBATh KYCOUKHU
IIJIACTUIIMHA, 3aII0JIHSIS
MPOCTPAHCTBO BHYTPHU
KOHTYpA; ONPEAEIATh
MpeIMET Ha OLYIb

1. ITanpunkoBas THMHACTHKA
«pyxar manpuukm,

2. Urpa «Yto 310?»

3. Maccax najib4uKoB

4 ITnactununorpadus: «Moii
BECEIIbIi, 3BOHKUHM M.
S.IIponuce u1s MambIlen

3. «KpyXaT JHCThS 1O
AOPOKKAM

3aKpenuTb yMeHHE
IIPUJABIINBATh IAPUKH,
JI00HMBasiCh N300paskeHUs
JMCTHEB, PA3BUBATh YPOBEHb
MEJIKO MOTOPHKH U
TaKTUJIbHOU
9YBCTBUTEIHHOCTH

1.ITanpunkoBas THMHACTHKA
«OCCHHHEC TUCTBY.

2. «JIucToman»- TUCT JKENTOMH,
OpaHXXeBOW OymMaru nopBaTh Ha
MEJIKUE KYCOYKH.
3.ITnactunmnorpadus. «Ocennee
JIEPEBOY.

4.Ilponuch 1st MasbIIei

4.«Oropoa. OBoum»

Pa3BuBaTh KOOpAMHALINIO
JBHKEHUH AJIbLEB PYK;
YUUTb PACKpALIUBaTh B
OJIHOM HallpaBJICHUU, HE
BBIXOZIS 38 KOHTYP.

l.«Iun. urpa «YyznecHslii
MelIo4ex». BoiOpaTh TOIBKO OBOIIH.
2. ITanpurKkoBasg THIMHACTHKA
«Karmycra».

3.Pabora ¢ Tpacdaperom «O6Beau U
packpach OBOIINY

4.0Bomm (HETPaIUITMOHHOE
pucOBaHME + aNIUIMKALK)
5.IIponucek jyis MasbIIei

Hosopb

1. «Can. @pyKTHI»

Pa3BuBarh mMenkyro
MOTOPHUKY NAJIBLEB; YIYUTh
HAHOCHTH TIJIACTUIIMH HA
OCHOBY.

1.ITanpunkoBast ruMHacTHKa «MBbl
JIEJIAIIHN areIbCUH.

2. «Cymika ppykroB». HanussiBanue
Ha IPOBOJIOKY KPYKKOB U3 TOJICTOTO
KapTOHA C IBIPOYKON MTOCEPEIHHE.

3. Pabora c tpadaperamu «O6Benu u
packpach QpyKTbD»

OpyKThI (HETPATUIIMOHHOE
pHCOBaHUE + aNTUIUKAIIHS)

4 Tlpornuch 1y1st MBI

2. «IAroapn»

Pa3BuBath MenKyro
MOTOPHKY MajbLEB, YIUTh
BBIKJIQJIBIBATh (PUTYpyY O
KOHTYpY; MPOJIOJIKATh YUUTh
IIPUMa3bIBaTh KYCOUKH
IJIaCTUIIMHA, 3aIIOTHSIS
MIPOCTPAHCTBO BHYTPH.

1. [TanpuukoBas urpa «Ilo sroab».
2. BeiknaapiBanue ropoxa mo
HapUCOBAaHHOMY KOHTYDY.
3.Ilnactununorpadus. «KiyOormka.
4.Sroast psiOUHBI (HETPaIUITUOHHOE
pHCOBaHHUE MTOPOJIOHOBOM TYOKON) 1
JIMITKOM JICHTHI

S.IIponwuce 1uist MambIein

3. «Jlom. Cembs»

Pa3BuBath Menkyio
MOTOPHKY TaJIbIICB;
OpPUEHTUPOBKY Ha
TUTOCKOCTH; TIPOJIOJIKATh
(dhopmupoBath rpaduueckue
HAaBBIKH.

1. [TanpunkoBas rumHacTuka «Kak y
HAC CeMbs OOIbITIAs

2. «Moii nom» BriknansiBanue u3
TEOMETPUUYECKUX (PUTYp TOMOB
Pa3IUYHOMN BBICOTHI.

3. «Cembsin. O6BecTH QuUrypy




YeJioBeKa U PacKpacuTh

4. Kpsiia aist
JTOMUKa(TIIaCTUIIHHOTpadus)
S.IIponuce 1u1s MambIlen

4. «Mebeab, KBapTHpPa»

Pa3BuBath menkue
JBH>KEHUS MMAJIBLIEB PYK, UX
JIBUTATEJIbHYK aKTUBHOCTD;
pa3BHUBaTh OPUEHTUPOBKY Ha
IJIOCKOCTH;
COBEpUIECHCTBOBATH
3PUTENBHYIO [TAMATh.

1.«MeOeipb 11t TOCTAHOW.
BriknagpiBanue U3 najovek mkada,
JTUBaHa.

2 Maccax peOpUCTBIM KapaHIaIioM
MEX]y JIaJOHSMHU.

3.«lIponomxu y30p».
PackpamBanue

reoOMeTpHUECKuX (huryp.

4. KoBpuk (anmivMKamus u3
canerox)

S.IIponuce juist MambIein

Jexadpsb

1. Buma»

Pa3BuBath Menkyro
MOTOPHKY NaJbIEB; YUYUTh
peoOpa3oBbIBATH KBAAPAT B
4acTH JJOMa: OCHOBaHUE U
KpBILLY; pa3BUBaTh
BHHUMaHUE, JIOTHYECKOE
MBIIICHHE.

1.«ITocTpouM TOpKY ISt 3BEPYIIEK
U3 CHEKHBIX KOMKOBY-
U3TOTOBJICHUE CHE)KHBIX KOMKOB U3
OyMmaru 1yTem ee cxaTus u
CKaTBhIBaHUS MEXKIY JaJIOHSIMHU.
2.Urpa «Yto nuiiHee U noyemy?»
3.«CKka304HbIi JOMHK» (OpUTaMHU)
4. YxpacuM JOMHK
(ruractunmuHOTpadHs)

S.IIponwuce 1u1st MambIIen

2. «3uMHHE 320aBbLI»

ynpa)KHﬂTI) B KOOpJAUHAIINUU
JIBYDKEHUH ¢ peublo;
MPOJ0JIKaTh paboTaTh HaJ
pa3BUTHEM MEJIKOH
MOTOPHUKH; HAYYUTH
CKaThIBaTh LIAPUKHU U3
cangeTox.

1.XopoBonHas urpa «CHexHast
0aba»

2.Urpa c mpobkamu «JIbDku»

3. «Becenblil CHErOBUK» -
anIuIMKalWs U3 KOMOYKOB,
C/IeNIaHHBIX U3 callPEeTOoK.

4. PucoBanue CBEUKOH MOPO3HBIN
y30p

5.IIponuce i MaJbIIEeH

3. «YKpacuMm eaKy»

Pa3BuBarh mMenkyro
MOTOPHKY NaJbLEB; YUYUTh
CKJIa/IbIBaTh KPYT MOMOJIaM,
HaXOJUTh CEPEANHY KPYTa;
YUUTbH COOIOATh PUTM MPU
BBIKJIAJIBIBAHUH (DUTYD.

1.Urpa «HaBenem nopsiox»
(rpynmupoBKa MpeaIMeToB 10
MIPU3HAKY).

2. «bychl Ha elKy» - BBIKJIabIBAaHHUE
reoMeTpUUYECKUX UTyp B
ONPEACIICHHON
nocienoBaTenbHOCTH. 3.«Enounas
UrpyuiKa» (opuramu)

4. HoBoroaHue urpymku (Hakiaeiku
13 IBETHOM CaMOKJIEHKN)
S.IIponwuce 1uist MambIein

4. «Arpymiku Ha eJIKy»

Pa3BuBath MCIJIKYIO
MOTOPHUKY MMAJIBLICB,

1.ITanpunkoBas urpa «Emoukay.
2.HaHu3bIBaHUE TTYTOBUIL
KJaccu(UIUpPYs 1O LBETY.
3.Camomaccax

4.T'oput OrHAMH eJ10YKa
(pucoBaHHe MaTbUYUKOM)




5.IIponuck yist ManbIei

SAuBapnb

1. «3umyrommue NnTULbI»

Pa3BuBars mMenkyro
MOTOPHKY TAJIbIIECB;
YIPAXHATH B IPOBEICHUN
JTUHUN 0€3 OTpBIBa OT
Oymaru, 3aKperuIsiTh HaBbIKU
IITPUXOBKU Pa3HbIMU
CIOCO0aMH.

1.Yromenue ansa ntun. CopTupoBKa
ceMsH: (acoib, TOPOX.
2.ITanpunkoBas urpa «CHErupu»
3.«IItumay - o6BoaKka Tpadapera,
HITPUXOBKA I10 MOKa3y B Pa3HbIX
HaIpaBJICHUSX.

4 Jlenka OTULEI

S.IIponwuce 1u1s MambIen

2. «JloMaliHue JKUBOTHBIE»

[Iponomxars paboTaTh HaJ
pa3BUTUEM MEJIKOM
MOTOPUKH;
COBEpUIECHCTBOBATH
rpaduyecKkue yMeHus u
HABBIKH, 3aKPEILISITh YMEHUE
00BOAHUTH PUCYHOK IO
TOYKAM U IITPUXOBATh
MEJKHMH IITPUXAMHU.

1. «ManeHbKHil KOHCTPYKTOP»-
BBIKJIaJIbIBAHUE U3 TE€OMETPUUECKUX
(Uryp KUBOTHBIX.

2.ITanpuukoBas urpa «Ha nagomky
ceJia KOIIKay.

3 OOBecTH KOTEHKA 110 TOYKAM H
HITPUXOBATh MEJIKUMH IITPUXAMHU.
4 Ilponuch sl MambIeit

deBpaib

1. «/loMmamHue NTHIBD

VY4uTh IITPUXOBATH
MEJIKUMH IITPUXAMH;
pa3BUBATh MEJIKYIO
MOTOPHKY MaJlbIEB PYK.

1. «HakopMuM NTHYEK»- KOMKAHUE
OyMaru B MaJ€HbKHE KOMOUKH.
2.«IITu1pl XOTAT OUTH»- paboTa C
BOJIOH U ITUIICTKOH.

3. «lIpimuIeHoK» (ITPUXOBKA)

4. Anmumkanus u3 canderox
«IITnne»

S.IIponuce 1u1st MasbIIen

2.«Tpancnopr»

VY4uuTh ckiIaabIBaTh GUTYpHI
n3 Oymaru; pa3BuUBaTh
3pUTENBHO - IBUTATENILHYIO
KOOPAMHAINIO U MOTOPUKY
NaJIbLEB PYK; 3aKPEIIATh
Ha3HaYeHUE TPAHCIIOPTA.

1.Pucyem ManvHy najibuukaMu Ha
KpyTIe.

2. CamomMaccax

3.Urpa «Ha3zoBu Buj TpaHCIIOpTA U
€ro Ha3Ha4YeHUe»

4.«MamvHay» (opuramu) Oymaru.
5.IIponuce i MaJbIIeH

3. «I[logapok aJisi OJM3KUX»

YuuTth 1e1MCTBOBATH 11O
CJIIOBECHOW MHCTPYKIINH;
MPOJOIKATh paboTaTh HaJ
pa3BUTHEM MEJIKOM
MOTOPHKH; yYUTh paboTaTh
¢ Oymaroii.

1.ITanpunkoBast THMHACTHKA
«COTHBIIIKOY

2. Maccax J1afioliex -
MPOKATHIBAHUE KOJOUYETro Ms4a
MEXY Ja0IIKaMHI
3.HerpanuumoHHast anminKanus
«COTHBIIIKOY»

4. KapTuHka u3 najaoyex.
S.IIpornuck myist ManbIei

4. «<Hama Apmus»

[Ipogomxarh pa3BUBaTh
3pUTEIBHO MOTOPHBIE
(GYHKIIUY; YIUTh
IITPUXOBATH B Pa3HBIX
HaInpaBIICHUSX.

1.3 puca BBUIOKUTH CAIIOT IO
HapHCOBaHHOMY KOHTYpY.
2.ITanpunkoBas urpa «CongaTei».
3. llonenka «I"ancTyk s namnbi»
4 1ItpuxoBka «TaHK».
S.IIponmce s Mamblen

Maprt

1. «CoTHBIIKO YJIBIOHYJI0CH)

HpOJIOJ'DKaTL pa6 OTaThb HaQ

1.»IloTeknn py4elKku» - pucoBaHUE




pa3BUTHEM MEJIKOM
MOTOPHUKH, KOOPAHUHALUEH
JBUKEHHI; ydUTh paboTaTh
C KpYIIOH.

MajgbpllaMy Ha KpyTIe.
2.Hanu3blBaHMEe MYTOBUI] B
YepeI0BaHMH.

3. AnIuiMKanus 13 nieHa
«COTHBIIIKOY»

4 ITnactunmunorpadus «CoTHBIIIKO
S.IIponuce juist MasbIiei

2. «MaMuH npa3IHUK»

Pa3BuBars Menkyro
MOTOPUKY; YUUTh
JIEHCTBOBATH 10 CIIOBECHOM
WHCTPYKUUU; TPOJIOJIKATH
YUUTb CKJIQ/IBIBATh LIBETHI U3
Oymaru.

1.3aBs3pIBaHME OAaHTUKA Ha MTOJAPKE.
2.CmaubiBaHUe KITyOKa JUIs
0a0ymKu.

3.OTKpBITKA /J11 MaMbl (OpUTaMu)
4.Ilponuck s MaJIbIIEH

3. «KoMHaTHBIE pacTeHUus»

[IpopomxuTs paboTaTh HaJ
pa3BUTHEM MEJIKOM
MOTOPHUKH, KOOpJAHUHALEH
JBUKEHUM; YIUTh
ITPUXOBATH B PA3HBIX
HaMpaBJICHUSX.

1.IT \u «Ha oKoIIIKe B FOPIIOYKE»
2. OOpbIBaHUE IIBETKA IO KOHTYDY.
3.1ITpuxoBKa IBETKA B FOPIIKE.

4 Jlenka«KakTyc ¢ KOTIOYKaMM»»
5.IIponucek juis MambIIei

4. «/Inkue ;KUBOTHBIE»

IIpomomkaTs paboTaTh Haj
pa3BUTHEM 3PUTEIBHO-
MOTOPHBIX (BYHKIHIA; YIUTh
paboTaTh C HOKHUIIAMU;
[I03HAKOMHTH C HOBBIM
BHJIOM INTPUXOBKH: KITyOOK.

1. Urpa «KTo, rue xuser?» O6BecTn
TpadapeT >KUBOTHOTO, BHIPE3aTh €T0
Y TIOMECTHUTH TYJIa, TJIe OH JKUBET.
2.Urpa «KTo, uem nutaercsa?» B
CyXOM OacceiHe OnpeIeIUTh Ha
OILyTIb MPEAMET, Ha3BaTh U CKa3aTh,
KTO 3TO €CT.

3. Jlenka «Exuk»

4.1lITpuxOBKa TUKHUX KHUBOTHBIX
(HOBBIH BUA: KITYOOK).

S.IIponwuce 1u1st MambIein

Anpenab

1. «IlepeneTHble NTHIBD)

VYpaxHaTh B
BBIKJIa/IbIBAHUU QUTYD U3
najouex; paboTaTh HaJ
pa3BUTHEM 3pUTEIILHO
MOTOPHBIX (PYHKIIHIA;
MPOJIOJKATh YUUTH paboTaTh
C HOXXHUIAMH.

1.ITanpunkoBas urpa «Bcrpeua
OTHIIL.

2. «JloMuK U151 CKBOPIIA»-
BBIKJI/IbIBAHHE U3 MATIOYEK.
3.06BecTH ntuiy no Tpadapery u
BBIPE3aTh.

4. HeTtpanuuMoOHHOE pUCOBAaHKE-
nporapansiBanue «BopoHay»
S.IIponwuce 1u1st MambIein

2. «Becennue uBeTb»

Yuurs paboTats ¢
TpadaperamMu U 1a0JIOHAMU;
MPOJIOJKATh YYUTH paboTaTh
¢ Oymaroii.

1.Ynpaxuenue «MOTbUIEK».
2.Pabota ¢ Tpadaperamu (B mapax),
M3TOTOBJIEHHUE 3aIyMJIEHHBIX
KapTUHOK.

3.KonnexkTuBHas anIuIMKalus
«BeceHHn Tyr».

4.Ilponuck 1151 Manblei

3. «/loM, B KOTOPOM MBI
KUBEM»

YnpaxHuarte B paboTe ¢
TpadaperamMu; yUuTh
OPHUCHTHUPOBATLCA HA
MHUKPOIUIOCKOCTH.

1.YTo0 cripsATanock B KOMOUKE»-
pasriakuBaHUE CMATHIX B KOMOUYEK
TpadapeToB aBTOOYCOB U3 Oymard,
00BO/IKa, IITPUXOBKA.

2 ITanpunkoBasi THMHACTHKA «J{om».




3.BrikimagpiBanue noMma
TUTACTHIIMHOBBIMH KT'YTUKAMHU 110
KOHTYpY.

4.KoBpuK 11151 TpUX0XkKeH (0OpbIBHAS
ATTITAKALIHS )

S.IIponuce 11 MabIen

4. «IlpaBuiia 10pOKHOTO
JABHKEHH S

Yuuth paboTaTh
HOXHULIAMU, TPUKJIA/1bIBATH
IJIACTUIIMHOBBIE
KT'YTUKOBBIE KOJI0ACKH 10
KOHTYpY; IPOJIOJIKATh
paboTaTh HaJl pa3BUTHEM
MEJIKOM MOTOPUKH

1.ITanpumkoBasi THMHACTHKA
«JIomouka

2.00BecTH TpaHCIOPT 1Mo Tpadapery
U BBIPE3aTh.

3. Anmmkanus «Cetodop»
4.Jlabupunt «ITomorun MameHbke
HAlTH CBOW JOMHUK»: BBIKJIA/IbIBAHHE
ITyTOBUI]

5.IIponuck muist MabIei

Maii

1. «PpIOBD

[Iponomxars paboTaTh HaJ
pPa3BUTHEM MEJIKOM
MOTOPHUKH; Pa3BUBATh
3pUTENbHOE BHUMAaHHE,
MaMsITh; IPOJOJIKATh YUUTh
paboTaTh C MIACTUITMHOM.

1.ITampunkoBas urpa «PbiOkay
2.Yupaxuenue «4ero He xparaer»
3.ITnactunmHorpadusi.
KomnextuHas pabota «PpiOku B
aKBapuyMme»

2. «Hacexkombie»

[Iponomxars paboTaTh HaJ
pPa3BUTHEM 3pUTEIHHO
MOTOPHBIX (PYHKIIHIA;
COBEPILIEHCTBOBATh
rpaduyecKkre HaBbIKY;
MPOJIOJKATh YUUTH paboTaTh
C TUTACTUJIMHOM.

1 .ITanpunkoBas urpa
«COpOKOHOKKA

2. «Hec ogHax1p1 MypaBeil» -
IIEPEKIAAbIBAHUE TOPOXA U3 OJHOU
€MKOCTH B JIPYT'yIO Ha yJIapHBIi
CJIOT.

3. Ilnactununorpadus «I'yceHuna»
4 Tlpornuch 1y1st MBI

3. «badoukn»

[Iponomxkats paboTaTh HaJ
pa3BUTHEM MEJIKOM
MOTOPHUKH, KOOpAUHALUU
JBHKEHH; 3aKPEIlIATh
yMeHue paboTaTh B TEXHUKE
OpHTaMHU.

1.ITanpunkoBas urpa «badouka»
2.3anryMiIeHHbIE KapTUHKH.
3.baboukay (opuramu)

4.Pucosanue nagomkamu «badaukay
S.IIponwmce 1u1s MambIlIen

4. «JIeTo»

[Iponomxars paboTaTh Haj
pa3BUTHEM MEJIKOH
MOTOPUKH;
COBEpPILEHCTBOBATH MaMSTh,
BHUMaHHeE, JIOTHYECKOE
MBILIICHHE.

1.«BBICTpBIE HOKKI - «X0JH02»
YKa3aTeJIbHbIM U CPEHUM NaJIbIIaMHU
B KPBIILIKAaX OT IUIACTUKOBOU
OYTBUIKH.

2.ITanpunkoBas urpa «ITuensn»

3. KonnekTuBHAs aIllIInKaITHs
«JIetoy.

4 ITponuck 1 MaJIbIIEN

2.4. YcioBus peanu3anuy NporpaMmbl

3aHATUS TPOBOJAATCS B MOMEILIEHUWH C XOPOILIMM OCBEHIeHWEM U BeHTwIsinued. Ctonbl U
CTYJIbSI, COOTBETCTBYIOT POCTY JIETEM.

s xaxaoro pedeHKa MMEIOTCS HEOOXOAMMBIE MaTepuaibl s paboThl: Oymara pasHOTO
dbopmara, 1Bera, (GaxTypel; KapTOH, KajbKa, I[BETHbIC cal(eTKH, CaMOKJEHKa, KYCOYKH TKaHH,
JIEHTBI, CTpPa3bl JIEKOp, COJICHOE TECTO, TJIMHA;, aKBAapeJIbHbIE KPACKH, aKBapeIbHbIE KapaHIAIlH,
T'yalib, MmacTejib, BOCKOBEIC MCIIKH, Hapa(i)I/IH, BOCKOBBIC CBC€YHM, LBCTHBLIC KapaHIAallln, MacCJIsIHBIC



KapaHjamy, (aomMacTepbl, BaTHbIE AJIOUYKH, KUCTOYKU C TIOPOJIOHOBOM T'yOKOi#, OaHOUKHM ISl BOJIBL,
HOXHMIIBI, COJIb, MyKa, Kpyna M Jpyroe. B cTyaum wuMmeroTcs HarisaHble I[OCOOMsS W
JIEMOHCTPALIMOHHBIN MaTepurall.

3aHATUS POXOAST C UCIOJIb30BAaHUEM BHI€OMATEPUAIIOB, MY3bIKAJILHOI'O COMPOBOXKIEHUS, a
TaKKe WHTEPAKTUBHOM JIOCKH U HOYTOYKa.

2.5. ®opMbl, NOPSAI0K TEKYHIEr0 KOHTPOJISA U MPOMEKYTOYHON aTTecTallun

PaGora nereil oueHuBaeTCs B TeUEHHUE BCETo nepuoja ooydenus. [Ipu olleHKe yUYUTHIBAIOTCS
WH/IMBUyaJIbHBIE 0COOCHHOCTH Ka)x10ro ped&nka. KpureprsMu OoLeHKH CITy>KaT UTPOBBIC 3aaHUs B
IpoLecCce 3aHATUH, a TaKKe MeJarornyeckoe o0clieZloBaHNe, ONPEAeIAollee YPOBEHb Pa3BUTHS Ha
HAYaJIo U KOHEI| y4eOHOTOo roja.

C pe3yabTraTamu padoThl MOKHO 03HAKOMMTHCS
1. TIpocMOTpeB JaHHBIE TPOMEKYTOYHOTO TEAaroruyeckoro oOcienoBanus, 3a()UKCHPOBAHHBIC B
JTUArHOCTHYECKUX KapTax, KOTOPOE MPOBOJUTCS B KOHIIE U Havaje rona;
2. [ToceTuB BBICTaBKY pabOT JETCKOTO TBOPUECTBA: «YMHBIC IMATbYHKN)

2.6. MeTonnueckne MaTepuaJibl
JlJig ycTienHoi peann3aiuy MporpaMMbl HCTIONIB3YIOTCS CAEAYIONINE METOIbI paOOTHI:

-CnoBecHble (paccka3z-oObsicCHEHue, Oecela, 3arajiki, CIOPIPU3HbIE MOMEHTBI, CTHUXH, OTPBIBKH
CKa30K)
-Harnsaaeie (eMOHCTpamus meaaroroM MpHEeMOB PaOOTHI, HATTISAHBIX TTOCOOMH, HCIIOIB30BaHHE
aIropuTMa MOCJIeI0BaTEIbHOCTH, HATJIATHBIX 00Pa3I0B, BEICTABKA MOJIEIOK aHATOTMYHBIX TEXHUK)
-IlpakTnyeckue (BbIMOTHEHHE PAOOT JAETbMH, OBJAJCHUE MpUEMaMH padOThl, NPHUOOPETCHHE
HaBBIKOB).

Hcnoab3yembie MeTOABI
— Jal0T BO3MOXXHOCTH TOYYBCTBOBAaTh MHOTOI[BETHOE H300pa)KEHUE MPEIMETOB, YTO BIUSET Ha
MOJTHOTY BOCIIPHSITHSL OKPY’KAIOIIETO MHUPA;
— (OPMUPYIOT HIMOLIMOHAIBHO — MOJIOKUTEIHHOE OTHOIICHHUE K CAMOMY MPOIECCY PUCOBAHUS;
— cnocoOCTBYIOT OoJiee d(PPEeKTHBHOMY pPa3BUTUIO BOOOpaKEHUs, BOCIIPUATHS U, KaK CJIEACTBUE,
MO3HABATEJBHBIX CIIOCOOHOCTEH.
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11. Jomxenko I'. M. «100 opuramm». -Apocnasinb: «Axagemust pazsutus». -M: 2000-432c.



12. Kazakosa P.I'., CaiiranoBa T.U., CenoBa E.M. PucoBanue ¢ neTbMH JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa. -
M.: Cepa, 2005. -436¢.

13. Knnumanosa JI.®. Ypoxku Becenoro kapanaamia. — Tyna: «Poaaudoky», 2001. -342c¢.

14.Koxoxuna C.K. u IlanoBa E.A. CaenaeM xu3Hb HalMX Majblmein sipye.: Apocnasiab, 2007. -
243c.

15. Jlazapenko O. U. ApTUKyISIMOHHO-NAJIBYMKOBAs TUMHAcTHKA. KoMiuieke ynpaxHeHuil. -M.:
Atipuc-Ilpecc, 2012. -435c.

16. Jlupunn E.A. Pa3Butue peuwm, ABMKCHUS W MEIKOH MOTOpUKH. KOMIIJIEKCHBIC 3aHATHS.
[Ipaktuyeckoe mocobue. - M.: Aiipuc - mpecc, 2010. - 160c. — (JlomkosbHOE BOCHHTAHUE H
pa3BUTHE).

17. JIsikoBa M. A. Kaxnpiit 0XOTHUK kenaeT 3Hath. -M.: Kapanys,1999. -214c.

18. JIpikoBa U.A. M300pa3utenpHas AESITEIBHOCTh B ACTCKOM cany. -M.: Kapamys- JlumakTtuka,
2006. -231c.

19. JIsikoBa N.A. «IIporpamMmma Xy10’KECTBEHHOTO BOCIIUTAHUS, O0OyUEHUS U PA3BUTHS ACTCH 2-7 JeT.
Nzn. «Kapamys» 2005. -234c.

20. HoBuukas C. A. Ilogenku u3z Oymaru. CoBMECTHOE TBOPYECTBO MeIarora M JOMIKOJIbHUKA:
Metoaunueckoe nmocobue nist negaroros JJOVY. - M.: «M3garensctBo «JletctBo-IIpecey», 2012. -96 c.
21. PucoBanue c AeTbMM JOUIKOJBHOTO Bo3pacTa: HeTpaaulMoHHBIE TEXHUKH, MJIaHUPOBAHUE,
koHcnekTol 3arstuid / [Tox pen. P.I'. KazakoBoit — M.: TLl Cdepa, 2006. -128c. (Cepus «Bmecte ¢
JIETHMHU. )

22. liseiatapuseiii B.B. Urpaem nanpunkamu u pa3BuBaeM peub. - Cankr -IlerepOypr: Dxcmo-IIpecc.
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