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Paszgea 1. Komniieke 0CHOBHBIX XapaKTEPUCTHK 00Pa30BaHUs

1.1. O6mas xapakrepucruka nporpamMmmel. IlosicHUTEILHAS 3aNIHCKA
[Tporpamma pa3paboTana B COOTBETCTBUHU C:
-denepanpabiM 3akoHOM «O0 06pazoBanuu B Poccutickoii @enepamum» Ne 273-03 ot 29.12.2012 rona,
-DenepanbHbIM  TOCYJApPCTBEHHBIM  00pa30BaTeNIbHBIM  CTaHAAPTOM  JIOMIKOJIBLHOTO 00pa3oBaHMUs,
yrBepxkAEHHOTO TprkazoM MOuH P® Ne 1155 ot 17 okts16ps 2013 rona;
-DenepanbHON 00pa30BaTENBHOM MPOrPaMMOM JIOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHMs (YTBEp)KICHA MPHKA30M
Munnpocseniennst Poccuu ot 25 HosiOps 2022 r. Ne 1028, 3apeructpupoBano B Muntocte Poccun 28
nexabps 2022 r., peructpauuonnsiii Ne 71847)
- CII 2.4. 4283 - 26 «CaHUTapHO-3MHUIEMHOJIOTHYECKUE TPeOOBaHMs K OpraHU3aIMsAM BOCIHUTAHHUS U
oOyudeHus, OTAbIXa M O3]10poBieHHs aAeTed u Mononexu» (yrB. IloctanoBnenuem I 'nmaBHOTO
rocyaapcTBeHHoro canutapaoro Bpada P® ot 02.06.2026r. Nel9, 3apeructpupoBano B Muntocte PO
02.06.2026 r. Perucrparuornblii Homep 86855).
-IToctanosnenuem IlpasurensctBa Poccuiickoit denepaunu ot 15.08.2013 r. Ne706 «OO0 yTBEpKaeHUH
[IpaBun okazaHus MIaTHBIX 00PA30BATENIBHBIX YCIYT»;
-Ycrabom MBJIOY Ne51 «llonconnymiexy;
3a 0CHOBY B3fITbI METOINYECKHE HCTOUYHUKH:
- JIeikoBa U.A. «IIporpamma Xya0>KeCTBEHHOTO BOCIIUTaHUs1, 00y4eHHS U pa3BUTUS neTer 2-7 net. U3n.
«Kapany3» 2005. - 234c.
- PucoBanue ¢ 1eTbMu IOMIKOJIBHOTO Bo3pacTa: HeTpaauiinoHHble TEXHUKH, TNIAHUPOBAHUE, KOHCIIEKTHI
sanstuii / [Tog pen. P.I'. Kazakooii — M.: TLI Cdepa, 2006. -128c. (Cepus «Bmecre ¢ netbmu».) - E.B.
Konecuukosa. MaTtematrka a1 gereut 5-6 aer. M., 2010r.
- Muxkinsea H.I'. PucoBanue, anmiukamus, Jenka B J€TCKOM caay: TPaJAULMOHHbBIE U HETPAIULIMOHHBIE
npuemsl ¥ Texauku. -M.: APKTH, 2020. -208c.
Hanpassennocts nporpammbl: ConnaabHO-NIEAArOrMYeCKas
Copnep:xanue [IporpamMMbl HanpaBIeHO Ha:
-pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKM M KOOPAMHALIMM TMajblEB PYK 10 YPOBHS, COOTBETCTBYIOLIETO
JTAHHOMY BO3pacTy;
-OBJIaJIEHUE PA3HbIMU BUJAMU PYYHOU YMEIOCTH;
-TBOpYECKOE TPUMEHEHUE H3YYCHHBIX TEXHHUK, MPUEMOB W MaTEPHAIOB B XYyJI0KECTBEHHOU
JIeATEIbHOCTH;
-OBJIa/ICHHE IpUeMaMu pabOoThI C pa3HbIM MAaTEPHAJIOM.
AKTYyaJIbHOCTD
B.A. Cyxomnunckuil nucan: «McTokM TBOpUYECKUX CHOCOOHOCTEH JeTeil U MX JapoBaHUMl —
Ha KOHYHMKaX MajblleB, OOpPa3HO TOBOps, WAYT TOHYAMIINE PY4YEHKH, KOTOpBIC MUTAIOT MCTOYHUK
TBOpUYEeCKOi MbIcau. Yem OoJbllle YBEPEHHOCTH M M300pETaTeIbHOCTH B JBM)KEHUU JETCKOM PYKH,
TEM TOHBIIIE B3aMMOJICHCTBHE C OPYAHEM TPYAQ, YeM CIOXKHEe IBUKCHHSI, HEOOXOUMBIE NIl TOTO
B3aUMOJICUCTBUS, TEM TIIyOKE BXOIUT B3aUMOJICUCTBUE PYKH C IPUPOJIOH, C OOIIIECTBEHHBIM TPYIOM
B JyXOBHYIO XHU3Hb pebeHka. Jlpyrumu cioBaMu, 4eM OOJbIlle MacTEepCcTBa B JIETCKOH pyKe, TeM
yMHee peOeHOK.
Y4eHBIMU JIOKA3aHO, YTO pPa3BUTHE PYKH (MellKash MOTOPHKA M KOOPJIWHAIMS JBUKCHHIMA
MajgblleB PYK) HAXOIUTCS B TECHOW CBS3W C PA3BUTHEM PeYH W MbIILIeHUs peOeHka. OObIYHBIN
peOEHOK, UMEIOIUI BHICOKHI YPOBEHD Pa3BUTHUSI MEIKON MOTOPUKH, YMEET JIOTUYECKH PACCYXkKAATh,
y HEro JOCTaTOYHO pPa3BUTHI TMaMiTh W BHHUMAaHHE, CBSA3HAs pPEYb. YPOBEHb Pa3BUTHS MEJIKOU
MOTOPHKH — OJIUH U3 MOKa3aTele NHTEUIEKTYallbHOM TOTOBHOCTH K 00y4eHHIo B mikoie. [ToaTomy ¢
paHHero JAETCTBA, BAYKHO Pa3BUTh MEXAaHU3Mbl, HEOOXOIUMbIEC NJISi OBJIAJEHUS MUCHBMOM, CO3/1aTh
YCIIOBUS Il HAKOIUIEHUS] pEOEHKOM JBUTATEIHHOTO U MPAKTUYECKOTO OIMBITA, PA3BUTHS HABBIKOB
py4yHOU ymenocTH. Bce 3TO MOHUMAIOT COBpPEMEHHBIE POJUTENH, U «IIOYTH C MEJIEHOK» MHOTHE,



MOCEIIAI0T BMECTE C peOEHKOM pa3iWyHbIE pa3BUBAIOIIME CTYAWU, KOTOPbIE CO3/1aHbl B HAIeM
ropoze.

OpHako, MO CJIOBaM pOJAUTENCH, OJHUM, 3TO HE OYCHb YIOOHO, TaK KaKk PeOCHOK BO BpeMs
3aHATUH B Pa3BUBAIOIIUX CTYAHAX rOpOJa HAXOLUTCS B IETCKOM Caay, APYTHM POIUTENSAM, KaXKeTCs
BBICOKOM omata 3a 3aHsatus. Crnpoc poxzaaer mnpeioxkeHue. B cBA3M ¢ deMm, HaMu co3JgaHa
JlononHutenbHas oOliepa3BUBarollas NpoOrpaMMa IO Pa3BUTHUIO MEJIKOH MOTOPUKM MalbLEB U
KucTel pyk «MasieHbKHe YMHUKK» (MJIQAIIMKA W CpeIHUM JOLIKOJBHBIM BO3pacT) - (manee
[Tporpamma). [lanHas nporpaMMa mIpefHa3sHayeHa Juid padoThl ¢ JOMIKOJIbHMKAMU MIIAJIIETO U
CPEIHET0 JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa IO IMPAaBWIBHOMY PAa3BUTHIO MEJIKOHM MOTOPUKHM M SBIIIETCS
CBOEBPEMEHHOM NOJAEPKKOH B (OPMHPOBAHUU IOCIEAOBATEIbHON KOOPAMHALMM JBH)KEHUH
MaJIBLIEB PYK Y JETEN.

Taxkum 006pa3zom, akTyalbHOCTb IPOTrPAMMBI 3aKJIFOUAETCSI B TOM, UTO LieJICHANIPaBICHHAs U
cucreMaTnyeckas paboTa MO Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKU Yy JETEH MOIIKOJBHOTO BO3pacra BO
B3aUMOJICHICTBUM C ceMbeil crocoOcTBYyeT (OPMHUPOBAHUIO HHTEIUIEKTYaJbHBIX CIIOCOOHOCTEH,
peUeBOil NIESTENTPHOCTH, & CaMO€ TJIABHOE, COXPAHEHUIO NMCHUXUYECKOTO M (PH3MUECKOTO Pa3BUTHS
peOeHKa.

Ilenarornueckas uejsecoodpasHoOCTh

W3 MHOroserHero omeita paboThl € JE€TbMHM IO Pa3BUTHIO XYH0XKECTBEHHO TBOPUYECKUX
CIOCOOHOCTE B PHCOBAaHUM CTAJO0 TIOHATHO, YTO CTAHIAPTHBIX HAOOPOB H300pa3uUTEIBHBIX
MaTepHajoB U CIIOCOOOB Iepeauyd MHPOPMALUU HEIOCTaTOYHO Ul COBPEMEHHBIX NETeH, Tak Kak
YPOBEHb YMCTBEHHOTO Pa3BUTHS M IOTEHIMA]I HOBOI'O IOKOJICHMs CTaJl HAMHOIO BbIlIe. B cBA3M ¢
9TUM, HETPAJULMOHHBIE TEXHUKU PHUCOBAHMS AAIOT TOMYOK K PA3BUTUIO JIETCKOTO HHTEIUIEKTA,
AKTUBU3UPYIOT TBOPUECKYIO aKTUBHOCTD JI€TEH, y4aT MBICIUTh HECTAHIAPTHO.

BaxHoe ycioBue pa3BuTHs peOCHKa — HE TOJIBKO OPUTMHAJIBHOE 3a/laHHe, HO U HCIIOJIb30BaHUE
HETPaJUIMOHHOTO OpOCOBOr0 Marepuaja M HECTaHJApPTHBIX TeXHoJoruil. Bcs nedrenbHOCTh B
pa3paboTaHHOI MHOM ITporpaMMe HOCUT TBOPUYECKUI XapakTep.

OTtianunTebHbIe 0COOEHHOCTH NMporpamMmbl «Manenbkue ymMHUKH». lIporpamma umeer
MHHOBAIIMOHHBIN XapakTep. B cucreme paboThl HCMONIB3YIOTCS HETPAIUIIMOHHBIE METO/IbI U CLIOCOOBI
Pa3BUTHUSL JETCKOTO XYJIOKECTBEHHOTO TBOPYECTBA. 3aHATHUS JIOCTABJISAIOT JETSIM MHOXECTBO
MIOJIO)KUTEIBHBIX OMOILMM, PACKPBIBAIOT BO3MOXKHOCTH MCIIOJIB30BAHMSI XOPOILIO 3HAKOMBIX WM
OBITOBBIX IIPEIMETOB B KAaueCTBE OPUTHMHAIIBHBIX XYJ0’KECTBEHHBIX MaTEPHUAJIOB, YAUBIISIIOT CBOEH
HenpeackazyeMocThlo. [IpuMeHsieMble caMofeIbHblE HMHCTPYMEHTHI, NPUPOAHBIE U OpOCOBbIE
MaTepuaibl i PUCOBaHUS, JICTIKH, alllUIMKAIIMY Pa3BUBAIOT BOOOpaXKeHUE JETEH, Jat0T CTapTOBbIE
BO3MOKHOCTH ISl UHAWBUYAIbHBIX TBOPUECKUX CLIOCOOHOCTEH.

Azpecat nporpaMmsi:
netu 3-4 et nepBblii roj 00ydeHus;
neTH 4-5 et BTOporo roga o0y4eHus.
Cpox ocBOeHHUsI IPOrpaMMbl. JaHHas MporpaMMa pacCuuTaHa Ha 2 roja
®opma 00yueHHus - O4HAs.
YpoBeHb IporpamMMsl - CTapTOBBIN.
Oco0eHHOCTH OpraHu3anMu 00pPa30BaTeJbLHOI0 MPOLECcca — IPYIIOBLIE, HOATPYIIITOBLIE.
PexxuM 3aHATHI: IEPUOANYHOCTD 3aHATUHN - 1 pa3 B Heleno
Crynus paboTaet BO BTOpYIO MOJI0BUHY 1HA ¢ 18.004.

1.2. lleab 1 3a1a4u MPOTPaAMMBbI

Leas mporpamMMmbl - pa3BUTHE U YKpPEIUIEHHE MEJIKOH MOTOPUKU PYyK y JI€TeH JOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa B UTpax, yPaKHEHUIX, MATbUNKOBBIX HIPaX, IITPUXOBKAX U PAa3HBIX BUAAX MPOTYKTUBHOM
NesITeIbHOCTH (PUCOBAHUE, JIeTIKa, KOHCTPYUPOBAHHE, alllINKaIHs)

3agaum nporpamMmel.

OO0pa3oBaTtesbHbIE:



- (opMHpPOBATH MPOU3BOJIbHBIE KOOPAMHUPOBAHHBIC JBMKEHUS MANBIEB PYK, IJ1a3, THOKOCTH PYK,
PUTMHYHOCTH DPAa3BUTHUSL OCA3ATEIBHOTO BOCHPUATHUS (TaKTHIIbHOM, KOXHOW YYyBCTBUTEIHHOCTH

NaJlblLEB PyK);
-(popMHpOBaTH HABBIKM MCIIOJHUTEIBCKOIO MAaCTEPCTBA.

Pa3BuBarommue:;

- Pa3BUTh MEJKYI0 MOTOPHUKY MajbIEB, KUCTEH PYK;

- COBEPIIICHCTBOBATH JBMIKEHUE PYK;

-paBBI/ITB IIO3HABATCIbHBIC IICUXNYCCKHUC Hpoueccmz peqb, B006pa)KeHI/Ie, HpOI/ISBOJIBHOG BHHMAHHUC,
JIOTUYECKOE MBIIIJICHUE, TTaMATh, 3PUTEIILHOE U CIIyXOBOE BOCIIPHUATHE;

- pa3BUTh TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH, MTPOCTPAHCTBEHHOE MBITILICHUE, (PaHTa3HIO;

-pa3BUBATh CIIOCOOHOCTH KOOPAMHUPOBAHHON PAaOOTHI PYK CO 3PUTEIBHBIM BOCIIPUATHEM.

BocnurarteanHble:

-BOCIIUTHIBATh HPABCTBEHHBIC KAue€CTBA IO OTHOIICHHIO K OKPYXAIOIUM (JI00pOKEIaTeIbHOCTD,
YyBCTBO TOBapHILECTBA);

-BOCIIUTHIBATh U paSBI/IBaTI) XYIIO)KGCTBGHHBIP'I BKyC;

-BOCIIUTHIBATh YCUIYUBOCTD, LI€JICHANPABICHHOCTh, aKKYPAaTHOCTB;

-BOCIIUThIBATh BHUMATCIIBHOCTH K BBITIOJITHCHUIO 3a11aH1/1171;

-BOCIIUTHIBATh YBAXKHUTEIHbHOE OTHOILIEHHE K CBOEMY U UYXKOMY TPYAY.

Texnuuyeckue:

-YKPEIUTh PYKH, PYYHYIO YMEIOCTb, INIaBHbIE, TOYHBIE U KOOPAUHUPOBAHHBIC IBM)KECHUS,
-chopMHUpOBaTH HABBIKM CAMOKOHTPOJISL U CaMOPETYJISIUN ABM)KEHUN PYK MOJ KOHTPOJIEM 3peHus,
0OCsA3aHHs, TAKTHUIIBHO - IBUI'aTCJIbHBIX OHIYIHGHHfl;

-HCTIOJIb30BaTh B paboOTe pa3juyHbIe NMPUEMbl  KaK B TPAJUIIMOHHOM, TaK M HETPAJAUIIMOHHOMN
TCXHUKEC XYI[O)KGCTBGHHOFO TBOp‘IeCTBa.

ConuajbHble.

-co3/laTh OnmarompusTHyr0 atMocdepy s HeOpMaIbHOTO OOIIEHUS JAETel, CaMOYTBEPKACHUS U
camMopeaIn3aIlvy;

-KOMILJIEKCHO BO3JIEHCTBOBaTh Ha pa3BUTHE MO3HABaTeNbHON cdephl U IMOIMOHATBLHO-BOJIEBBIX
KAau4eCTB JIUYHOCTH, COXPAHEHHSI M YKPEIUJICHUS 310POBbs JAETEM;

-pa3BUTh YMEHHE B3aMMOICIICTBOBATH C MAPTHEPOM, COTIACOBBIBATH CBOM JCHCTBUS C ABUKCHHUSIMU
MapTHEPA;

-Hay4UTh JIeTEH UHTEPECHO OPraHU30BBIBATH JOCYT, OPUEHTUPOBATH UX Ha JaibHeIlIee MO3HAHUE U
TBOpLIeCTBO B )KU3HU.

1.3. O0bem nporpammel- 72 yaca.

1.4. Conep:xkaHnue nporpaMmmabl.

Hannas Ilporpamma paccumTaHa Ha JBa y4eOHBIX Toja W MOTOMY, BKIIOUaeT B ceds JBa

0JI0Ka 3aHATHH, KOTOpBIE pa3pabOTaHbl I JETEH MIIQAIMIET0 W CPETHEro JOMIKOJIBLHOTO BO3pacTa.
JlaHHble OJIOKM COCTaBIEHBI C YYE€TOM BO3PACTHBIX, (DU3MOJIOTHYECKUX, MCUXOJIOTHUYECKUX
0COOEHHOCTEH pa3BUTHS JETeH.
Ha npotsbkennn Bcero kypca oOyueHHs peIaroTcs 3aa4l pa3BUTHs MEJIKOW MOTOPUKHU TaJbIEB B
MAJIBYUKOBBIX UTI'Ppax U HpOI[yKTI/IBHOI\/'I JCATCIIbHOCTH. C AC€TbMU 6}’)ICT MMPOBOANUTCA aKTUBHAA pa60Ta
1o (GOPMHUPOBAHUIO OCHOB TpaueCKUX HaBBIKOB. BhIMonHeHne pa3HOOOpa3HBIX MalbuYUKOBBIX UTD
CIOCOOCTBYET HE TOJIbKO COBEpPUICHCTBOBAHMIO [IBWKEHHM TMajblleB M KHCTEH pYK, UX
IIPOU3BOJBHOCTH, HO M PA3BUTUIO pEYH, IIOCKOJIBKY IpU 3TOM HHIYKTHUBHO IIPOUCXOAMT
BO30yX/IeHHE B peueBbIX eHTpax mo3ra. (B.M. bextepes, A.H. JIeonTbeB).



brnoku 3anaTuil mpenctaBnseT co0OM KOMIUIEKC, MArOIIMH BO3MOXKHOCTH ITOCTETIEHHO
pa3BUBaTh peub, OOLIYI0 KOOPIMHALMIO, MEJIKYI0 MOTOPUKY MajiblieB U KHcTel pyk. Tem cambiMm,
IIOCTENIEHHO BEAETCS MOArOTOBKA PYKA K PUCOBAHUIO U ITMCBMY.

VY4uuThIBas, YTO Ha JOIIKOJIBHOM JTalle BEAyILEH SBISETCS WIpOBas [EATENBHOCTb, BCE
3aHATHUS CIUIAHUPOBAHBI B (pOpME UTp, B KOTOPBIX HMIMPOKO MPEJCTABICHBI UTPOBBIE MEIarOrMYeCcKe
TE€XHOJIOTHH, HAIPABJICHHBIE HA YCBOCHME W BOCCO3[aHUE 3HAHUM, YMEHMM W HaBBIKOB JUIS
JOCTIDKEHUSI KOHEYHOTO pesynbraTa. UrpoBas dopma 3aHATHN CO34aETCS MPH TMOMOIIH MTPOBBIX
MOTHUBAIMI, KOTOpbIE BBICTYNAIOT Kak (GopMa NOOYXKIEHUsS, CTUMYJIMPOBAHUS BOCIMTAHHHKOB K
IIOBTOPY M 3aKPEIUICHUIO NCUCTBUM. JMOakThueckas LEeiab CTaBUTCS Iepel] BOCIUTAHHUKAMU B
¢dopme urpoBoi 3agaun; odpazoBaTesbHas AESTEIbHOCTh OJUMHACTCS IIpaBuiIaM Urpsl. HarmsaHo-
JeMOHCTPAIlMOHHBII W  y4eOHbI MaTepual BBICTYHaeT B KayecTBE CPEACTBA  PEIICHHS
JUIAKTUYECKON LIEeIU. YCIEIHOE BBINOIHEHUE AMIAKTUYECKOTO 3aaHusl CBS3bIBACTCS C MIPOBBIM
pE3yJIbTaTOM.

1.5. Ilsianupyembl pe3yJibTaThl.

K xoHny kypca o0yuenusi ped0éHoOK:

1. ITo3HaKOMHTCS C 3JIEMEHTAPHBIMU TUTUEHUYECKUMH MPABHIJIAMH ITOCAJIKU 32 CTOJIOM IpHU padoTe.
2. CMOXET MOBTOPATh TEKCT U CHHXPOHHO BBITIOJHATH MATbYUKOBBIC YIIPAXKHEHUS.

3. HayuuTcs HaHOCUTH M300paskeHus NaNbIIaMHU, JIAJOIIKAMU, HETPATUIIHOHHBIM MaTEPHAIIOM.

4. Be3zommOouHO OyAeT 3HATH Ha3BaHWS I[BETOB (KPACHBIN, CUHHM, 3€IEHBIN, >KENTHIA, OCNbIH,
4YEPHBIIT), pa3nuyaTh UxX; OyAeT XOPOILIO OPUEHTUPOBATHCS O (hopMe, BeTHUUHE TPEIMETOB.

5. byner umeTs npejcTaBiieHUe O CBOMCTBAX INIMHBI, IUIACTUIIMHA, COJIEHOTO TECTA.

6. CMOKeT JOMONHITh OCHOBHYIO KOMIIO3HUIIUIO TI0 CBOEMY 3aMBICITY, BOOOPaKEHHIO.

7. HayuuTcs ciiymaTh ¥ BBITIOTHATD HATJISIAHO-CJIOBECHBIE YCTAHOBKH TI€/1arora.

8. Hayuutcst ocHOBHBIM (hopMaM IITPUXOBKH (BepTUKaJIbHAsI, TOPU3OHTANIbHAS );

JaHHas mporpamMma TMO3BOJISIET HE TOJBKO pa3BUTh IO3HABATEIbHBIE IPOLECCH, HO U
peanu3oBaTh WHIUBUYAIbHBIA TBOPUYECKMH MOTEHLMAN JIMYHOCTH, HANAJUTh KOMMYHHUKALMHU C
B3POCJIBIMHA M CO CBEPCTHUKAMU HA OCHOBE COBMECTHOM JEATEIIBHOCTH. Pa3BUTHE METKOW MOTOPHUKH,
BOOOpa)KEHUSI, MO3HABATENBHBIX MPOIECCOB - CIY)XHUT OJHUM U3 BaXHEUIIUX HCTOYHUKOB IMPH
MOATOTOBKE JIETEH K HaYaIbHOMY IIKOJIbHOMY OOY4YEHUIO.

Metoanka mporpamMmsbl MO3BOJISIET AETSIM MHTEHCUBHO 3aHUMAThCS M HE YTOMIISATHCS 32 CUET
MOCTOSTHHOM CMEHBI BHJIOB JEATEIBHOCTH M TIEPEKIIOYEHUST BHHUMAHHUS. 3aHITHS 1O JIaHHOU
mporpaMMe MpoBOJSATCS B UTpoBoi (hopme. Bo BpeMs Urpbl, MaKCHUMaIbHO PEATH3yeTCsl CUTYallHs
ycmexa, ClieJoBaTeIbHO, padoTa MPOUCXOAUT ECTECTBEHHO, HE BO3HHKAET ICUXUYECKOTO
HanpsbkeHus. Bee urpsl u 3aganus 6e30macHbl 151 KU3HU U 3JI0POBbSI IETEH.

[IpakTrueckue HaBBIKH, TMOJTYYCHHBIE B XOJI€ BBITIOJIHEHHS 3aJaHUN 1O PA3BUTHUIO METKOMN
MOTOPUKHM TMajblIEB PYK, MPOBOJMMBIE BO BCEX BHUAAX MACSATEIBHOCTH, U TEXHUYECKHE HABBIKH,
NpuOOpETEHHBIE HAa 3aHATHSAX TIO0 PYYHOHW YMEJIOCTH, TO3BOJIAT JIETSAM TIOYYBCTBOBATH CBOIO
ycrnemHocTh. [loaToMy paboTa Mo pa3BUTHIO MENKOW MOTOPHKH JOJDKHA HA4aThCsl 3aJ0JT0 JI0
MOCTYIUIEHUS B IIKOMY.



Pa3nes 2. KoMmiiekc opraHu3aniioHHO-NeJarorn4ecKux yCJI0BHil.
KommniiekcHo-TeMaTnyeckuid mjiaH-rpapuk
ITepBrlii roa 00yueHust

Mecsn

Tema

KoaunuecTBO
3aHATHNA

Conep:xanue 3aHATHI

CeHts0pb
1 Henens

Tema
«OceHby.

l.ITanpunkoBass rumHactuka: «Connbliko»  «Ham
MU3UHYHK YTPOM BCTamy, «llanbunkm.

2.1rpa c ropoxom wim 606amMu (BBIIIOKUTH UTPYIIKY).

3. lunaktuueckas wurpa Juid HaIbUUKOB «YynecHsbIi
MEIIOYEK.

4. Ortrtuck npoOkoii. PucoBanue nmanpunkamu «S101049Kku

Ha JCPEBCY

CeHTs0pb
2 Hexensa

Tema
«DpyYKThI».

1. ITanbunkoBast TUMHACTHKA «MBI JEIHIIN alleTbCUH.
2. «Cymika ppyxroBy. HanuzpiBaHre Ha IPOBOJIOKY
KPY’KKOB M3 TOJICTOTO KapTOHA C JBIPOYKOH TIOCEepEINHE.
3.«ManeHbKHii KOHCTPYKTOP»-BBIKJIaIbIBAHHUE U3
TEOMETPHUYECKUX PUTYP KOP3UHOUKY.

4. Pabora ¢ Tpadaperamu «O06Benu u packpach GpyKThI»

CeHTs10pb
3 Henens

Tema «Urpel u
WUTPYLLIKW.

| IlanpunkoBasgs rumHacTuka: «Mrpymku B KOp3HHE»,
«Urpymkn», «1lapuky».

2. Urpsl ¢ myroBuniamu.

3. lunaktuyeckas urpa «BosmeoHas mKaTynka.

4. Urpa ¢ rpenkumu opexamu «He ypoHu».

5. PucoBanue noponoHoBoi ryokoil «MenBexoHOK.

CeHTs0pb
4 genens

Tema
«OBommm»

1. TlampuymkoBasi TUMHACTHKA: «3acojika KammyCThD»,
«Xo3siKa», «OBonm.

2. ®urypku u3 naaoydek (OBOIIH).

3. Aunaktryeckas urpa «30aymKa» (¢ Kpyrnamu).

4. Urpa ¢ xapaHaamioM, yJaep>KuBaHue MEX 1y MalbliaMu.
5. Anmmkanus U3 KOMOYKOB caleToOK Ha TeMy:

«OBoum»

Utoro: 4 3auarus

OxTs16pp 1
HeJens

Tema
«DpyKTOBBIN
pai».

1.ITanpunkoBast ruMHAcTUKA: «DPYKThI», «ANEIBCHHY,
«B capn 3a cnuBamMm».

2. QUrypKku U3 najoyex.

3. Urpa «Bbu10xu noMugop»

(c ropoxom).

4 Jlunaktuyeckass urpa s nanbuukoB «HynecHbiit
MEIIOYEK».

5. Jlenka «DpyKTbI».

6. Packpacka kapannaom nzoopaxeHus «1010Kko».




Oxkts6pp 2 | Tema «B 1. TlanpunkoBas rumHactuka: «Enmer Genka...», «['pu6-
Heaens 1IapCTBE 60poBUKY», «COOHpaEM ATOIBI».
rpu0oB 1 2. durypku u3 najgouek (BbIIIOKUTH IPUO U MEHEK).
ATOM. 3. Urpa c nepioBkoii (TpudsI).
4. JlackoBas urpa Jijisi Naib4MKoB «HyJaeCcHbI MEIIOYeK,
HaWTH TPpUOOK Cpeu APYTUX MPEAMETOBY.
5. Urpsl ¢ mpuienkamMu.
6. [Inactunuaorpadust «I pudok».
OkTs10pb Tema 1.IlanbunkoBasi ruMHactuka: «Jloxauky, «OceHHue
3,4 venenu | «OceHnue JIUCTOYKN», «BBIIeN J0XKIUK TOTYJIATh.
CTpaHUYKU» 2. @urypku U3 najoudek «JlepeBoy.
3. Camomaccax € €J10BbIMH IINAIIKAMH.
4. OtTuCcK nevyaTKkaMu U3 Jlactuka «OceHHee epeBo»
5. Ilponucek 1y1s MasbIIIei
WNToro: 4 3aHATUA
Hos6pr 1- | Tema 1. TTampunkoBas TUMHAcCTHKA: «BoJmeOHbIe MIATOYKN,
2 Henend «Onexna, «He m1aup KyKoJKa MOsD».
00YBb, 2. Pabora ¢ myroBuuaMu, KpIOUKaMH, MOJHHEH,
rOJIOBHbBIE JAUIYYKaAMU.
yOOpBI. 3. [IneTeHue KoBpa U3 pa3HOLBETHBIX JICHTOYEK.
4. Pabora ¢ OpoCOBBIM MaTepuaioM (YKpacUTh OJEKNY,
00yBb)
5. Ilponwucek aisa Manblei
Hos6ps 3 | Tema 1. IlampumkoBas ruMHacTHKa: «Mbl TOCYyAy MOEM»,
Hezens «Ilocyna». «COJTHBILIKO.
2.Urpa «Bputoxu nocyny» (¢hacoss).
3. Anmuukanus U3 CyXHx JINCTHEB.
4. Urpsl ¢ umkamH.
5. Ilponwucek aisa Manbliei
Hosi6pr 4 | Tema 1. TlanpumkoBas rTuMHacTHKa «COpOKa-BOPOBKAY,
HeJens «ITrs». «IITnuka-HEeBETUYKAY.

2. @urypku U3 najoydek (MTUIa).

3. PabGora ¢ Mykoil (KOHYMKOM TMajblleB Ha MYKe
HapHCOBaTh NTHILY.)

4. Urpa «BomnmieOHast IIKaTyIKa.

5. Ilponwck aiis Manble

Hroro: 4 3ausatus

Hexabpp 1-
2 Hexensa

Tema «3uman

1. ITanpumkoBast ruMHAcCTHKA: «CHEKKNY, «COIHBIIIKO)).
2. @urypku u3 nanoudek (CHEKMHKA).

3. lmmaktrueckas urpa «Haiiau 1Ba o IMHAKOBBIXY.

4. Urpa «Konbedpocy.

5. OrTHCck nedaTkamu u3 canderku «IlepBriii cHer»

6. [Iponuce aist ManbIei




Jlexabpn Tema 1. ITanbyrkoBasi TAIMHACTHKA: «XJIOID», «Mopo3»
3Henens «Tpunua 2. Innaktuueckas urpa: «Pa3HOLBETHBIC JIbUHKH.
BOJIIIICOHUIIA 3. PabGota c BaToii (CHEe)KHBIE CYTPOOBI)
3UMay. 4. PucoBanue MeTo1oM nevatanust (OpocoBbIit
Matepuain) «CHeXUHKNY.
5. Ilponucek asa manbliei
Jlexabpb Tema «HoBbli 1.IMansurkoBas rumHactuka: «llomapkuy», «Emoukay,
4uenens roJl y BOPOT». «Hapsxaem enouxyy».

2. durypku u3 nanoyek (Emouxa)

3. OOpsiBanue candeTku (MrpymKy s EM0YKN)
4. Mo3anka n3 n10YHbIX U COCHOBBIX UTOJIOK.

5. Ilponucek nns manelen

Wtoro: 4 3auarus

SHBaph Tema 1. ITampunkoBasg rumMHacTuka «Exer Oenkay, « MHIIIKa.
2-3 «XuBoTHBIE 2. Pabora ¢ myroBunamu, KpIHOYKAMH, MOJIHHCH,
HeAels HaIIIX JIUITYYKaMHU.
KpaeBy. 3.Pabota ¢ MaHKOH (KOHYMKOM TaJbIIEB Ha MaHKE
HapUCOBATh 3aMIla.)
4. Tunaxtuueckas urpa «UyaecHblii MEIOYEK».
5. Packpace pucyHok «JIuca», He BBIXOIA 3a KOHTYD.
(Ilponmcs st Masnbleit)
SHBaph Tema 1. IlanpuukoBas ruMHacTuka: «Kotmk», «Wmer Ko3za
2-3 «Jlomamaue poraras ...».
HeAels JKHBOTHBICY. 2. JIlupaxktrudeckas urpa «HeTBepThIil JIUITHUN .

3. [InereHue KoBpa U3 pa3HOLBETHBIX JIEHTOYEK.

4. Pabota ¢ mpupoaubiM Matepuanom «llec bap6ocy.
5. PucoBanme namgomkoit «/IBa meryiika

6. IIpomnucek juist ManbImei

Hroro: 4 3austus

deBpaib
1-2
HeZeIs

Tema «l
YEJTOBEK.

1. IlampyukoBasg THMHAcTHMKA: «MaldbuMK - MHaJbYHKY,
«JleTkm».

2. OUrypku u3 reoMeTpudecKkux Guryp (4emoBeyex).

3. Anmaukamus U3 CyXHux JUCThEB.

4. Camomaccax ¢ maccaxHbIM MsiuoM. Urpa «Mo3zaunkay.
5. Packpacek pucyHok «YHemoBek», HE BBIXOAS 3a KOHTYD.
(ITponuck Tt MasTbIIIIEH)

Odespaib
3uenens

Tema «Mos
CEMBS.

l.IlanpunkoBasgs ruUMHacTHKa: «Mosi ceMmbsa», «KTo
puexan€n.

2. @Urypku u3 najaodex (poxxuua, OUKH).

3. Aunaktryeckas urpa « IMOLHUM.

4. Pabora ¢ OpOCOBBIM MaTepuasioM (YKpacUTh OAEXKNY,
00yBb).

5. Urpa «BosmebHas mKaTyakay.

6. Tlponuck s MaltbIei

®eBpans 4
Hezems

Tema «Mon
TIPY3bSI».

I.ITanpuukoBass TUMHAcCTUKa: «MalpyuKk - MaTbYUKY,
«JleTKny.

2. GUrypku u3 reoMeTpudeckux Guryp (4enoBeyex) .

3. PabGora ¢ myroBumamu, KpIOYKaMH, MOJHHUEH,
JIUITYYKaMHU.

4. Camomaccaxk ¢ COCHOBBIMH IIUIITKAMHU.

5. Urpa «Mo3zaukay.




6. Ilpomwuck ais MambIIen

Wroro: 4 3auarus

Maprt
1 Henens

Tema
«BecHay.

1. ITanbunkoBast ruMHacTHKA: «J]0XKANKY, «COTHBIIIKOY.
2. Gurypku u3 UBeTHBIX MHYPKOB (COTHBIIIKO).

3. Aunakruueckas urpa «Halinu 1Ba 01MHAKOBBIX».

4. Urpa «KpacuBbie OyChI 111 MaMBbI.

5. PucoBanue nagomkamu «COJIHBIIIKOY

6. [Iponuce 1 MasbIiiei

Maprt
2 "Henens

Tema
«PacteHusay.

l.ITanbumkoBass rumMHacTHKa: «Ham MU3HMHYHMK yTpoM
BCTa, «llampunkmy.

2.1rpa c ropoxom wi (acosio.

3. IunakTuueckas wrpa Juid Naab4ukoB «YyaecHbIid
MEILIOYEK.

4. Anmmukanus «bepesay.

5.Packpacs y3op. [Iponuce s maneliei

Maprt
3 Henens

Tema
«TpanciopT».

1.ITampunkoBasg  ruMmHacThka: «Mammukay, «Kto
rpuexan.

2. durypku u3 najgouek (rpy30BHK).

3. dunaktrueckas urpa «H4eTrBepThlid JUIIHUIN.

4. Pabota ¢ koHCTpyKTOpOM «Jlero» (rapax).

5. Urpa «BosmieOHas mKkarynka.

6. O6BeieHrEe N300paKEHNsI MAIIMHBl Yepe3 KaJIbKY.

Mapt
4 genens

Tema «B mupe
Oymarumy.

1. ITanpunkoBas rumHacTHKa: «JloOpoe yrpo», «Ipyxar
MATLYUKI.

2. Jlunaktrueckas urpa «HynecHblid MEILIOYEK.

3. [IneTenue KoBpa U3 pa3HOLBETHBIX MOJOCOK KapTOHA.
4. Opuramu «Koi060k».

5. O6BeneHue n3o0paxeHus yepes kanpky. [lponucs nms
MaJbIei

Wroro: 4 3ausarus

Anpenb Tema 1. TlanpumkoBas rtuMHacTHKa «COpOKa-BOPOBKAY,
luenens «IlepenerHeie «IITnuka-HeBENUUKAY.
MITULIBD. 2. Urpa ¢ ¢acosnbio (BUTOXKHUTH MTHILY).
3. Iunaxktnueckas urpa «Haiou mapy».
4. Urpa «Kermmy.
5. Packpace pucyHok «lItnma», He BBIXOZS 3a KOHTYP.
Arnpens Tema l.ITanpunkoBass ruMHacTHKa: «Ham MU3MHYMK yTpOM
2Henens «KomHaTtHbIe BcTanm, «llanpunkm».
pacTeHusD. 2. CamoMaccax C eJIOBBIMH HIHIITKAMH.
3. unaktuueckass urpa anas  NaabyukoB  «YyaecHbIit
MEIIOYEK».
4. PucoBaHue BaTHBIMHU HaJlOuKaM# «XJIOPOPUTYM».
5. O6BenieHre N300pakKeHNsI Yepe3 KaJIbKYy.
Armpenb Tema 1. [TanpunkoBas TMMHACTHKa: «COIHBIIIKOY,
3uenens «IIpogyKThI». «ITanpunkm».
2. Pabora c mnyroBuuamH, KprOYKaMH, MOJIHUEH,
JIUITYYKaMU.

3. dAunaktuueckas urpa «Cbeno0Hoe- HE CheT0OHOE
4. Jlerika u3 cosieHoro Tecta «byOmukmy.
5. Ilponmce 1u1st MasbIei.




Anpenb
duenens

Tema «B mupe
CKa30K».

1 2. Pabora ¢

JIMITYYKaMH.

1. ITanmpunkoBas ruMHacTHKa «K0o1000K», « MHUILIKa.
NyTOBUIIAMH, KpIOUKaMH, MOJIHUEH,

3. Pabora ¢ MaHKOH (KOHYMKOM IIaJIbIICB Ha MaHKE
HapucoBaTh KomoOka.)

4. Tunaxktuueckas urpa «4yaecHblil MEIIOYEK.

5. O6Benenue nzoodpaxkenus KonoOka uepe3 KajibKy.

Wtoro: 4 3auarus

Maii Tema 1. IMampunkoBas rumMHacTuKa: «babodka - KamyCcTHUIAY,
1-2 «Hacexombiey. 2 «MypaBeiikay.
Helels 2. lunaktudeckast urpa «HeTBepThIil JIULIITHUI.
3. [Inetenue KoBpa U3 pa3HOLBETHBIX JIEHTOYEK.
4. Annnukanus ¢ NpupoaHbIM MaTepuanoM «badboukay.
5. ITponucek st ManbIIIEH.
Mait Tema 1. IlanpumkoBas rtumHacthka «lIlmon», «Pomarmka,
3uenmens «Kpacuspie 1 BacHJICK)
LIBETHI». 2. Ourypku U3 najoyvex (1BETOK).
3. Pabora ¢ Mykoi (KOHYMKOM TaJbIIEB Ha MYKE
HapHCOBaTh POMAIIIKY.)
4. Urpa «BommieOHas MIKaTyIKay.
5. Anmmkanus «lBeTok»
6. Packpace pucynok «l[BeTok», He BBIXO/s 32 KOHTYP.
Maii Tema 1.ITanpunkoBas rumHactuka: «llanpunku apyxar», «Kto
4nenens «Cka304HbIl puexamn.
JIOMD. 1 2. Ourypku U3 najovek (MHOTOATAKHBIN T0M).

3. Aunaktuueckas urpa «4eTBepThliid TUIIHUANY.
4. PaboTa ¢ KOHCTPYKTOpPOM «JIero» (JOMUK Ui KyKJIbI).
5. Urpa «BomnmieOHast mKkaTysaka.
6. [Iponuce g Manplien

Wroro: 4 3ausarus

Bcero 3a rox — 36 3ausaTuii

Bropoii roa o0yuenus

Koanuec

Tema 3ansaTuu TBO

3aHATHH

ean 3anaTHH

Conepxanue 3aHATHI

CenTsa0pb — 4 3aHATHS

PazButue menkoin
MOTOPHUKH, YUUTh

1.ITaapunkoBas TUMHACTHKA
«Harm anble HBETKU)
2.M3roToBrieHne OyMakHbBIX

«Ocennne LIBETOB.
1 C03/71aBaTh MPEIMETHI U3
HBETb» . 3. Ocennue BoOJIIICOHBIC
L[BETHOM Oymaru,
LIBETOUKH (neyamarue
JIUCTBAMU, CYXUMU YGEMAMLUL)
4.Ilponuck s ManblIei
Pa3Butune Menkon 1 ITanmpunkoBast TMMHACTHKA ITOJ
«Mopckue >
1 MOTOPUKH, YUUTH Mmy3. E. Kene3znoBoit —«Mmorikay,
odouTaTreJm»

CO3/1aBaTh MPEIMETHI U3

«TYCHU-TYCH», «IATEI», «aBTOOYC»




IIBETHOW Oymaru,
TTACTUITNHA

2.CamMoMaccaxx oJ1 IeCHIO
E.)Xene3nosoit

3.Maccaxx KUCTH PyK HIMIIKaMHU 1
«CYXHUM 0acceitHOMY
4.Pa3HOLBETHBIE MOPCKHUE
YKUBOTHBIE (HETPATUIIMOHHOE
pHCOBaHHUE + aNIIMKALUS)

5. Ilponuce mJist ManbllIen

3. «Hacekombie»

Pa3Butne menkon
MOTOPHKH, YUUTh
CO3/1aBaTh MPEIMETHI U3
MATOM Oymaru, MjaacTUJINHA

1.ITanpunkoBasi THIMHACTHKA
«/Ipyxar nmanpuukmn».
2.Maccax KUCTE! U NaIbUYUKOB
N3rorosieHue npeIMeroB U3
MATON Oymaru

3.Becenblii Ky40K
(uractunmuHOTpadHs)
4.Ilponuch y1st MaJIbIIEH

4. «Joxaux»

Y4uTh pUTMUYHO
MajbllaMU CTy4aTh IO
TBEPJOIl MOBEPXHOCTH,
MPOBOJUTH MPSMBbIE JIMHUU
B HY’>KHOM HAaIpaBJICHUU

1.ITanpunkoBOE yIpakHEHUE
«JTOXTUK»

2.Maccax KUCTH pyK
3.Hab6psb13ru 3y0HOM IETKOM
(moXx1p)

4.I'padmueckne ynpaxHeHHUs
«JloxXap naeT»

S.IIponwuce u1st MambIIen

OxkT1a0pb — 4 3aHATHSA

1. «bymMaxHbIil MAYHK»

Pa3BuBath MenKyro
MOTOPHKY MaJIbIEB,
TaKTUJIbHYIO
YYBCTBUTEIILHOCTb;
dbopmupoBath
rpagudecKkue yMeHus u
HaBBIKH.

1.ITanpuynkoBasi THMHACTHKA
«/Apyxar nanpumkny.

2. U3rotoBnenue MSYUKOB U3
msToi Oymaru 3.PackparirBanue
UrpylleK (BaTHbIE MANOYKH,
TUTACTUIINH)

4. Urpa ¢ MmacCaXHbIMH
MSYUKaMHU

S.IIponwuce 1u1st MambIein

2. «JIro0uMbIe
UTPYLIKH

Pa3BuBarh MenKyro
MOTOPUKY IaJbLEB; YIUTh
[IPUMAa3bIBaTh KyCOUYKH
IIJIACTUIIMHA, 3aTI0JIHSS
[IPOCTPAHCTBO BHYTPHU
KOHTYpA; ONPEAEIIATH
IIPEAMET HA OLIYIIb

1. ITanpunkoBasi rTUMHACTHKA
«/Ipyxar manpuukn,

2. Urpa «Yto 310?»

3. Maccax najap4mKoB
4.ITnactununorpadus: «Moii
BECEJIbIN, 3BOHKHH M.
S.IIponmce muist Masblen

3. «kKpy:kaT JIMCThSI 110
AOPOKKAM

3aKpenuTh yMEHUE
MpUAABINBATh HIAPUKH,
00MBasACh N300paKEHUS
JUCTHEB, pa3BUBATh
YPOBEHb MEJIKOW MOTOPUKH
Y TaKTUJIIbHOU
YYBCTBUTEIHHOCTHU

1.ITampunkoBast THMHACTHKA
«OCceHHHE TUCTBY.

2. «JIucronam»- TACT JKEIITOH,
OpaHXeBOW OyMaru mopBarh Ha
MEJIKUE KYCOUKH.
3.IInacrununorpadus.
«OceHHee AepeBo».

4.Ilponuck 1151 Manblen

4.«Oropoa. OBomm»

Pa3BuBath KOOpAUHAIUIO
JIBUKEHUU MATIBLIEB PYK;
YYUTh PACKpaIlINBaTh B

l.«dun. urpa «HynecHsiit
Merouek». Briopars TOIbKO
OBOIIIH.




OZITHOM HaIIpaBJICHUU, HE
BBIXOJS 3@ KOHTYP.

2. ITanpumkoBasi THMHACTHKA
«Kamycray.

3.Pabora c Tpadaperom
«O0Beu M pacKpach OBOIIIH
4.0Bomwm (HETPaIUITMOHHOE
pHUCOBaHME + aNIUIMKALM)
S.IIponuce juist MasbIiei

Hosiopb — 4 3ansaTHSA

1. «Can. ®pyKTHI»

Pa3BuBarh mMenkyro
MOTOPHKY MaJbIEB; YUUTh
HAHOCUTH TUTACTUJIMH Ha
OCHOBY.

1.ITanpumkoBasi THMHACTHKA
«MBpI 1eUIIn anenbCuH.

2. «Cymika ppyKTOBY.
Hanu3ssiBanue Ha pOBOJIOKY
KPY>KKOB U3 TOJICTOTO KapTOHA C
JBIPOYKOM MOCEPEINHE.

3. Pabora c Tpadaperamu
«O06Benn U packpack GPyKTH
OpyKTHI (HETPATUIIIOHHOE
pucOBaHME + aNIUIMKALK)

4 Ilponuch 11 MaJIbIen

2. «Sroaen»

Pa3BuBath menkyro
MOTOPHUKY NaJbLEB, YUUTh
BBIKJIQJIBIBATH PUTYPY TIO
KOHTYpPY; IIPOJIOJIKATh
YUYUTh IPUMa3bIBATh
KYCOYKHM IUIACTUIINHA,
3ar0JHss MPOCTPAHCTBO

BHYTpH.

1. [Nanbuukosas urpa «llo
SATOJBD.

2. BeiknaapiBanue ropoxa 1o
HapUCOBAaHHOMY KOHTYDY.
3.ITnactunmHorpadusi.
«Knyonnkay.

4.Sroas! psiOUHBI
(HeTpaJUIIMOHHOE PUCOBAaHHE
MIOPOJIOHOBOW T'YOKOI) U JIUTIKOU
JICHTBI

S.IIponwuce 1u1st MambIein

3. «Jlom. Cembsi»

Pa3BuBath MenKyro
MOTOPHKY MaJIbIICB,;
OPHEHTHPOBKY Ha
TUTOCKOCTH; TIPOJIOIKATH
dbopmupoBaTh
rpaduYecKrue HaBBIKH.

1. ITanpunkoBasi rTUMHACTHUKA
«Kak y Hac cembst OosbLIas»
2. «Moii nom» BriknansiBanue
13 FeOMETPUUECKUX PUryp
JIOMOB PA3JINYHON BBICOTHI.

3. «Cembsi». O6BecTH QUrypy
YeJI0BEKA U PACKPaCUTh

4. Kpsbima miis
JoMUKa(TIacTUIIMHOT padus)
S.IIponwuce st MambIein

4. «MeOeJsb, KBAPTHPA»

PazBuBaTh Menkne
JBU)KEHUS NAJIBLEB PYK, UX
JIBUTATEIbHYIO
AaKTUBHOCTb; Pa3BUBATh
OPUEHTHUPOBKY Ha
MJIIOCKOCTH;
COBEPIICHCTBOBATH
3pUTENBHYIO ITAMSITh.

1.«Mebenb st TOCTHHON Y.
BriknanpiBanue u3 majgodex
mkada, 1MBaHa.

2 Maccax peOpucTbiM
KapaHJ1allloM MEX]1Y JIaJIOHSMH.
3.«IIpomomxu y30p».
PackpamBanue
reOMETPUUYECKUX PUTYP.

4. KoBpuk (anmumkanus us3
candeTox)

S.IIponwmce s Mamblen

Jexadpb — 4 3ansaTus




1. Buma»

Pa3BuBarp menkyro
MOTOPUKY NaJbLIEB; YUUTh
IpeoOpa3oBbIBATh KBAPAT
B YaCTH JIOMa: OCHOBAaHHUE U
KpBIIly; pa3BUBaTh
BHUMAaHHUE, JIOTHYECKOE
MBIILIEHHUE.

l.«ITocTpoum ropky aJist
3BEPYIICK U3 CHEKHBIX KOMKOBY»-
U3TOTOBJICHUE CHEXHBIX KOMKOB
13 Oymaru myTeMm ee cKaTus u
CKaTBhIBaHUS MEXKIY JaJIOHSIMHU.
2.Urpa «Yto nuiixHee U
no4yemMy?»

3.«CKa304HBIf JOMUK»
(opuramn)

4.YxpacuM JOMHK
(rutactunuHOTpadwHs)
S.IIponwuce 1u1s MambIlen

2. «3uMHHE 320aBbLI»

YIpaxHsTh B
KOOpAMHALMK JBUKCHHUN C
pEubIO; IPOIOJIKATh
paloTaTh HaJ pa3BUTHEM
MEJIKOM MOTOPUKH;
HAy4UTh CKaTbIBATh
HIAPUKH U3 CAT(ETOK.

1.XopoBoaHas urpa «CHexHas
0aba»

2.Urpa ¢ npobkamu «JIbbxu»
3. «Becenblil CHETOBUKY -
anIuUIMKalKs U3 KOMOYKOB,
CHICTIAaHHBIX U3 CaI(ETOK.

4. PucoBaHue CBEUKOMH
MOPO3HBIN Y30D

5.IIponucek jyis MasbIIIei

3. «YkpacuMm ejKy»

Pa3BuBath menkyro
MOTOPHKY NaJbIIEB; YUUTh
CKJIaJIbIBaTh KPYT ITONOJIAM,
HaXOJUTb CEPENNHY KPYTa;
YUUTb COOMIOAATh PUTM
MIPH BBIKJIAABIBAHUU QUTYD.

1.1rpa «HaBeaem nopsimox»
(TpymnmupoBKa NpeaMETOB IO
IPU3HAKY).

2. «bychl Ha enKy» -
BBIKJIQJIBIBAHIE TEOMETPHUICCKHUX
¢buryp B onpeneneHHon
MIOCJIEZIOBATEIbHOCTH.
3.«EnouHas urpymika»
(opuramn)

4. HoBoroaHue Urpymiku

(HaKIIEHKH U3 IIBETHOM
CaMOKJICHKH )

S.IIponwuce 1u1st MambIein

4. «Arpymiku Ha eJIKy»

Pa3BuBarh menkyro
MOTOPHKY IAJIbLIEB;

1 .ITanpunkoBas urpa «Enoukay.
2.HaHu3bIBaHME ITYTOBHI]
KJIACCU(PUITUPYS 1O I[BETY.
3.Camomaccax

4.I'opUT OTHSIMU €J10YKa
(pucoBaHme MaTLYUKOM)
S.IIponmce s Mamblen

SAuBapsb — 4 3aHATHSA

1. «3umyromme NTUIBD)

Pa3BuBarh mMenkyro
MOTOPHKY TaJbIIEB;
VIIPaXHATH B TIPOBEACHUH
TUHUI 0e3 OTphIBa OT
Oymaru, 3aKperisiTh
HABBIKU IITPUXOBKH
pa3HBIMHU CITOCOOAMH.

1.Vromenue s nTui,.
CoptupoBka cemsH: (acodb,
rOpoX.

2 .ITanpunkoBas urpa «CHerupm»
3.«lItumay - 06BoKa
TpadapeTa, ITPUXOBKA IO
MOKa3y B pa3HbBIX HAIIPABJICHUSX.
4.Jlenika OTULEI

S.IIponwmce s Mamblen

2. «JlomamHue

ITponomkarh paboTath HaJl

1. «ManeHbKHi1 KOHCTPYKTOP»-




KUBOTHBIC»

Pa3BUTHEM MEIKOM
MOTOPHKH;
COBEPILIEHCTBOBATh
rpaduyueckue yMeHus u
HaBBIKH, 3aKPEILUISTh
YMEHHE 00BOJUTH PUCYHOK
10 TOYKaM M IITPHUXOBATh
MEJIKUMU IITPHXAMHU.

BBIKJIaIBIBAHHE U3
reOMEeTPHUECKUX HUryp
JKUBOTHBIX.

2.ITanpunkoBas urpa «Ha
JAJOIIKY Cea KOIIKa.

3 O0BecTH KOTEHKA I10 TOUKAM U
MITPUXOBATh MEITKUMH
HITPUXAMH.

4. ITponuck i1 MaJIbIIIEH

@eBpaJib — 4 3aHATHS

1. «JlomamHne NTUIBD»

YuuTh MITPUXOBATH
MEJIKUMU IITPUXaMU;
pa3BUBATh MEJIKYIO
MOTOPHKY IAJIbLIEB PYK.

1. «HakopMuM nTu4eKr»-
KOMKaHHe Oymaru B MaJICHbKHUE
KOMOYKH.

2.«IITuIIBI XOTAT TUTH»- padboTa
C BOJIOU W IUIIETKOM.

3. «IpImeHoK» (IUTPUXOBKA)
4. Anmumkanus u3 candeTrok
«IITuueny

5.IIponucek jyis MasbIIei

2.«Tpancnmopm»

Yuurth CKI1aIbIBaTh
burypsl u3 Oymaru;
pa3BUBATh 3PUTENBHO -
JIBUTATEJIbHYIO
KOOpJMHALIMIO U MOTOPHUKY
HaJIbLEB PYK; 3aKPEIUIATh
Ha3Ha4YeHHe TPaHCIopTa.

1.Pucyem mammny najab4uKaMu
Ha KpyIie.

2. Camomaccax

3.Urpa «Ha3oBu Buj TpaHcmopTa
U €r0 Ha3HAUYCHHE)

4.«MamuHay (opuramu) Oymaru.
S.IIponwuce 1u1st MambIein

3. «Ilomapox nas
OJIM3KHX)

YunuTh aeiicTBOBaTH 110
CJIOBECHOW MHCTPYKIIUU;
MIPOJIOJIKATh paboTaTh HAJl
pa3BUTHEM MEJIKOU
MOTOPHKH; YUYUTh pabOTaTh
¢ Oymaroii.

1.ITanpunkoBast THMHACTHKA
«COIHBIIIKO»

2. Maccax nagoliex -
MPOKAThIBAHUE KOJIOUEro Ms4a
MEXAY JaJA0KaAMHI
3.HerpaguiinonHas antInKaims
«COTHBIIIKOY

4. KapTuHKa 13 Majoyvex.
5.IIponuce 11 MaJbIIIeH

4. «<Hama Apmus»

[Tpomomxars pa3BUBaTh
3pUTEITHHO MOTOPHBIE
GYHKIIUY; YIUTh
MITPUXOBATH B Pa3HBIX
HaNpaBJICHUSAX.

1.113 puca BBUIOKUTH CAJIIOT 10
HapUCOBaHHOMY KOHTYDY.
2.ITanpunkoBas urpa
«ConmaTel».

3. [lonenka «l"ancTyk aiisd mamnsi»
4.IItpuxoBka «TaHK».
S.IIponwuce 1y1st MambIein

Maprt — 4 3aHsATHSA

1. «CoJIHBIIIKO
YJIbIOHYJI0CH)

[Tponomxare paboTaTh Haj
pa3BUTHEM MEJIKOU
MOTOPHUKH, KOOpAUHALMEN
JBIDKEHUH; y4uTh paboTath

C KpYIIOH.

L.»IloTexnu pyyenkmn» -
pUCOBaHUE MajJbllaMU Ha KpYTIE.
2.HaHu3bIBaHWE TTYTOBUI] B
Yyepe10BaHHH.

3. Ammmkanys U3 nireHa
«COIHBIIIKOY

4 IlnactunuHorpadus
«COIHBIIIKOY»

S.IIponuce y1st MambIei




2. «MaMuH npa3IHUK»

Pa3BuBarh MenKyro
MOTOPHUKY; YUHUTh
JICUCTBOBATH II0 CJIOBECHOM
WHCTPYKUUU; IPOJIOJIKATH
YYUTh CKJIQ/IbIBATH IIBETHI
u3 Oymaru.

1.3aBsg3pIBaHKe OaHTHKA Ha
nojapke.

2.CMaubIBaHUE KITYOKa JIst
0a0yIIKH.

3.OTKpbITKA JJ1s1 MaMBbl
(opuramn)

4. ITponuck 11 MaJIbIIIEH

3. «kKomuarHnble
pacTeHus»

[Tponomxuth paboTath HaJl
Pa3BUTHEM MEJIKOU
MOTOPHUKH, KOOpIUHAIUEH
JIBUOKEHUI; YYUTD
ITPUXOBATh B Pa3HbIX
HaIIPABJICHUSX.

1.IT \u «Ha oxorike B
TOPIIOYKE)

2. OOpbIBaHUE IBETKA TIO
KOHTYDY.

3.1lITpuxoBKa LIBETKa B FOpIIKE.
4 Jlenka«KaKkTycC ¢ KOITIOUKaAMU»
S.IIponwuce 1u1st MambIen

4. «JIlukne ;KUBOTHbIE»

[Tpomomxkare paboTaTh Ha
pa3sBUTHEM 3pUTEIHHO-
MOTOPHBIX (PYHKIIMIA;
y4uTh paboTath ¢
HOXKHHUIIAMU; TIO3HAKOMHTH
C HOBBIM BUJIOM
LITPUXOBKH: KIYOOK.

1. Urpa «KTo, rae »xuBet?»
O6Bectu TpadapeT )KUBOTHOTO,
BBIpE3aTh €ro U MOMECTUTh TYJa,
T7IC OH KHUBET.

2.Urpa «Kto, uem nutaercsa?» B
cyxoM OacceiiHe onpeaenuTh Ha
OILyTIb MPEMET, Ha3BaTh U
CKa3aTh, KTO 3TO €CT.

3. Jlenka «Exuk»
4.11ITpuXxOBKa TUKHUX KHUBOTHBIX
(HOBBIH BUA: KIIYOOK).
S.IIponuce 1u1st MasbIen

Anpenab — 4 3aHATHSA

1. «IlepeseTHbIe
NTHIBD)

YpaxHsTh B
BBIKJIa/IbIBAHUU QUTYD U3
najiouex; paboTaTh HaJ
Pa3BUTHEM 3pUTEIBHO
MOTOPHBIX (DYHKITHIA;
IIPOJIOJKATh YUYHUTh
paboTaTh C HOKHHUIIAMHU.

1.ITanpunkoBas urpa «Bcrpeua
OTHIL.

2. «JloMuK U151 CKBOPIIA»-
BBIKJIQ/IbIBAHHE U3 MMAJIOYEK.
3.06BecTH ntuiy no Tpadapery
U BBIPE3aTh.

4. HeTtpauiMOHHOE pUCOBAaHKE-
nporapansiBanue «BopoHay»
S.IIponwuce 1u1st MambIein

2. «BeceHnune uBeTLI»

VYuuts paboTaTh C
Tpadaperamu u
mabIoHaMU; TIPOI0KATh

y4uTh paboTatk ¢ Gymaroi.

1.Ynpaxuenue «MOTbUIEK».
2.Pabota ¢ Tpadaperamu (B
rapax), U3roTOBJIEHUE
3allyMJIEHHBIX KapTHHOK.
3.KonnekTuBHas anIuIMKalus
«BeceHHni Tyr».

4.Ilponuck 1151 Manblen

3. «/loM, B KOTOPOM MBI
KUBEM»

VYrpaxHaTts B paboTe ¢
Tpadaperamu; yuuTh
OpPHUCHTHUPOBATLCA Ha
MHUKPOIUIOCKOCTH.

1.YTo0 cripsATanock B KOMOUKE»-
pasriakuBaHUE CMATHIX B
KOMOUEK TpagaperoB aBTOOyCOB
u3 Oymaru, oOBOJIKa,
ITPUXOBKA.

2.IlanpurkoBas THMHACTHKA
«Jlom».

3.BrIkiIagbIBaHHE JOMA
TJIACTUIMHOBBIMHU JKT'yTHUKAMHU




10 KOHTYPY.

4.KoBpuK JU1s TPUXOXKEN

(oOpbIBHAS anTUTMKALINS )

S.IIponuce 1u1s MambIlen

4. «IlpaBuiia 10pOKHOIO
JABHKEHH S

Yuuts paborath
HOKHUIIAMU,
MPUKJIAIBIBATD
IUTaCTHIIMHOBBIE
KT'YTUKOBBIE KOJIOACKH T10
KOHTYPY; IPOJIOJKATh
paboTaTh HaJ pa3BUTHEM
MEJIKOM MOTOPUKH

1.ITanpunkoBas THMHACTHKA
«JIomouka

2.00BecTH TPaHCIIOPT IO
Tpadapery u BbIpe3aTh.

3. Anmmkanus «Cetodop»
4.J1abupunt «Ilomorn
Marenske HaliTH CBOM JTOMUKY:
BBIKJI/IbIBAHUE TTYTOBUII
5.IIponuck yis Manblein

Maii — 4 3angaTusa

1. «PBIOBLI»

[Tponomxkate paboTath Haj
Pa3BUTHEM MEJIKOM
MOTOPHUKH; pa3BUBaTh
3pUTETHFHOE BHUMAHUE,
NaMATh; IPOJOJIKATh YUUTh
paboTath ¢ MIACTHUIMHOM.

1.ITampunkoBas urpa «PoiOkay
2.Yupaxuenue «Yero He
xBataet» 3.Ilnactununorpadus.
KomnnextuBnas pabota «PpiOku B
aKBapuyMe»

2. «HacexkomMbie»

[Tpomomxkare paboTaTh HaJ
pa3sBUTHEM 3PUTEIBHO
MOTOPHBIX (PYHKIIMIA;
COBEpILEHCTBOBATh
rpaguyecKre HaBbIKH;
IPOJ0JIKATh YUUTh
paboTath ¢ MIACTHIIHHOM.

1.ITanpumkoBas urpa
«COpOKOHOKKAY

2. «Hec ogHax1p1 MypaBeil» -
nepeKIaabIBaHue ropoxa 13
OJIHOM €MKOCTH B JIPYT'YIO Ha
YIApHBIHA CIIOT.

3. [InactunuHorpadus
«["ycennna»

4.I1ponuck 115 Manblei

3. «badoukmn»

[Tponomxate paboTaTh Haj
pa3sBUTHEM MENKOMH
MOTOPUKH, KOOpAUHAITUN
JIBIOKEHUH; 3aKpeIUIsTh
ymeHue paboTaTh B
TE€XHUKE OpUTaMHU.

1.ITanpunkoBas urpa «baboukay
2.3amymIieHHbIE KAPTUHKH.
3.baboukay» (opuramun)
4.PucoBaHue JaI0UIKaMH
«babauxay»

5.IIponuce 11 MaJIbIIEeH

4. «JIeTo»

[Tponomxate paboTath Haj
Pa3BUTHEM MEIKOM
MOTOPHKH;
COBEPIICHCTBOBATh MaMSTh,
BHUMAHHE, JIOTUYECKOE
MBIIIJIEHUE.

1.«BBICTpBIE HOXKKIY - «X0JIb0a»
yKa3aTeJIbHbIM U CPETHUM
MajJbllaMH B KPBIIITKAX OT
MJIACTUKOBON OYTBIIKH.
2.ITanpunkoBas urpa «lTuensi»
3.KonnekTuBHas anIuIMKalus
«JIeroy.

4.Ilponuck 1151 Manblen

Bcero 3a roa 36 3auaruid

2.4. YciaoBus peaju3anuy NporpaMMbl

SauaTus MMPOBOAATCA B IMOMCIICHHH C XOPOHIMM OCBCIICHHUEM U BeHTI/IHSIHPIeﬁ. Crombl u

CTYJIbsl, COOTBETCTBYIOT POCTY ACTEH.

st kaxaoro peOeHKa MMEIOTCS HEOOXOIMMBIE MaTepuaibl Il padoThl: Oymara pa3HOTO
dbopmara, 1BeTa, (GaKTypbl; KapTOH, KallbKa, IIBETHBIC CAI(ETKH, CAMOKJICWKa; KYCOUKH TKaHH,




JIEHTBI, CTpa3bl JEKOp, COJIEHOE TECTO, TJIMHA; AKBAPEJIbHBIE KPACKH, AKBAPEIbHBIC KapaHJAIlH,
ryaiib, TacTellb, BOCKOBBIC MEJIKH, TapaduH, BOCKOBBIC CBEUHM, I[BETHHIC KapaHIAIlW, MacCIsTHbIC
KapaHjaamm, (poMacTepsl, BaTHbIC TAJIOYKH, KUCTOYKH C MIOPOJIOHOBOM TyOKOW, OAHOYKH ISl BOJIBI,
HOXKHMIIBI, COJIb, MYyKa, Kpyma u Jpyroe. B cTynum uUMEIOTCS HalJBIIHBIE TOCOOHS W
JIEMOHCTPALIMOHHBIN MaTepurall.

3aHATUS TPOXOAAT C MUCHOJb30BAHUEM BUJIEOMATEPUAIOB, MY3bIKAJILHOTO COMPOBOXKICHUSI, a
TaK)Ke MHTEPAKTUBHOM JIOCKU U HOYTOYKa.

2.5. ®opMbl, NOPSAI0K TEKYIIEr0 KOHTPOJISA U MPOMEKYTOYHON aTTecTallun

PaGora nereil oueHuBaeTCs B TeUEHUE BCEro nepuoja ooydenus. [Ipu olieHke yuyuThIBarOTCS
WH/IMBUyaJIbHBIE 0COOCHHOCTH Kax10ro peb&nka. KpurepusMu oLeHKH CITy>KaT UTPOBBIC 3aaHUs B
IpolLecce 3aHATUH, a TaKKe MeJaroruueckoe o0cieoBaHNe, ONpeaeIsiollee YpOBEHb Pa3BUTHUS HA
HAYaJIo U KOHEI| y4eOHOTO0 roja.

C pe3yabTraTamu padoThbl MOKHO 03HAKOMMTHCS
1. TIpocMOTpeB JaHHBIE TMPOMEKYTOYHOTO TEAArorHIecKoro oOcienoBanus, 3a()UKCHPOBAHHBIC B
JTUArHOCTHYECKHUX KapTax, KOTOPOE MPOBOJUTCS B KOHIIE M HaYalle To/1a;
2. IloceTuB BBICTABKY paOOT AETCKOTO TBOPUYECTBA: «Y MHBIE TATBUUKHU)

2.6. MeTonnueckne MaTepHuaJibl
JlJig ycrienHoi peann3aiuy MporpaMMbl HCTIONIB3YIOTCS CASAYIONINE METOAbI padOTHhI:

-CroBecHble (pacckaz-oObsicHEeHHe, Oecela, 3aragkd, CIOPIPH3HBIE MOMEHTBI, CTHUXH, OTPBIBKH
CKa30K)
-Harnsaaeie (eMOHCTpamus meaaroroM MpHEeMOB Pa0OTHI, HATTISAHBIX ITOCOOMH, HCIIOIB30BaHHE
aIropuTMa MOCIeI0BAaTEIbHOCTH, HATJIAHBIX 00Pa3I0B, BEICTABKA MOJEIOK aHATOTHYHBIX TEXHUK)
-IIpaktnyeckue (BBIOTHEHUE pPabOT JETHhMH, OBJIAJICHUE MPUEMaMH pPabOThI, TPUOOPETCHHE
HaBBIKOB).

Hcnoab3yembie MeTOABI
— Jal0T BO3MOKHOCTb TOYYBCTBOBATh MHOIOLBETHOE H300paKEHHE MPEIMETOB, YTO BIMSIET Ha
MIOJTHOTY BOCIIPHSITHSL OKPY’KAIOIIETO MHUPA;
— (GOpPMHPYIOT SMOIIMOHAIBHO — MOJIOKUTENIEHOE OTHOLLICHHE K CAaMOMY IPOLIECCY pUCOBaHMUS;
— crmocoOCTBYIOT OoJiee d(PPEeKTUBHOMY pPa3BUTHUIO BOOOpaKEHUs, BOCIPUSATHUS M, KaK CJIEICTBHE,
MO3HABATENBHBIX CIIOCOOHOCTEH.
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M.: Cepa, 2005. -436¢.

13. Kinumanosa JI.®. Ypoxku Becenoro kapanaama. — Tyna: «Poaaudoky», 2001. -342c.
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- 2005. -234c.



