
Учебный план по дополнительному образованию 

(на бесплатной основе) 

 Учебный план системы дополнительного образования МБДОУ 

соответствует требованиям, установленными Санитарными правилами СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный 

№ 61573); Занятия проводятся во вторую половину учебного дня, 

распределение часов занятий зависит от конкретной программы.  

Контингент воспитанников дополнительного образования: 2-7 лет. 

 

Продолжительность занятий: 

для детей 3-го года жизни – не более 10 минут, 

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

 для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

для детей 7-го года жизни – не более 30 минут. 

 

№ 

п/п 

Название студии Возраст, 

количество 

детей 

Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

год 

1. Студия «Волшебные нотки»  

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

 

6-7 лет 

 

1 

 

36 

2. Студия «Волшебное тесто»  

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

 

2-3 лет 

 

1 

 

36 

 

3. 

Студия «Юные художники» 

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

 

6-7 лет 

 

1 

 

36 

 

4 

Студия «Волшебный 

пластилин» 
ОО Художественно-

эстетическое развитие 

 

4-5 года 

 

1/2 

 

18 



 

5 

Театральная студия «Цветик-

семицветик»  

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

 

5-6 года 

 

1/2 

 

18 

 

 

6 

Студия «Очумелые ручки» 

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

 

5-6 года 

 

1/2 

 

18 

 

7 

Студия «Умелые ручки»  

ОО Социально -

коммуникативное развитие 

 

6-7 года 

 

1 

 

36 

 

8 

Студия «Крепыш» 

ОО Физическое развитие 

 

3-4 года 

 

1/2 

 

18 

 

9 

Студия «Неболейка» 

ОО Физическое развитие 

 

4-5 года 

 

1/2 

 

18 

 


