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1. Комплекс основных характеристик образования 

1.1. Общая характеристика программы/пояснительная записка: 

Программа дополнительного образования по нетрадиционной технике рисования направлена 

на развитие художественно-творческих способностей обучающихся в неразрывном единстве с 

воспитанием духовно-нравственных качеств путем целенаправленного и организованного обра-

зовательного процесса. Главное, развивая у обучающихся творческие способности изобразитель-

ной деятельности, самим верить, что художественное творчество не знает ограничений ни в ма-

териале, ни в инструментах, ни в технике.  

Актуальность программы заключается в том, что в процессе ее реализации раскрываются и 

развиваются индивидуальные художественные способности, которые в той или иной мере свой-

ственны всем обучающимся. Рисование, пожалуй, самое любимое и доступное занятие у обуча-

ющихся – поводил кисточкой по листу бумаги – уже рисунок. Оно выразительно – можно пере-

дать свои восторги, желания, мечты, предчувствия, страхи. Познавательно – помогает узнать, 

разглядеть, понять, уточнить, показать свои знания и продуктивно – рисуешь и обязательно что 

- то получается. К тому же изображение можно подарить или повесить на стену и любоваться. 

Художество необычными материалами, оригинальными техниками позволяет обучающимся 

ощутить незабываемые положительные эмоции. Оригинальное рисование без кисточки и каран-

даша расковывает обучающегося, позволяет почувствовать краски, их характер, настроение. Не-

заметно для себя обучающийся учится наблюдать, думать, фантазировать, Обучающиеся знако-

мятся с разнообразием нетрадиционных способов рисования, их особенностями, многообразием 

материалов, используемых в рисовании, учатся на основе полученных знаний создавать свои ри-

сунки. Таким образом, развивается творческая личность, способная применять свои знания и 

умения в различных ситуациях. Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завора-

живающая деятельность. Это огромная возможность для обучающегося думать, пробовать, ис-

кать, экспериментировать, а самое главное самовыражаться. Данная программа направлена на 

развитие художественно – творческих способностей обучающихся через обучения нетрадицион-

ными техниками рисования.  

Новизной программы по нетрадиционным техникам рисования является то, что она имеет ин-

новационный характер. В системе работы используются нетрадиционные методы и способы раз-

вития детского художественного творчества. Используются самодельные инструменты, природ-

ные и бросовые для нетрадиционного рисования. Нетрадиционное рисование доставляет детям 

множество положительных эмоций, раскрывает возможность использования хорошо знакомых 

им бытовых предметов в качестве оригинальных художественных материалов, удивляет своей 

непредсказуемостью.  

Отличительной особенностью программы по нетрадиционным техникам рисования явля-

ется то, что она имеет инновационный характер. В системе работы используются нетрадицион-

ные методы и способы развития детского художественного творчества. Используются самодель-

ные инструменты, природные и бросовые для нетрадиционного рисования. Нетрадиционное ри-

сование доставляет обучающемуся множество положительных эмоций, раскрывает возможность 

использования хорошо знакомых им бытовых предметов в качестве оригинальных художествен-

ных материалов, удивляет своей непредсказуемостью.  

Адресат программы  

воспитанники МБДОУ №50 г. Йошкар-Олы «Солнышко» 

Возраст детей- обучающиеся 5- 6 лет. 

Срок освоения программы 1 год 

Форма обучения и проведения занятий: очная, индивидуальное и групповое;  сообщение но-

вого материала, закрепление его на практике.  

Особенности организации образовательного процесса 



4 
 

 Для реализации Рабочей Программы кружка по изобразительной деятельности «Аква-

рель» используются разнообразные формы, методы и приёмы, которые выбираются в зависимо-

сти от темы занятия и поставленной цели. 

 

Методы и приемы работы: 

  Основная форма организации работы с детьми - фронтальные занятия с осуществлением 

дифференцированного подхода при выборе методов обучения в зависимости от возможностей 

детей. Занятия проводятся по группам.  

Формы организации педагогического процесса: 

• специально – организованная деятельность воспитателя с обучающимися; 

• совместная деятельность воспитателя с обучающимися; 

• самостоятельная деятельность обучающихся. 

• развивающая среда. Самостоятельная деятельность обучающихся, невоз-

можна без соответствующей среды развития, поэтому необходимо построить 

комфортную предметно – развивающую среду. 

• использование новых технологий. 

Основные методы, используемые при реализации программы: 

- словесные (беседа, объяснение, познавательный рассказ, художественное слово, педагоги-

ческая драматизация, объяснение, пояснение, педагогическая оценка);  

– наглядные (картины, схемы, образцы, рисунки); 

 – метод наблюдения (экскурсии, прогулки, наблюдения, рассматривание, показ образца, по-

каз способов выполнения и др.);  

– игровые (дидактические, развивающие, подвижные);  

- метод проблемного обучения (самостоятельный поиск решения на поставленное задание);  

- практические (упражнения, эксперименты и др).  

 Все методы используются в комплексе. 

 Занятия по программе в основном состоят из практической части, которая включает в 

себя самостоятельную работу ребёнка согласно руководству воспитателя.  

 Ведется фронтальная работа педагога сразу со всей группой в едином темпе и с общими 

задачами.  

Режим занятий:  

Старшая группа (5-6 лет) - количество занятий в неделю 2, в месяц 8 занятий во вторую по-

ловину дня. В год проводится 60 занятий. Длительность занятия группе -25 мин. 

     

 

 1.2 Цель и задачи программы 

 

  Цель программы: развитие художественно – творческих способностей детей 5 – 6 лет сред-

ствами нетрадиционного рисования.  

Задачи:  

Обучающие: 

➢ Учить способам нетрадиционной техники рисования; 

➢ Последовательно знакомить с различными видами изобразительной деятельности;  

➢ Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности;  

 

Развивающие: 

➢ Развивать творчество и фантазию, наблюдательность и воображение, ассоциативное 

мышление и любознательность;  

➢ Развивать мелкую моторику рук;  
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Воспитательные: 

➢ Воспитывать у обучающихся способность смотреть на мир и видеть его глазами худож-

ников, замечать и творить красоту; 

➢ Совершенствовать у обучающихся, навыков работы с различными  изобразительными 

материалами. 

 

 

 

1.3. Объем программы  

 

Программа рассчитана на 1 год, для обучающихся 5-6 лет. Программа реализуется за рамками 

основной общеобразовательной деятельности. Количество занятий – 2 раза в неделю. 

Продолжительность – 25 мин 

 Общее количество учебных часов, запланированных на весь период обучения, 

необходимых для освоения программы: 60 часов. 

 

1.4. Содержание программы. 

 

Месяц Номер 

занятия 

Тема  Программное содержание Форма кон-

троля 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

1 Осенний лес Познакомить с приемом пе-

чати  листьями. Воспитать у ре-

бенка художественный вкус. 

наблюдение 

2 Астры Познакомить с техникой соче-

тания акварели и восковых мел-

ков. Учить детей рисовать воско-

вым мелком по контуру, учить 

раскрашивать по частям, акку-

ратно работать с акварелью. 

наблюдение 

3 Заготовки на 

зиму 

Познакомить с техникой печа-

тания яблоком. Воспитать у ре-

бенка художественный вкус. 

наблюдение 

4 Аквариум с 

золотыми рыб-

ками 

Показать приём получения 

определенного фона с помощью 

пищевой пленки, а так же рисо-

вание рыбок отпечатками  ли-

стьев. 

наблюдение 

5 Осеннее де-

рево 

Познакомить детей с новым 

приемом рисования – фроттаж. 

Развивать воображение. 

наблюдение 
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6 Веточка ря-

бины 

Познакомить с новым видом 

изобразительной техники – 

кляксография, а так же рисова-

ние пальчиками. Развивать чув-

ства композиции и цветовоспри-

ятия. 

наблюдение 

7 Берёзовая 

роща 

 Развивать чувство компози-

ции, колорита. Рисование ват-

ными палочками. 

наблюдение 

8 Подсолнух Познакомить с техникой шта-

пирования луковицей и пупырча-

той плёнкой и ватными палоч-

ками. 

наблюдение 

о
к

т
я

б
р

ь
 

1 Весёлые 

опята 

Показать приём получения от-

печатка картофелем. Воспитать у 

ребенка художественный вкус. 

 

наблюдение 

2 Ежик Совершенствовать  технику 

штампирования. Развивать вооб-

ражение. 

наблюдение 

3 Медвежонок Упражнять в технике рисова-

ния тычком полусухой жёсткой 

кистью. Продолжать учить ис-

пользовать такое средство выра-

зительности, как фактура. Закре-

пить умение украшать рисунок, 

используя традиционное рисова-

ние. 

наблюдение 

4 Тучка Познакомить с техникой соче-

тания акварели и восковых мел-

ков. Учить детей рисовать воско-

вым мелком по контуру, учить 

раскрашивать по частям, акку-

ратно работать с акварелью. 

наблюдение 

5 Медуза Научить новому приему 

оформления изображения: при-

сыпание солью на клей для со-

здания объемности изображения. 

наблюдение 

6 Ваза с цве-

тами 

Познакомить детей с новым 

приемом рисования – кляксогра-

фия трубочкой. Развивать вооб-

ражение. 

наблюдение 
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7 Мраморная 

бумага 

Научить новому приему со-

здания фона с помощью акварели 

и плёнки. 

наблюдение 

8 Бабочка-кра-

савица 

Продолжать формировать 

умение детей рисовать в нетра-

диционной технике – печать ли-

стьями. 

наблюдение 

н
о
я

б
р

ь
 

1 Пушистая 

кошка 

Знакомить детей с правилами 

нанесения штампа. Развивать 

умение передавать колорит 

окраски животного. 

наблюдение 

2 Зайчики Закреплять  технику рисова-

ния поролоном. 

наблюдение 

3 Чудо-дерево Знакомить детей с правилами 

нанесения клякс на бумаге. 

Учить дорисовывать их до опре-

деленного образа. 

наблюдение 

4 Зимний пей-

заж 

Продолжать знакомить детей с 

техникой рисования мятой бума-

гой. Формировать чувство ком-

позиции и ритма. 

наблюдение 

5 Снежинки-

льдинки 

Научить новому приему 

оформления изображения: при-

сыпание солью на клей для со-

здания объемности изображения. 

наблюдение 

6 Ангелочки Познакомить приемом отпе-

чатки ладонью и пальцами и до-

рисовывать их до определенного 

образа, учить работать ватными 

палочками. 

наблюдение 

7 Нарядная 

елочка 

Познакомить с приемом  рисо-

вания вилкой. Развивать цвет 

восприятия у детей. 

наблюдение 

8 Открытка к 

Новому году 

Помочь детям освоить новый 

способ изображения – пластино-

графия, позволяющий наиболее 

ярко передать изображаемый 

объект, характерную фактур-

ность его внешнего вида. 

наблюдение 
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д
ек

а
б
р

ь
 

1 Умка (белый 

медведь с ел-

кой) 

Продолжать осваивать способ 

изображения – рисования поро-

лоновой губкой, позволяющий 

наиболее ярко передать изобра-

жаемый объект, характерную 

фактурность его внешнего вида, 

продолжать рисовать крупно, 

располагать изображение в соот-

ветствии с размером листа. Вос-

питать у ребенка художествен-

ный вкус. 

наблюдение 

2 Снеговик  Закреплять умение рисовать 

смятой бумагой и дорисовывать 

до определённого образа. 

 

3 Снегири 

прилетели 

Упражнять в комбинировании 

различных техник, развивать 

чувство композиции, колорита, 

образные представления о пред-

метах. 

наблюдение 

4 Узоры на ок-

нах 

Продолжать учить детей с 

правилами получения определен-

ного фона с помощью пищевой 

пленки, а так же рисование зуб-

ной щёткой 

наблюдение 

5 Зимний лес Рисование в технике набрызг.  наблюдение 

6 Иней Совершенствовать умения и 

навыки рисование манкой и 

клеем. 

наблюдение 

7 Пингвины  Учить прижимать поролон к 

штемпельной подушечке с крас-

кой и наносить оттиск на бумагу, 

закрепить умение аккуратно де-

лать оттиски штампом. 

наблюдение 

8 Белочка  Учить детей рисованию полу-

сухой кистью и  штампами. Раз-

вивать умение передавать коло-

рит окраски животного. 

наблюдение 
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я
н

в
а
р

ь
 

1 Северное си-

яние 

Научить детей рисовать север-

ное сияние цветными мелками, 

при помощи рваной бумаги. 

наблюдение 

2 Сова Учить создавать образ совы, 

используя технику тычка полусу-

хой кистью. 

наблюдение 

3 Домик на 

опушке 

Учить детей  рисовать спосо-

бом набрызг. Развивать чувство 

композиции, колорита, образные 

представления о предметах. 

наблюдение 

4 Сердечки Упражнять в технике набрызг. наблюдение 

5 Снегири Учить детей наклеивать ват-

ные диски, учить аккуратно рас-

крашивать ватные диски, «ожив-

лять» картинку с помощь ватных 

палочек. Воспитывать у детей 

умение работать индивидуально. 

наблюдение 

6 Зимний пей-

заж 

Познакомить с новым видом 

изобразительной техники – «пе-

чать растений». Развивать чув-

ства композиции, цветовосприя-

тия. 

наблюдение 

7 Хрустальная 

зима  

Учить детей наносить клей на 

отдельный участок, «оживлять» 

работу с помощью ватной па-

лочки. Воспитывать у детей уме-

ние работать индивидуально. 

наблюдение 

8 Зимний 

этюд 

Познакомить с техникой соче-

тания акварели и восковой свечи. 

Учить детей рисовать восковым 

мелком по контуру, учить рас-

крашивать по частям. 

наблюдение 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1 Горный пей-

заж 

Закреплять навык печати ки-

стью по трафарету. Воспитывать 

у детей умение работать индиви-

дуально. 

наблюдение 

2 Веселые 

прически 

Закрепление навыка рисова-

ния с помощью метода кляксо-

графии. 

наблюдение 
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3 Сосульки  Продолжать учить детей 

приемам рисования воско-

выми карандашами и акварелью. 

наблюдение 

4 Фруктовое 

мороженое 

Продолжать знакомить с тех-

никой получения изображения с 

помощью пены. 

 

наблюдение 

5 Волшебные 

веревочки 

Познакомить детей с новым 

методом рисования с помощью 

разноцветных веревочек. 

наблюдение 

6 Букет роз Совершенствовать умения в 

художественных техниках печа-

тания и рисования.  

наблюдение 

7 Натюрморт с 

грушей 

Познакомить с натюрмортом. 

Совершенствовать технику тыч-

кования ватными палочками, раз-

вивать чувство композиции и ко-

лорита. Развивать мелкую мото-

рику пальцев рук, зрительно-дви-

гательную координацию. 

наблюдение 

8 Весенний 

пейзаж 

Развивать чувство компози-

ции, ритма, творчество, вообра-

жение. 

наблюдение 

М
а
р

т
  

1 Подснеж-

ники 

Развивать у детей интерес к 

изобразительной деятельности, 

продолжать знакомить их с раз-

ными техниками и материалами. 

наблюдение 

2 Павлин Совершенствовать умение де-

лать отпечатки ладони и дорисо-

вывать их до определенного об-

раза (павлин). Развивать вообра-

жение, творчество. 

наблюдение 

3 Полетели! Закреплять умение использо-

вания техники набрызг.  

наблюдение 
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4 Космиче-

ские просторы 

Учить детей соблюдать сим-

метрию, рисовать на одной поло-

вине листа, затем складывать 

лист. 

 

наблюдение 

5 Перо Жар-

птицы 

Учить тонировать лист, разви-

вать чувство композиции и коло-

рита в процессе использования 

разных материалов для создания 

выразительного образа Жар-

птицы. 

наблюдение 

6 Рыжая ли-

сичка 

Учить детей печатками из 

смятой бумаги изображать ли-

сичку. 

наблюдение 

7 Овечка Упражнять в рисовании пред-

метов овальной формы, а с помо-

щью мыльного пузыря переда-

вать характерную фактурность. 

наблюдение 

8 Подводный 

мир 

Закреплять умение рисовать 

рыбок с помощью  техники печа-

тания трафаретом. Развивать чув-

ство композиции. Воспитать у 

ребенка художественный вкус. 

наблюдение 

а
п

р
ел

ь
 

1 Ветка вербы Упражнять детей в рисовании  

ветки вербы используя, клей, 

кофе и манку.  

наблюдение 

2 Пасхальное 

яйцо 

Продолжать знакомить с тех-

никой получения изображения с 

помощью набрызга и тычкова-

нием ватными палочками. 

 

наблюдение 

3 Празднич-

ный салют 

Совершенствовать умения и 

навыки рисования с помощью 

метода кляксографии. 

наблюдение 

4 Веточка си-

рени 

Закреплять навыки рисования 

гуашью, умение сочетать в ра-

боте штамповочное рисование 

смятой бумагой и ватными па-

лочками.  

наблюдение 

 

В ходе реализации программы дети знакомятся со следующими техниками рисования:  

✓ пальчиковая живопись» (краска наносится пальцем, ладошкой);  

✓ монотипия;  
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✓ рисование свечой;  

✓ рисование по мокрой бумаге;  

✓ рисование путем разбрызгивание краски;  

✓ оттиски штампов различных видов; 

✓ «точечный рисунок»;  

✓ батик (узелковая техника);  

✓ граттаж;  

✓ кляксография (выдувание трубочкой, рисование от пятна);  

✓ рисование жесткой кистью (тычок);  

✓ рисование на полиэтиленовой пленке. 

✓ Фроттаж- «художественная техника воспроизведения рисунка посредством нати-

рания бумаги». 

 

1.5.Планируемые результаты 

 

Дети будут знать:  

• о разнообразии техник нетрадиционного рисования; 

• о свойствах и качествах различных материалов;  

• о разных видах изобразительной деятельности.  

 

Дети будут уметь:  

▪ планировать свою работу; 

▪ анализировать, определять соответствие форм, размеров, цвета, местополо-

жения частей; создавать индивидуальные работы;  

▪ аккуратно и экономно использовать материалы; 

▪ самостоятельно использовать нетрадиционные материалы и инструменты, 

владеть навыками нетрадиционной техники рисования и применять их;  

▪ выражать свое отношение к окружающему миру через рисунок;  

▪ давать мотивированную оценку результатам своей деятельности;  

▪ самостоятельно передавать композицию, используя нетрадиционную тех-

нику рисования; проявлять интерес к изобразительной деятельности друг друга. 
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2. Комплекс организационно-педагогических условий 

2.1. Учебный план  

 

№  

п/п 

Название темы Количество часов Формы 

текущего 

контроля всего в том числе 

теорит. 

занятия 

практ. 

занятия 

1 Осенний лес 1 час 
0 1 час 

наблюдение 

2 Астры 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

3 Заготовки на зиму 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

4 Аквариум с золотыми рыбками 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

5 Осеннее дерево 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

6 Веточка рябины 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

7 Осенний пейзаж 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

8 Подсолнух 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

9 Весёлые опята 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

10 Ежик 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

11 Медвежонок 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

12 Тучка 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

13 Медуза 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

14 Ваза с цветами 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

15 Мраморная бумага 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

16 Бабочка-красавица 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

17 Пушистая кошка 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

18 Зайчики 1 час 0 
1 час 

наблюдение 
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19 Чудо-дерево 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

20 Зимний пейзаж 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

21 Снежинки-льдинки 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

22 Ангелочки 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

23 Нарядная елочка 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

24 Открытка к Новому году 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

25 Умка (белый медведь с елкой) 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

26 Снеговик  1 час 0 
1 час 

наблюдение 

27 Снегири прилетели 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

28 Узоры на окнах 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

29 Зимний лес 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

30 Иней 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

31 Пингвины  1 час 0 
1 час 

наблюдение 

32 Белочка  1 час 0 
1 час 

наблюдение 

33 Северное сияние 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

34 Сова 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

35 Домик на опушке 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

36 Сердечки 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

37 Снегири 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

38 Зимний пейзаж 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

39 Хрустальная зима  1 час 0 
1 час 

наблюдение 

40 Зимний этюд 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

41 Горный пейзаж 1 час 0 
1 час 

наблюдение 
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42 Веселые прически 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

43 Сосульки  1 час 0 
1 час 

наблюдение 

44 Фруктовое мороженое 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

45 Волшебные веревочки 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

46 Букет роз 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

47 Натюрморт с грушей 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

48 Весенний пейзаж 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

49 Подснежники 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

50 Павлин 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

51 Полетели! 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

52 Космические просторы 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

53 Перо Жар-птицы 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

54 Рыжая лисичка 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

55 Овечка 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

56 Подводный мир 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

57 Ветка вербы 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

58 Пасхальное яйцо 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

59 Праздничный салют 1 час 0 
1 час 

наблюдение 

60 Веточка сирени 1 час 0 1 час наблюдение 

Итого 60ч 0    60ч 60 ч 
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2.2. Календарный учебный график 

 

№ 

п/п 

Ме

сяц 

 

Число 

Время про-

ведения за-

нятий 

Форма 

занятий 

Коли-

чество 

часов 

Тема занятия Место 

прове-

дения 

Форм

а кон-

троля 

1 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

2 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Осенний лес Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

2 6 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Астры Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

3 9 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Заготовки на зиму Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

4 13 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Аквариум с золо-

тыми рыбками 

Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

5 16 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Осеннее дерево Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

6 20 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Веточка рябины Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

7 23 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Осенний пейзаж Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

8 27 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

 

25 

мин 
Подсолнух Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

1 

о
к

т
я

б
р

ь
 

4 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Весёлые опята Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

2 7 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Ежик Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

3 11 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Медвежонок Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

4 14 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Тучка Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

5 18 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Медуза Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

6 21 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Ваза с цветами Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

7 25 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Мраморная бумага Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 
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8 28 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

 

25 

мин 
Бабочка-красавица Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

1 
Н

о
я

б
р

ь
 

1 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Пушистая кошка Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

2 5 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Зайчики Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

3 8 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Чудо-дерево Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

4 11 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Зимний пейзаж Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

5 15 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Снежинки-льдинки Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

6 18 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Ангелочки Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

7 22 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Нарядная елочка Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

8 25 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

 

25 

мин 
Открытка к Новому 

году 

Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

1 

д
ек

а
б
р

ь
 

2 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Умка (белый мед-

ведь с елкой) 

Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

2 6 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Снеговик  Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

3 9 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Снегири прилетели Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

4 13 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Узоры на окнах Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

5 16 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Зимний лес Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

6 20 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Иней Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

7 23 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Пингвины  Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 
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8  27 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Белочка  Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

1 
Я

н
в

а
р

ь
 

9 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Северное сияние Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

2 10 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Сова Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

3 13 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Домик на опушке Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

4 17 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Сердечки Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

5 20 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Снегири Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

6 24 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Зимний пейзаж Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

7 27 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Хрустальная зима  Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

8 31 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Зимний этюд Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

1 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

3 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Горный пейзаж Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

2 7 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Веселые прически Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

3 10 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Сосульки  Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

4 14 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Фруктовое мороже-

ное 

Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

5 17 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Волшебные вере-

вочки 

Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

6 21 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Букет роз Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

 7 24 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Натюрморт с грушей Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

 8 28 16.55-17.20 Группо-

вая,ин-

дивид-ая 

25 

мин 
Весенний пейзаж Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 
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1 

М
а
р

т
 

3 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Подснежники Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

2 7 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Павлин Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

3 10 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Полетели! Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

4 14 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Космические про-

сторы 

Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

5 17 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Перо Жар-птицы Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

6 21 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Рыжая лисичка Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

7 24 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Овечка Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

8 28 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Подводный мир Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

1 

А
п

р
ел

ь
 

4 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Ветка вербы Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

2 7 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Пасхальное яйцо Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

3 11 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Праздничный салют Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

4 14 16.55-17.20 Группо-

вая,инди-

вид-ая 

25 

мин 
Веточка сирени Кабинет 

логопеда 

наблю-

дение 

 

 

2.3. Условия реализации программы 

 

Кадровое обеспечение: 

Программу реализует старший воспитатель МБДОУ «Детский сад №50 «Солнышко» Галанова 

О.Г. Образование высшее. 

Материально-техническое и методическое обеспечение программы: 

Учебное оборудование: столы; стулья; магнитная доска 

Технические средства: ноутбук, проектор, аудиоматериалы. 

Дидактический материал: 
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1. Картотека «Пальчиковые игры». 

3. Картотека «Дидактические игры для развития зрительного внимания». 

 

Наглядный материал: 

- демонстрационный материал (иллюстраций, образцы); 

- раздаточный материал (восковые и масляные мелки, свеча, ватные палочки, печатки из 

поролона, картофеля, моркови, пробок, трубочки для коктейля, палочки или старые стержни для 

процарапывания, салфетки, нитки и др.); 

 

Информационное обеспечение:  

1. Утвержденная программа.  

2. Методические разработки по разделам программы.  

3. Специальная литература (журналы, книги, пособия, справочная литература).  

4. Диагностический инструментарий. 
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2.4. Формы, порядок текущего контроля и промежуточной аттестации 

 

1. Практические и теоретические занятия, в т. ч. беседы об изобразительном искусстве, худож-

никах, рассматривание художественных альбомов (еженедельно). 

2. Выставки текущих работ (еженедельно). 

3. Посещение выставок детей из других групп и учреждений (несколько раз в год). 

 Во время проведения кружковых занятий всячески поддерживается детская инициатива в 

воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств. Проявление инициативы способ-

ствует внутреннему раскрепощению детей, уверенности в себе, пониманию своей значимости, 

заинтересованности, желанию и в дальнейшем проявлять самостоятельность. 

 В кружке проводится групповая и индивидуальная работа с детьми.  

Отчет о результатах работы кружка предоставляется на выставках творческих работ в группе 

и в ДОУ, на тематических развлечениях, в оформлении предметно — окружающей среды, на 

родительских собраниях, в публикациях информации на сайте ДОУ, в виде консультаций и ма-

стер — классов с педагогами и родителями. 

   

   2.5. Оценочные материалы 

 

В программе разработан механизм диагностики качества образовательного процесса, который 

позволяет отследить уровень освоения воспитанниками теоретической и практической части 

программы, динамику роста знаний, умений и навыков. С этой целью используются адаптиро-

ванная диагностическая методика Волегова Н.Р. (Методическая разработка нетрадиционной тех-

ники изобразительной деятельности как способ развития обучающегося дошкольного возраста). 

 Диагностика проводится два раза в год: в начале учебного года (первичная – сентябрь-ок-

тябрь) и в конце учебного года (итоговая – май). Результаты обследования заносятся в разрабо-

танную таблицу-матрицу. 

Ф.И. ре-

бенка 

Техника работы с мате-

риалами 

Предметное и сюжет-

ное изображение 

Декоративная дея-

тельность 

 Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г 

 В В В В С В 

 

 В диагностической таблице используется следующее обозначение: высокий уровень 

– В, средний – С, низкий – Н.   

Использование нетрадиционной техники рисования стимулирует художественно-творческое 

развитие детей, положительно влияет на развитие способностей, умений и навыков детей. При-

нимая во внимание индивидуальные особенности, развитие творческих способностей у детей, 

даю возможность активно, самостоятельно проявить себя и испытать радость творчества. Раз-

личные технологии способствуют развитию мелкой мускулатуры пальцев руки, глазомера, коор-

динации движений. У детей формируется умение ориентироваться на листе бумаги. Дети полу-

чают знания о свойствах материалов и способе работы с ними, с помощью чего у ребят развива-

ется познавательный интерес. 
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Уровни развития художественных способностей детей дошкольного возраста 

Разделы 
Уровни развития 

Средний Высокий 

Техника работы с 

материалами 

Дети знакомы с необходимыми навыками не-

традиционной техники рисования и умеют ис-

пользовать нетрадиционные материалы и ин-

струменты, но им нужна незначительная по-

мощь. 

Самостоятельно используют нетрадиционные материалы и 

инструменты. Владеют навыками нетрадиционной техники ри-

сования и применяют их. Оперируют предметными терминами. 

Предметное и сю-

жетное изображение 

Передают общие, типичные, характерные при-

знаки объектов и явлений. Пользуются сред-

ствами выразительности. Обладают наглядно-об-

разным мышлением. При использовании навы-

ков нетрадиционной техники рисования резуль-

тат получается недостаточно качественным. 

Умеют передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке 

несколько предметов, располагая их на листе в соответствии с 

содержанием сюжета. Умело передают расположение частей 

при рисовании сложных предметов и соотносят их по величине. 

Применяют все знания в самостоятельной творческой деятель-

ности. Развито художественное восприятие и воображение. При 

использовании навыков нетрадиционной техники рисования ре-

зультат получается качественным. Проявляют самостоятель-

ность, инициативу и творчество. 

Декоративная дея-

тельность 

Различают виды декоративного искусства. 

Умеют украшать предметы простейшими орна-

ментами и узорами с использованием нетрадици-

онной техники рисования. 

Умело применяют полученные знания о декоративном искус-

стве. Украшают силуэты игрушек элементами дымковской и 

филимоновской росписи с помощью нетрадиционных материа-

лов с применением нетрадиционной техники рисования. Умеют 

украшать объемные предметы различными приемами. 
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2.6. Методические материалы 

Для реализации Рабочей Программы кружка по изобразительной деятельности «Аква-

релька» используются разнообразные формы, методы и приёмы, которые выбираются в 

зависимости от темы занятия и поставленной цели. 

 

Методы и приемы работы: 

 - словесные (беседа, объяснение, познавательный рассказ, художественное слово, педа-

гогическая драматизация, объяснение, пояснение, педагогическая оценка);  

– наглядные (картины, схемы, образцы, рисунки); 

 – метод наблюдения (экскурсии, прогулки, наблюдения, рассматривание, показ об-

разца, показ способов выполнения и др.);  

– игровые (дидактические, развивающие, подвижные);  

- метод проблемного обучения (самостоятельный поиск решения на поставленное зада-

ние);  

- практические (упражнения, эксперименты и др).  

 Все методы используются в комплексе. 

 

 Структура занятия: 

1. Вводная часть. Цель вводной части занятия – настроить группу на совместную ра-

боту, установить эмоциональный контакт с детьми. Создается проблемная ситуация, сти-

мулирующая активность детей к поиску ее решения. Во время вступительной беседы у ре-

бенка создается рабочее настроение, он знакомится с новым учебным материалом и по-

вторяет старый. Предполагается активное участие ребенка в разговоре: он не только вы-

полняет роль слушателя, но и делится с педагогом своими знаниями и идеями. 

2. Основная часть. На эту часть приходится основная смысловая нагрузка всего заня-

тия. В неё входят художественное слово, игры, объяснение материала, показ, рассказ вос-

питателя, рассматривание иллюстраций, репродукций, направленные на активизацию по-

знавательной активности, развитие творческих способностей дошкольников. Детям да-

ются новые знания, необходимые для решения проблемного на основе содержания разных 

разделов программы с опорой на наглядность. Параллельно идет работа по обогащению и 

активизации словаря, обучению связной речи. 

3. Заключительная часть. Цель этой части занятия закрепление полученных знаний по-

средством создания коллективных рисунков, совместных сюжетно – ролевых игр, викто-

рин. А также закрепление положительных эмоций от работы на занятии. В конце занятия 

проводится анализ деятельности детей педагогом, старшие дошкольники могут сами оце-

нить итог работы. Во время заключительной части происходит обсуждение детских работ. 

Предполагается двусторонний обмен мнениями: детей и педагога. На практических заня-

тиях организуется мини-выставка творческих работ. На каждом занятии проводится физ-

минутка по теме занятия. 

Занятия в основном проводятся по одному виду деятельности. Предполагается и инте-

грированность, дающая возможность показывать детям художественный образ разными 

средствами выразительности, понимать творческую мастерскую художника, учиться ис-

кать пути в творчестве, создание своего образа. 

 

Формы работы: 

1. Практические и теоретические занятия, в т. ч. беседы об изобразительном искусстве, 

художниках, рассматривание художественных альбомов (еженедельно). 

2. Выставки текущих работ (еженедельно). 

3. Посещение выставок детей из других групп и учреждений (несколько раз в год). 
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 Во время проведения кружковых занятий всячески поддерживается детская инициа-

тива в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств. Проявление иници-

ативы способствует внутреннему раскрепощению детей, уверенности в себе, пониманию 

своей значимости, заинтересованности, желанию и в дальнейшем проявлять самостоятель-

ность. 

 В кружке проводится групповая и индивидуальная работа с детьми.  

Отчет о результатах работы кружка предоставляется на выставках творческих работ в 

группе и в ДОУ, на тематических развлечениях, в оформлении предметно — окружающей 

среды, на родительских собраниях, в публикациях информации на сайте ДОУ, в виде кон-

сультаций и мастер — классов с педагогами и родителями. 

 

 Программа строится на следующих общеобразовательных принципах: 

-принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

-принцип культуросообразности: построение и корректировка универсального эстетиче-

ского содержания программы с учётом региональных культурных традиций; 

-сочетание принципов научной обоснованности и практической применяемости; 

-принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются ключе-

вые в развитии дошкольников качества; 

-принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возмож-

ностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей; 

- принцип решения образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей 

и самостоятельной деятельности дошкольников; 

- принцип построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах ра-

боты с детьми (основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятель-

ности является игра); 

- принцип учета соблюдения преемственности между всеми возрастными группами; 

- принцип систематичности и последовательности: постановка задач воспитания и раз-

вития детей в логике «от простого к сложному», «от близкого к далёкому», «от хорошо 

известного к малоизвестному и незнакомому»; 

- принцип цикличности: построение содержания программы с постепенным усложне-

нием и расширением от возраста к возрасту. 

 

 В Программе представлены и принципы, обусловленные особенностями художе-

ственно-эстетической деятельности: 

-принцип развивающего характера художественного образования;  

- принцип природосообразности: постановка задач художественно-творческого развития 

детей с учётом возрастных особенностей и индивидуальных способностей детей; 

 - принцип интереса: построение и корректировка программы с опорой на интересы от-

дельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом;  

- принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом; 

 - принцип культурного обогащения содержания изобразительной деятельности, в соот-

ветствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов;  

- принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской активно-

сти;  

- принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности;  

 - принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, чувствования и де-

яния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости). 

  



25 
 

 2.7. Иные компоненты 

 

Работа с родителями. 

Воспитание детей дошкольного возраста осуществляется в семье и детских учрежде-

ниях. Цель и задачи, стоящие перед семьей и детским садом, едины: воспитать здоровых, 

всесторонне развитых людей. В семье, несмотря на постоянно возрастающий культурный 

уровень людей, взрослые члены семьи не всегда имеют достаточные педагогические зна-

ния, не умеют установить правильные отношения между собой и с ребенком, не проявляют 

достаточной заботы о гармоничном развитии его личности. Систематическое разносторон-

нее педагогическое просвещение родителей предусматривает ознакомление их как с осно-

вами теоретических знаний, так и с практикой работы с детьми. Важно, чтобы родители 

заботились об эстетическом развитии своих детей, чтобы литература, музыка, произведения 

живописи, народное творчество, ручной труд прочно входили в жизнь семьи. 

Формы работы с родителями разнообразны: живое слово, показ воспитательной работы, 

организация выставок и мастер – классов, проведение консультаций, привлечение родите-

лей к активному участию в жизни детского сада и др. Ведется эта работа в двух направле-

ниях: индивидуально и с коллективом родителей. 

Индивидуальные формы работы с родителями — это беседы, консультации, поручения 

родителям и т. п. Для коллектива родителей организуются общие консультации, выступле-

ния на родительских собраниях, мастер - классы, выставки, дни открытых дверей и т. д. 
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