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Pycckue HapoHbIe TOABUKHBIC UTPHI HE JOKHBI OBITh 3a0bITHI. OHH aTyT
MOJIOKUTEIIbHBIE PE3YJIbTATHI TOT/A, KOT/IA UCIIOIHAT CBOE INIABHOE HA3HAYCHUE —
JIOCTABST ACTSIM YJOBOJIbCTBUE U PAZIOCTh, & HE OYIyT YUCOHBIM 3aHSITHEM.

Becenble mOABMKHBIE WIPbl — 3TO Hame JAeTcTBO. KTO HE NOMHUT
HEU3MEHHBIX MIPATOK, KMYPOK, JOTOHSIJIOK, CaJO4eK?

Korna Bo3nukim stu urpsl? Kto ux npuayman? HaBepHoe, Ha 3TU BONPOCHI
HEJIb351 HAUTH TOYHOT'O OTBETa. DTU UT'PhI, KaK MIECHU U CKAa3KH, CO3JaHbl HAPOJIOM.
OHM OTJIMYHO 3aKaJSIOT TEJIO U AYIIY.

Urpel 3acTaBisIlOT MHOTO JBUTAThCS M TPeOYIOT HAXOIYMBOCTH, CMEKAJIKH,
JIOBKOCTH U ynopcTBa. [IpoBoaTCs OHU OOBIYHO Ha CBEXKEM BO3yX€ HAa OTKPHITON
TJTOLIAJIKE.

Hean: JlBurarenbHas akTUBHOCThH - Kak (aKTOp, BIMSIONIMN Ha 310pPOBBIN
o0pa3 KH3HHU.

3agayu:

e Pa3BuBarh pa3MUHbIC BUIbI MAMSITH.

e Pa3BuBaTh KOMMYHUKATHBHBIC HAaBBIKK M HMOIMOHAIBHYIO cdepy
peOeHka.

e Pa3BuBaTH MBICIUTENIbHBIEC ONIEPALIU YEPES UTPY.

e Pa3BuBaTh BOOOpakeHHE.

e Y4uTh CHUMATH OMOIIMOHAJIBHOI'O HAIIPAXKCHUA C IIOMOIIBIO UI'PBI.

KO KU-MbIIIKHN

Jl1st urpel BEIOUpAKOTCA J1Ba YENOBEKA: OJJUH — «KOIIIKA», TPYTroil — «MBIIIKaY.
B HEKOTOPBIX CllydasiX KOJIMYECTBO «KOIIEK» U «MBIIIEK» OBbIBAET U OOJbLIE. DTO
JieaeTcsl 1Sl TOro, YTOObI OKUBHUTH UIPY.

Bce ocTanbHble Urparomye BCTalOT B KPYT, B3SBUIMCH 32 PYKH, U 00pa3yroT
«BOpOTa». 3ajlaya «KOLIKW» — JOTHATh «MBIIIKY» (TO €CThb JOTPOHYTBHCS A0 HEE
pykoit). [Ipu 5TOM «MBIIIKa» U «KOIIKa» MOTYT OeraTb BHYTPH KpyTa U CHapyXH.

Crositiie B KpPyry COUYBCTBYIOT «MBIIIKE» M, YEM MOTYT, MOMOTaloT €u.
Hamnpumep: npomycTuB 4epe3 «BOPOTa» «MBIIIKY» B KPYT, OHU MOTYT 3aKpbITh HX
JUTSL «KOIIKW». Wnu, eciii «MBIIIKa» BBIOETAET U3 «IOMay, «KOIIKY» MOXHO TaM
3arepeThb, TO €CTh OMYCTUTh PYKH, 3aKPbIB BCE «BOPOTAY.

Urpa sta He mpocta, 0COOCHHO sl «KOMKW». [IycTh «Kolika» MpOsSBUT U
yMeHue OeraTtb, M CBOK XUTPOCTh, U CHOpOBKY. Korma «komika» moiimaer
«MBIIIIKY», U3 YUCJIa UTPAIOLIUX BHIOMPAETCS HOBAs Mapa.



KMYPKHA

Urpa mpoxoaut Ha HEOOJBIIONW OTpaHUYEHHOW IJIONIAJIKEe, HA KOTOPOl HET
ONIaCHBIX MPENATCTBUM. DBopsdmieMmy 3aBA3bIBAIOT TJla3a, WIX OH IIPOCTO
3akMmypuBaerca. OH JOJDKEH C 3aKpBITBIMU TJla3aMH OCAJIUTh KOTOo-HUOYIbh U3
WUTPAIOIIUX.

Urpatomue yOeraroT OT BOJSINErO, HO MPH ITOM HE 3aXOASIT 3a MpEelibl
IUIOLIAAKKA M 00s13aTEIbHO MOAAIOT IOJIOC — HA3BIBAIOT BOJSILETO0 MO MMEHU WU
kpuuart: «5 31ecby. OcaneHHbI UTPOK MEHSIETCSI POJIIMH C BOASIIUM.

Y MEJIBEJISI BO BOPY

Ha nyomanke 4epTT ABE JUHUU HA PACCTOSIHUUA 6—8 METPOB OJIHA OT APYTOM.
3a OJHOW JIMHWEW CTOUT BOIAILIMNA — «MEIBENb», 32 APYIOMl «IOM», B KOTOPOM
KUBYT J1eTU. JIeTH BBIXOJAT U3 «IOMa» B «iec» coOuparh TpuObl U sArogasl. OHU
HOJIXOJIAT K ME/IBEKbel Oepiiore co ClioBaMu:

VY mensens Bo 60py

['pulsl, sirosIb1 OEPY.

A MenBeab HE CIINUT,

Bce na Hac riosgaur.
Ha mnocnemnux cnoBax «MeABenb» BBICKAKMBAE€T M3 «Oepiorm» W crapaercs
ocanuTh yoOeraromux B CBOM JoM jereidl. OcalleHHbBI «MeaBeleM» HIPOK

CTAaHOBUTCA «MCABCACM.



Ha mmomanke Ha paccrosHuu 10—15 mMeTpoB NmpoBOIST JIBE JIMHUU — JBa
«1oMay». B o1HOM Haxo4TCs TycH, B IPYTOM UX XO3SIMH. Mexay «aoMaMmuy, «oj
TOpoi», JKUBET «BOJIK» — BOISALIUNA. «XO3AUH» U «TYCH» BEIyT MEXAY COOOM
JIAAJIOT, U3BECTHBIN BCEM C PAHHETO JIETCTBA:

—I'yen, rycu!
—T'a-ra-ra!
— EcTb X0THTE?
— Ja-na-na!
— Tak neture!
— Ham Henb3s.
Cepslii BOJIK ITOJ TOPOI
He nyckaer nac nomoit!

[Toce 3THX CIIOB «TyCH» CTaparoTcs MmepedekaTh K «XO3IHHY», a «BOJIK» HUX

J0BUT. [IoMMaHHBIN UTPOK CTAHOBUTCS «BOJIKOMY.

CAJIKH
CroXeT urpbl OY€Hb MPOCT: BHIOMpPAETCS OAWH BOJSALIUMN, KOTOPBIA JOJIKEH
JIOTHATh U OCAJIUTH Pa30exkaBIIMXCS MO MJIOMIAKE UTPOKOB.
Ho y 3T0# Urpel €CTh HECKOJIBKO YCIIOKHAIOIMX €€ BAPUAHTOB.

e (OcaneHHbIl UTPOK CTAaHOBUTCS BOJSIIUM, NMPU ITOM OH JIOJDKEH Oeratsb,
JIep’Kach PYKOM 3a Ty 4YacTh Te€Ja, 32 KOTOPYK €ro ocanwid. IlepBbii xe
UTPOK, 10 KOTOPOTO BOJALIMN JOTPOHETCSI, CAM CTAHOBUTCS BOASIIUM.

e (OcCaJlcHHBII WIPOK OCTAHABIMBAETCS, BBITSITHBAECT PYKH B CTOPOHBI U
KpnuuT: «Yan-uait-Beipyyain». OH «3aKO0JITOBAHY.

«PackomoBatbs» €ro MOryT ApPYrMe WUIparoliue, JOTPOHYBIIHUCH IO PYKH.
Bonsmmii nomkeH «3akonamoBaTh» Beex. UToObI caenaTh 3TO ObICTpee, BOISIINX
MOKET OBITh IBOC WUJTH TPOE.



INPATKHU

OcCHOBHBIC TIpaBWJIa TAKOBBI: OJIMH YEJIOBEK BOJUT, a JPYrUe — MPSUYTCS.
Boasumii 101KEH OTHICKAaTh BCEX UTPOKOB M OCAIUTh UX JI0 TOr0, KAK OHU YCIICIOT
CIpATAThCS «I0May. Bosamiuii, BEIOpaHHBIN ¢ TTOMOIIBIO CYUTATIKHA, CTAHOBUTCS B
YCJIOBJICHHOM MECTE C 3aKPBITHIMU TJIa3aMU. DTO MECTO HA3bIBACTCS «KOHY.

[Toka Bomsuuii rpomko cuutaetr Ao 20-30, Bce urparomue OpsSUyTCs Ha
onpenesieHHoW Tepputopuu. [lociae okoHYaHUs cueTa BOASIIMN OTKPHIBACT TJia3a
U OTHOPABISETCS HAa TMOUCKH CHpATaBIIUMXCSA. ECIM OH yBUIUT KOro-TO U3
YKPBIBIIUXCS UTPOKOB, OH TPOMKO Ha3bIBaeT €ro MMs M OCKUT Ha KOH. B 3Hak
TOr0, YTO UTPOK HAWJIEH, HAJO0 MOCTy4YaTh HA KOHY O CTEHKY WM JiepeBo. Eciu
HaWJICHHBIA UTPOK JIOOEKHUT 10 KOHA M TTOCTYYUT TaM paHbIle BOJSIIETO, TO OH HE
cuuTaeTca moiWMaHHBIM. OH OTXOJUT B CTOPOHY U KJET OKOHYAHUS WIPHI.
Bonsmuii 1omKeH «3aCTyKaThy) KaKk MOKHO OOJIbIIIE CIIPSATABIINXCS UTPOKOB.

B caenyronuii pa3 BOJAAIIUM CTAHOBUTCSI TOT UTPOK, KOTOPBINA ObLT HAWJIEH U
«3aCTyKaH» MOCIEIHUM (WU, TI0 PEIICHUIO UTPAIOIINX, — IEPBHIM).

Kaxnpiii pa3, xorja BOIAIIMN JaJ€KO OTXOJAUT OT KOHA, CHPSTABIINECS
WTPOKH MOTYT HE3aMETHO MOJKPACThCSA K KOHY M MOCTy4aTb. B 3TOM ciiyyae oHH
HEe OyIyT CUYUTAThCSI OOHAPYKECHHBIMU.

I'OPEJIKAN

Urparoiiue BBICTpAaWBAIOTCS B KOJIOHHY Mapamu, B3SIBIIMCh 3a PYKHU.
Boasuuii cTouT nepen KOJOHHOW B HECKOJIBKUX IIarax, CMHOW K urparomum. OH
TOBOPHT:

I"'opu-ropu scHo,
YToOBI HE TTOTaCJIO.
U pa3, u nBa, u Tpu.

[Tocnenusist mapa Geru!

Ha cnoBo «bOerw» mapa, crosimiasi MOCJEAHEH, JOMKHA OBICTPO 00€XKaTh
KOJIOHHY M BCTaTh BIEpeAu. A BOASIINN CTPEMUTCS ONEPEIUTh UX U 3aHATH OJIHO
U3 MECT NepBOM napel. TOT, KOMY HE XBaTUJIO MECTA, CTAHOBUTCS BOJISILIAM.



BwmecTo ciioB «mmocnenHsas napa» BOIAIIMN MOXET MpOU3HECTH: «YerBepras
napa» wim «Btopas mapa». B 3TOM cilydae BceM UrparolyM Hajo ObITh OYEHBb
BHUMATEJIbHBIMU U IOMHUTh, KAKUMU 110 CUETY OHU CTOSIT B KOJIOHHE.

AJEHYIUIKA U UBAHYIIKA

Bribupator Anenyuiky u MBaHyiiky, 3aBs3bIBalOT UM Tu1a3a. OHU HAXOJATCA
BHYTpH Kpyra. WUrparoiiue BCTalOT B KpyT U OepyTcs 3a pyku. VBaHyiika J0JKEeH
noiimMate AneHymky. UToObl 3TO chenaTh, OH MOXKET 3BaTh ee: «AJeHymka!»
Anenyiika 00s13aTeIbHO JAODKHA OTKIMKaThes: «S 3meck, MBanymika!», HO cama
OHa HE OYCHH-TO TOPONUTCS BCTPETUThCA ¢ VIBaHymIKOW U, YYyBCTBYS €TO
npuoIKeHue, 0T0eraeT B CTOPOHY.

JIBKeHUs BOAAMIMX KOMHWYHBI W WHOTAA HeoXuaaHHbL Ciydaercs,
WBanymka npuHUMaeT 3a AJIEHYIIKY KOTO-TO W3 CTOSIIUX PAIOM M CKOpee
XBaTaercs 3a Hero. EMy 0OBSICHAIOT OIITHOKY.

Kak Tonbko MBanymika modMan AJICHYIIKY, UX MECTO 3aHHMAIOT JIpPYyTrue
pebsiTa U Urpa HaAYUMHAETCS CHavaa.

KPACOUYKA

BriOupaetcst Boasimii — «MOHaX» U BEAYIIUI — «mpojaBei». Bee ocranbHbie
UTparollye 3arajplBalOT B TalHE OT «MOHaxa» IBeTa Kpacok. [[BeTa He JOJKHBI
MOBTOPSTHCS.

Hrpa HaunHaeTcst ¢ TOro, 4TO BOMSIIIMI MPUXOJIUT B «Mara3uH» U TOBOPHUT:
«5l, MOHax B CHMHHUX WITaHax, NpUIIEN K BaMm 3a Kpacoukoi». IIpomasem: «3a
Kakoi?» MoHax Ha3bIBaeT JIF0OOM 1BeT, HampuMmep: «3a ronayboi». Ecnu Takoii
KpacKd HeT, To TMpojaBel] ropoput: «Maum mo romyOoi mopokke, HaWenb
rojiyoble CcarmoXKu, MOHOCH Ja Hazaj mnpuHecu!». «MoHax» HauyWHAET UTPY C
HayaJja.



Ecnu Takas xpacka e€cTh, TO UIPAIOIINM, 3araJlaBliMid 3TOT LBET, MBITACTCS
y0exaTb OT «MOHaxa», a TOT ero JIorouser. Eciau nornan, To «kpacka) CTaHOBUTCS
BOJISIILLIAM, €CIIA HET, TO KPACKH 3araJibIBalOT BHOBb U UTPA MIOBTOPSETCS.

YIOYKA

VY aouka — 310 ckakaiika. OMH ee KOHell B pyKe «pbldaka» — Bojsiero. Bee

UTPAOIINE BCTAIOT BOKPYT «pbI0aka» HE Maibllle 4eM Ha JJIMHY CKaKaJKH.
«Ppi0ak» HauyMHAET PACKPYUYMBATH «YAOUYKY», MbBITAACHh 337€Th €I0 IO HOTaM
urpammx. «PeIOKN» TOJDKHBI yOepeubCsi OT «yA0YKW», IEPENPLITHYTh Yepe3 Hee.
UTOoOBI «phIOKK» HE MEIIANU JIPYT IPYTY, MEXKIAY HUMHU JOJDKHO OBITh PACCTOSIHUE
MPUMEPHO B TMOJMeTpa. «PBIOKM» HE MOKHBI CXOIWUTHh CO CBOMX MecT. Ecmm
«pBIOAKyY» yAaIOCh MOUMATh «PBIOKY», TO €CTh JOTPOHYTHCSA «YIOUYKON», TO MECTO
«pbl0aKay 3aHUMAET MOWMaHHasK «PHIOKaY.

Heo6xonumo co01t01aTh Takoe YCIOBUE: CKAKAIKy MOXKHO KPYTHTh B JIFOOYIO
CTOPOHY, HO HEJIb3s IOJTHUMATh €€ OT 3eMJIH BhIlIe, yeM Ha 10-20 caHTUMETPOB.

THUIIE EAEIIb

Bopsdammin u wurparomme HaxoOiITCs 10 pPas3Hble CTOPOHBI JBYX JIMHWM,
KOTOpBIE MPOYEPUYEHBl HA pACCTOSSTHUM S5—6 METpOB Opyr OT Jpyra. 3aaada
UTPAIOIIUX — KaK MOXHO OBbICTpee MOWTH 110 BOJSIIETO U JOTPOHYTHCS 10 HETO.
Tot, KTO 3TO caenan, CTaHOBUTCS BOISIIMM. HO TOWTH 0 BOASIIETO HEMTPOCTO.

Urparomue ABUTarOTCS TOJBKO IOJ CJI0BAa BOASAIIECTO: « Tve enemb, Jaibiie
oynemib. Ctom!» Ha ciioBO «cTOm» BCe UTparoIIne 3aMHUPArOT.

Bopgsmmii, KOTOPBIN CTOSI 0 3TOrO CIIMHOW K UTPAIOIIUM, TOBOPAYUBAETCS U
cMoTput. Eciii B 3TOT MOMEHT KTO-TO W3 MTPAIOIIMX IMOILICBEIUTCS, a BOASIIUN
ATO 3aMETUT, TO ITOMY HUIPOKY MNPHUACTCSA yXOAUTh Hazal, 3a yepry. Bomsmmui
MOXET CMENIuTh 3aMepiiux pedsar. KTo paccmeercs, Takke BO3BpalaeTcs 3a
4yepTy. A 3aTEM Urpa mpoI0KaETCs.



CTAPBIE JIAIITH

Ha onHOM cTOpOHE IJIOMIAAKK MPOBOJAT YEPTY - 3TO TOPOJ, TAE HAXOASATCSA
Bce urparomue. [IpoctpancTBO 3a TOPOAOM - UTPOBOE TOJIE.

Jletn BCTalOT K 4YepTe W MPOKATHIBAIOT MSYM B CTOPOHY Mmojs. Yer M4
JAJbIINEe YKAaTUTCS, TOMY BOAWTH. Bomsiimmii 6ep€T M9 U 5Ka€T, Koraa 3a MadaMu
OyIyT BBIXOAUTH WTPAIOIINE, U BCEX, KTO MEPEXOJIUT YEPTy ropojia, CTapaeTcs
OCaJIUTh MSYOM.

Kornma Bopsmuii mpoMaxHETCS, OH JOTOHSAET Ms4Y, a UIPAIOIIUE CTaparoTCs
B35ITh CBOM MSTYM M yOexkaTh 3a uepTy. OcalieHHbIN CTAHOBUTHCS BOISIIINM.

NETYWMWHbIN BON
Jletu nensarcs Ha napsl U BCTAKOT APYT OT ApYyra Ha PACCTOSHHUM 3-5 IIAroB.
[Tappl n300paxkaroT AepylIMXCA NETYXOB: Ipbiras Ha OAHOW HOre, OHU
CTaparoTCsl TOJKHYTh APYT Apyra ruiedoM. TOT, KTO MOTEPsUT paBHOBECHUE U BCTaJ
Ha 3€MJTIO0 IByMsI HOTaMH, BBIXOJIUT U3 UTPBHI.

ITYCTOE MECTO

e e S IS B

Urparomiyie BCTalOT B KPYT, BHIOUPAIOT BOJASILETO CUUTAIKOM.

Hauunast urpy, oH npoberaer MUMO HUIPOKOB, OJHOTO M3 HHUX MATHAET U
POJ0JDKAET OexaTh Aaybliie M0 Kpyry. 3ansiTHAaHHBIM OCKUT B PYTYIO CTOPOHY
oT Bozsmiero. KTo u3 HUX nepBblid JOOEKUT O CBOOOJHOTO MecTa B Kpyre, TOT U
3aHMMAET €ro, a ONO03AaBLINI CTAHOBUTCS BOJSIIIHAM.

KYPOYKH
Urparoryie BEIOUPAIOT X0O35HKY U TIETYIIKA, BCE OCTATbHBIE KYPOUKH.
Ilerymok BeXET KypOdyeK TyJATb. BBIXOAUT XO34MKAa U CIPALIUBACT:
«IleTymok, MeTymok, HE BHJAd JU MOIO KypOuKy». «A Kakas OHa y TeOs».
«Psibenbkas, a XBOCTUK 4€pHEeHbKMI». «Her, He Bumam». Xo3siika XJomaer B
nagomwd v KpuuuT: «Kumm, xmmr!» kypodku OeryT B JOM, a XO3iKa JIOBUT HX,
IIETYIIOK KypOUY€eK 3allIMINAET. Bcex MOMMaHHBIX KypOU€eK X0351MKa YBOJIUT B JIOM.



MEJBEJb Y TYEJIBI

Urparorue nensrcs Ha JBE TPYIIBI: MEABEAU MUETTHI.

[Tuéner - OonpIas yacTh JETEU - pa3MeNIaloTcs Ha ckamelke (yJei), MeaBeau
- B ctopoHne. [lo curHamy BocmuTaTesnss mMY€Nbl YJIETAlOT 3a MEIOM, a MEABEIU
3a0UparoTcs B yieH (CKaMelKy) U JIJAKOMSTCS MEIOM.

[Tuénbr BO3BpaIIAtOTCA TOMOM U KalAT (JIOBSIT) MEABEICH.



