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Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику
Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в 
МБДОУ «Детский сад № 49 «Лесная сказка» г. Йошкар-Олы».
Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:

■ Федеральным Законом от 21.12.2012 года № 273 -ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» № 273 -ФЗ;

■ СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

■ Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 
1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования»

■ Уставом МБДОУ «Детский сад № 49 «Лесная сказка» г. Йошкар-Олы»

Г одовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 
психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее:
- Режим работы ДОУ;
- Продолжительность учебного года;
- Количество недель в учебном году;
- Сроки проведения каникул, их начало и окончание;
- Сроки проведения оценки результатов освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования (мониторинг);
- Праздничные дни;
- Работа ДОУ в летний период.
Проведение оценки результатов освоения основной образовательной программы дошкольного 
образования предусматривает организацию первичной и итоговой педагогической 

диагностики.
Обследование проводится в режиме работы ДОУ, посредством прямого наблюдения за 

поведением ребенка в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на 
занятиях).

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, чтобы 
оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.

Г одовой календарный учебный график принимается педагогическим советом и утверждается 
заведующим ДОУ до начала учебного года.

Детский сад, в установленном законодательством РФ порядке, несет ответственность за 
реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным 
учебным графиком.

Р еж им  работы  Д О У 7:30-18:00
П родолж ител  ьность  
учебн ого года

Начало учебного года со 02.09.2024 г. 
Окончание учебного года 30.05.2025 г.

К оли чество недель в 
учебном  году

37 недель

П родолж ител ьн ость  
учебн ой  недели

5 дней (понедельник -  пятница)

С роки проведения  
каникул

Зимние с 29.12.2024-08.01.2025 г.г.

Л етний
оздор овительны й
период

со 02.06.2025 по 31.08.2025г.г. 
с 7:30 до 18:00

О ценка
инди ви дуального
развития
дош к ол ьн и к а

с 03.09.2024 по 13.09.2024 гг. 
с 19.05.2025 по 30.05.2025 гг.



П раздн и чн ы е  
(н ер абочие) дни

0 4 .1 1 -2 0 2 4  г .; 
2 9 .1 2 .2 0 2 4  -0 7 . 0 1 .2 0 2 5 г .;  
2 2 .0 2 .2 0 2 5 - 2 4 .0 2 .2 0 2 5 г .,

0 8 .0 3 .2 0 2 5 -  1 0 .0 3 .2 0 2 5 г .,
0 1 .0 5 .2 0 2 5 -  0 4 .0 5 .2 0 2 5 г .;
0 9 .0 5 .2 0 2 5 -  1 1 .0 5 .2 0 2 5  г;
1 2 .0 6 .2 0 2 5 -  1 5 .0 6 .2 0 2 5 г .

В иды  основной К оличество занятий по группам в неделю
образовательн ой
деятельности первая вторая м ладш ая средняя старш ая подготовит

группа группа группа группа группа •

раннего раннего (3-4 года) (4-5 лет) (5-6 лет) к ш коле
возраста возраста группа
(2-3 года) (2-3 года) (6-7 лет)

К оли чество групп 1 2 2 2 2 2

Инвариантная (обязательная часть)

П родолж ител ьн ость н е  б о л е е  8- н е  б о л е е  10 н е  б о л е е н е  б о л е е  2 0 н е  б о л е е н е  б о л е е
оод 10 м и н . м и н у т 15 м и н . м и н . 25 30

м и н . м и н .
М ак си м ал ьн о 2 0  м и н у т  с 2 0  м и н у т  с 3 0  м и н у т  с 4 0  м и н у т  с 5 0  м и н у т  с 9 0  м и н у т  с
доп усти м ы й объем п е р е р ы в а м п е р е р ы в а м и п е р е р ы в а м п е р е р ы в а м и п е р е р ы в а м п е р е р ы в а м
образовательн ой и  м е ж д у м е ж д у и  м е ж д у м е ж д у и м е ж д у и  м е ж д у
нагрузки в первой п е р и о д а м и п е р и о д а м и п е р и о д а м и п е р и о д а м и п е р и о д а м и п е р и о д а м и
половин е дня О О Д  и О О Д  и О О Д  и О О Д  и О О Д  и О О Д  и

п р о в е д е н и я п р о в е д е н и я п р о в е д е н и п р о в е д е н и я п р о в е д е н и п р о в е д е н и
п р о т и в о э п и п р о т и в о э п и д я п р о т и в о э п и я я
д е м и ч е с к и х е м и ч е с к и х п р о т и в о э п д е м и ч е с к и х п р о т и в о э п п р о т и в о э п
м е р о п р и я т и м е р о п р и я т и й и д е м и ч е с к м е р о п р и я т и и д е м и ч е с к и д е м и ч е с к

й н е  м е н е е н е  м е н е е  10 и х й  н е  м е н е е и х и х
10 м и н . м и н . м е р о п р и я т 10 м и н . м е р о п р и я т м е р о п р и я т

и й  н е ий  не ий  не
м е н е е  10 м е н е е  10 м е н е е  10

м и н . м и н у т м и н .

М ак си м ал ьн о н е  б о л е е  8- - - - Н е Н е  б о л е е
доп усти м ы й  объем 10 м и н у т б о л е е  25 3 0  м и н у т

образовательн ой м и н у т

нагрузки во второй
половин е дня

Часть, формируемая участниками образовательного процесса

П ер в а я В то р а я М л а д ш а я С р ед н я я С т а р ш а я П о д г о т о в и
г р у п п а г р у п п а г р у п п а г р у п п а г р у п п а т.
р а н н е г о р а н н е г о к ш к о л е
в о зр а с т а в о зр а с т а г р у п п а

Д оп ол н и тел ьн ы е - - Н е  б о л е е Н е  б о л е е  2 0 Н е  б о л е е н е  б о л е е

обр азовател ьн ы е 15 м и н у т м и н у т 2 5  м и н у т 3 0  м и н .
услуги  (бесплатны е)
П родолж ител ьн ость
по врем ени



В педагогическом процессе используются следующие формы работы: фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные. Они применяются в зависимости от возраста, уровня развития, 
сложности программного материала.
Педагогам предоставляется право варьировать место занятий в педагогическом процессе, 
интегрируя содержание различных видов занятий в зависимости от поставленных целей, задач 
воспитания и обучения.

Организация жизнедеятельности МБДОУ «Детский сад №49 «Лесная сказка» 
предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми ООД, праздники и 
развлечения, различные формы детской деятельности, так и самостоятельную деятельность детей.

Вариативная часть календарного учебного графика, формируемая участниками 
образовательного процесса детского сада, обеспечивает вариативность образования, отражает 
приоритетное направление ДОУ и расширение образовательных услуг для воспитанников. В летний 
период образовательная деятельность (учебные занятия) не проводятся. В данный период 
увеличивается продолжительность прогулок, проводятся спортивные, подвижные игры, праздники, 
досуги, развлечения.

Годовой календарный учебный график 
МБДОУ «Детский сад № 49 «Лесная сказка» г. Йошкар- Олы 

для старшей группы компенсирующей направленности с диагнозом ЗПР с 
учетом программы «Подготовка к школе детей с ЗПР» под редакцией

С.Г. Шевченко.
Режим работы ДОУ 7.30-18.00
Продолжительность учебного года Со 02.09.2024-30.05.2025
Количество недель в учебном году 37 недель
Продолжительность учебной недели 5 дней ( понедельник- пятница)
Сроки проведения каникул Зимние-29.12.2024-30.05.2025
Летний оздоровительный период 02.09.2024-30.05.2025
Оценка индивидуального развития 
дошкольника

С 03.09.2024- 13.09.2024

Праздничные дни 0 4 .1 1 -2 0 2 4  г.; 
2 9 .1 2 .2 0 2 4  -0 7 . 0 1 .2 0 2 5 г .;  
2 2 .0 2 .2 0 2 5 -2 4 .0 2 .2 0 2 5 г .,

0 8 .0 3 .2 0 2 5 -  1 0 .0 3 .2 0 2 5 г .,
0 1 .0 5 .2 0 2 5 -  0 4 .0 5 .2 0 2 5 г .;
0 9 .0 5 .2 0 2 5 -  1 1 .0 5 .2 0 2 5  г;
1 2 .0 6 .2 0 2 5 -  1 5 .0 6 .2 0 2 5 г .,

И н в а р и а н т н а я  (о б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь )
Количество групп 1
Продолжительность ООД Не более 25 минут
Максимально допустимый обьем 
образовательной нагрузки в первую 
половину дня

45 минут, с перерывами не менее 10 минут

Максимально допустимый обьем 
образовательной нагрузки во вторую 
половину дня

25 минут

Продолжительность в неделю 4 часа 35 минут
Ч а с т ь , ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й

Продолжительность Не более 25 минут
Индивидуальные и подгрупповые 
коррекционные занятия

ежедневно

Корреционно- развивающие занятия с 
педагогом- психологом

1/36

Кружковая работа социально
педагогической направленности

1/36
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