
 

                                                                                        УТВЕРЖДЕНО: 

                                                                                                    приказом заведующего 

                                                                                                            МБДОУ «Детский сад № 48 

                                                                                               «Маленькая страна» 

                                                                                                                от 30.08.2024 г. № 189 

 

Коррективы программу «Здоровье» 

МБДОУ «Детский сад № 48 «Маленькая страна» 

на 2024-2025 учебный год 

 

1.1 . Анализ организации здоровьесберегающей деятельности в дошкольном 

учреждении. 

        Поиск новых подходов к оздоровлению базировался на многофакторном 

анализе, включающим физическое, интеллектуальное, функциональное развитие 

детей в соответствующие возрастные периоды, а также способность 

адаптироваться к меняющимся условиям внешней среды. 

       В результате проведенного на данный момент анализа выделены ведущие 

формы имеющейся патологии воспитанников ДОУ. К ним относятся: 

неврологические, кардиологические, нарушения зрения, и ЧБД. (см.таблицу  1,3) 
Анализ структуры заболеваемости показывает, что процент заболевания 

детей ОРВИ находится на достаточно высоком уровне, это объясняется тем, что 

дети находились в адаптационном периоде. Несмотря на хороший процент 

выполнение плана детодней на данный момент, заболеваемость остается 

достаточно высокой. Анализ состояния инфекционных заболеваний позволяет 

сделать вывод о том, что в целом заболеваемость находится на стабильно среднем 

уровне.  
 

Анализ состояния здоровья воспитанников. 

Таблица 1 
Анализ состояния здоровья детей по 

 МБДОУ «Детский сад № 48 «Маленькая страна» 

 
 

Показатели 

Контингент детей перед 

поступлением 

2019-2020г.г. 

 

2020-2021г. 

 

2021-2022г. 

 

2022-2023г 

Сколько здоровых детей 158 162 99 144 

Нуждаются в лечении 101 98 51 81 

Имеются хронические патологии 7 9 6 13 

Имеются другие заболевания 119 125 205 107 
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С нарушением осанки - - 3 1 

Со сколиозом 3 5 2 3 



С дефектом речи 9 9 4 3 

С нарушением слуха - - - 7 

С с-с заболеваниями 6 5 3 8 

С нарушением зрения 10 14 23 28 
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 С ЗПР 1 1 - - 

С неврозами 1 1 1 - 

С энурезом - - - - 

Дети часто болеющие 
27 32 37 43 

                                                                                                                                                          Таблица 2 

Комплексная оценка состояния здоровья детей по    

 МБДОУ «Детский сад № 48 «Маленькая страна» 

 
 

Разделение на группы здоровья 

 

2019-2020г. 

 

2020-2021г. 

 

2021-2022г 

 

2022-2023г 

 
    

1 группа 162 183 99 144 

2 группа 119 157 205 167 

3 группа 20 22 51 32 

4 группа - - - - 

5 группа 7 7 6 2 

Таблица 3 

 

Количество детей, состоящих на диспансерном учете, посещающих  

 МБДОУ «Детский сад № 48 «Маленькая страна» 

 
 

Специалисты 2019-2020г. 2020-2021г. 2021-2022г 2022-2023г 

Болезни крови 1 2 - 4 

Болезни сердца 6 5 3 8 

Болезни глаз 10 16 23 28 

Болезни ухо горло носа - 6 5 44 

Болезни нервной системы 13 10 15 17 



Болезни костно-мышечной 

системы 

16 17 24 32 

Болезни мочеполовой системы 3 2 2 - 

Болезни желчочновыводящих 

путей 

1 - - - 

Болезни кожи 2 2 4 12 

Болезни органов пищеварения 70 - 14 15 

Эндокринные заболевания - - - 8 

 Аллергические заболевания 2 2 7 9 

Вираж туб, пробы 8  - - 

Врожденные аномалии 2 2 6 3 

Задержка физического развития - - 25 - 

Педиатр( ЧБД)     

Всего 134 64 128 180 

 

Таблица 4 

Данные по вакцинопрофилактике детей  

 МБДОУ «Детский сад № 48 «Маленькая страна» 

 

Таблица 5 

 

Данные по заболеваемости ОРВИ и ОРЗ 

 МБДОУ «Детский сад № 48 «Маленькая страна»  

 
Случаи заболеваемости 2019-2020г. 2020-2021г. 2021-2022г 2022-2023г 

ОРВИ и ОРЗ 

 

    

  

 

Перечень вакцинаций 

2019-2020г. 2020-2021г. 2021-2022г 2022-2023г 

% 

с 2 

до 

4 лет 

% 
с 2 до 

6 лет 
% 

с 2 

до 

6 лет 

% 
с 2 до 

6 лет 

Количество детей         

Реакция Манту 94,0 289  298  329  335 

Краснуха 87,0 268  275  332  328 

Паротит 87,0 269  270  332  328 

Корь 87,0 269  270  332  328 

Дифтерия 86,0 265  282  322  328 

Полиомиелит 87,7 270  294  323  327 

Грипп 14,0 42  50  60  80 



 

 

Таблица 6 

Данные по  инфекционной заболеваемости 

 МБДОУ «Детский сад № 48 «Маленькая страна»  

 

 

 
 
 
  

Таблица 7 

Учет заболеваемости по числу пропущенных 

по болезни дней 1 ребенком 

 МБДОУ «Детский сад № 48 «Маленькая страна»  
 

 

Пропуски одним ребенком 

по болезни 

2019-2020г. 2020-2021г. 2021-2022г 2022-2023г 

1,2 1,2 1,3 1,1 

 

 

 

Таблица 8 

Выполнение плана детодней по  

МБДОУ «Детский сад № 48 «Маленькая страна»  

 

 

Месяц Детодни за 

 2020 г. 

 

Детодни за 

 2021 г. 

 

Детодни за 

 2022 г. 

 

Детодни за 

 2023 г. 

 

Январь 2149 3381 5885 6129 

Февраль 5036 3604 6992 6462 

Март 6005 5219 8145 7805 

Случаи заболеваемости 2019-2020г. 2020-2021г. 2021-2022г 2022-2023г 

Чесотка - - - - 

ОКИ 2 2 3 5 

Краснуха 

 

- - - - 

Скарлатина 7 - 6 2 

Ветряная оспа 
1 68 35 48 

Инфекционный мононуклеоз 
1 - - - 

Всего 
11  44 62 



Апрель  5653 7798 7080 

Май  3534 6648 6674 

Июнь   9085  

Июль 366 2288 3357 3428 

Август 2568 3662 2154 7224 

Сентябрь 5178 4978 7858 7175 

Октябрь 6219 4542 7567 7447 

Ноябрь 6088 4286 7599 7125 

Декабрь 7718 4900 7943 7245 

Таблица 9 
Данные по   травматизму 

МБДОУ «Детский сад № 48 «Маленькая страна»  

 

Случаи травматизму 
2019-2020 г. 2020-2021г. 2021-2022г 2022-2023г 

травмы 
- 1 - 1 

 

Таблица 10 
Распределение детей по уровням физического развития 

МБДОУ «Детский сад № 48 «Маленькая страна» 

 

 

Уровни физического 

развития 

 

2019-2020г. 

 

2020-2021г. 

 

2021-2022г 

 

2022-2023г 

Низкий уровень 13 11 40 55 

Средний уровень 251 260 287 256 

Высокий уровень 12 14 34 34 

Средний балл 92 87   

 
 

Рост и развитие должны оцениваться не только морфофункциональными и 

психофизическими величинами, но способностью ребенка контактировать со 

сверстниками и взрослыми, воспринимать и усваивать необходимую информацию, 

реально оценивать   и развивать  свои возможности. 

 

 



 

 

Анализ коррекционно-развивающей работы с детьми 

      В последнее время наблюдается увеличение числа детей, имеющих 

проблемы в речевом и психическом развитии. Данные нарушения затрудняют 

коммуникацию, отрицательно влияют на мыслительную деятельность, ведут к 

изменениям в эмоциональной сфере ребенка, ограничивают овладение 

понятийными значениями и речевыми образцами, препятствуют усвоению 

грамоты. 

Специфика коррекционной работы в дошкольном учреждении заключается в 

формировании понятийного мышления, расширении познавательных 
возможностей воспитанников, способствует формированию нормальной 

психической жизни ребенка, успешному становлению учебной деятельности при 

включении в систематическое школьное обучение. 

       Созданные   условия для оказания коррекционно-педагогической помощи 

детям с 5 до 7 лет в рамках комплексного сопровождения индивидуального 

развития ребенка  включают в себя:                                                                                                                                                                                                                                                  

 комплексное изучение анамнеза и развития ребенка; 

 диагностику; 

 разработку и реализацию коррекционно-развивающей    программы с    

   подбором соответствующих технологий, методов и форм и учетом   

  структуры дефекта и психомоторных способностей детей; 

 сотрудничество с родителями, 

 анализ результатов работы; 

 прогнозирование дальнейшего психомоторного, речевого, 

психосоматического развития детей, в рамках ППк и ПМПК. 
 

 

 

Таблица 11 

 

Количество детей, занимающихся по индивидуальным коррекционно-

развивающим программам, в рамках психолого-педагогического консилиума  

МБДОУ «Детский сад № 48 «Маленькая страна» 

 

 

Учебные годы Кол-во детей (из них мл. 

возраст) 

Заключение ПМПК 

 (из них мл. возраст) 

2020-2021г. 4/4 1 

2021-2022г. 16/4 - 

2022-2023г 11/0 3/0 

2023-2024г 79/75 2/0 
 

 

 



 

 

 

Таблица 12 

 

Численность детей с проблемами в речевом развитии 

МБДОУ «Детский сад № 48 «Маленькая страна» 

  

 
 

*Данные в таблице 12 отсутствуют в связи отсутствием специалистов на 2020-2021 уч.г., 2021-

2022-уч.г.  

 

 

Количество 

детей 

2020-2021 г. 2021-2022г. 2022-2023г.    2023-2024г. 

ОНР - - 4 6 

ФФН - - 27 16 

ФН - - 44 45 

Всего: - - 75 67 
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