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Учебный план по дополнительному образованию ПОУ 

 
№ 

п/п 

Название кружка Возраст Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в год 

Программы социально-гуманитарной направленности: 

1. «Читайка» 4-5 лет 2 72 

5-6 лет 

2. «Азбука речи»  3-4 лет 1 37 

3. «Счастливый 

Английский» «Happy English»  

4-5 лет 2 72 

5-6 лет 

4. «Умка» 2-3 года 1 32 

3-4 лет 1 37 

5 «Чудо-песок» 2-3 лет 1 30 

3-4 лет 1 37 

Программы художественной направленности: 

6. «Юные мультипликаторы»   5-6 лет 1 37 

7. «Домисолька»  

 

3-4 лет 1 37 

4-5 лет 

5-6 лет 

Программы физкультурно-спортивной направленности: 

 

8. «Топтыжка»  

 

3-4 лет 1 37 

4-5 лет 

9. «Фитнес-детки»  5-6 лет 1 37 

10. «Малыши-крепыши» 2-3 лет 1 32 

Программы технической направленности: 

11. «LEGOша» программа 3-4 лет 1 37 

4-5 лет 1 37 

12 «Юный инженер» 5-6 лет 1 37 
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