
 

 

 

 

 

 

 

Выпуск подготовила: Шестакова Олеся 

Николаевна, учитель - логопед 

Вот и наступила осень! А что же ребенок знает 

о ней?! Основная задача педагогов и родителей, 

научить детей распознавать какое сейчас время года, 

какие признаки присуще именно этой поре. 

Выясните, знает ли ваш ребенок, какое время года наступило. Задайте ему 

вопросы и предложите отвечать на них полными ответами. Объясните, как нужно 

отвечать на вопросы. 

Помогите ребенку запомнить, что в 

осени можно выделить два периода: ранняя 

осень и поздняя осень. Расскажите ребенку о 

том, чем эти периоды характеризуются. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Читайте в выпуске: 

Осень, осень – в гости 

просим! 

Что должен уметь ребёнок 

к четырем годам по ФОП 

ДО: Речевое развитие 

Осенние загадки 

Артикуляционная 

гимнастика 

Комплекс упражнений 

артикуляционной 

гимнастики 

Читаем детям: Детская 

сказка про Осень. Автор 

Ирис Ревю 

Мастерилки: играем в 

сказку 

В помощь маме: Словесно-

речевые игры для детей 3–4 

лет 



 

ЧТО ДОЛЖЕН УМЕТЬ РЕБЁНОК К ЧЕТЫРЕМ ГОДАМ ПО ФОП ДО 

Речевое развитие 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении 

со сверстником; 

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах 

и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и 

проблемного характера; 

ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 



 

Осенние 

загадки 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Листья с веток облетают, 

Птицы к югу улетают. 

«Что за время года?» — спросим. 

Нам ответят: «Это...» (осень) 

Листья в воздухе кружатся, 

Тихо на траву ложатся. 

Сбрасывает листья сад — 

Это просто... (листопад) 

 

Ветер тучу позовет, 

Туча по небу плывет. 

И поверх садов и рощ 

Моросит холодный... (дождь) 

 

Стало хмуро за окном, 

Дождик просится к нам в дом. 

В доме сухо, а снаружи 

Появились всюду... (лужи) 

 

Осенью он часто нужен - 

Если лупит дождь по лужам, 

Если небо в черных тучах, 

Он для нас помощник лучший. 

Над собой его раскрой 

И навес себе устрой! (Зонтик) 



 

 

АРТИКУЛЯЦИОННАЯ 

ГИМНАСТИКА 

Артикуляционная гимнастика — упражнения для 

тренировки органов артикуляции необходимые для 

правильного звукопроизношения. 

Причины, по которым необходимо заниматься 

артикуляционной гимнастикой: 

1. Благодаря своевременным занятиям 

артикуляционной гимнастикой некоторые дети сами 

могут научиться говорить чисто и правильно, без 

помощи специалиста. 

2. Дети со сложными нарушениями звукопроизношения смогут быстрее 

преодолеть свои речевые дефекты, когда с ними начнёт заниматься логопед: их 

мышцы будут уже подготовлены. 

3. Артикуляционная гимнастика очень полезна также детям с правильным, но 

вялым звукопроизношением, про которых говорят, что у них «каша во рту». 

Рекомендации к проведению упражнений: 

- Сначала упражнения надо выполнять медленно, перед зеркалом, так как ребёнку 

необходим зрительный контроль. Полезно задавать ребёнку наводящие вопросы. 

Например: что делают губы? что делает язычок? где он находится (вверху или 

внизу)? 

- Затем темп упражнений можно увеличить и выполнять их под счёт. Но при этом 

следите за тем, чтобы упражнения выполнялись точно и плавно, иначе занятия не 

имеют смысла. 

- Лучше заниматься 2 раза в день (утром и вечером) в течение 5-7 минут, в 

зависимости от возраста и усидчивости ребёнка. 

- Занимаясь с ребенком 3-4 летнего возраста, следите чтобы ребенок усвоил 

основные движения. 

- К ребенку 4-5 лет требования повышаются: движения должны быть всё более 

чёткими и плавными, без подёргиваний. 

- В 6-7 лет ребенок выполняет упражнения в быстром темпе и умеет удерживать 

положение языка некоторое время без изменений. 

ПОМНИТЕ! Артикуляционная гимнастика подготовит речевой аппарат 

вашего ребёнка к правильному произношению! 



 



 

Читаем детям 

Детская сказка про Осень 
Автор Ирис Ревю 

 

Наступила осень. Весь лес усыпан желтыми, шумящими под ногами 

листьями, которые от сырости постепенно буреют и чернеют. Дольше всех 

держатся крепкие листья дуба, но и они скоро опадут. Зайчонок, Бельчонок 

и Лисёнок решили навести порядок на полянке, на которой они играли всё 

лето. Смастерив метёлки, зверята вымели полянку дочиста. За высокой 

сосной образовалась огромная куча листьев. 

Наступило время обеда. Зайчонок, Бельчонок и Лисёнок разбежались 

по своим домам. Мамы ждали своих малышей и приготовили им вкусный 

обед. Отведав горяченького супа и выпив компот из сладких лесных ягод, 

зверята вновь собрались на заветной полянке. Но что это? Вместо 

красивой, аккуратной кучи из разноцветных листьев, они увидели 

разворошенную груду. Часть листьев валялась рядом. 

— Кто это здесь безобразничал? Чьих это рук дело? – громко возмущались 

они. На шум из-за деревьев вышла златовласая девушка. Это была 

красавица Осень. Зверята рассказали ей об озорнике, который навёл 

беспорядок на полянке. 

— Это же мой брат, 

Осенний ветер, проверяет 

свою силу. Давайте вместе 

сложим листья в яму и 

накроем старыми ветками. 

Оттуда мой ветреный 

братец уже не сможет их 

достать. Так оно и 

случилось. А потом 

Зайчонок, Бельчонок и 

Лисёнок слушали рассказы 

красавицы Осени о том, что 

она делает в осенние 

месяцы: в сентябре, октябре 

и ноябре. А когда наступает 

декабрь, красавица Осень 

передаёт свою волшебную 

палочку тётушке Зиме. 



 

ИГРАЕМ В СКАЗКУ 

Театрализованная деятельность доставляет детям огромную 

радость и яркие положительные эмоции. Дошкольники очень 

впечатлительны, поддаются эмоциональному воздействию. 

Занимаясь театрализованной деятельностью, дети познают мир 

не только умом, но и сердцем и выражают своё собственное 

отношение к добру и злу. Театрализованная деятельность 

помогает преодолеть робость, неуверенность в себе, 

застенчивость, расширяет кругозор детей, создаёт обстановку, 

требующую от них вступить в беседу, поделиться своими 

впечатлениями с друзьями и родителями. Всё это несомненно, 

способствует развитию речи, умению вести диалог и передавать 

свои впечатления в монологической форме. 

Наклей шаблоны на картон, вырежи и играй,  

А фото с игрой отправляй нам! 

 

 

 

 



 



 

В помощь маме 

Словесно-речевые игры для детей 3–4 лет 

«Придумай слово» 

 Давай придумаем тёплые слова (батарея, чай, солнце) 

-холодные слова (снег, мороз, лёд, ветер) 

 - круглые слова (шар, мяч, луна. и т. д.) 

«Назови правильно» 

Фрукты — это….  

Овощи — это…. 

«Кого не стало» 

 (использовать игрушки диких животных и их детенышей) 

 (использовать игрушки домашних животных и их детенышей) 

«Чудесная коробочка» 

Взять 4- 6 игрушек, рассмотреть, спрятать в коробочку. Вспомнить, какие 

игрушки спрятались в коробочке. 

«Один- много» 

 Один носок –много носков, одно платье -много платьев ит. д. 

Одна машина –много машин, один автобус — много автобусов и. т. д. 

«Кто что умеет» 

Подбираем глаголы. 

Повар —готовит, художник – рисует, и. т. д. 

Папа что умеет? плавать, бегать, и. т. д. 

«Добавь слово» 

Воспитатель называет слово, а ребенок называет его с ласкательно-

уменьшительным суффиксом (цветок-цветочек.) 

Успехов Вам и Вашему малышу! 


