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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 
Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 43 

«Жар-птица» разработана на основе:  

 Международной Конвенцией «О правах ребенка»; 

 Закона об образовании РФ, от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ;  

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения»; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (Приказ Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155); 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (Приказ 

Минобрнауки РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028); 

 Устава МБДОУ «Детский сад № 43 «Жар-птица»; 

 Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с 

инновационной программой дошкольного образования ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. — 5-е 

изд.(инновационное), испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – 336с. 

 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: 

 нормативно-правовой базы дошкольного образования; 

 образовательного запроса родителей; 

 видовой структуры групп и др. 

Содержание Программы обеспечивает физическое и психическое развитие детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Программа реализуется в работе с детьми раннего (1 год 6 месяцев - 3 года) и 

дошкольного (3 - 7 лет) возраста в группах общеразвивающей направленности. 

Содержание Программы включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

1. Целевой раздел – определяет цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.  

2. Содержательный раздел - описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленных в пяти образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, 

физической.  
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3. Организационный раздел – описание материально - технического обеспечения 

Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания, режим дня, особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды. 

Часть Программы представлена в виде ссылок на соответствующие нормативные 

документы, методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием 

выбранных порционных программ, методик, форм организации образовательной работы.  

 

Список используемых основных понятий и сокращений: 

АОП – адаптированная образовательная программа 

ДО – дошкольное образование 

ДОУ – дошкольное образовательное учреждение 

ИКТ – информационно-коммуникативные технологии 

КРР – коррекционно-развивающая работа 

ОВЗ – ограниченные возможности детей 

ООП – особые образовательные потребности 

ОП – образовательная программа  

ПДР – пространство детской реализации  

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и 

выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации 

образовательной деятельности 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда 

РФ – Российская Федерация 

СанПиН – санитарные правила и нормы 

УМК – учебно-методический комплект 

ФГОС ДО – федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования  

ФОП ДО – федеральная образовательная программа дошкольного образования 

 

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы 
(в соответствии с ФОП ДО р. 2 п. 14.1, 14.2) 

 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству 

и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 
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       Задачи: 

       1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования 

(далее - ДО) и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО. 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей. 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития. 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей. 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности. 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования.  

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
(в соответствии с ФОП ДО р. 2 п. 14.3) 

 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития. 

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования. 

3. Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые). 

4. Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. 
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5. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

6. Сотрудничество ДОУ с семьей. 

7. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

8. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности. 

9. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

10. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.3. Характеристика образовательного учреждения, реализующего 

Программу 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 43 

г. Йошкар-Олы «Жар-птица» является звеном муниципальной системы образования города 

Йошкар-Олы, Республики Марий Эл. МБДОУ «Детский сад № 43 «Жар-птица» 

функционирует с 22 января 2016 года. 

Адрес: 424007, Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола, ул. Прохорова, д. 50в 

Электронная почта: zharptica43@mail.ru 

Телефон: (8362) 23–05–43, 23-15-73 

Сайт: http://edu.mari.ru/mouo-yoshkarola/dou43.aspx 

Форма образовательной деятельности: дневная 

Язык: русский 

Лицензия: серия12Л01 №0000831 от 21.07.2016г. 

ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на 

основе законодательных нормативных документов.  

Режим работы ДОУ: понедельник - пятница 7-30 до 18-00. Выходные дни: 

суббота, воскресенье, праздничные дни, выходные, установленные действующим 

законодательством. 

В дошкольном учреждении функционирует 13 групп общеразвивающей направленности. 

Классификация возрастных групп соответствует ФОП ДО и представляет группы раннего 

возраста, младшие, средние, старшие и подготовительные группы. 

Приоритетным направлением деятельности ДОУ по реализации образовательной 

программы является художественно-эстетическое направление.  

Основными участниками реализации ОП ДО являются: дети дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги. Социальными заказчиками 

деятельности учреждения являются в первую очередь родители (законные представители) 

воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ создаёт доброжелательную, психологически 

комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с 

родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 
 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной 

mailto:zharptica43@mail.ru
consultantplus://offline/ref=4233984BB6F3FADEA50544BAC3CE7904FBA4EED20B7660DCF40BEE04F4FAF181755FEE87643548E979AFC78B620C10E1347154B987FBBFA2G641M
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программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем 

годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 

для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году), (в соответствии с 

ФОП ДО р.2 п.15.1). 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам), (в соответствии с ФОП ДО 

р.2 п.15.2). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте:  

- к четырем годам (в соответствии с ФОП ДО р.2 п.15.3.1), 

- к пяти годам (в соответствии с ФОП ДО р.2 п.15.3.2), 

- к шести годам (в соответствии с ФОП ДО р.2 п.15.3.3). 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к 

концу дошкольного возраста), (в соответствии с ФОП ДО р.2 п.15.3.4). 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

(в соответствии с ФОП ДО р.2 п.16) 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. 

При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей (в соответствии с ФГОС ДО  п.3.2.3), которая осуществляется педагогом в 

рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 
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образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 

детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей (в соответствии с ФГОС ДО  п.4.3, ФОП ДО р.2 п.16.3);  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся (в соответствии с ФГОС ДО  п.4.3). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на 

основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: 

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика); 

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей 

на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 
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двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ 

и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно.  

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, 

что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психолого - педагогическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты: педагоги, психологи. 

 Участие ребенка в психолого – педагогической диагностике допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям   

 

Содержание образовательной программы МБДОУ «Детский сад № 43 «Жар-птица» 

определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста:  

 социально-коммуникативное развитие 

 познавательное развитие  

 речевое развитие  

 художественно-эстетическое развитие 

 физическое развитие 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

 

2.1.1. Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Основные цели и задачи соответствуют ФОП ДО р.3 п.18. 

 

Социально-коммуникативное развитие включает подразделы:  

 социальные отношения;  

 формирования основ гражданственности и патриотизма;  

 трудовое воспитание;  

 основы безопасного поведения. 

 

Социально-коммуникативное развитие направлено:  

- на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

- развитие умения общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной 

деятельности или обмену информацией;  

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий;  

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания;  

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации;  

- развитие умения подчиняться правилам и социальным нормам;  

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

- формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных 

ценностей; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
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2.1.2. Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

 
Основные цели и задачи соответствуют ФОП ДО р.3 п.19. 

 

Познавательное развитие включает подразделы:  

 сенсорные эталоны и познавательные действия;  

 окружающий мир;  

 природа.  

от 2 до 7 лет  

 сенсорные эталоны и познавательные действия;  

 математические представления;  

 окружающий мир;  

 природа. 

 

Познавательное развитие направлено:  

- предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации;  

- формирование познавательных действий, становление сознания;  

- развитие воображения и творческой активности;  

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);  

- о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

 

Проектная деятельность в ДОУ 

Метод проектов актуален и очень эффективен. Он дает ребенку возможность 

экспериментировать, синтезировать полученные знания. Развивать творческие способности и 

коммуникативные навыки, что позволяет ему успешно адаптироваться к изменившейся 

ситуации школьного обучения. Проект является уникальным средством обеспечения 

сотрудничества, сотворчества детей и взрослых, способом реализации личностно-

ориентированного подхода. 

Планирование при проектно-тематическом обучении 

Отличие проектно-тематического планирования обучения в том, что исследуемая 

проблема или область знания не похожи ни на одну другую тему из программы готовой 

методической разработки. Это то, что возникло в конкретном сообществе под названием 

«группа… детского сада №…». Это то, что уникально именно для данного дошкольного 

сообщества, что возникло из его потребностей и интересов. При проектно-тематическом 

обучении, в ходе которого изучается сразу несколько дисциплин, от педагога требуется 

способность к планированию и сотрудничеству. Реализация проектно-тематического подхода 

требует от педагога следующих умений: 

 Самостоятельно конструировать поток знаний, умений и навыков детей; 

 Анализировать и принимать решения; 
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 Работать в команде, в том числе и детьми. 

Проектно-тематическое обучение помогает создать условия для реализации детьми 

своих способностей и потенциала личности. Работа над темой и проектами помогает: 

 Создать в группе атмосферу, стимулирующую социальную, игровую, творческую, 

экспериментально-познавательную инициативу, атмосферу раскованности, в которой 

ребенок чувствует право на самоопределение, на поиск, выбор, где он не боится 

совершать ошибки, чувствует поддержку взрослого и всего окружения, учится 

общаться, оказывать поддержку другому; 

 Сконструировать богатую и хорошо структурированию развивающую предметную 

среду; 

 Обеспечить гибкое индивидуализированное направление деятельности детей в 

соответствии с социально-педагогическими ценностями и целями, их педагогическую 

поддержку. 

При организации работы на основе проектов и тем, педагог должен владеть, как 

минимум, двумя важными умениями: 

1. Уметь составлять собственный учебный план (программу для конкретных детей своей 

группы). 

2. Уметь составлять индивидуализированные программы для конкретных детей. 

Педагог заполняет ребенка незнаниями в прямом смысле этого слова, а стремлением 

учиться, познавать мир и никогда не останавливаться при этом. 

Большое значение имеет интерес ребенка к выполняемой деятельности, осознание им 

необходимости данных знаний для реальной жизни, что делает познавательный процесс 

естественным и значимым. 

Педагоги дошкольного образовательного учреждения, работающие с использованием 

проектно-тематического подхода, в рамках программы целенаправленно, целесообразно 

(исходя из наблюдений за детьми), планомерно (планируя ежедневно), вырабатывают у 

ребенка новые формы познания, поведения и деятельности, что, в конечном итоге, и означает 

организацию полноценного психического и физического развития детей дошкольного 

возраста. 

Виды проектов. Выбор темы проекта. 

Что принимается в дошкольном учреждении за тему и проект? 

Тема – ограниченная область знаний, выделяемая на основе наблюдения 

познавательных потребностей и интересов детей и реализуемая в проектах. Примеры тем: 

кошки, цирк, мой двор и т.д. Работа над темой – познавательная и предметная деятельность, 

инициируемая детьми, координируемая педагогом и реализуемая в проектах. 

Проект – специально организованный педагогом и выполняемый детьми комплекс 

действий, завершающийся созданием творческих работ. 

Проект – осуществление замысла (изготовление книги, модели, постановка спектакля, 

и т.д.). 

Существуют универсальные проекты – их легко включать в работу практически над 

каждой темой. Их можно подразделять на изготовление изделий и подготовку представлений. 

Могут быть комбинированные проекты – это представления с использованием 

предварительно изготовленных изделий (показы моделей одежды, кукольный спектакль и 

т.д.). 
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Пошаговая реализация темы в детском саду 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В детском саду используются следующие типы проектов 

Таблица 1 

Исследовательские Дети совместно со взрослыми формулируют проблему 

исследования, обозначают задачи исследования, определяют 

методы исследования, источники информации, исследуют, 

обсуждают полученные результаты, выводы, оформляют 

результаты исследования.  

Ролево-игровые С элементами творческих игр, когда дети входят в образ 

персонажей сказки и решают по-своему поставленные 

проблемы 

Информационно-

практико-

ориентированные 

Дети собирают информацию и реализуют ее, ориентируясь на 

социальные интересы (оформление группы, проект изо-уголка, 

проект правил группы, витражи и т.д.). 

Творческие В таких проектах дети договариваются о планируемых 

результатах и форме их представления (совместная газета, 

праздник) 

  

Проекты относятся к разным видам по следующей классификации: 

 Индивидуальная деятельность (получаемый продукт – результат работы одного 

ребенка), далее их таких личных изделий можно простым объединением, например, в 

выставку, сделать и коллективный продукт (слабо связанный); 

 Работа в малых группах (поделки, коллажи, макеты и т.д.); 

Шаг первый ВЫБОР ТЕМЫ 

Шаг второй ПЛАНИРОВАНИЕ ТЕМЫ И ПРОЕКТОВ 

Планирование с детьми: 

 Выявление известных 

детям фактов и сведений 

 Составление «паутинки» 

 Выбор проектов 

 Составление письма 

родителям 

Планирование педагогом: 

 Определение ключевого 

содержания 

 Постановка образовательных 

задач 

 Продумывание проектов и 

видов деятельности 

 Подбор средств и материалов 

Шаг третий РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОЕКТОВ 

Шаг четвертый ЗАВЕРШЕНИЕ ТЕМЫ. ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОЕКТОВ 
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 Коллективная деятельность детей (концерт, спектакль с общей подготовкой и 

репетициями, одна большая общая поделка, которая изначально задумывается как 

некая целостность, с участием всех желающих детей). 

Каждый проект должен быть доведен до успешного завершения, оставляя у ребенка 

чувство гордости за полученный результат.  Для этого в процессе работы над проектами 

педагог помогает детям соизмерить свои желания и возможности. 

Образовательные результаты при проектно-тематическом обучении 

К образовательным результатам проектно-тематического обучения можно отнести 

способность ребенка: 

- контролировать свое поведение; 

- сформулировать свой интерес, предпочтение, намерение; 

- комментировать свои действия; 

- выполнять простые правила, следовать простому алгоритму (в работе с предметами 

или общении в группе); 

- организовать свою работу (разложить материалы, отбирать необходимое); 

- договариваться о правилах; 

- задавать вопросы и отвечать на вопросы в пределах своей осведомленности и опыта; 

- присваивать полученную в простой форме информацию (слушать, наблюдать); 

- совершать на элементарном уровне действия по обработке информации: сравнивать, 

обобщать, выделять признаки, замечать изменения; 

- делать спонтанные и подготовленные высказывания в пределах определенной заранее 

темы; 

- высказываться в связи с высказываниями других; 

- устанавливать контакты; 

- поддерживать разговор; 

- использовать элементарные нормы общения; 

- сотрудничать (со взрослыми и с детьми разного возраста) в предложенных формах. 

Следует отметить, что знания, умения и навыки рассматриваются в данном случае в 

качестве важнейшего средства не только общего развития ребенка, но и обеспечения базы для 

формирования ключевых компетентностей.  

 

2.1.3. Образовательная область 

«Речевое развитие» 

 

Основные цели и задачи соответствуют ФОП ДО р.3 п.20. 

 

Речевое развитие включает подразделы:  

 формирование словаря; 

 звуковая культура речи;  

 грамматический строй речи;  

 связная речь  

с 4 до 7 лет  

 формирование словаря;  

 звуковая культура речи;  

 грамматический строй речи;  
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 связная речь;  

 подготовка детей к обучению грамоте. 

 

Речевое развитие направлено:  

- включает владение речью как средством общения и культуры;  

- обогащение активного словаря;  

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;  

- развитие речевого творчества;  

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы;  

- формирование звуковой аналитикосинтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

 

2.1.4. Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие» 
 

Основные цели и задачи соответствуют ФОП ДО р.3 п.21. 

 

Художественно-эстетическое развитие включает подразделы:  

 приобщение к искусству; 

 изобразительная деятельность; 

 конструктивная деятельность; 

 музыкальная деятельность; 

 театрализованная деятельность;  

 культурно-досуговая деятельность. 

 

Художественно-эстетическое развитие направлено:  

- предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  

- становление эстетического отношения к окружающему миру;  

- формирование элементарных представлений о видах искусства;  

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  

- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в рамках 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» представлена 

программами:   

Конструирование и ручной труд в детском саду  

(Автор: Л.В. Куцакова, Л.А. Ремезова, З.В. Лиштван) 

Конструирование и ручной труд являются обязательным компонентом развития базовых 

и творческих способностей ребенка, важнейшим средством умственного, художественно-

эстетического развития и нравственного воспитания. 
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В «Программе воспитания и обучения в детском саду» ставятся задачи постепенного 

формирования у детей с учетом их возрастных возможностей конструктивных навыков и 

умений; развития фантазии и воображения, творческого мышления; воспитания 

самостоятельности, активности, дружелюбия, любознательности, аккуратности, трудолюбия и 

других важных личностных качеств. Эти задачи решаются как на занятиях, так и при 

организации конструктивной деятельности в свободное время и в процессе игр. В каждой 

возрастной группе раскрываются психологические особенности детей, которые необходимо 

учитывать при организации методической работы; определяются виды конструирования в 

зависимости от используемого материала, дается содержание работы и подробные 

методические рекомендации по ее осуществлению. 

Обеспечивая в процессе конструктивной деятельности всестороннее развитие детей, 

педагог формирует у них жизненно необходимые навыки и умения, раскрывает и развивает 

потенциальные возможности, организует работу так, чтобы ребята обретали уверенность в 

своих силах, стремились создавать красивое, глядя на окружающий мир глазами художника; 

ощущали себя значимыми, умелыми, способными и талантливыми. 

Таблица 2 

Возраст Ожидаемые результаты 

Вторая группа раннего 

возраста 

 

 Различать основные формы деталей строительного 

материала. 

 С помощью взрослого сооружать разнообразные 

постройки, используя большинство форм. 

 Разворачивать игру вокруг собственной постройки. 

Младшая групп  Знать, называть и правильно использовать детали 

строительного материала. 

 Располагать кирпичики, пластины вертикально. 

 Изменять постройки, надстраивая или заменяя одни 

детали другими. 

Средняя группа 

 

 Использовать строительные детали с учетом их 

конструктивных свойств. 

  Преобразовывать постройки в соответствии с заданием. 

 Сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. 

Старшая группа 

 

 Анализировать образец постройки. 

 Планировать этапы создания собственной постройки, 

находить конструктивные решения. 

 Создавать постройки по рисунку. 

  Работать коллективно. 

 Ручной труд  

 Конструирование из строительного материала 

 Конструирование из деталей конструкторов 

Подготовительная к 

школе группа 

 

 Соотносить конструкцию предмета с его назначением. 

 Создавать различные конструкции одного и того же 

объекта. 

 Создавать модели из пластмассового и деревянного 

конструкторов по рисунку и словесной инструкции. 

 Ручной труд     

 Работа с бумагой и картоном  

 Работа с природным материалом 
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Программа «Ладушки» (Авторы: И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева),  

Программа «Музыкальные шедевры» (Авторы: О.П. Радынова) 

 Актуальность программы состоит в том, что она ориентирована на приобщение 

ребёнка к миру музыкального искусства с учётом специфики дошкольного возраста. 

В процессе музыкального воспитания у детей развиваются музыкальные и творческие 

способности (с учётом возможностей каждого) посредством различных видов музыкальной 

деятельности; формируется начало музыкальной культуры, способствующее развитию общей 

духовной культуры.  

Рабочая программа составлена на основе: 

- «Программа по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2 – 3 лет» Т. Сауко, А. 

Буренина. СПб, 2001.  

- «Ладушки» И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой, 2009 г. 

- «Ясельки» И. М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой, 2010 г. 

Цель рабочей учебной программы: создание условий для развития музыкально-

творческих способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, ритмопластики, 

театрализованной деятельности.  

Задачи:  

 - формирование основ музыкальной культуры дошкольников, слышать, любить и 

понимать музыку, чувствовать её красоту; 

- формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; 

воспитание интереса к музыкально – ритмическим движениям; 

- обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

        Рабочая программа по музыке предполагает проведение музыкальных занятий 2 

раза в неделю в каждой возрастной группе.  

Система занятий и количество учебных часов по музыке в ДОУ 

  Таблица 3 

Возраст Ожидаемые результаты 

Вторая группа раннего 

возраста 

 

- различать высоту звуков (высокий -низкий); 

- узнавать знакомые мелодии; 

- вместе с педагогом подпевать музыкальные фразы; 

- двигаться в соответствии с характером музыки, начинать 

движения одновременно с музыкой; 

- выполнять простейшие движения; 

- различать и называть музыкальные инструменты: погремушка, 

бубен, колокольчик. 

Младшая групп - слушать музыкальные произведения до конца, узнавать 

знакомые песни; 

- различать звуки по высоте (октава); 

- замечать динамические изменения (громко-тихо); 

- петь, не отставая друг от друга; 

- выполнять танцевальные движения в парах; 

- кружиться, притопывать попеременно ногами, двигаться под 

музыку с предметом; 

- различать и называть муз. инструменты: металлофон, барабан и 

др. 
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Средняя группа 

 

- слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер, 

закреплять знания о жанрах в музыке (песня, танец, марш) 

- узнавать песни, мелодии; 

- различать звуки по высоте (секста-септима); 

- петь протяжно, четко поизносить слова; начинать и заканчивать 

пение вместе с другими детьми. 

- выполнять движения в соответствии с характером музыки; 

самостоятельно менять их в соответствии с 2-х -3- х частной 

формой музыки; 

- инсценировать (вместе с педагогом) песни, хороводы; 

- играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

подыгрывать на деревянных ложках, погремушках. 

Старшая группа 

 

- различать жанры в музыке (песня, танец, марш); 

- звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); 

- узнавать произведения по фрагменту; 

- различать звуки по высоте в пределах квинты; 

- петь без напряжения, легким звуком, отчетливо произносить 

слова, петь с аккомпанементом; 

- ритмично двигаться в соответствии с характером музыки; 

- самостоятельно менять движения в соответствии с 3-х частной 

формой произведения;  

- самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, 

действовать, не подражая друг другу; 

- играть мелодии на металлофоне по одному и в группе. 

Подготовительная к 

школе группа 

 

- узнавать гимн РФ; 

- определять музыкальный жанр произведения; 

- различать части произведения; 

- определять настроение, характер музыкального произведения; 

- слышать в музыке изобразительные моменты; 

- воспроизводить и чисто петь несложные песни в удобном 

диапазоне; 

- сохранять правильное положение корпуса при пении (певческая 

посадка); 

- формировать умение брать дыхание; 

- выразительно двигаться в соответствии с характером музыки, 

образа; 

- передавать несложный ритмический рисунок; 

- выполнять танцевальные движения качественно; 

- инсценировать игровые песни; 

- исполнять сольно и в оркестре простые песни и мелодии; 

- исполнять сольно и в ансамбле на музыкальных инструментах 

несложные пес ни и мелодии. 
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2.1.5. Образовательная область 

«Физическое развитие» 

 

Основные цели и задачи соответствуют ФОП ДО р.3 п.22. 

 

Физическое развитие включает подразделы:  

 совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических 

качеств;  

 обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими упражнениями, 

поддержка детской инициативы; 

 расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни;  

 формирование элементарных представлений о разных формах активного отдыха; 

 воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;  

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам;  

 воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств;  

 приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития;  

 формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

 

Физическое развитие направлено:  

- включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость;  

- способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также 

с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, 

бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;  

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

Система физкультурно-оздоровительной работы 

Цель: сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей 

ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

 принцип активности и сознательности - участие всего коллектива педагогов и 

родителей в поиске новых эффективных методов и целенаправленной деятельности 
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по оздоровлению себя и детей, 

 принцип научности - подкрепление проводимых мероприятий, направленных на 

укрепление   здоровья, научно   обоснованными и практически апробированными 

методиками, 

 принцип комплексности и интегративности - решение оздоровительных 

задач в системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности, 

 принцип результативности и преемственности - поддержание связей между 

возрастными категориями, учет разноуровневого развития и состояния здоровья, 

 принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на 

получение необходимой помощи и поддержки, гарантия положительных результатов 

независимо от возраста и уровня физического развития. 

Основные направления физкультурно-оздоровительной работы: 

1. Создание условий 

 организация здоровье сберегающей среды в ДОУ 

 обеспечение   благоприятного течения   адаптации 

 выполнение   санитарно-гигиенического режима 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и 

педагогов 

 изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по 

оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик 

 систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров 

 составление планов оздоровления 

 определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, 

объективных и субъективных критериев здоровья методами диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры 

 коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье 

4. Профилактическое направление 

 проведение обследований   по скрининг - программе и выявление   патологий, 

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению инфекционных заболеваний 

 предупреждение острых заболеваний методами неспецифической 

профилактики, 

 противорецидивное лечение хронических заболеваний, 

 оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

  

Система физкультурно-оздоровительной работы с детьми  

Таблица 4 

№ п\п Мероприятия Группы Периодичность Ответственные 

1. Обеспечение здорового ритма жизни 

1.1. 

 

 

 

- щадящий режим / в 

адаптационный период/ 

- гибкий режим дня 

 

Младшая группа 

 

 

 

Ежедневно в 

адаптационный 

период 

 

Воспитатели, 

медсестра, 

педагоги 
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- определение оптимальной 

нагрузки на ребенка с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей 

- организация благоприятного 

микр.оклимата 

Все группы 

Все группы 

 

 

 

Все группы 

ежедневно 

Ежедневно 

 

 

 

Ежедневно 

Все педагоги, 

медсестра 

 

 

Все педагоги, 

медсестра 

2. Двигательная активность 

2.1. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели 

2

2.2. 

Непосредственная образовательная 

деятельность по физическому 

развитию 

 в зале 

 на улице 

Все группы 

Все группы 

3 р. в неделю 

 

Воспитатели 

2.3. Спортивные упражнения (санки, 

лыжи, велосипеды и др.) 

Во всех группах 1 р. в неделю 

старшие группы 

Воспитатели  

2.4. Элементы спортивных игр 

 

старшая, 

подготовительная 

2 р. в неделю Воспитатели, 

 

2.5.  Активный отдых 

 

Все группы 

Все группы 

Подготовительная 

1 р. в неделю 

1 р. в месяц 

1 р. в год 

Воспитатели 

2.6. Физкультурные праздники (зимой, 

летом) 

все группы 

подготовительная 

1 р. в год Воспитатели, 

муз. рук. 

2.7. Каникулы (занятия не проводится) 

 

 

Все группы 1 р. в год (в 

соответствии с 

годовым 

календарным 

учебным графиком ) 

Все педагоги 

 

 

3. Лечебно – профилактические мероприятия  

3.1. Витаминизация блюд Все группы В течении года Медсестра 

3.2. Профилактика гриппа 

(проветривание после каждого 

часа, проветривание после занятия) 

Все группы В неблагоприятный 

период (осень, 

весна) 

Медсестра 

3.3. Физиотерапевтические процедуры 

(кварцевание) 

По показаниям врача В течении года медсестра 

 

3.4. Фитонезидотерапия (лук, чеснок) Все группы В неблагопр. период 

(эпидемии гриппа, 

инфекции в группе) 

Воспитатели 

Медсестра 

4. Закаливание 

4.1. Контрастные воздушные ванны Все группы После дневного сна Воспитатели 

4.2. Ходьба босиком Все группы Лето Воспитатели 

4.3. Облегчённая одежда детей Все группы В течении дня Воспитатели 

4.4. Обширное умывание Все группы Несколько раз в день Воспитатели 
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Утренняя гимнастика 

Прием детей на улице в 

теплое время года 

Физическая культура 

Музыка 

Двигательная активность на 

прогулке 

Физическая культура (на 

воздухе) 

Подвижные игры, 

Динамические паузы на 

занятиях 

Гимнастика после дневного 

сна 

Физкультурные досуги, 

забавы, игры 

Спортивно-ритмическая 

гимнастика 

Игры хороводы, игровые 

упражнения 

Оценка эмоционального 

состояния детей с 

последующей коррекцией 

плана работы 

Психогимнастика 

Диагностика уровня 

физического развития 

Диспансеризация детей 

с привлечением врачей 

детской поликлиники 

Диагностика 

физической 

подготовленности к 

обучению в школе 

Обследование 

психоэмоционального 

состояния детей 

педагогом-психологом 

Создание условий для 

двигательной 

активности детей 

Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы 

Утренний прием на 

воздухе в теплое 

время года 

Облегченная форма 

одежды 

Ходьба босиком в 

спальне до и после 

сна 

Одностороннее 

проветривание во 

время сна (+17,+19) 

Воздушные ванны 

Обширное 

умывание 

Полоскание рта 

Введение овощей и 

фруктов в рацион 

питания 

Строгое выполнение 

натуральных норм 

Питания 

Соблюдение питьевого 

режима 

Гигиена приема пищи 

Индивидуальный 

подход к детям во время 

приема пищи 

Правильность 

расстановки мебели 

Система двигательной 

деятельности + система 

психологической 

поддержки 

Система закаливания Организация 

рационального 

питания 

Диагностика уровня 

физического развития, 

состояния здоровья 

Гибкий режим 

Образовательная 

деятельность по 

подгруппам 

Создание условий 

(оборудование 

спортзала, спортивных 

уголков в группах, 

спортинвентарь) 

Индивидуальный 

режим пробуждения 

после дневного сна  

Подготовка 

специалистов по 

двигательной 

деятельности 



23 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы 

(в соответствии с ФОП ДО р.3 п.23) 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.   

 

Формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей 

Таблица 5 

Формы работы  

2 месяца - 1 год  1 год - 3 года  

В  младенческом  возрасте 

непосредственное эмоциональное общение 

со взрослых  

 

- двигательная  деятельность  

- (пространственно-предметные  

- перемещения, хватание, ползание, 

ходьба, тактильно-двигательные 

игры);  

- предметно-манипулятивная 

деятельность (орудийные и 

соотносящие действия с предметами);  

- речевая (слушание и понимание речи  

- взрослого, гуление, лепет и первые 

слова); элементарная музыкальная 

деятельность (слушание музыки, 

танцевальные движения на основе 

подражания, музыкальные игры)  

- предметная деятельность 

(орудийнопредметные действия - ест 

ложкой, пьет из кружки и другое);  

- экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие);  

- ситуативно-деловое общение со 

взрослым и эмоционально-практическое 

со сверстниками под руководством 

взрослого;  

- двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры);  

- игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);  

- речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь);  

- изобразительная деятельность 

(рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного 

материала;  

- самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое);  

- музыкальная деятельность (слушание 

музыки) 
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3 года - 8 лет  

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная  

- диалогическая и монологическая речь);  

- познавательно-исследовательская  деятельность  и  экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд);  

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

Младший дошкольный возраст  Старший дошкольный возраст  

Социально-коммуникативное развитие  

- Игровое упражнение   

- Индивидуальная игра   

- Совместная с воспитателем игра   

- Совместная  со  сверстниками 

игра (парная, в малой группе)   

- Свободная игра   

- Чтение   

- Беседа   

- Наблюдение   

- Рассматривание   

- Чтение   

- Педагогическая ситуация   

- Праздник   

- Экскурсия   

- Ситуация морального выбора   

- Поручение 

- Дежурство  

- Утренний круг   

 

- Индивидуальная игра   

- Совместная с воспитателем игра   

- Совместная со сверстниками игра   

- Свободная игра   

- Чтение   

- Беседа   

- Наблюдение   

- Педагогическая ситуация.   

- Экскурсия   

- Ситуация морального выбора 

- Проектная деятельность   

- Интегративная деятельность   

- Праздник   

- Совместные действия   

- Рассматривание   

- Проектная деятельность   

- Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач.   

- Экспериментирование   

- Поручение и задание  

- Дежурство   

- Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера   

- Образовательное событие    

- Утренний круг   

Познавательное развитие  

- Рассматривание   

- Наблюдение   

- Игра-экспериментирование.   

- Исследовательская деятельность   

- Создание коллекций   

- Проектная деятельность   

- Исследовательская деятельность.   

- Конструирование   
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- Конструирование   

- Развивающая игра   

- Экскурсия   

- Ситуативный разговор   

- Рассказ   

- Интегративная деятельность   

- Беседа   

- Проблемная ситуация  

- Экспериментирование   

- Развивающая игра   

- Наблюдение   

- Проблемная ситуация   

- Рассказ   

- Беседа   

- Интегративная деятельность   

- Экскурсии   

- Коллекционирование   

- Моделирование   

- Реализация проекта   

- Игры с правилами  

Речевое развитие  

- Рассматривание   

- Игровая ситуация   

- Дидактическая игра   

- Ситуация общения   

- Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых).   

- Интегративная деятельность   

- Хороводная игра с пением   

- Игра-драматизация   

- Чтение   

- Обсуждение   

- Рассказ   

- Игра  

- Чтение.   

- Беседа   

- Рассматривание   

- Решение проблемных ситуаций.   

- Разговор с детьми   

- Игра   

- Проектная деятельность   

- Создание коллекций   

- Интегративная деятельность   

- Обсуждение   

- Рассказ 

- Инсценирование   

- Ситуативный разговор с детьми   

- Сочинение загадок   

- Проблемная ситуация   

- Использование различных видов театра  

Художественно-эстетическое развитие  

- Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов   

- Игра   

- Организация выставок  

- Изготовление украшений   

- Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской 

музыки   

- Экспериментирование со звуками   

- Музыкально-дидактическая игра   

- Разучивание музыкальных игр и 

танцев  

- Совместное пение  

- Изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов для 

познавательно- исследовательской 

деятельности.   

- Создание  макетов, коллекций и их 

оформление   

- Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов   

- Игра   

- Организация выставок   

- Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки   

- Музыкально - дидактическая игра   

- Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания)   
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- Интегративная деятельность   

- Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение   

- Музыкальное упражнение   

- Подпевка, распевка   

- Двигательный, пластический 

танцевальный этюд   

- Танец   

- Творческое задание   

- Концерт - импровизация   

- Музыкальная сюжетная игра  

Физическое развитие  

- Игровая беседа с элементами 

движений   

- Игра   

- Утренняя гимнастика   

- Интегративная деятельность   

- Упражнения   

- Экспериментирование   

- Ситуативный разговор   

- Беседа   

- Рассказ   

- Чтение   

- Проблемная ситуация  

- Физкультурное занятие  

- Утренняя гимнастика   

- Игра   

- Беседа   

- Рассказ   

- Чтение   

- Рассматривание   

- Интегративная деятельность   

- Контрольно-диагностическая 

деятельность   

- Спортивные и физкультурные досуги   

- Спортивные состязания   

- Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера  

- Проектная деятельность   

- Проблемная ситуация  

  

Методы для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги ДОУ учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. 

Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.  

Таблица 6 

Методы работы  

метод  содержание  

Организации опыта поведения 

и деятельности   

Приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы  

Осознания детьми опыта поведения 

и деятельности 

  

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 

правил и поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков 

и жизненных ситуаций, личный пример  
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Мотивации опыта поведения и 

деятельности 

Поощрение,  методы  развития  эмоций, игры,  

и соревнования, проектные методы  

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей:  

Информационно рецептивный метод  Предъявляется информация, организуются действия 

ребенка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение  

Репродуктивный метод  Предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство 

их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-схематическую модель);  

Метод проблемного изложения  

  

Представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации 

опытов, наблюдений  

Эвристический метод  (частично-

поисковый)  

Проблемная задача делится на части - проблемы, в 

решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях);  

Исследовательский метод   Включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач 

воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают 

представления о своих  

возможностях, умениях, потребностях  

 

Используемые средства при реализации Программы 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной 

программы.  

Таблица 7 

Средства реализации Программы  

2 месяца - 8 лет  

Средства используемые для развития следующих видов деятельности детей  

Двигательные   Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое  
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Предметные  Образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое 

Игровые   Игры, игрушки, игровое оборудование и другое  

Коммуникативные   Дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и другое  

Познавательно-

исследовательские и 

экспериментирование   

Натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое  

Чтения художественной 

литературы   

Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал  

Трудовые  Оборудование и инвентарь для всех видов труда  

Продуктивные  Оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования  

Музыкальные  Детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое  

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

(в соответствии с ФОП ДО р.3 п.24) 

 

Обязательная часть Образовательная деятельность в ДОО включает:  

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДОУ.  

Особенности общей организации образовательного пространства важнейшим условием 

реализации ОП ДО является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а 

образовательные ситуации должны быть увлекательными.   

Образовательные ориентиры 

Таблица 8  

1 - обеспечение эмоционального благополучия детей 

- создание условий для формирования  доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям   

2 - развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности)  

3 - развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности  

 

Видами самостоятельной деятельности являются культурные практики, которые 

ориентированы на проявление творчества.   

Культурные практики реализуются через подгрупповой способ.   



29 

Проектирование культурных практик в образовательной деятельности идет по двум 

направлениям:   

- культурные практики на основе инициатив самих детей;   

- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми. 

Образовательная деятельность в ДОУ организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает 

один или несколько вариантов совместной деятельности.  

Варианты совместной деятельности 

Таблица 9  

№  Вид деятельности  Содержание  

1.  Совместная  деятельность 

педагога с ребенком  

Педагог взаимодействуя с ребенком, обучает ребенка чему-

то новому  

2.  Совместная  деятельность 

ребенка с педагогом  

Ребенок и педагог - равноправные партнеры  

3.  Совместная деятельность 

группы детей под  

руководством педагога  

Педагог на правах участника деятельности на всех этапах ее 

выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей;  

4.  Совместная деятельность 

детей со сверстниками без 

участия педагога, но по его 

заданию  

Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли ее организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым,  

актуализируя лидерские ресурсы самих детей;  

5.  Самостоятельная, 

спонтанно возникающая, 

совместная деятельность 

детей без всякого участия 

педагога  

Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

  

Культурные практики инициируемые, организуемые и направляемые 

взрослыми 

Таблица 10  

Совместная игра  

Формы  

• сюжетно-ролевая   

• режиссерская   

• игра-драматизация   

• строительно-конструктивные игры  

Направление  

Направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры  

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта  

Формы  

• решение проблемы  

• оказание помощи   

• задушевный разговор  

• проявление заботы   

• обсуждение ситуации  

Направление  
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Направлена на обогащение представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, на 

приобретение опыта проявления заботливого, участливого отношения к людям  

Творческая мастерская 

Формы 

• Тематическая мастерская 

• Изостудия «Акварелька»  

• «В гостях у народных умельцев»   

• «Юные дизайнеры»   

• Книжки самоделки   

• Художественная галерея 

Направление  

Направлена на создание условий для использования детьми своих знания и умения  

Литературная гостиная 

Формы  

•Театрализованные представления   

• Моделирование  

Направление  

Направлена на восприятие детьми литературных и музыкальных произведений  

Интеллектуальная тренировка  

Формы 

• элементы технологии ТРИЗ,  

• технология моделирования  

• технология проектного обучения - «метод проектов»   

• технология Дъенеша   

• технология Кюизенера   

• технология Эйлера  

Направление  

Направлен на становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных 

отношений и др., способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому- либо 

признаку и пр.)  

 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. 

Таблица 11  

  

  

  

Игра в педагогическом процессе выполняет  

различные функции:  

- обучающую,  

- познавательную,  

- развивающую,   

- воспитательную,   

- социокультурную,   

- коммуникативную,  

- эмоциогенную,   

- развлекательную,   

- диагностическую,   

- психотерапевтическую и др.  

 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО  
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Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка 

Таблица 12  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает. 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие)  

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций  

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое) 

индивидуальную  работу  с  детьми  в  соответствии  с  задачами  разных 

образовательных областей 

продуктивную  деятельность  детей  по  интересам  детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое) 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия,  

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое)  

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм 

и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно 

Занятие является формой организации обучения, наряду:   

- с экскурсиями,   

- дидактическими играми,   

- играми-путешествиями и другими  

Занятие может проводиться в виде:   

- образовательных ситуаций, тематических событий,  

- проектной деятельности,  

- проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей,  

- творческих и исследовательских проектов и так далее  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учетом:  

- интересов детей,   

- желаний детей,   

- образовательных потребностей детей  

Включение детей дошкольного возраста в процесс:   

- сотворчества,  

- содействия,   

- сопереживания  
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Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно 

Образовательная 

деятельность,  

осуществляемая во время 

прогулки, включает:  
  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

- подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей;  

- экспериментирование  с  объектами 

 неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с  

- песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на 

участке ДОО;  

- свободное  общение  педагога  с детьми, 

индивидуальную работу;  

- проведение  спортивных  праздников  (при 

необходимости) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во вторую 

половину дня может 

включать:  

- элементарную трудовую деятельность детей 

(уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно 

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей);  

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, настольный, теневой театры, 

игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое);  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими  подгруппами  (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные 

и другие);  

- опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое;  

- чтение  художественной  литературы, 

прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и 

так далее;  

- слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации;  

- организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских; 

просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого;  

- индивидуальную работу по всем видам деятельности 

и образовательным областям;  

- работу с родителями (законными представителями)  



33 

Для  организации 

самостоятельной 

деятельности детей в группе 

создаются различные центры 

активности   

- игровой,   

- литературный,   

- спортивный,    

- творчества,   

- познания и др.  

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интереса изменять предметно развивающую среду и 

другое. 

К культурным практикам 

относят  
- игровую,   

- продуктивную,   

- познавательно-исследовательскую, 

- коммуникативную, чтение художественной литературы.  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части 

программы, формируемой участниками образовательных отношений.  

Цифровизация образования как элемент общего образовательного пространства. Отбор 

цифрового образовательного контента производится в соответствии задачам развития. 

Дозированное использование современных технологий в совместной деятельности детей 

приводит к позитивным результатам, поскольку позволяет моделировать ситуации, 

недоступные детям непосредственно.  

Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена то, чтобы у 

ребенка развивалась функциональная грамотность.  

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков и 

возможностей знакома детям уже в 6-7 лет. Именно в этом возрасте создается базовая основа 

чтения, письма, математики и это является той почвой, которая впоследствии помогает 

будущему школьнику приобретать знания и учиться для себя, быть самостоятельным, уметь 

жить среди людей.  

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий их мир, научить 

адаптироваться в любых ситуациях, быть инициативным, способным творчески мыслить, 

находить нестандартные решения и идти к поставленной цели.  

На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого ребенка мыслить с 

помощью таких логических приемов, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

классификация.  

Каждая образовательная область участвует в развитии всех видов функциональной 

грамотности.  
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 (в соответствии с ФОП ДО р.3 п.25) 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая 

половина дня.  

 

Самостоятельная инициативная деятельность: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование  

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

 игры - импровизации и музыкальные игры 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

 логические  игры,  развивающие игры математического содержания  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмичных и танцевальных движений 

Условия поддержки детской инициативы 

 уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы  

 организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности 

 расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов 

 поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы создавать условия для развития 

произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на 

тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до результата 

 поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата  
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 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 

Метод комплексного руководства игрой дошкольников 

 планомерное обогащение жизненного опыта 

 совместные обучающие игры педагога с детьми, направленные на передачу 

детям игрового опыта, игровых умений  

 своевременное изучение игровой среды с учетом обогащающегося жизненного 

опыта  

 активизирующее общение взрослого с детьми в процессе их игры, направленной 

на побуждение и самостоятельное применение детьми  

 новых способов решения игровых задач, на отражение в игре новых сторон 

жизни.  

 

Направления поддержки детской инициативы 

Таблица 18  

Образовательная область  Направления поддержки детской инициативы  

Познавательное развитие  - Уважительное отношение к ребёнку;  

- Создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности,  участников  совместной 

деятельности, материалов;  

- Создание условий для принятия детьми решений, 

выражение своих чувств и мыслей;  

- Поддержка самостоятельности в разных видах 

деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной);  

- Словесное поощрение;  

- Стимулирование детской деятельности;  

- Повышение самооценки;  

- Создание ситуации успеха  

Речевое развитие  - Создание речевой ситуации;  

- Создание успеха;  

- Поощрения;  

- Участие в речевых играх;  

- Конкурсы;  

- Создание предметно – развивающей среды.  
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Социально-коммуникативное 

развитие  

- Уважительное отношение к ребёнку;  

- Создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности,  участников  совместной 

деятельности, материалов;  

- Создание условий для принятия детьми решений, 

выражение своих чувств и мыслей;  

- Поддержка самостоятельности в разных видах 

деятельности (игровой,  исследовательской, 

проектной, познавательной);  

- Словесное поощрение;  

- Стимулирование детской деятельности;  

- Повышение самооценки;  

- Создание ситуации успеха.  

Художественно-эстетическое 

развитие  

- Непосредственное общение с каждым ребенком, 

уважительное отношение к каждому ребенку к его 

чувствам и потребностям. 

-  Создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности, для принятия детьми решений, 

выражение своих чувств и мыслей, поддержка детской 

инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности. 

- Создание условий для овладения культурными 

средствами деятельности, организация видов 

деятельности, способствующих художественно-

эстетическому развитию детей, проектная деятельность. 

Физическое развитие  - Создание условий для свободного выбора детьми 

двигательной деятельности участников совместной 

деятельности.  

- Недерективная помощь детям, поддержка детской 

инициативы и самостоятельности в разных видах 

двигательной деятельности.  

- Создание ситуации успеха.  

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников 
(в соответствии с ФОП ДО р.3 п.26) 

 

 Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

1) Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи.  

3) Повышение воспитательного потенциала семьи. 
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Основные задачи: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Принципы взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об 
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уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребенка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные 

и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и 

другое. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных 

проектов ДОУ совместно с семьей. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с 
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детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 

ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

 

   Система взаимодействия с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 

анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета; 

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 

в его разных форма; 

 взаимное информирование о ребенке и разумное использование полученной 

информации педагогами и родителями в интересах детей. Общение с родителями по 

поводу детей — важнейшая обязанность педагогического коллектива;  

 обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и доступность 

информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в 

пространство детского сада; 

 обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие 

родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных 

вопросов и пр.); 

 обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей 

в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи. 

Методы изучения семьи: 

 анкетирование; 

 наблюдение за ребенком; 

 посещение семьи ребенка; 

 обследование семьи с помощью проективных методик; 

 беседа с ребенком; 

 беседа с родителями 
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 проективные методики (рисунок семьи) 

 

Педагоги дошкольного учреждения уделяют большое внимание работе с семьями 

воспитанников, вовлекая родителей в единое образовательное пространство.  ДОУ 

обеспечивает полноту информирования родителей о работе детского сада. В детском саду 

используются различные формы организации информационно-просветительской работы: 

информационно-аналитические, досуговые, познавательные, наглядно-информационные, 

государственно-общественные.   

 

                                   Формы работы с родителями   

Таблица 19 

Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

- анкетирование; 

- социологический опрос; 

- интервьюирование; 

- «Родительская почта». 

3-4 раза в год 

По мере необходимости 

1 раз в квартал 

В создании условий 

 

- участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

- помощь в создании РППС; 

- оказание помощи в ремонтных работах. 

2 раза в год 

 

Постоянно 

Ежегодно 

В управлении ДОУ - работа управляющего совета ДОУ По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 

родителей 

- наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы, фоторепортажи); 

- памятки; 

- создание странички на сайте ДОУ, 

взаимодействие в группах соц. сетей; 

- консультации, семинары, семинары-

практикумы, конференции, мастер-

классы; 

- распространение опыта семейного 

воспитания; 

- родительские собрания; 

- медиотека 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление постоянно 

 

 

 

1 раз в месяц 

По годовому плану 

 

1 раз в квартал 

 

1 раз в квартал 
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В воспитательно-

образовательном 

процессе ДОУ, 

направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских 

отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

 

 

- дни открытых дверей; 

- дни здоровья; 

- тематические дни и недели; 

- недели творчества; 

- совместные праздники, развлечения; 

- встречи с интересными людьми; 

- программа «Истоки»; 

- семейные гостиные; 

- участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах, ярмарках, чаепитиях; 

- мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности, фестивали; 

- творческие отчеты кружков и ПОУ; 

- игровые сеансы. 

2 раза в год 

1 раз в квартал 

2 раза в год 

 

По плану 

По плану 

1 раз в месяц 

 

Постоянно по годовому 

плану 

2-3 раза в год 

 

1 раз в год 

По плану  

 

Взаимодействие с родителями через сайт ДОУ. 

На сайте ДОУ родители могут познакомиться с планами работы, узнать о проводимых 

мероприятиях, получить консультацию, найти ссылку ни другие полезные сайты и полезную 

литературу. В гостевой книге посетители сайта могут сделать запрос об индивидуальной 

консультации на интересующую тему. На форуме могут задать свой вопрос, обсудить 

проблему. Очень важно, что с информацией на страницах сайта родители имеют возможность 

познакомиться в удобное для них время и получить ответ в удобной для них форме.  

 

2.6. Направления, задачи и содержание коррекционно-разевающей  

работы ДОУ 

(в соответствии с ФОП ДО р.3 п.27) 

 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в 

том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют воспитатели, специалисты, педагог-психолог, 

учитель-логопед. 

Задачи КРР: 

1) определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

2) своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

3) осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психологопедагогического 
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консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

4) оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

5) содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

6) выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

7) реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППк. 

 

 

Содержание коррекционной работы МБДОУ «Детский сад №43 «Жар-птица» 

Обеспечивает развитие эмоционального, социального и интеллектуального потенциала 

ребёнка с ограниченными возможностями здоровья, и формирование его позитивных 

личностных качеств. Охватывает следующие структурные подразделения, представляющие 

определенные направления коррекционно-развивающей деятельности и образования детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Психолого-педагогическое сопровождение детей в дошкольном образовательном 

учреждении (ДОУ) осуществляется психолого-педагогическим консилиумом (ППк).  

Цель работы Консилиума является: обеспечение комплексной специализированной 

помощи детям с ОВЗ в условиях образовательного учреждения. 

 

Основные направления деятельности Консилиума:  

Диагностическое направление предусматривает комплексное медико-психолого-

педагогическое изучение ребёнка в целях определения образовательного маршрута, 

уточнения диагноза при динамическом наблюдении коррекционно-воспитательного 

процесса, а также определение эффективности реализации индивидуальной программы 

развития ребёнка.  

Коррекционно-развивающее направление реализуется в процессе формирования 

способов усвоения детьми с особенностями в развитии социального опыта взаимодействия 

с людьми и предметами окружающей действительности; в процессе развития 

компенсаторных механизмов становления психики и деятельности проблемного ребёнка. В 

преодолении и предупреждении у воспитанников детского сада вторичных отклонений в 

развитии их познавательной сферы, поведения и личности в целом. При формировании у 

детей способов ориентировки в окружающей действительности, служащих средством 

Направления 
коррекционно-

разевающей 
деятельности

Медико-психолого-
педагогический 

консилиум (ППк).

Индивидуальное 
сопровождение 

детей специалистами

Коррекционная и 
инклюзивная 

практика 
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становления у них целостной системы знаний, умений и навыков, появления психических 

новообразований.  

Консультативное направление решает задачи консультирования педагогических 

работников и родителей с позиции потребностей и возможностей возрастного развития 

ребёнка, а также индивидуальных вариантов развития. Предусматривает оказание 

специализированной консультативной помощи в ситуации реальных затруднений, 

связанных с образовательным процессом или влияющих на эффективность 

образовательного процесса ДОУ.  

Профилактическая  значимость деятельности Консилиума реализуется в процессе 

решения  задач,  всех выше перечисленных направлений: регулярное диагностическое 

обследование на всех возрастных этапах позволяет своевременно выявить детей с 

особенностями в развитии и оказать им специализированную помощь; вовремя начатое 

коррекционное воздействие, даёт возможность ребёнку «догнать» своих сверстников в 

развитии к началу школьного обучения, и предупреждает  у воспитанников детского сада 

вторичных отклонений в развитии. Консультативная деятельность обогащает 

представления педагогов и родителей о факторах и условиях охраны и укрепления 

психологического здоровья ребёнка, причинах и признаков его нарушения. Стимулирует 

формирование правильной позиции в сфере построения взаимоотношений и оказания 

посильной помощи ребёнку с проблемами в развитии. 

Диагностическое направление. 

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима своевременная 

правильная оценка их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В 

связи с этим особая роль отводится диагностической работе. Участие ребёнка в психолого-

педагогической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться 

исключительно для решения образовательных задач, либо по официальному запросу 

государственных органов системы защиты прав несовершеннолетних, на основании, 

предусмотренном законом. 

Цель диагностической деятельности: получение полных информативных данных об 

индивидуальных особенностях психоречевого развития детей, которые будут положены в 

основу разработки индивидуальных образовательных маршрутов, либо с целью оптимизации 

работы с группой детей. 

Направление включает следующие разделы. 

1. Скрининг-диагностика раннего развития ребёнка. 

2. Оценка речевого и познавательного развития детей 4-5 лет, его динамики, измерение 

личностных образовательных результатов. 

3. Диагностика психологической готовности детей к обучению в школе.  

4. Диагностическая работа по проблемам речевого и психического развития ребёнка 

(по запросу родителей, педагогов, специалистов).    

Скрининг-диагностика раннего развития ребёнка. 

Система помощи детям раннего возраста предполагает первоначальное выявление 

воспитателями ДОУ с помощью скрининг-обследования следующих групп детей: с развитием, 

соответствующим условной возрастной норме, «группа внимания», «группа риска». В «группу 

внимания» попадают дети с развитием, соответствующим нижней границе условной возрастной 

нормы, которые при определенных условиях могут, как достигнуть нормы развития, так и уйти 

в «группу риска». К «группе риска» относятся дети с развитием, ниже условной возрастной 
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нормы. 

Скрининг-диагностика проводится воспитателями в сентябре - октябре (после адаптации 

детей в ДОУ) по опросным листам. Скрининг-обследование проводится по следующим 

разделам: сенсорное развитие, общие движения, развитие речи, игровая деятельность, общение, 

навыки самообслуживания. Выполнение каждого задания оценивается в 3-х бальной системе: 

1балл - не выполняет, 2балла — выполняет с помощью, 3 балла - выполняет самостоятельно. 

После заполнения опросных листов воспитатель подсчитывает общую сумму баллов, что 

определяет общий уровень развития ребенка.  

Все разделы, кроме «сенсорного развития», оцениваются воспитателем в процессе 

наблюдения за детьми в различных режимных моментах, в свободной деятельности, на 

прогулке. Сенсорное развитие воспитатель может исследовать в ходе подгрупповых и 

индивидуальных занятий по предлагаемой методике. 

Родителей знакомят с результатами скрининг-обследования и предлагают 

сопровождение специалистами ППк ДОУ. Сопровождение должно осуществляться со всей 

«группой риска» и с теми детьми «группы внимания», у которых есть низкие показатели хотя 

бы по одному из разделов. Далее учитель-логопед и педагог-психолог проводят углубленное 

обследование ребенка «группы риска» и заполняют карту обследования. Медицинский 

работник ДОУ предлагает пройти углубленное медицинское обследование. На обследовании 

могут присутствовать родители (законные представители). 

На заседании ППк ДОУ обсуждаются результаты углубленного обследования, 

определяется ведущий специалист в зависимости от выявленных проблем в развитии ребенка, 

исполнители. Ведущий специалист разрабатывает индивидуальную программу (совместно с 

исполнителями), консультирует исполнителей, родителей, анализирует эффективность 

реализуемой индивидуальной программы и, при необходимости, вносит в нее коррективы. По 

итогам реализации программы проводится плановое заседание ППк, на котором обсуждают ее 

результативность, при необходимости вносят коррективы на следующий срок. 

Если в течение года, при оказании комплексной специализированной помощи в условиях 

ППк ДОУ, ребенок показывает незначительную или волнообразную динамику развития, то 

члены ППк ДОУ рекомендуют родителям обратиться в городскую психолого-медико-

педагогическую комиссию с целью определения дальнейшего образовательного маршрута. 

Определение уровня развития ребенка в конце учебного года осуществляется на основе 

внутренней диагностики по образовательной программе, реализуемой в ДОУ в данной 

возрастной группе. 

Диагностика психологической готовности детей к обучению в школе.  

 Основная цель: определение уровня психологической готовности ребёнка к 

обучению в школе. Обследование проводится педагогом-психологом ежегодно в конце 

учебного года. Основные параметры обследования: произвольная сфера, мотивационная и 

интеллектуальная. Диагностика проводится в индивидуальной и  групповой форме. 

Таблица 20  

Образовательная 

область 

Диагностические 

параметры 

Цель методики Источник 

Физическое 

развитие 

Произвольная сфера Изучить уровень 

работоспособности. 

Определить  

особенности 

зрительно-моторной 

Корректурная проба 

«Кольца Ландольта» 

Д.Эльконин  

«Графический диктант» 
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регуляции действий, 

координации 

движений, общей и 

мелкой моторики. 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Мотивационно-

личностная сфера 

Определить ведущий 

школьный мотив, 

изучить самооценку, 

эмоциональное 

отношение к школе. 

Методика «Маски» 

 Гинзбург «Методика 

определения мотивов 

учения « 

Познавательное 

развитие  

Интеллектуальная сфера:  

• Вербальное 

мышление, 

• Невербальное 

мышление, 

• Память (слуховая 

и зрительно- 

опосредованная) 

Изучить уровень 

развития 

познавательных 

процессов. 

 Опросник «Обобщение, 

классификация, аналогии, 

осведомлённость» 

П. Кеэс «Сложи квадрат» 

«Таблица «Зрительная 

память» 

А.П. Лурия. «10 слов» 

Диагностическая работа по проблемам речевого и психического развития ребёнка (по 

запросу родителей, педагогов, специалистов). 

Данный раздел диагностической работы имеет похожий алгоритм деятельности с 

разделом «Оценка речевого и познавательного развития детей 4-5 лет, его динамики, 

измерение личностных образовательных результатов» 

 

Коррекционно-развивающее направление. 

Коррекционно-развивающая работа строится на основании результатов психолого-

педагогической диагностики и включает следующие разделы: 

1. Коррекционно-развивающая работа в процессе освоения детьми социально-

коммуникативного опыта. 

2. Коррекционно-развивающая работа в преодолении трудностей освоения детьми 

образовательных областей. 

3. Развивающая работа по коррекции проблем в развитии эмоционально-волевой и 

двигательной сферы детей, включающая социально-педагогическую поддержку ребенка в 

случае неблагоприятных условий его жизни, при психотравмирующих обстоятельствах: 

жестоком обращении, антипедагогическом и антисоциальном воздействии среды. 

Основная цель: создание условий для своевременного полного или частичного устранение 

проблем в развитии детей, исходя из реальных возможностей дошкольного учреждения. 

Задачи разделов уточняются в зависимости от конкретных проявлений проблем и 

используемого диагностического инструментария. Задачи решаются в процессе проведения 

циклов занятий специалистами ППк. Они составляют развивающую, либо коррекционно-

развивающую программу по определённой проблеме и реализуют её на протяжении 

определённого количества занятий. Задачи разделов реализуются также через их 

интегрирование в образовательный процесс, организуемый педагогами ДОУ, специалисты ППк 

оказывают помощь педагогам, обучая их способам интеграции развивающих задач в практику 

работы с детьми. 
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Содержание коррекционно-развивающей работы  

Таблица 21 

Сфера коррекции Проблема  Ведущий 

специалист 

Вид помощи Взаимодействие 

специалистов Дети Педагоги Родители 

Коррекционно-развивающая работа в процессе освоения детьми социально-коммуникативного опыта. 

Коммуникативно-

личностная.сфера 

Замкнутость, 

драчливость, 

конфликтность, 

неблагоприятный 

социометрический  

статус, навязчивость 

Педагог-

психолог; 

1.Развивать адекватное 

восприятие партнёра по 

общению. 

2.формировать интерес к 

ровесникам. 

3.Стимулировать 

инициативу в общении. 

4. учить использовать 

конструктивные приёмы 

взаимодействия , разрешать 

конфликты адекватными 

способами. 

5 развивать самоконтрольв 

общении. 

1.Консультирование 

с элементами 

обучение приёмам 

коррекционного 

воздействия. 

2. Обучение 

конструктивным 

способам 

взаимодействия с 

детьми в трудных 

воспитательных 

ситуациях 

3.Наглядно-

информационная 

поддержка; 

1.Консультирование 

с элементами 

обучение приёмам 

коррекционного 

воздействия. 

2. Обучение 

конструктивным 

способам 

взаимодействия с 

детьми в трудных 

воспитательных 

ситуациях 

3.Наглядно-

информационная 

поддержка; 

1.Педагог-

психолог; 

2. Воспитатель; 

3. Учитель-

логопед; 

4. Музыкальный 

руководитель; 

 

Коррекционно-развивающая работа в преодолении трудностей освоения детьми образовательных областей. 

Сенсорное 

развитие 

Низкий   уровень 

сенсомоторного 

развития. 

Педагог-

психолог; 

Формирование сенсорных 

способностей ребёнка. 

Овладение способами 

обследования предметов. 

Развитие аналитического 

восприятия; 

 

 Консультирование с 

элементами 

обучения приёмам 

коррекционного 

воздействия. 

1.Консультирование 

с элементами 

обучение приёмам 

коррекционного 

воздействия. 

2.Наглядно-

информационная 

поддержка; 

 

1.Врспитатель  

2. Музыкальный 

руководитель; 
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Познавательная 

сфера 

Снижение 

познавательной 

активности, 

неустойчивость 

внимания, 

несформированность 

качества 

интеллектуальной 

деятельности: 

критичности 

инициативности, 

Самостоятельности, 

гибкости; низкий 

уровень творческого 

воображения, 

избирательность 

памяти, 

несформированность 

способности 

наблюдать. 

Педагог-

психолог, 

Учитель-

логопед 

Развивать познавательные 

процессы, самоконтроль в 

интеллектуальной 

деятельности, способность к 

интеллектуальному 

экспериментированию, 

интеллектуальному 

творчеству, учить 

использовать приёмы 

произвольной регуляции 

внимания, памяти и 

восприятия, рассуждать , 

делать умозаключения, 

формировать приёмы 

постановки и решения задач 

разными способами. 

1.Консультирование 

с элементами 

обучения приёмам 

коррекционного 

воздействия и 

конструктивным 

способам 

взаимодействия с 

детьми 

1.Консультирование 

с элементами 

обучение приёмам 

коррекционного 

воздействия. 

2.Наглядно-

информационная 

поддержка; 

 

1. Воспитатели 

2. Музыкальный 

руководитель; 

 

Речевое развитие Ограниченный 

лексический запас, 

нарушен 

грамматический строй 

речи, фонематические 

процессы 

сформированы 

недостаточно 

возрасту, нарушено 

звукопроизношение. 

Учитель-

логопед 

Развитие артикуляционного 

аппарата, правильного 

постановка речевого 

дыхания, развитие 

фонематического слуха, и 

внимания, формирование 

правильного 

звукопроизношения, 

обогащение словаря, 

обучение правильному 

построению лексико-

1.Консультирование 

с элементами 

обучения приёмам 

коррекционного 

воздействия и 

конструктивным 

способам 

взаимодействия с 

детьми. 

1.Консультирование 

с элементами 

обучение приёмам 

коррекционного 

воздействия. 

2.Наглядно-

информационная 

поддержка; 

 

1. Воспитатель  

2. Учитель-

логопед; 
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Низкий уровень 

развития связной 

речи. 

грамматических 

конструкций. Развитие 

связной речи. 

Развивающая работа по коррекции проблем в развитии эмоционально-волевой и двигательной сферы детей. 

Личностно-

поведенческая 

сфера. 

1.Высокий уровень 

тревожности, 

2. Детские страхи; 

3.Эмоциональное 

неблагополучие, 

вызванное сложной 

жизненной 

ситуацией; 

4. Поведенческие 

нарушения: лживость 

упрямство, 

требовательность, 

неуверенность, 

самоувененность, 

низкий уровень 

саморегуляции.  

 

  

Педагог-

психолог 

1.Обучение детей 

осознанному восприятию 

своих эмоций, чувств и 

переживаний, а так же 

понимать эмоциональное 

состояние других людей. 

 2.Обучение детей 

выделению, анализу, и 

оценке поведения с точки 

зрения эталонов и образцов, 

представленных в культуре. 

 3.Освоение детьми 

элементарных навыков 

эмоциональной и 

поведенческой 

саморегуляции. 

4.Учить преодолевать 

психоэмоциональное 

напряжение, применять 

приёмы расслабления, 

соморегуляции эоций 

1.Консультирование 

с элементами 

обучения приёмам 

коррекционного 

воздействия и 

конструктивным 

способам 

взаимодействия с 

детьми. 

2. Рекомендации игр 

и упражнений на 

развитие 

эмоциональной и 

произвольной сферы 

детей. 

3. Игровое 

экспериментировани

е. 

1.Консультирование 

с элементами 

обучение приёмам 

коррекционного 

воздействия. 

2. Обучение 

способам 

взаимодействия с 

такими детьми. 

2.Наглядно-

информационная 

поддержка; 

 

1.Воспиатель 

2. Музыкальный 

руководитель; 
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Консультативное направление 

Консультирование проводится с целью оказания специализированной помощи педагогам в 

ситуации профессиональных затруднений и семьям воспитанников в решении сложных 

воспитательно-образовательных задач, а также по вопросам психо-речевого и эмоционально-

личностного развития детей. Консультирование осуществляется всеми специалистами ППк, 

используя традиционные формы проведения: индивидуальную и групповую. В редких случаях, 

когда специалистам ППк не удаётся донести до родителей проблему их ребёнка, родители 

приглашаются на коллегиальное заседание Консилиума, и консультация проводится за «круглым 

столом» коллегиально.  Консультативное направление включает следующие разделы.  

1.Консультирование по проблемам трудностей в обучении.  

2.Консультирование по проблемам раннего развития детей.     

3.Консультирование по проблемам речевого развития дошкольников.  

4.Консультирование по проблемам адаптации, дезадаптации воспитанников.  

5.Консультирование по проблемам психологической готовности ребёнка к обучению в 

школе.  

 6.Консультирование по проблемам детско-родительских отношений.  

Итоговым результатом консультирования является: 

 Формирование адекватного позитивного образа ребёнка с особенностями в развитии, с 

точки зрения возраста и индивидуальности. 

 Формирование активной воспитательной позиции в сфере оказания посильной помощи 

ребёнку с проблемами в развитии. Освоение необходимых приёмов коррекционного 

воздействия. 

 Выработка адекватного стиля взаимодействия с детьми с учётом типа темперамента, 

интересов, ведущих потребностей, возрастных и индивидуальных возможностей, 

гендерных различи. 

 

Индивидуальное сопровождение детей специалистами образовательного учреждения. 

 

Содержание работы логопедического пункта детского сада. 

Основной целью работы логопедического пункта является: создание условий для оказания 

специализированной помощи детям с речевыми нарушениями, исходя из реальных возможностей 

образовательного учреждения. Контингент детей составляют воспитанники детского сада старшего 

дошкольного возраста (5-7 лет), имеющие следующие речевые нарушения:  

 Дети с диагнозом ОНР III уровня, имеющие заключение ППк;  

 Дети с диагнозом ФФНР (фонетико-фонематическое недоразвитие речи);  

 Дети с диагнозом ФНР (фонетическое недоразвитие речи);  

 

Основные направления деятельности логопункта: 

Диагностическое направление предусматривает углублённое изучение речевого развития 

детей в целях своевременного выявления детей с нарушениями речи, построения индивидуальной 

коррекционно-развивающей программы речевого развития ребёнка, а также определение 

эффективности её реализации.  

Коррекционно-развивающее направление реализуется в процессе формирования способов 

усвоения детьми речевых навыков в процессе развития компенсаторных механизмов становления 
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психики и деятельности ребёнка. В преодолении и предупреждении у воспитанников детского сада 

вторичных отклонений в развитии их познавательной сферы, поведения и личности в целом.  

Консультативное направление решает задачи консультирования педагогических работников 

и родителей по вопросам психо-речевого развития детей, с учётом их возрастных потребностей и 

возможностей. Профилактическая значимость работы логопункта заключается в предупреждении 

возможных трудностей в усвоении программы массовой школы, обусловленных недоразвитием 

речевой системы старших дошкольников.  

Задачи:  

1. Выявление неблагоприятных тенденций в развитии речи детей и проведение 

динамических наблюдений за её состоянием.  

2. Своевременное полное или частичное устранение (сглаживание) имеющихся у детей 

недостатков в речевом развитии: - развитие артикуляционной и мелкой моторики, - развитие 

фонематических процессов, - формирование произносительных умений и навыков, постановка 

звуков и их коррекция, автоматизация звуков в речи, - коррекция нарушений звуко-слоговой 

структуры слова, - совершенствование лексических и грамматических средств языка, - подготовка 

к обучению грамоте, овладение элементами грамоты - формирование связной речи.  

3. Оказание консультативной помощи всем участникам воспитательно- образовательного 

процесса в сфере речевого развития ребёнка. Диагностическое направление. Диагностическая 

работа выполняется в течение первых двух недель в начале учебного года (сентябрь месяц), по 

завершению коррекционного периода и в течение последних двух недель в конце учебного года 

(май месяц). На каждом возрастном этапе, начиная с 4-летнего возраста проводится логопедическое 

обследование по стандартной методике (автор Е.А. Стребелева, 2005 г.).  

Коррекционно-развивающая деятельность. 

Работа в данном направлении начинается со второй половины сентября и завершается в 

середине мая. Для каждого диагноза определяется оптимальная форма проведения коррекционно-

развивающего воздействия: индивидуальная и подгрупповая. Для подгрупповых занятий 

объединяются дети одной возрастной группы, по принципу сходности структуры речевого 

нарушения и особенностей развития детей. В течение года состав подгрупп меняется в зависимости 

от динамики преодоления речевого дефекта и по результатам коррекционно-развивающей работы. 

Общая продолжительность курса логопедических занятий зависит от индивидуальных 

особенностей детей и составляет:  

 1-2 года – для детей с общим недоразвитием речи (ОНР) при различных формах 

речевой патологии;  

 6-10 месяцев – для детей с фонетико-фонетическим недоразвитием (ФФН) и 

фонетическим недоразвитием при различных формах речевой патологии;  

 3 – 6 месяцев – для детей с фонетическим дефектом (ФН) (более 6 месяцев для детей 

с фонетическим дефектом, обусловленным дизартрическими нарушениями); 

Коррекционно-развивающая работа строится на основе узкоспециальных принципов 

обеспечения логопедической работы: 

 учет механизмов нарушения речи (этиопатогенетический принцип);  

 комплексность с точки зрения развития речи дошкольников.  

Проблемные поля Физическое развитие Развитие познавательной сферы личности Развитие 

эмоционально-волевой Познавательные сферы личности процессы Речевое развитие Нарушения -

недостаточное развитие мелкой моторики; -недоразвитие артикуляционного аппарата; - мышления; 

- внимания; - памяти; - воображения; и др. -звукопроизношения -лексико- грамматической стороны 

речи; -фонетического восприятия; несформированность фразовой речи; -ограниченность 
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словарного запаса; -понимания обращенной речи; -проявление агрессивности; -повышенная 

тревожность; -проблемы коммуникативного взаимодействия; -низкая произвольная регуляция 

деятельности; -бедность социального опыта и несформированность базисного доверия к миру, 

осознания собственного «Я».  

 воздействие на все стороны речи (принцип системного подхода). Часто родители 

акцентируют внимание на одной речевой проблеме ребенка, не подозревая о том, что речь 

недоразвита в целом;  

 опора на сохранное звено. Преодолевая речевое расстройство, специалист сначала 

опирается на то, что осталось более сохранным, и лишь потом, постепенно подключает нарушенное 

звено к активной деятельности;  

 учет закономерностей нормального хода речевого развития. В овладении языковыми 

нормами имеются свои алгоритмы, которые необходимо учитывать;  

 учет ведущей деятельности. Для ребёнка дошкольного возраста такой деятельностью 

является игра. В процессе игры у него возникает множество вопросов, а значит, он испытывает 

потребность в речевом общении;  

 поэтапность: логопедический процесс длительный и целенаправленный. Выделяются 

следующие этапы: диагностика (обследование, выявление речевых нарушений, разработка 

индивидуальной программы по коррекции (мотивирование обучаемого, подготовка органов 

артикуляционного аппарата, отработка правильного речевого дыхания, постановка звуков, 

автоматизация звуков в самостоятельной речи, дифференциация смешиваемых звуков); оценка и 

контроль (оценивание и динамика в обучении, проверка отсутствия рецидивов);  

 учёт индивидуальных особенностей. Каждый ребёнок, в особенности ребёнок с каким-либо 

отклонение, индивидуален;  

 взаимодействие (сотрудничество с родителями. Роль родителей в устранении речевой 

проблемы – одна из ведущих.  

 систематичность и взаимосвязь изучаемого материала, его конкретность и доступность, 

постепенность, концентрическое наращивание информации от группы для детей 5-6 лет до группы 

для детей 6-7 лет, по всем направлениям работы, что позволяет ребенку опираться на уже 

имеющиеся у него знания и умения, и в конечном итоге обеспечивает поступательное развитие.  

Для достижения успешности в коррекционной работе специалистами используются 

следующие программы, технологии и методические пособия.  

 

Содержание работы психолого-педагогической работы детского сада. 

Для полноценного развития детей дошкольного возраста и предотвращения нарушений 

психического развития дошкольника необходимо осуществлять индивидуальное сопровождение 

детей педагогом-психологом образовательного учреждения. 

В процессе индивидуального сопровождения ребенка и психологического сопровождения 

группы детей дошкольного возраста педагог-психолог руководствуется Положением о службе 

практической психологии в системе образования Российской Федерации. В реализации 

практического направления деятельности опирается на раздел "Планы и программы развивающей 

и психокоррекционной работы разрабатываются с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяемых в ходе психодиагностических исследований, и носят строго 

индивидуальный конкретный характер". 

 

Цели коррекционной работы с детьми с нарушенными формами поведения:  
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 привить детям навыки социального поведения и общения с другими людьми; 

 создание оптимальных условий для развития эмоционально-волевой, познавательной, 

двигательной сферы, развития позитивных качеств личности ребенка; 

 формирование психологического базиса для полноценного развития личности каждого 

ребенка. 

 

Задачи:  

 формирование определенного запаса представлений об окружающем, фонда знаний, умений, 

навыков, предусмотренных стандартом дошкольного образования; 

 формирование психологического базиса для развития высших психических функций (ВПФ) 

и предпосылок к школьному обучению; 

 формирование нравственно-этической сферы, создание условий для эмоционально-

личностного становления; 

 социальная адаптация. 

 

Психологическое обеспечение воспитательно-образовательного процесса 

1.Консультационная работа 

 Консультирование педагогов: 

 по результатам психодиагностики готовности к школе 

 психолого-педагогическая подготовка к школе 

 по актуальным вопросам (индивидуальные запросы) 

 Консультирование родителей: 

 по результатам психодиагностики готовности детей к школе 

 по результатам диагностики уровня тревожности детей 

 групповые консультации в рамках родительских собраний 

 консультации в папках «Психолог советует прочитать» 

 индивидуальные консультации по запросу 

2. Психопрофилактика 

 Педагогические советы: 

 Развиваем умение пользоваться языком эмоций (итоги работы по программе 

«Удивляюсь, злюсь, боюсь»). 

 Итоги работы коллектива за год. Определение перспектив на следующий 

учебный год. 

 Открытый просмотр занятий. Психологический тренинг. 

 Лекции (по запросу воспитателей) 

3. Психодиагностическая работа 

 Анкетирование родителей (по запросу администрации, воспитателей) 

 Анкетирование педагогов (по запросу администрации) 

 Психодиагностика детей 

4. Психоразвивающая и психокоррекционная работа 

 Психоразвивающая и психокоррекционная работа с педагогами: 

 проведение тренингов и сеансов релаксации  

 индивидуальная работа по запросам клиентов 

 Психоразвивающая и психокоррекционная работа с детьми: 
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 коррекционно-развивающие занятия по подготовке к школе 

 коррекционно-развивающие занятия по развитию эмоционально-волевой 

сферы детей 

 индивидуальные коррекционно-развивающие занятия по результатам 

диагностик. 

    Коррекцонно-педагогическое воздействие направлено на преодоление и предупреждение 

вторичных нарушений развития, а также на формирование определенного круга знаний и умений, 

необходимых для успешной подготовки детей к обучению в общеобразовательной школе. 

Специфика организации деятельности коррекционной работы определяется особенностями 

развития детей и основными принципами построения коррекционно-образовательной работы в 

детском саду. Включает в себя деятельность по квалифицированной коррекции недостатков в 

физическом и психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья (задачи, учебные 

планы, расписание занятий, взаимосвязь специалистов, блоковая схема организации коррекционно-

педагогической службы ДОУ).  

    
2.7. Рабочая Программа воспитания  

(в соответствии с ФОП р.2 п.29) 

 
ЦЕЛЕВОЙ РАЗДОР ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону 

и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде».  

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке, на 

воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной 

жизни.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и национальные ценности 

российского общества.  

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-

нравственными ценностями.   

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в рабочей 

программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных отношений (далее – 

ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно 

воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни 

в высокотехнологичном, конкурентном обществе.  
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Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы ДОО.  

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания 

Реализация Программы воспитания основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. ДОУ в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 

образовательной программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные 

задачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, 

физического развития.  

Реализация  Программы  воспитания  предполагает социальное партнерство с другими 

организациями.   

Цель Программы воспитания: личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачи Программы воспитания: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

 

Направления воспитания 

1. Патриотическое направление воспитания  
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Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).  

2. Духовно-нравственное направление воспитания  

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению.  

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания.  

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детсковзрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах.  

3. Социальное направление воспитания  

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми.  

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребенка в детсковзрослых и детских общностях.  

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 
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к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения.  

4. Познавательное направление воспитания  

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека.  

5. Физическое и оздоровительное направление воспитания  

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности.  

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека.  

6. Трудовое направление воспитания  

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои действия.  

7. Эстетическое направление воспитания  

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте.  

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  
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Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей.  

  

  Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам)  

Таблица 22  

Направление 

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому  

Духовно 

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо".  

Проявляющий сочувствие, доброту  

Социальное  Человек, 

 семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении  

Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности  

Физическое  и  

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества  
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Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое)  

Эстетическое  Культура и 

красота  

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративнооформительской, 

музыкальной,  

словесноречевой, театрализованной и другое)  

  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

Таблица 23  

Направления  

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям  

Духовно 

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и  

сверстниками на основе общих интересов и дел  
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Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом.  

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности.  

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности  

Эстетическое  Культура и 

красота  

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности  

  

 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОУ.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  

Уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 
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воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения. 

Основные характеристики:  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества:  

− социально-коммуникативное развитие;  

− познавательное развитие;   

− речевое развитие;  

  − художественно-эстетическое развитие;    

  − физическое развитие.  

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Таблица 24 

Образовательная 

область  

Ценности  Задачи воспитания в образовательных областях  

Социально 

коммуникативное 

развитие  

"Родина", 

"Природа", 

"Семья", 

"Человек", 

"Жизнь", 

"Милосердие", 

"Добро", 

"Дружба", 

"Сотрудничество", 

"Труд" 

 воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины 

мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у 

ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия 

и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам своего труда 

и труда других людей. 
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Познавательное 

развитие  

"Человек", 

"Семья", 

"Познание", 

"Родина", 

"Природа" 

 человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - 

представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

 воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Речевое развитие  «Культура», 

"Красота" 

 владение формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как 

ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

"Красота", 

"Культура", 

"Человек", 

"Природа" 

 воспитание эстетических чувств (удивления, 

радости, восхищения, любви) к различным объектам 

и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей "Красота", "Природа", 

"Культура"; 

 становление эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка; 

 формирование целостной картины мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

 создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка 

его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и 
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взрослыми). 

Физическое 

развитие 

"Жизнь", 

"Здоровье" 

 формирование у ребенка возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и физической 

культуре; 

 становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим 

нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, 

уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 

Патриотическое направление воспитания «Моя Родина» 

Таблица 25 

      Тема мероприятия   Возраст 

воспитанников  

Срок  
  

Ответственные  
   

Беседы и занятия 

патриотического содержания   

3-7 лет   

    

В течение года  

  

Воспитатели   

   

Выставка групповых газет 

«Наши отважные папы»  

3-7 лет   Февраль  Воспитатели 

День народного единства,  

«Россия великая наша 

держава!» 

3-7 лет   

    

   

Ноябрь  

  

  

Воспитатели, 

муз. руководитель   

День матери, развлечения в 

группах  «Самая лучшая мама 

на свете»   

3-7 лет   

   

Ноябрь  

   

Воспитатели, 

муз. руководитель 

День защитника Отечества 

спортивный праздник «День 

защитника Отечества!»   

3-7 лет   

   

Февраль   

   

Воспитатели  

 

Развлечения ко Дню 

космонавтики «Первый полет 

в космос»  

3-7 лет  Апрель  Воспитатели  

муз. руководитель 

Конкурс чтецов «Виват! 

Победа!»   

3-7 лет   

   

Май  

   

Воспитатели, 

муз. руководитель 

Парад Победы  3-7 лет   

   

Май  

   

Воспитатели, 

муз. руководитель 

День России   

«Мой дом – моя Россия»   

3-7 лет   

   

Июнь  

   

Воспитатели, 

муз. руководитель 

 

Социальное направление воспитания «Я, моя семья и друзья»     

Таблица 26 

Тема мероприятия  Возраст 

воспитанников  

Срок  
  

Ответственные  
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Беседы в группах «Что такое 

хорошо и что такое плохо?»   

3-7 лет   

   

Сентябрь   

   

Воспитатели   

День пожилого человека 

Выставка рисунков «Бабушка 

рядышком с дедушкой».  

Беседа «Дорогие мои старики»  

4-7 лет   

   

     

 

Октябрь   

   

   

Воспитатели   

  

   

Конкурс чтецов к Дню Матери 

«Дарю тебе тепло и нежность»  

  5-7 лет  Ноябрь  Воспитатели Учитель-

логопед 

Выставка групповых газет 

«Наши отважные папы»  

3-7 лет   

  

Февраль  Воспитатели 

Фото-коллаж «Мамина 

профессия»  

3-7 лет   

 

Март         Воспитатели    

Международный День семьи  

(15 мая)  

3-7 лет               Май  Воспитатели  

День дружбы «Если с другом 

вышел в путь…»   

5-7 лет   

  

 Июнь   

  

Воспитатели    

День семьи, любви и верности   

тематическое занятие «Мама,   

папа я – дружная семья»   

3-7 лет   

        

Июль    Воспитатели 

муз. руководитель 

                                      

                Познавательное направление воспитания «Хочу всё знать»   

          Таблица 27 

Тема мероприятия   Возраст 

воспитанников  

Срок   
  

Ответственные   

Сезонные прогулки 

«Путешествие в мир  природы»   

3-7 лет   Октябрь, декабрь, 

март 

Воспитатели   

Проект (краткосрочный)  

«Очистим природу от мусора»   

6-7 лет   По плану          Воспитатели   

Выставка творческих работ  

«Осенний букет»   

3-7 лет   Сентябрь  Воспитатели   

Изготовление дидактических 

пособий и рекламных буклетов 

«Это всем легко понять, мусор 

надо разделять!»   

5-7 лет   Октябрь  Воспитатели   

Смотр-конкурс сюжетно-

ролевых игр с экономическим 

содержанием   

5-7 лет   Январь   Воспитатели   

Выставка рисунков «Весна, 

весна на улице»  

5-7 лет  Март  Воспитатели  

Акция «Украсим детский сад!»  

- сезонное оформление клумб 

Посадка и выращивание 

рассады   

5-7 лет   Май   Воспитатели   
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Игра по станциям «Природа - 

наш дом»   

5-7 лет   Июнь   Воспитатели   

 

Физическое развитие и культура здоровья «Растим здоровых, сильных, крепких» 

Таблица 28 

Тема мероприятия  Возраст 

воспитанников  

Срок  Ответственные  

Тематический досуг «В 

гостях у зубной Феи»   

3-5 лет   Октябрь  Воспитатели   

Спортивные развлечения  

«Самый, самый»  

3-7  Ноябрь 

Март  

Воспитатели 

Спортивные праздники  4-7  Декабрь 

Февраль  

Воспитатели 

Неделя здоровья «Здоровым 

быть здоровым!»   

3-7 лет  Апрель  Воспитатели 

Цикл бесед «Доктор 

Айболит  о здоровом 

питании»   

3-7 лет   Июнь   Воспитатели 

 

Трудовое направление воспитания «Трудиться-всегда пригодиться» 

Таблица 29 

Тема мероприятия   Возраст 

воспитанников  

Ориентировочное 

время проведения   

Ответственные   

Организация дежурства по 

столовой, в уголке погоды, по 

занятиям   

3-7 лет   В течение года   Воспитатели   

Пополнение атрибутами 

сюжетно-ролевых игр 

профессиональной 

направленности «Ателье»,  

«Парикмахерская», «Почта», 

«Поликлиника»   

3-7 лет   В течение года   Воспитатели   

   

Акция «Птичья столовая»  

(изготовление кормушек)   

3-7 лет   Декабрь   Воспитатели   

Оформление фотоальбома 

«Профессии» Знакомство с 

профессиями   

5-7 лет   В течение года   Воспитатели   

Смотр-конкурс «Лучший 

уголок дежурных»   

3-7 лет   Апрель   Воспитатели   

Смотр-конкурс участков 

«Прогулочная площадка – 

территория оздоровления и 

развития»  

3-7 лет   Май   Воспитатели   
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 Этико-эстетическое направление воспитания «В мире прекрасного»  

Таблица 30 

Тема мероприятия   Возраст 

воспитанников   

Срок   Ответственные   

Детско-родительская 

дизайнерская выставка 

«Фантазии осени»   

3-7 лет      Сентябрь     Воспитатели   

   

Смотр-конкурс на лучшее 

новогоднее оформление 

«Новогодняя сказка»   

3-7 лет   Декабрь   Воспитатели   

Новогодние праздники  3-7 лет           Декабрь     Воспитатели   

 Музыкальный 

руководитель  

Праздник «23 февраля»   3-7 лет   Февраль   Воспитатели   

Музыкальный 

руководитель 

Изготовление подарков для 

мамы и бабушки к 8 марта  

3-7 лет  Март  Воспитатели  

Развлечение «День 

космонавтики»   

3-7 лет   Апрель  Воспитатели   

Музыкальный 

руководитель 

День Земли   

Выставка рисунков «Дети о 

голубой планете»   

3-7 лет   Апрель   Воспитатели   

 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

Таблица 31 

Тема мероприятия Возраст  

воспитанников   

          Срок  Ответственные   

Групповые родительское 

собрание для вновь 

набранных групп «Давайте 

познакомимся!» 

Видео-экскурс.   

3-4 года   

   

   

   

Сентябрь   

   

   

   

Заведующий ДОУ  

Ст. воспитатель  

Воспитатели   

   

Анкетирование родителей 

«Что вы ожидаете от 

детского сада в этом году?»   

4-7 лет   

   

Сентябрь   

   

Ст. воспитатель, 

Воспитатели  

Детско-родительская 

дизайнерская выставка 

«Фантазии осени»  

3-7 лет  Сентябрь  Воспитатели  

  

Создание буклетов, 

листовок, размещение 

стендовой информации по 

теме: «Финансовая 

грамотность»   

3-7 лет   

   

   

Ноябрь   

   

    

Воспитатели   
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Фотовыставка «В здоровом 

теле, здоровый дух!»   

3-7 лет   

   

Январь   

   

Воспитатели   

   

Мастер- класс «Учимся 

вместе с детьми рисовать»   

3-7 лет   

   

Март  Воспитатели   

   

Совместные акции   

   

3-7 лет   

   

   В течение года  

   

Воспитатели,  

родители, дети    

Вовлечение родителей в 

традиционные праздники, 

события, прогулки и 

экскурсии, вечера досугов и 

другие мероприятия   

3-7 лет   

   

    

Постоянно   

   

  

Воспитатели родители   

    

Постоянное взаимодействие 

с семьями воспитанников в 

цифровом пространстве 

«Воспитываем вместе!»   

3-7 лет   

   

 

 

В течение  года  Воспитатели, родители  

    

 

Матрица воспитательных событий 
Таблица 32 

Месяц 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

Трудовое 

воспитание 

Экологическое 

воспитание 
Духовно-нравственное воспитание 

Сентябрь Международный 

день мира – 21 

сентября 

 Международный 

день чистого 

воздуха для 

голубого неба – 7 

сентября 

Международный день 

благотворительности – 5 сентября 

Октябрь  Всемирный день 

хлеба – 16 

октября 

 Международный день пожилых людей 

– 1 октября 

Осенний праздник «Осенины» 

Ноябрь  Всемирный день 

телевидения – 21 

ноября 

 День матери – 26 ноября 

Декабрь Новогодний утренник Международный день инвалидов – 3 

декабря 

Январь    Всемирный день «спасибо» – 11 января 

Февраль Всемирный день 

родного языка – 20 

февраля 

  День спонтанного проявления доброты 

– 17 февраля 

День защитника 

Отечества – 23 

февраля 

   

Март  Сороки или 

жаворонки – 22 

марта 

Всемирный день 

водных ресурсов – 

22 марта 

Международный женский день – 8 

марта 

Апрель День космонавтики 

– 12 апреля 

День работников 

скорой помощи – 

18 апреля 

Международный 

день птиц – 1 апреля 

Международный день памятников – 18 

апреля 

   Всемирный день книги – 23 апреля 
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Май День Победы – 9 мая Праздник Весны 

и Труда – 1 мая 

  

Июнь Пушкинский день 

России – 6 июня 

 Всемирный день 

океанов – 8 июня 

 

День России – 12 

июня 

  Всемирный день донора крови – 14 

июня 

Июль День города 

Калининграда – 6 

июля 

  Международный день дружбы – 30 

июля 

Август День 

физкультурника – 

2-я суббота 

День строителя – 

2-е воскресенье 

  

 

Формы совместной деятельности в ДОУ: 

1. Работа с родителями  

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОУ.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится воспитательная работа.  Виды и 

формы деятельности, которые используются в деятельности ДОО в построении сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы.   

Формы работы с родителями  

Таблица 33 

Групповые формы 

работы   

 

- Родительский комитет и Совет родителей ДОО, 

участвующие в решении вопросов воспитания и социализации 

детей.   

- Педагогические гостиные, посвященные вопросам 

воспитания, мастер-классы, семинары, круглые столы с 

приглашением специалистов.   

- Родительские собрания, посвященные обсуждению 

актуальных и острых проблем воспитания детей дошкольного 

возраста.   

- Взаимодействие в социальных сетях по обсуждению 

интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации специалистов и воспитателей.  

Индивидуальные формы 

работы 

 

- Работа специалистов по запросу родителей для решения 

проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка 

дошкольного возраста.   

- Участие родителей в педагогических консилиумах, 

собираемых в случае возникновения острых проблем, 

связанных с воспитанием ребенка.   

- Участие родителей (законных представителей) и других 

членов семьи дошкольника в реализации проектов и 

мероприятий воспитательной направленности. В том числе 

дистанционно.   
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- Индивидуальное консультирование родителей 

(законных представителей) с целью координации 

воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи 

(очное и дистанционное).   

Формы информационного 

взаимодействия, 

относящиеся  к 

коллективу родителей в 

целом    

 

- Единый и групповой стенды    

- Сайт детского сада в сети Интернет    

- Плакаты различной тематики (противопожарная, 

санитарная, гигиеническая, психолого-педагогическая и др.)    

- Папки, письма, памятки, буклеты, бюллетени    

- Документальные видеофильмы с записью занятий, 

праздников и других воспитательно - образовательных 

мероприятий 

В устной словесной 

форме индивидуальное 

взаимодействие с 

родителями каждого 

ребенка осуществляется    

- При ежедневных непосредственных контактах педагогов 

с родителями.    

- При проведении неформальных бесед о детях или 

запланированных встреч с родителями.    

- При общении по телефону   

 

Традиционные формы взаимодействия с родителями дополняются дистанционными  

(дистанционные консультации, конкурсы и т. д.).   

 

2. События образовательной организации  

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  

− разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и 

др.);  

− проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России;  

− создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского 

сада и т. д.).  
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Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

 

3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

В МБДОУ «Детский сад №43 «Жар-птица» образовательный процесс осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.   

          Основной целью педагогической работы МБДОУ «Детский сад №43 «Жар-птица» является 

формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности.   

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод 

развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).   

Воспитательное значение игры состоит как в том, что дошкольники отражают в ней 

различные стороны социальной жизни, так и в том, что в игровом коллективе у дошкольников 

возникает потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы 

нравственного поведения, проявляются нравственные чувства. В игре дети активны, творчески 

преобразуют то, что ими было воспринято ранее, свободнее и лучше управляют своим поведением. 

У них развиваются субъектные свойства, формируется поведение, опосредованное образом другого 

человека. В результате постоянного сравнения своего поведения с поведением окружающих людей 

у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, своего «Я». Все это самым 

непосредственным образом влияет на социально-личностное развитие дошкольника.   

Особое значение в воспитательном процессе ДОУ придается физическому развитию 

воспитанников, т.к. все дети, начиная с самого раннего возраста, должны расти здоровыми, 

крепкими, гармонически развитыми и хорошо учились. Успех этого направления зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех 

форм работы с детьми и других факторов. Оптимизация двигательного режима обеспечивается 

путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, 

самостоятельной двигательной деятельности и т.п. Особое значение придается также овладению 

детьми системой доступных знаний о соблюдении здорового образа жизни, основ безопасности 

жизнедеятельности.   

           Особое значение придается в ДОУ гражданскому воспитанию: привитие чувств любви и 

уважения к родным и близким, других людей, родительского дома, детского сада, своего города, 

интереса и уважения к государственным символам (флаг, герб, гимн), исторического и культурного 

наследия народа, гордости за его достижения и желание приобщиться к общественно-полезным 

делам и значимым общественным событиям.   
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          Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня 

развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и 

опосредованным руководством со стороны воспитателя.   

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Воспитательный процесс в 

МБДОУ «Детский сад №43 «Жар-птица» организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» 

ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, 

чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил 

пребывания в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием.   

Для МБДОУ «Детский сад №43 «Жар-птица» важно интегрировать семейное и 

общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 

привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся 

родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, 

дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, 

применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, 

развлечений, походов, экскурсий и др.   

 

Особенности ДОУ, связанные с работой с детьми с ОВЗ, в том числе с инвалидностью. 

В ДОО создана безопасная среда для обучения и воспитания инвалидов и лиц с ОВЗ. В 

МБДОУ «Детский сад №43 «Жар-птица» функционируют лого пункт для детей дошкольного 

возраста с тяжелым нарушением речи. Также в детском саду оборудован кабинет педагога 

психолога, спортивный, музыкальный залы. Процесс обучения и воспитания обучающихся с ОВЗ 

в ДОО сопровождают профессиональные специалисты.  

 

3. Региональный компонент содержания  

Региональное  содержание  рабочей  программы  воспитания  на  основе 

этнокультурного компонента направлено на формирование в подрастающем поколении 

гражданских чувств, накопление социального опыта, воспитание эмоциональных и духовных 

ценностей, положительного отношения к культурным традициям народов, проживающих на 

территории России и Республики Марий Эл. Основная  цель  –  воспитание 

 гуманной,  духовно-нравственной личности, обладающей национальным самосознанием и 

патриотическими чувствами, через приобщение к историко-культурному наследию Республики 

Марий Эл. 

Задачи:   
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1. Воспитывать у ребенка любовь и привязанность к своей семье, родному дому, марийской 

земле, где он родился, на основе приобщения к родной природе, культуре и традициям марийского 

народа.   

2. Формировать представления о России, как о родной стране и о Республике Марий Эл, как 

родном крае.   

3. Воспитывать патриотизм, уважение к культурной прошлой России средствами 

художественно-эстетического воспитания: музыкальная деятельность, изо деятельности, 

художественно-поэтическое слово.   

4. Воспитывать гражданско-патриотические чувства посредством изучения истории и 

культуры своего народа, государственной символики России и Республики Марий Эл.  

 

4. Организация РППС 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ОО и включать:  

− оформление помещений;  

− оборудование; − игрушки.  

ППС отражает ценности, на  которых  строится  программа  воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. Среда включает знаки и символы государства, 

региона, города и организации. Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные 

и другие особенности социокультурных условий, в которых находится организация. Среда должна 

быть экологичной, природ сообразной и безопасной. Среда обеспечивает ребенку возможность 

общения, игры и совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 

среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной.  

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста.  

 

5. Социальное партнёрство  

Содержание образовательного процесса МБДОУ «Детского сада №43 «Жар-птица» строится 

с учетом активного взаимодействия с социумом и поиском новых форм социального партнерства. 

ДОУ рассматривается как открытая образовательная система. Ее задача - обратить внимание 

социума нашего района на детей дошкольного возраста.  
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В районе учреждение сотрудничает с разными социальными партнерами. 

Таблица 34  

Социальные партнеры Содержание работы 

СОШ №31 города Йошкар-Ола  Экскурсии; родительские собрания; консультации педагогов; 

совместные концерты, театральные постановки, спортивные 

развлечения; выставки детского творчества.  

Дворец водных видов спорта Участие в спортивных мероприятиях, посещение занятий по 

плаванию 

Стадион Экскурсии, проведение занятий с детьми, соревнования 

Детская школа искусств Экскурсии, посещение выставок, занятия по знакомству с 

музыкой разных направлений, инструментами, посещение 

концертов. 

Встречи с художниками нашего города, экскурсии, посещение 

выставок, совместное творчество. Приглашение художников 

на занятия в ДОУ во время каникул. Выступление учеников 

музыкальной школы 

Городской историко-

краеведческий музей 

Экскурсии, игры – занятия, встречи сотрудников в музее и в 

детском саду, совместная организация выставок, конкурсов;  

Детская библиотека  План мероприятий в библиотеке. Коллективные посещения, 

литературные вечера, встречи с библиотекарем, 

познавательные викторины на базе библиотеки для родителей 

и детей, создание семейной библиотеки, организация встреч с 

поэтами и писателями. 

Выставочный зал «Радуга» 

Национальной библиотеки 

им.Чавайна 

Заключен договор по проведению занятий. 

Беседы, игры-занятия, знакомство с картинами известных 

художников. 

Марийская филармония 

 

Встречи с артистами филармонии, музыкальная гостиная, 

коллективные посещения детей, родителей и педагогов 

филармонии. 

Театральные коллективы Показ театрализованных постановок на базе ДОУ 

Отдел государственного 

пожарного надзора по 

городскому округу «Город 

Йошкар-Ола» 

Осуществляется надзор за организацией пожарной 

безопасности зданий, сооружений, технологических 

установок, оборудования, агрегатов и иного имущества на 

соответствие обязательным требованиям пожарной 

безопасности. Экскурсии, встречи с работниками пожарной 

части, конкурсы по ППБ, консультации, инструктажи. 

ГИББД Проведение бесед с детьми по правилам  

дорожного движения, участие в выставках, смотрах-конкурсах 

ПДН 

 

Воспитательно-профилактическая работа с семьями детей, 

находящимися в социально опасном положении 

Комитет по охране природы Совместная организация выставок, экологические акции, 

экологический театр. 

Ботанический сад-институт 

ПГТУ 

Озеленение территории ДОУ, сотрудничество в рамках 

проекта  

Установление социального партнерства позволяет успешно осуществлять задачи, связанные с 

качественной реализацией Программы.  
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Формировать основы общей культуры детей в процессе экскурсий, взаимопосещений музеев, 

библиотек.  

Обеспечивать интегративный характер образовательного процесса через проведение 

интегрированных занятий, совместных мероприятий как на базе ДОУ, так и СОШ №31 города 

Йошкар-Ола при реализации проекта преемственности.  

Решать задачи художественно-эстетического развития воспитанников с помощью участия в 

городских детских творческих конкурсах, выставках, программах, организуемых городскими 

культурно-досуговыми учреждениями, информационно методическим центром.  

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ  

 

Кадровое обеспечение  

В целях эффективной реализации Программы ДОО укомплектовано 

квалифицированными кадрами: руководящими, педагогическими, учебно- вспомогательными, 

административно-хозяйственными.     

Их квалификация соответствует тарифно-квалификационным требованиям по 

должностям работников учреждений образования Российской Федерации и должностным 

инструкциям.   

На момент разработки Программы в штате имеются старший воспитатель, 16 

воспитателей, учитель-логопед, педагог-психолог, 1 музыкальный руководитель. Всего 20 

педагогов. Все педагогические работники прошли курсы повышения квалификации по ФГОС 

ДО. Один раз в пять лет педагогические работники проходят аттестацию (на соответствие 

занимаемой должности, первую или высшую категории).    

Реализация Программы осуществляется педагогическими работниками в течение всего 

времени пребывания воспитанников в ДОО. Воспитание – процесс комплексный. Комплексность 

в данном контексте означает единство целей, задач, содержания, форм и методов 

воспитательного процесса, подчиненное идее целостности формирования личности. 

Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда важных 

педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между воспитателями и 

воспитанниками.  Организационно-методическое сопровождение процесса реализации 

Программы осуществляется методической службой ДОО. Регулярно и своевременно 

осуществляется методическая работа через разные эффективные формы: семинары практикумы, 

консультации, смотры-конкурсы, педагогические советы, мастер-классы, тренинги для 

сплочения педагогического коллектива.  

 

Описание функционала, связанного с организацией и реализацией воспитательного 

процесса в соответствии с должностными характеристиками  

Таблица 35 

Наименование 

должности   

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса   

Заведующий 

детским садом   

Организует просветительскую работу для родителей (лиц, их 

заменяющих). Оказывает помощь педагогическим работникам в освоении 

и разработке инновационных программ и технологий. Организует учебно-

воспитательную, методическую, культурно массовую работу.   
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Старший 

воспитатель   

Осуществляет методическую работу. Обеспечивает повышение 

квалификации педагогических работников ДОО по вопросам воспитания. 

Содействует созданию благоприятных условий для индивидуального 

развития и нравственного формирования личности обучающихся, 

воспитанников, вносит необходимые коррективы в систему их 

воспитания. Осуществляет изучение личности обучающихся, их 

склонностей, интересов, содействует росту их познавательной мотивации 

и становлению их учебной самостоятельности, формированию 

компетентностей; организует подготовку домашних заданий. Создает 

благоприятную микросреду и морально-психологический климат для 

каждого обучающегося, воспитанника. Способствует развитию общения 

обучающихся, воспитанников. Помогает обучающемуся, воспитаннику 

решать проблемы, возникающие в общении с товарищами, учителями, 

родителями (лицами, их заменяющими). Соблюдает права и свободы 

обучающихся, воспитанников, несет ответственность за их жизнь, 

здоровье и безопасность в период образовательного процесса.   

Воспитатель   Осуществляет деятельность по воспитанию детей. Содействует созданию 

благоприятных условий для индивидуального развития и нравственного 

формирования личности обучающихся, воспитанников, вносит 

необходимые коррективы в систему их воспитания. Осуществляет 

изучение личности обучающихся, их склонностей, интересов, содействует 

росту их познавательной мотивации и становлению их учебной 

самостоятельности, формированию компетентностей; организует 

подготовку домашних заданий. Создает благоприятную микросреду и 

морально-психологический климат для каждого обучающегося, 

воспитанника. Способствует развитию общения обучающихся, 

воспитанников. Помогает обучающемуся, воспитаннику решать 

проблемы, возникающие в общении с товарищами, учителями, 

родителями (лицами, их заменяющими). Соблюдает права и свободы 

обучающихся, воспитанников, несет ответственность за их жизнь, 

здоровье и безопасность в период образовательного процесса.   

Музыкальный 

руководитель   

Осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоциональной 

сферы, творческой деятельности воспитанников. Формирует их 

эстетический вкус, используя разные виды и формы организации 

музыкальной деятельности. Участвует в разработке образовательной 

программы образовательного учреждения. Координирует работу 

педагогического персонала и родителей (лиц, их заменяющих) по 

вопросам музыкального воспитания детей, определяет направления их 

участия в развитии музыкальных способностей с учетом индивидуальных 

и возрастных особенностей воспитанников, а также их творческих 

способностей. Определяет содержание музыкальных занятий с учетом 

возраста, подготовленности, индивидуальных и психофизических 
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особенностей воспитанников, используя современные формы, способы 

обучения, образовательные, музыкальные технологии, достижения 

мировой и отечественной музыкальной культуры, современные методы 

оценивания достижений воспитанников. Участвует в организации и 

проведении массовых мероприятий с воспитанниками в рамках 

образовательной программы образовательного учреждения (музыкальные 

вечера, развлечения, пение, хороводы, танцы, показ кукольного и теневого 

театра и иные мероприятия), спортивных мероприятиях с 

воспитанниками, обеспечивает их музыкальное сопровождение. 

Консультирует родителей (лиц, их заменяющих) и воспитателей по 

вопросам подготовки воспитанников к их участию в массовых, 

праздничных мероприятиях. Обеспечивает охрану жизни и здоровья 

воспитанников во время образовательного процесса. Участвует в работе 

педагогических, методических советов, других формах методической 

работы, в проведении родительских собраний, оздоровительных, 

воспитательных и других мероприятий, предусмотренных 

образовательной программой.  

Учитель-логопед   Работает в тесном контакте с воспитателями и другими педагогическими 

работниками, посещает занятия. Консультирует педагогических 

работников и родителей (лиц, их заменяющих) по применению 

специальных методов и приемов оказания помощи детям с ограниченными 

возможностями здоровья. Способствует формированию общей культуры 

личности, социализации. Изучает индивидуальные особенности, 

способности, интересы и склонности обучающихся, воспитанников с 

целью создания условий для обеспечения их развития в соответствии с 

возрастной нормой, роста их познавательной мотивации и становления 

учебной самостоятельности, формирования компетентностей, используя 

разнообразные формы, приемы, методы и средства обучения, современные 

образовательные технологии, включая информационные, а также 

цифровые образовательные ресурсы, обеспечивая уровень подготовки 

обучающихся, воспитанников, соответствующий требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта, 

федеральным государственным требованиям. Соблюдает права и свободы 

обучающихся, воспитанников. Обеспечивает охрану жизни и здоровья 

обучающихся, воспитанников в период образовательного процесса. 

Участвует в работе педагогических, методических советов, других формах 

методической работы, в работе по проведению родительских собраний, 

оздоровительных, воспитательных и других мероприятий, 

предусмотренных образовательной программой, в организации и 

проведении методической и консультативной помощи родителям (лицам, 

их заменяющим). 
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Педагог-психолог   Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на 

сохранение психического, соматического и социального благополучия 

обучающихся, воспитанников в процессе воспитания и обучения в 

образовательных учреждениях. Содействует охране прав личности в 

соответствии с Конвенцией о правах ребенка. Способствует гармонизации 

социальной сферы образовательного учреждения и осуществляет 

превентивные мероприятия по профилактике возникновения социальной 

дезадаптации. Определяет факторы, препятствующие развитию личности 

обучающихся, воспитанников и принимает меры по оказанию им 

различных видов психологической помощи (психокоррекционного, 

реабилитационного, консультативного). Оказывает консультативную 

помощь обучающимся, воспитанникам, их родителям (лицам, их 

заменяющим), педагогическому коллективу в решении конкретных 

проблем. Способствует развитию у обучающихся, воспитанников 

готовности к ориентации в различных ситуациях жизненного и 

профессионального самоопределения. Осуществляет психологическую 

поддержку творчески одаренных обучающихся, воспитанников, 

содействует их развитию и организации развивающей среды. Участвует в 

формировании психологической культуры обучающихся, воспитанников, 

педагогических работников и родителей (лиц их заменяющих), в том числе 

и культуры полового воспитания. Консультирует работников 

образовательного учреждения по вопросам развития обучающихся, 

воспитанников, практического применения психологии решения 

педагогических задач, повышения социально-психологической 

компетентности обучающихся, воспитанников, педагогических 

работников, родителей (лиц, их заменяющих). 

Младший  

воспитатель   

Участвует в планировании и организации жизнедеятельности 

воспитанников, в проведении занятий, организуемых воспитателем. 

Осуществляет под руководством воспитателя повседневную работу, 

обеспечивающую создание условий для социальной психологической 

реабилитации, социальной и трудовой адаптации воспитанников. 

Организует с учетом возраста воспитанников их работу по 

самообслуживанию, соблюдение ими требований охраны труда, оказывает 

им необходимую помощь. Участвует в работе по профилактике 

отклоняющегося поведения, вредных привычек у воспитанников. 

Обеспечивает состояние помещении и оборудования, соответствующее 

санитарно-гигиеническим нормам их содержания. Взаимодействует с 

родителями воспитанников (лицами, их заменяющими). Обеспечивает 

охрану жизни и здоровья воспитанников во время образовательного 

процесса.   

 

Нормативно-методическое обеспечение  

- Программа развития ДОУ;   

- Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ;   
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- Адаптированная  основная  образовательная  программа  дошкольного 

образования для детей с ЗПР;   

- Годовой план работы;   

- Календарный учебный график;   

- Учебный план  

- Рабочая программа воспитания в ДОУ;   

- Договор об образовании;   

- Должностные инструкции педагогических работников.   

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОО   

(штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОУ)   

Информационное обеспечение реализации Программы воспитания обеспечивает 

эффективность взаимодействия с родителями воспитанников: оперативность ознакомления их с 

ожидаемыми результатами, представление в открытом доступе, ситуативная коррекция в 

течение года, организация внесения предложений, касающихся конкретных активностей, в 

рамках которых можно получить требуемый опыт и которые востребованы обучающимися.   

Качество работы детского сада всегда оценивается главными экспертами - родителями 

воспитанников. Их удовлетворённость образовательным процессом - лучшая оценка 

деятельности педагогического коллектива. Но чтобы заслужить доверие таких разных семей 

необходимо, чтобы они стали соратниками и единомышленниками, равноправными 

участниками жизни детского   сада.   

В общении с родителями активно используются дистанционные образовательные 

технологии. Информационная оперативность и доступность общения обеспечивается в режиме 

общения групп, созданных в социальных сетях, электронной перепиской.    

На сайте ДОО есть информация о базовых направлениях развития и воспитания в условиях 

современного дошкольного образовательного учреждения, интересная и полезная информация, 

касающейся воспитания и обучения детей дошкольного возраста.   

Нормативно-методическое, материально-техническое, информационное и др. виды 

обеспечения в полном объеме используются так же и при организации образовательной 

деятельности и подробно прописаны в Образовательной программе дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №43 «Жар-птица». 

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО.  
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На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются 

на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детскородительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых.  

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и 

укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей 

ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми 

образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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2.8. Реализация национально-регионального компонента 
 

Цель: формировать у детей любовь к своему родному краю, чувство национальной гордости; 

развивать восприятие, воображение, художественно-творческие способности 

Задачи: 

 Изучение истории и культуры народов, проживающих в республике Марий Эл через 

комплексные занятия познавательного и художественно-эстетического цикла, экскурсии, 

праздники, встречи. 

 Ознакомление с творчеством марийских художников, через сотрудничество с 

выставочным залом «Радуга», национальным музеем им. Евсеева. 

 Воспитание любви и уважения к родному городу и жителям марийской 

национальности. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 

          Приобщение дошкольников к национальной культуре пронизывает всю деятельность детей в 

режиме дня и происходит в рамках организованной образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим, в непосредственной образовательной деятельности в ходе бесед, 

чтения художественной литературы, экскурсий в ближайшее окружение, игр с национальным 

содержанием, развлечений и праздников. 

Дети знакомятся: 

- с историей и культурой своего народа и народов совместного проживания (особенности 

быта, уклада, костюм, утварь, жилище, обряды и обычаи); 

- с различными видами национального искусства (литературой, музыкой, живописью, 

архитектурой); 

      - с народных игр, развлечениями, праздниками, традициями 

В группах имеются уголки, отражающие особенности национального быта (утварь, костюмы, орудия 

труда и т.п.). Ведется работа по пропаганде основ национальной педагогики среди родителей. 

Представления о малой родине является содержательной основой для осуществления 

разнообразной детской деятельности. Поэтому данное содержание может успешно 

интегрироваться практически со всеми образовательными областями (физическое развитие, 

речевое развитие, познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие, 

художественно-эстетическое развитие). 

Таблица 35 

Образовательные 

области 

Задачи 

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство 

любви и привязанности к малой родине, родному дому, проявлением 

на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных 

отношений к окружающему миру и сверстникам. 
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Использовать знания о родном крае в игровой деятельности. 

Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и традициям 

народов Поволжья, стремление сохранять национальные ценности. 

Познавательное 

развитие 

Приобщать детей к истории народа мари. Формировать 

представления о традиционной культуре родного края через 

ознакомление с природой 

Речевое 

развитие 

Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной 

речи через знакомство с культурой и традициями народов Поволжья, 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Приобщать детей младшего дошкольного возраста к 

музыкальному творчеству родного края; воспитывать любовь в родной 

земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, 

традиций марийского края.  

Формировать практические умения по приобщению детей 

старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-

прикладным видам деятельности. 

Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, 

смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 
(в соответствии с ФОП ДО р.3 п.30) 

 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) Признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника. 

2) Решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом. 

3) Обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться). 

4) Учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 
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ситуации развития). 

5) Создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее. 

6) Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития. 

7) Индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга). 

8) Оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования. 

9) Совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества. 

10) Психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья. 

11) Вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся. 

12) Формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся. 

13) Непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности 

его содержания, направлений и форм, согласно запросам, родительского и профессионального 

сообществ. 

14) Взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально значимой деятельности. 

15) Использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации. 

16) Предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности. 

17) Обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 

среде. 
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3.2.  Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 
РППС в соответствии с ФГОС ДО обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков 

Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом 

и в коллективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности 

и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья.  

Предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает возможность реализации разных 

видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации 

детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений 

словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

РППС способствует развитию индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной 

траектории развития. Для выполнения этой задачи РППС соответствует следящим требованиям:  



83 

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила 

безопасного пользования Интернетом. 

Таблица 36 

п.31.1. ФОП ДО  

РППС  рассматривается  как 

часть образовательной среды и 

фактор,  обогащающий 

развитие детей.  

РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности  

п.31.2. ФОП ДО  

РППС  включает  

организованное пространство  

Территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные 

ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 

материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития  

п.31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к 

организации РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета 

целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы.  

п.31.4. ФОП ДО   

РППС  ДОО  создается  как  

единое пространство  

Все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению  
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п.31.5. ФОП ДО   

При  проектировании  РППС  

ДОО учитывает  

 местные этнопсихологические, социокультурные, 

культурно-исторические и природно-климатические 

условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их 

деятельности, содержание образования;  

 задачи образовательной программы для разных 

возрастных групп;  

 возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других 

сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности)  

п.31.6. ФОП ДО  

С учетом возможности 

реализации образовательной 

программы ДОО в различных 

организационных моделях и 

формах РППС ДОО  

соответствует  

 требованиям ФГОС ДО;  

 образовательной программе ДОО;  

 материально-техническим и медико-социальным 

условиям пребывания детей в ДОО;  

 возрастным особенностям детей;  

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности  

п.31.8. ФОП ДО  

РППС ДОО обеспечивает 

возможность реализации 

разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности:  

игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития  

п.31.11. ФОП ДО  

В ДОО созданы условия для 

информатизации 

образовательного процесса.  

Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 

помещениях ДОО имелось оборудование для использования 

информационно коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. При наличии условий может 

быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных 

помещений ДОО к сети Интернет с учетом регламентов 

безопасного  

пользования  сетью  Интернет  и  психолого- 

педагогической экспертизы компьютерных игр  

 

РППС ДОУ см. в Приложении №1 Развивающая предметно-пространственная среда. 

 

3.3 . Материально-техническое обеспечение Программы  

(в соответствии с ФОП ДО р.3 п.32) 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы. 

2. Выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

consultantplus://offline/ref=4233984BB6F3FADEA50544BAC3CE7904FBA2E7D6057060DCF40BEE04F4FAF181755FEE87643548EC7AAFC78B620C10E1347154B987FBBFA2G641M
consultantplus://offline/ref=4233984BB6F3FADEA50544BAC3CE7904FBA3E1D60A7060DCF40BEE04F4FAF181755FEE87643548EB7AAFC78B620C10E1347154B987FBBFA2G641M
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Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала. 

3. Выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности. 

4. Выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ. 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

Для организации прогулки имеется участок с крытой верандой. Для проведения 

музыкальных и физкультурных занятий в ДОУ имеется музыкальный и физкультурный зал. Все 

помещения оборудованы необходимым материалом для организации образовательной 

деятельности: твердый и мягкий инвентарь, игровое оборудование, спортивное оборудование, 

что позволяет четко организовывать образовательную деятельность.  

Для организации образовательной деятельности в ДОУ используются технические средства 

обучения отраженные в паспорте группы.  

Таблица 37 

Помещение Оснащенность кабинетов Участники 

 

Кабинет 

заведующего 

- компьютер - 1, 

- МФУ (сканер, принтер, копир) - 1, 

- телефон 

Заведующий, педагоги, 

специалисты, родители. 

Методический 

кабинет 

-более 300 методических книг и пособий, 

- ноутбук – 3 шт. 

- компьютер - 1,  

-МФУ (сканер, принтер, копир) - 1,  

-ламинатор, 

-брошюратор, 

 - развивающие и дидактические игры, 

диски, картины, игрушки, 

демонстрационный и раздаточный 

материал 

Старший воспитатель, 

педагоги 

Кабинет 

педагога-

психолога  

- интерактивная доска;  

- ноутбук – 1, 

- компьютер - 1,  

-МФУ (сканер, принтер, копир) - 1,  

библиотека специальной литературы, 

Психолог, дети, родители 

consultantplus://offline/ref=4233984BB6F3FADEA50544BAC3CE7904FBA2E3DB0F7D60DCF40BEE04F4FAF181755FEE87643549EB7AAFC78B620C10E1347154B987FBBFA2G641M
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- игры, диски, игрушки, 

демонстрационный и раздаточный 

материал.  

- материалы для песочной терапии 

Кабинет 

учителя 

логопеда 

Библиотека специальной литературы, 

игры, диски, игрушки, демонстрационный 

и раздаточный материал. 

Логопед, дети с нарушениями 

речи, родители 

Кабинеты 

дополнительно

го образования  

- интерактивная доска;  

- мультимедийный проектор 

- пособия для дополнительных занятий 

Специалисты, воспитатели, 

дети, родители  

Музыкальный 

зал 

 

-мультимедийный проектор, экран 

- электронное пианино,  

- синтезатор,  

- музыкальный центр - 1 

- детские музыкальные инструменты 

- развивающие игры, диски, кассеты 

- театральные костюмы для детей и 

взрослых 

2 муз. руководителя, 

воспитатели, дети, родители. 

Физкультурны

й зал 

 

- музыкальный центр - 1 

-спортивное оборудование 

- шведская стенка 

- мягкие модули  

Инструктор ФК,  

воспитатели, дети, родители. 

Группы Виды центров и содержание: Воспитатели, специалисты, 

родители, дети 

Центр игровой деятельности  

Игры, игрушки, сюжетно-ролевые игры, 

игровая мебель, костюмы и предметы, 

побуждающие детей обыгрывать то, что 

они наблюдают вокруг себя 

 

Театральный центр  

Маски, атрибуты, элементы костюмов, 

декораций, ширмы, наборы кукол 

(пальчиковых, плоскостных, 

перчаточных), наборы настольных 

театров, разные виды театров. 

 

Центр настольных развивающих игр 

Игры, помогающие детям подбирать, 

объединять, классифицировать предметы. 

Практиковаться в языке, придумывать 

собственные игры, интеллектуальные 

игры. 

 

Центр конструирования  

Строительный материал различных 

размеров и форм для создания 

конструкций, рожденных воображением 

детей или ранее ими виденных, различные 

игрушки – машинки, фигурки животных и 

людей – все, что помогает детям в 

реализации своих фантазий, схемы, 

фотографии. 
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Центр художественной литературы 

Книги, принадлежности для письма и 

рисования, оборудование для 

прослушивания записей, магнитофон, 

фонотека. 

 

Центр речевого развития 

Картотеки по З.К.Р., речевые игры, 

гимнастики.  Картинки для составления 

рассказов. Мнемотаблицы. Материал по 

обучению грамоте, азбука, набор букв, 

схемы по З.А.С. Дидактические игры по 

развитию речи. Оборудование для 

дыхательной гимнастики. 

 

Центр изобразительной деятельности 

Наличие произведений изобразительного 

искусства различных видов и жанров, 

наборы картинок, открыток, книги, 

альбомы с иллюстрациями, образцы, 

альбомы тематические, детские работы, 

дидактические игры, материалы для 

детского творчества. 

 

Центр «природы» 

Комнатные растения, наборы открыток по 

климатическим зонам, инвентарь для 

ухода за растениями и рыбками, альбомы, 

календари природы, модели, 

дидактические игры. 

 

Центр ОБЖ  

Иллюстрации, плакаты, наборы 

специальных машинок, настольные и 

дидактические игры 

 

Центр «открытая площадка» 

Мягкий ковер, пуфы, ширмы, модули и 

др. 

 

Уголок «уединения» 

Местное освещение, семейные 

фотоальбомы, любимые книги. 

 

Физкультурный центр  

Маски, флажки, ленточки, платочки, 

мячи, скакалки, шнуры, обручи, кегли, 

мешочки с песком, нетрадиционное 

физкультурное оборудование, 

оборудование для закаливания и 

коррекционной работы, нетрадиционное 

спортивное оборудование, спортивные 

игры, оборудование для прослушивания 

записей. 

 

Центр «Музыка и творчество» 

Детские музыкальные инструменты, 

музыкальные игрушки, самодельные 

шумовые инструменты, музыкальный 

 



88 

центр, муз. дидактические игры, 

фонотека, атрибуты для импровизаций. 

Центр экспериментирования 

Уголок для опытов и экспериментов: 

образцы разных материалов, микроскоп, 

лупа, бинокль, измерительные приборы, 

картотека опытов, глобус, карты, 

материалы по изучению различных частей 

света, ландшафты, материал о космосе, 

Солнечной системе. 

 

Центр «Ребёнок в культуре» 

Модели и схемы, знакомство с героями 

мифов, былин, легенд Древности, 

материалы по развитию материалы по 

развитию труда человека, наглядный 

материал по истории транспорта, 

достижений науки и техники, 

письменности, материалы по знакомству с 

народами мира, в том числе и народов 

мари – иллюстрации о культуре, быте, 

истории народа 

 

«Зеленая зона», 

участки для 

прогулки, 

цветники, 

огород. 

 

 Прогулочные площадки 

оборудованы малыми архитектурными 

формами: 

 13 крытых веранд  

 13 домиков,  

 13 элементов для лазания,  

 13 закрытых песочниц, 

 4 карусели, 7 паровозов, 6 

корабликов, 13 машин 

 Столы и скамейки, 

• Экспозиция «Водоема» 

• Огород 

• Цветники 

• Спортивная площадка 

• Площадка по правилам дорожного 

движения 

• Экспозиция «Деревушка»  

• Птичий двор  

• Метеостанция  
 

Воспитатели, специалисты, 

родители 

Спортивная 

площадка на 

улице 

 

- беговая дорожка; 

- полоса препятствий – 2 шт.; 

- стойки с щитами и кольцами для игры в 

баскетбол – 2 шт.; 

- спортивный комплекс «Угловой», 

«Лесенка».  

Инструктор по ФК, 

воспитатели, специалисты, 

родители 
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Пищеблок Специальное оборудование Повар, шеф-повар, кухонный 

рабочий, заведующий складом 

Медицинский 

блок 

Кабинет медсестры, процедурный 

кабинет и санузел оснащены 

специальным оборудованием  

Медсестра ДОУ,  

Врач детской поликлиники, 

педагоги, дети возрастных 

групп, родители 

 

Материально-техническое обеспечение Программы см. Приложение №2 

 

3.4. Примерный  перечень  литературных,  музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации программы 

(в соответствии с ФОП ДО р.3 п.33) 

1. Примерный перечень художественной литературы р.3 п. 33.1 ФОП ДО 

2. Примерный перечень музыкальных произведений р.3 п. 33.2 ФОП ДО 

3. Примерный перечень произведений изобразительного искусств р.3 п. 33.3 ФОП ДО 

4. Примерный перечень анимационных произведений р.3 п. 33.4 ФОП ДО 

 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений см. Приложение №3 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 
 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, N 9, ст. 1341).  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение образовательной 

программы дошкольного образования педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольных группах ДОУ.  

Образовательная организация при необходимости вправе применять сетевые формы 

реализации Программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии 

с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям.  

Реализация Программы ДОУ обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими работниками, являющимися специалистами «Детской 

городской поликлиники №4» и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции.  

ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогов. Руководитель организации заключает договора гражданско-

правового характера и совершает иные действия в рамках своих полномочий. На данный момент 



90 

штат педагогических сотрудников МБДОУ № 43 «Жар-птица» составляет: старший воспитатель 

- 1, воспитатель - 21, музыкальный руководитель - 2, учитель – логопед – 1, педагог-психолог – 

1, инструктор по физической культуре – 1. 

Педагогический коллектив стабильный, инициативный, работоспособный. Педагоги 

находятся в постоянном поиске новых форм и методов образовательного процесса.   В 

дошкольном образовательном учреждении есть все условия, необходимые для совместного 

труда, создан благоприятный морально-психологический климат, техническое оснащение, 

налажена трудовая дисциплина. Педагогический коллектив систематически повышает свое 

профессиональное мастерство через курсы повышения квалификации, обучение в высших 

учебных заведениях, курсах профессиональной переподготовки, участие в семинарах, 

практикумах, тренингах, открытых мероприятиях, самообразование.  

В целях эффективной реализации ОП ДО созданы условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств 

ДОУ. С целью улучшения качества образовательного процесса в ДОУ регулярно проводятся 

педсоветы, семинары-практикумы, мастер-классы, встречи за круглым столом, проблемные 

совещания, консультации. Наибольшей популярностью у педагогов пользуются мероприятия в 

нетрадиционной форме.  

Социальная защита работников осуществляется администрацией совместно с 

профсоюзным комитетом МБДОУ. Наиболее отличившиеся сотрудники получают 

благодарственные письма, грамоты.  

 

3.6. Режим дня и распорядок дня в ДОУ 
(в соответствии с ФОП ДО р.3 п.35) 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок в учреждении установлен с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.  

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.  

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно.  
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Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между 

приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности 

в чередовании с музыкальной и физической активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.364820.  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

учитываются также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее).  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года.  
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Режим дня в группах детей от 2 до 3 лет  

в МБДОУ «Детский сад №43 «Жар-птица» на 2023– 2024 учебный год 
Таблица 37 

№ Режимный момент Вторая группа раннего возраста (2-3 года)  

Холодный период Теплый период 

1 Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность. 7.30 - 8.00 7.30 - 8.00 

2 Утренняя гимнастика. 8.00 - 8.10 8.00 - 8.10 

3 Завтрак.  8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 

4 Игры, подготовка к занятиям.  9.00 – 9.30 - 

5 Занятия в игровой форме по подгруппам.  9.30 – 9.40 

9.50 – 10.00 

- 

6 Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку. - 9.00 – 9.30 

7 Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме 

по подгруппам.   

- 9.30 – 11.30 

9.40 – 9.50 

10.00 – 10.10 

 8 Второй завтрак. 10.00 – 10.30 10.00 – 10.30 

9 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность детей.  

10.30 – 12.00 11.30 – 12.00 

10 Подготовка к обеду, обед.  12.00 – 12.30 12.00 – 12.30 

11 Подготовка ко сну, дивной сон, постепенный подъем оздоровительное и 

гигиенические процедуры.  

12.30 – 15.30 12.30 – 15.30 

12 Подготовка к полднику, полдник. 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 

13 Занятия в игровой форме по подгруппам.  16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

- 

14 Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме 

по подгруппам.   

- 16.00 – 17.50 

16.00 – 16.10 

16.20 – 16.30 

15 Игры, самостоятельная деятельность детей. 16.30 – 17.00 - 

16 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная детальность детей.  17.00-17.50 - 

17 Уход детей домой. 17.50-18.00 17.50-18.00 
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Режим дня в дошкольных группах (холодный период) 

в МБДОУ «Детский сад №43 «Жар-птица» на 2023– 2024 учебный год 
Таблица 38                                                                                                                                                      

№ Режимный момент Группы 

Младшая группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная к школе 

группа 

(6-7 лет) 

1 Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность. 

7.30 - 8.00 7.30 - 8.00 7.30 - 8.00 7.30 - 7.50 

2 Утренняя гимнастика. 8.00 - 8.10 8.00 - 8.10 8.00 - 8.10 7.50 - 8.00 

3 Утренний круг. 8.10 - 8.30 8.10 - 8.30 8.10 - 8.30 8.00 - 8.30 

4 Завтрак.  8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 

5 Игры, подготовка к занятиям. Занятия. 9.00 – 10.00 9.00 – 10.00 9.00 – 10.00 9.00 – 10.10 

6 Второй завтрак. 10.00 – 10.30 10.00 – 10.30 10.00 – 10.30 10.10 – 10.30 

7 Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение 

с прогулки.  

10.30 – 12.00 10.30 – 12.00 10.30 – 12.00 10.30 – 12.00 

 8 Обед.  12.00 – 12.30 12.00 – 12.30 12.00 – 12.30 12.00 – 12.30 

9 Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры.  

12.30 – 15.00 12.30 – 15.00 12.30 – 15.00 12.30 – 15.00 

10 Полдник. 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 

11 Занятия. - - 15.30 – 16.00 - 

12 Игры, самостоятельная деятельность детей.  15.30 – 16.50 15.30 – 16.50 16.00 – 16.50 15.30 – 16.50 

13 Вечерний круг. 16.50 – 17.00 16.50 – 17.00 16.50 – 17.00 16.50 – 17.00 

14 Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная детальность детей.  

17.00-17.50 17.00-17.50 17.00-17.50 17.00-17.50 

15 Уход домой. 17.50-18.00 17.50-18.00 17.50-18.00 17.50-18.00 
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Режим дня в дошкольных группах (теплый период) 

в МБДОУ «Детский сад №43 «Жар-птица» на 2023– 2024 учебный год 
                     

                                                 Таблица 39                                                                                                                                                                                                                                                   
№ Режимный момент Группы 

Младшая группа (3-4 

года) 

Средняя группа (4-5 

лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная к 

школе группа  

(6-7 лет) 

1 Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность. 

7.30 - 8.00 7.30 - 8.00 7.30 - 8.00 7.30 - 8.00 

2 Утренняя гимнастика. 8.00 - 8.10 8.00 - 8.10 8.00 - 8.10 8.00 - 8.10 

3 Утренний круг. 8.10 - 8.30 8.10 - 8.30 8.10 - 8.30 8.10 - 8.30 

4 Завтрак.  8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 

5 Игры, подготовка к занятиям. Занятия. 9.00 – 9.20 9.00 – 9.15 9.00 – 9.15 - 

6 Второй завтрак. 10.00 – 10.30 10.00 – 10.30 10.00 – 10.30 10.00 – 10.30 

7 Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с 

прогулки.  

9.20 – 12.00 9.15 – 12.00 9.15 – 12.00 9.00 – 12.00 

8 Обед.  12.00 – 12.30 12.00 – 12.30 12.00 – 12.30 12.00 – 12.30 

9 Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры.  

12.30 – 15.00 12.30 – 15.00 12.30 – 15.00 12.30 – 15.00 

10 Полдник. 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 

11 Занятия. 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 

12 Игры, самостоятельная деятельность детей.  16.00 – 16.10 16.00 – 16.10 16.00 – 16.10 16.00 – 16.10 

13 Вечерний круг. 16.10-17.50 16.10-17.50 16.10-17.50 16.10-17.50 

14 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

детальность детей.  

17.50 – 18.00 17.50 – 18.00 17.50 – 18.00 17.50 – 18.00 
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3.7. Календарный план воспитательной работы 
(в соответствии с ФОП ДО р.3 п.36) 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат 

в календарном плане воспитательной работы в ДОУ 

Таблица 40   

Дата Основные государственные и народные праздники, памятные даты 

 январь  

27 января:  День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти 

жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

 Февраль  

2 февраля  День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно)  

8 февраля  День российской науки  

15 февраля  День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества  

21 февраля  Международный день родного языка  

23 февраля  День защитника Отечества  

 Март  

8 марта  Международный женский день  

18 марта  День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно)  

27 марта   Всемирный день театра 

 Апрель  

12 апреля  День космонавтики  

 Май  

1 мая  Праздник Весны и Труда  

9 мая  День Победы  

19 мая  День детских общественных организаций России  

24 мая  День славянской письменности и культуры  

 Июнь  

1 июня  День защиты детей  

6 июня  День русского языка  

12 июня  День России  

22 июня  День памяти и скорби  

 Июль  

8 июля  День семьи, любви и верности  

 Август  
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12 августа  День физкультурника  

22 августа  День Государственного флага Российской Федерации  

27 августа  День российского кино  

 Сентябрь  

1 сентября  День знаний  

3 сентября  День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом  

8 сентября  Международный день распространения грамотности  

27 сентября  День воспитателя и всех дошкольных работников  

 Октябрь  

1 октября  Международный день пожилых людей; Международный день музыки  

4 октября  День защиты животных  

5 октября  День учителя  

Третье 

воскресенье 

октября  

День отца в России  

 Ноябрь  

4 ноября  День народного единства  

8 ноября  День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России  

Последнее 

воскресенье 

ноября  

День матери в России  

30 ноября  День Государственного герба Российской Федерации  

 Декабрь  

3 декабря  День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно)  

5 декабря  День добровольца (волонтера) в России  

8 декабря  Международный день художника  

9 декабря  День Героев Отечества  

12 декабря  День Конституции Российской Федерации  

31 декабря  Новый год  
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