[punst: YTBepmﬂeﬁ.\
Ha T1e/1aroTHYecKoOM COBETe IPUKa3OM 3aBe‘, OIIEro

MBJIOY «Jletckuti cag Ne 41 «Bacunnnaka MBIIOY «)16“1. 0 ocam Ne
IIporokon Ne 1 ot «37»  OF 2018 1. «Bacymuum» |

A.CMHpHOBa

YUEBHBIA I'PA®UK
MyHHUIHMIAJBLHOTO 0I0IKETHOI0 JOIIKOJIbHOr0 00pa3oBaTe/JIbHOI0
yupexaennst «Jercknii cax Ne 41 r. Homkap-O.ib1 « Bacuannkay»
Ha 2018 -2019 y4eOubIii roa




IHosicHuTeIbLHAS 3aNHCKA
1 [ 0f0BOM KaleHapHBIi yueOHbIH rpaduK - SBIAETCS JTOKAIBHEIM HOPMAaTHBHBIM
JOKYMEHTOM,  perIaMeHTHPYHOIIIM obmue TpeboBaHHMA K  OpraHH3allH
oGpasoparensHoro mpouecca B 2018-2019 rony B MBJIOY «Jletckmii cax Ne 41
«BacunuHkay.
2 Vyebusmi mman MBJIOVY «Jlerckuit cam Ne 41 «BacunmHka» TIOCTPOCH B
COOTBETCTBHH C:

- 3axoHOM P® «O6 06pazoBaHum» ot 21.12.2012 Ne 273-P3;

- Canllun 2.4.1.3049-13 «CaHuTapHO-3MUEMHAOIOTHICCKIE TpeboBaHUSA K
YCTpOMCTBY, COEPKAHUIO U OpraHHM3alud peKHMa padotsl JIOO», yTBEPKIEHHBIM
IToctarornenreM Ne 26 ot 15.05.2013 1. I'maBHOro rocyAapCTBEHHOTO CaHHTAapHOrO
Bpaya PD;

- VIHCTpYKTHBHO-METOHUeCKoe MHCbMO MuHHMCTEPCTBA obpazosarus PO «O
FHFMEHAYeCKUX TpeGoBaHWAX K MaKCHMambHOH Harpyske Ha JETER TOIIKOJIBLHOTO
Bo3pacTa» oT 14.03.00 Ne 56/23-16.

- YcTaBoM yupeKIeHus,

- OcHoBHO# 06pazoBaTensuoii mporpammoit JI0Y;

- TlonoxenseM O JIHIEH3APOBAHUM OOPA30BATENLHONW  JIEATEJILHOCTH,
yTBepIKJIeHHBIM [TOCTaHOBIIeHHeM IIpaBuTeNbCTBa P® ot 16.03.2011 r. Ne 174.

r Pesxum pabotet IOV 7.30-18.00
TTpoI0IDKHTENEHOCTD y4e0Horo roja C 1 cersbps 2018 1. mo 31 mas 2019 rona
KonudecTBo HeJiellb B y4eOHOM rojty 36

JleTHss 0310pOBHUTEIBHAA paboTa Jletauit nepuoz ¢ 01.06 2018 r. mo 31.08.2019 rona

HOJI: 3anatus 10 QU3KYIbTYpe, 3aHATHA
XY/I0JKECTBEHHO-DCTETHYECKOI0 IIUKIIA

MounnuTtopunr yesoenns OOIT JIOY C 03.09.2018 r. o 14.09.2018 r.;
¢ 13.05-24.05.2019 1.
OceHHHE KaHUKYJIbI C 27.10.2018 r. mo 05.11.2018 r.
3UMHNEC KaHHKYTIBI C 30.12.2018 r. mo 08.01.2019 r.
BecenHHEe KaHUKYJIBI C 23.03.2019 r. mo 31032019 r.
JleTHHe KAaHUKYJIBI C 01.06.2019 1. mo 31.08.2019 .
Bpems MpoBeeHns HHIHBHILYalIbHOM B Teuenue qHA
paboThI
[lpasau4HbIe Hepaboune THH 04.11.2018 r.- Jlenp HApOJHOTO  E€IUHCTBA;

30.12.2018 . - 8.01.2019 r. - Hoporoanue KaHUKYJIBI;
23.02.2019 1. - Jlens 3aumTHHKOB OTE4eCcTBa;
08.03.2019 r. - MesxyHapoiHEIH KCHCKHH TEHb;
1.05.2019 r. - Ilpazanux BecHsl 1 Tpy/a,

9.05.2019 r. - Ilens [Tobenpr;

12.06.2019 r. - Jlens Koncrurynuu Poccrm.

3. [onoBoil KajleH#apHbIi y4eOHbBIH TpaduK YIUTBIBAET B IOIHOM obbpeme
BO3pACTHBIE MNCHXO(pU3NIecKHe OCOOSHHOCTH BOCHHUTAHHHKOB M OTBEHACT
TpeGoBaHMs OXPaHbl UX JKU3HH U 3[10POBBA



ITpo10JDKUTENBEHOCTD HEPEPLIBHOM HENOCPEICTBEHHO obpazoBaTelbHON
TesiTeIbHOCTH

e Juis meteit ot 3 jo 4 net - He 6onee 15 MHHYT,
e 15 meTei oT 5 10 6 JetT - He bosee 25 MHUHYT,
e uis meTeit oT 6 mo 7 net - He Oosiee 30 MHHYT.

MaKCHMAIBHO JOIYCTHMbIH 06beM 06pa3zoBaTeNbHOM HArPY3KH B IIEPBOH TOJIOBHHE
THA

e B MIammeit rpynme He npessimaeT 30 1 40 MHHYT COOTBETCTBEHHO,
e BcTapieil U MOArOTOBHTENBHON - 45 MUHYT H 1,5 4aca COOTBETCTBEHHO.

B cepeauHe BpeMeHH, OTBEIEHHOTO Ha  HENPEPLIBHYIO 00pazoBaTeNILHYIO
e TeIbHOCTD, TPOBOAT (PU3KYILTYpPHbIE MUHYTKH.

[lepepbiBbl MEXKLY MEPHONAMK HETPEPHIBHOM 00pa3oBaTe/ILHON JIEATEIIBHOCTH - HE
MeHee 10 MUHYT.

O6pa3zoBarebHas AesTENBHOCTh C IETHMH CTapIIero JOMKOILHOrO BO3pAcTa MOKET
OCYIIECTBNATHCS ~BO ~ BTOPOH  MOJNOBMHE JHA TIOCIH€  JHEBHOIO  CHa. Ee
[IPOJIOIKUTEIBHOCTE JOJDKHA COCTaBIIATE He Ooee 25 - 30 MuHYT B JeHb. B cepeaune
HEeMOCPE/ICTBEHHO ~ 00pa30BaTe/IbHON  ASATEIBHOCTH  CTATHYECKOro  Xapakrepa
poBoAsATCs GU3KYIbTYPHBIE MUHYTKH.

OGpazoBaTeNbHasi  JEATENBHOCTh, Tpedyromias MOBBILIEHHOH  MO3HABATEIBHOM
AKTHBHOCTH M YMCTBEHHOTO HAINpSDKEHWs [eTeH, OPraHU30BBIBACTCS B MEPBYIO
nonoBuHy AHA. U1 NpOoQUIAKTHKM YTOMIEHHs AETCH PEKOMEHIYETCS NPOBOJUTH
(pU3KYIBTYPHBIE, My3bIKa/IbHbIE 3aHITHS, PHTMHKY U T.IL.

3aHATHS 110 (PM3HYECKOMY Pa3BHTHIO OCHOBHOH 00pa30BaTENbHOH MPOTPaMMBbI i
nmeteil B BospacTe OT 3 m0 7 JET OPraHHU3yHOTCs HE MEHEES 3 pa3 B HeJIEIIO.
JUTHTEIBHOCTD 3aHSATHH 10 (U3MYECKOMY Pa3BUTHIO 3aBHCUT OT BO3pacTa neTei u
COCTaBJISAET:

- B MJIa[uueit rpymrme - 15 MHH.,
- B CTApIIei rpymne - 25 MUH.,
- B [IOJrOTOBUTEILHOM rpymme - 30 MUH.

OHH pa3 B HeAEIO [l feTeil 5 - 7 IeT KpyrIorofAndHo OPraHU30BBIBAIOTCS 3AHATHA
1o QE3MYECKOMY Pa3BUTHIO JeTell Ha OTKPHITOM BO3[yXe. X MPOBOLST TOIBKO MpH
OTCYTCTBHM y JeTell MeJUIHMHCKMX MPOTHBOIOKA3aHHH W HalM4ud y nerei
CIIOPTHBHOM OJI€K1bI, COOTBETCTBYIOLIEH IIOTOAHBIM YCIOBHAM.

B Termmoe BpeMs Troja IOpH ONAronpUsTHBIX ~METEOPOJIOrHYECKHX yCIOBHAX
HEIIOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeNbHYI0 JIEATENIHOCTh MO  (PH3UIECKOMY Pa3sBUTHIO
OpraHu3yeTrcsl Ha OTKPBITOM BO3JlyXe.



