
 



 

Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график муниципального бюджетного 

образовательного учреждения «Детский сад №40 г. Йошкар-Олы «Одуванчик» 

(далее МБДОУ) является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в учреждении. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 
 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

21декабря 2012 года; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

  СанПиН " 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

 СанПиН1.2.3685-21"Гигиеническими нормативами требованиями к 

обеспечению 

Безопасности (или) безвредности для человека факторов среды обитания; 

  СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к организации общественного питания населения» от 27 

октября   2020г. №32; 

 Уставом МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик»; 

 Лицензии на осуществление образовательной деятельности от 06.04.2016 г. 

серия 12ЛО1 №0000764. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее: 

 Режим работы ДОУ; 

 Продолжительность учебного года; 

 Количество недель  в учебном году; 

 Каникулярное время; 

 Работа ДОУ в летний период; 

 Сроки проведения оценки результатов освоения основной 

образовательной программы; 

 Праздничные дни 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые МБДОУ в годовой календарный 

учебный график, утверждаются  приказом заведующего и доводится до всех 

участников образовательного процесса. 

МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик» в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несѐт ответственность за 

реализацию в полном объѐме образовательной программы дошкольного 

https://pbprog.ru/upload/iblock/5bc/Prilozhenie_SanPiN_2021.pdf


образования в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 



Календарный учебный график 

МБДОУ «Детскийсад№40"Одуванчик" 

на 2025-2026 учебный год 
Режим работы ДОУ 07.30-18.00 

Продолжительность 

учебного года 

С 1 сентября 2025г. по 31мая 2026 г. 

Количество недель в 

учебном году 

36 недель 

Продолжительность учебной 

недели 

5дней (понедельник-пятница) 

 
Каникулярное время 

Осенние – 27.10.2025-02.11.2026 
Зимние – 29.12.2025– 11.01.2026 

Весенние – 23.03.2026–29.03.2026 

Летний оздоровительный 

период 

С 01.06.2026г. по 31.08.2026г. 

Мониторинг усвоения 

ОП ДО 

С 01.09.2025 по 19.09.2026г. 

С 12.05.2026г. по 25.05.2026г. 

Праздничные 

(нерабочие) дни 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы  

7 января — Рождество Христово 

23 февраля — День защитника Отечества  

8 марта — Международный женский день  

1 мая — Праздник Весны и Труда 

9 мая — День Победы  

12 июня — День России 

4 ноября — День народного единства. 

Инвариантная часть (обязательная) 

Наименование возрастных 

групп 

 

Первая 

младшая 

группа  

(2-3года) 

 
Вторая младшая 

группа  

(3-4 года) 

 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

 

подготовитель

ная 

к школе 

группа  

(6-7 лет) 

Количество возрастных 

групп 

 

1 
 

1 
 

2 
 

1 
 

1 

Общее количество групп 6  

Продолжительность ООД Не более 10 

минут 

Не более 

15 минут 

Не более 

20 минут 

Не более 

25 минут 

Не более 

30 минут 

Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки  в первой 

половине дня 

20 минут с 
перерывами 

между 
периодами 

организованной 
образовательной 

деятельности 

-не менее 10 

30 минут с 
перерывами 

между 
периодами 

организованной  
образовательной 

деятельности 

-не менее 10 

40 минут с 
перерывами 

между 
периодами 

организованной 
образовательной  

деятельности 

-не менее 10 

50 минут с 
перерывами 

между периодами 
организованной 
образовательной 

деятельности 
-не менее 10 

 

90 минут с 
перерывами 

между 
периодами 

организованной 
образовательной 

деятельности 
-не менее 10 

Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки во второй половине 

дня 

 
- 

 

 

- 

 
- 

не более 25 
минут 

не 
более 

30 
минут 

Вариативная часть  
(Реализуется в ходе культурных практик в режиме дня) 

(Реализация регионального компонента)  

Продолжительность  
Не более 10 

минут 

Не более 15 
минут 

Не более 20 
минут 

Не более 25 
минут 

 

Не более 
30 

минут  
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