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Лекарственными называют растения, которые 

применяются для лечения людей или животных или же 

употребляются в качестве сырья для производства 

лекарств







Правила сбора лекарственных растений

1. Нельзя собирать растения возле автомобильных и 

железных дорог.

2. Нельзя собирать лекарственные растения в сырую, 

мокрую погоду, лучше это сделать днем, когда сухо и 

ясно.

3. Нельзя пробовать растения на вкус.

4. Нельзя рвать много растений.

5. Собирать растения надо каждый вид отдельно.

6. После сбора лекарственных растений надо вымыть руки



Тонкий стебель у дорожки, 

на конце его сережки, 

На земле лежат листочки –

Маленькие лопушки.

Нам он как хороший друг –

Лечит ранки ног и рук

Подорожник

Что за древо-медонос

Манит пчел, шмелей и ос?

И людей зовет, пленит

Мелких цветиков магнит.

От простуды и от гриппа

Нас спасает в зиму… 

Липа



Он сорняк, он цветок,

От болезни мне помог.

Как присяду на диванчик, 

Вспомню желтый …

Одуванчик

Семена, как коготки,

Желто-красные цветки

От горла помогают,

Кто же их не знает.

Календула



Если травку ты сорвешь, 

Руки, знай, не ототрешь.

Доктор всех аптечных дел,

Кто лечит ранки?

Чистотел

Она ведь севера царица,

Вкусна, красна, ну, просто 

класс,

Зимой холодной пригодится, 

баланс веществ исправить наш

Брусника



Муравей пощиплет травку

И попьет цветочный мед.

Значит, дело на поправку

Обязательно пойдет.

Все лесные витамины

От брусники и малины

Принесли ему друзья.

Ведь зеленая аптека

Лечит даже человека,

А не только муравья

Будьте здоровы!


