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ВВЕДЕНИЕ 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, 

этнической, религиозной и социальной принадлежности, формированию и развитию 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями. 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, 

позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольной ступени 

образования: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на доступном содержании, доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание растущего поколения как знающего и 

любящего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и развития 

детей от рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия дошкольного образования, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 

федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка. 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – образовательная 

программа/Программа) МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик» (далее – образовательное 

учреждение) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО).  

Нормативно-правовой основой для разработки образовательной программы 

являются следующие нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   996-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной 

программы дошкольного образования, утвержденными Министерством просвещения 

Российской Федерации от 07.03.2023 года; 
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‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждено приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Санитарные правила и нормы СанПиН СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы  

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.02.2021 № 2; 

‒ Устав МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик»; 

‒ Программа развития МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик»; 

‒ Локальные нормативные акты образовательного учреждения; 

‒     Иные действующие нормативные правовые акты Российской Федерации и 

города Йошкар-Олы в сфере образования. 

Образовательная программа отвечает образовательному запросу социума, 

обеспечивает развитие личности   детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста 

видов деятельности. 

Образовательная программа определяет базовые объем и содержание дошкольного 

образования, осваиваемые воспитанниками образовательного учреждения, и планируемые 

результаты освоения образовательной программы.  

Образовательная программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

  Обязательная часть образовательной программы соответствует ФОП ДО и 

обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего  

и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания  

и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 
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выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции 

нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части образовательной программы составляет не менее 60% 

от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

более 40%. 

Образовательная программа представляет собой учебно-методическую 

документацию, в составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 

Образовательная программа содержит целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

В целевом разделе образовательной программы представлены описание и 

характеристика структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые образовательные результаты освоения образовательной 

программы в раннем и дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

образовательной программы; подходы к педагогической диагностике планируемых 

образовательных результатов. 

Содержательный раздел образовательной программы включает описание задач и 

содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с 

федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел образовательной программы включает описание 

психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы. В разделе 

представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный 

план воспитательной работы. 
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1.1.1. Цель и задачи образовательной программы 

 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 

ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель образовательной программы достигается через решение следующих задач (п. 

1.6. ФГОС ДО, п. 14.2 ФОП ДО): 

Задачи образовательной программы: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования; 

 построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных 

и индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 обеспечение динамики развития социальных, нравственных, 

патриотических, эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;   

 достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 

1.1.2. Принципы и подходы образовательной программы 

 

Образовательная программа построена на следующих принципах:  

 принцип учѐта ведущей деятельности: образовательная программа 

реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с 

акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от 

непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной (предметно - 

манипулятивной) и игровой деятельности; 

 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

образовательная программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на 

разных этапах дошкольного возраста;  

 принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения 

детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного 

возраста; 

 принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных 

этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 
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образовательная программа реализует данный принцип при построении содержания 

обучения и воспитания относительно уровня начального школьного образования, а также 

при построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и 

семьи; 

 принцип сотрудничества с семьей: реализация образовательной программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки 

родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение 

продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью 

создания единого пространства развития ребенка; 

 принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование педагогических технологий, которые могут 

нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их 

психоэмоциональному благополучию. 

 

1.2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

Возраст Характеристики особенностей развития 

1-2 года На втором году жизни ежемесячная прибавка в весе составляет 

200–250 граммов, а в росте 1 см. Продолжается совершенствование 

строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность 

нервных клеток. Длительность каждого периода активного 

бодрствования у детей до полутора лет составляет 3–4 часа, двух лет 

— 4–5,5 часа.  

Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда 

может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и 

осанка. Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно 

передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по 

траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, 

лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных 

играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, 

медленно кружатся на месте. 

В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, 

на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. 

Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, 

пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме 

основных развиваются и подражательные движения (мишке, 

зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают 

координировать свои движения и действия друг с другом (при числе 

участвующих не более 8–10).  

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и 

малыш учится доводить предметные действия до результата: 

заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, 

из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, 

башенку и другие несложные постройки. 
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Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными 

игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной 

игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут 

предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы 

уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

На втором году из отдельных действий складываются элементы, 

основа деятельности, свойственной дошкольному детству: 

предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, 

конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году 

можно считать лишь отобразительной). 

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. 

Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, 

формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце первого года. При этом 

понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение 

говорить.  

Активный словарь на протяжении года увеличивается 

неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20–30 словам. 

После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, и активно 

используемый словарь состоит теперь из 200–300 слов. В нем много 

глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и 

наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. 

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть 

и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет 

ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число 

слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее 

близкими по звучанию слышимому образцу. Ребенок в большинстве 

случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные 

звуки (п, б, м), передние небоязычные (т, д, н), задние небоязычные 

(г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные 

фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне 

редко. 

К полутора годам в высказываниях детей появляются 

двухсловные предложения, а в конце второго года обычным 

становится использование трех-, четырехсловных предложений. 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и 

детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые 

родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает 

элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами 

«радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются 

оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-

игровой деятельности и самообслуживании.  

Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, 

умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание 
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того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, 

посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из одного, а к 

концу года из 2–3 действий) поручения взрослых, постепенно он 

привыкает соблюдать элементарные правила поведения, 

обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение со 

взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. 

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается 

эмоциональное взаимообщение. По двое-трое они самостоятельно 

играют друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры 

(«Прятки», «Догонялки»). 

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на 

музыкальных занятиях. 

Основными приобретениями второго года жизни можно 

считать: совершенствование основных движений, особенно ходьбы. 

Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на 

спокойных занятиях. 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-

игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во 

второй группе раннего возраста у них формируются компоненты всех 

видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее 

функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-

прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный 

словарь состоит уже из 200–300 слов, иначе говоря, по сравнению с 

предшествующей возрастной группой он возрастает в 20–30 раз. С 

помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого 

малыша становится основным средством общения со взрослым. 

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех 

сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе 

(играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и 

несложно). Все это является основой для развития в будущем 

совместной игровой деятельности. 

2-3 года На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. 

Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-

деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, 

речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением 

культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять 

орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 

для подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. 
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          В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от 

ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять 

простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной 

ситуации. 

         Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 

взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная 

речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические 

структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов.  

К концу третьего года жизни речь становится средством 

общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей   

формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование. 

             Игра носит процессуальный характер, главное в ней – 

действия, которые совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. Появление собственно 

изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо  предмет.             

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - 

окружности и отходящих от нее  линий.  

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и 

слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять 

ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 

годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их 

с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. 

Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 

предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети 

легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в 

этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей 

появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и 

полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от 
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взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается 

рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться 

от нескольких месяцев до двух лет. 

3-4 года В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы 

семейного круга. Его общение становится вне ситуативным. Взрослый 

становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем 

определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, 

которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном 

возрасте.  

 Главной особенностью игры является ее условность: 

выполнение одних действий с одними предметами предполагает их 

отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным 

содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры 

небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-

двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 

правилами в этом возрасте только начинают формироваться.  

 Изобразительная деятельность ребенка зависит от его 

представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают 

формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.  

 Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. 

Младшие дошкольники способны под руководством взрослого 

вылепить простые предметы.  

 Известно, что аппликация оказывает положительное влияние 

на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие 

виды аппликации.  

 Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по 

замыслу.  

 В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов – индивидуальных 

единиц восприятия – переходят к сенсорным эталонам – культурно-

выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 

предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать 

предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.  

 Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети 

могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу 
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младшего дошкольного возраста они способны запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений.  

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При 

этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на 

основе 8елеенаправленных проб с учетом желаемого результата. 

Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами.  

 В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться 

воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда 

одни объекты выступают в качестве заместителей других.  

 Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В 

результате целенаправленного воздействия они могут усвоить 

относительно большое количество норм, которые выступают 

основанием для оценки собственных действий и действий других 

детей.  

 Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой 

деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во 

взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться 

устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между 

детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение 

ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя.  

 В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать 

соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. 

Сознательное управление поведением только начинает складываться; 

во многом поведение ребенка еще ситуативное. Вместе с тем можно 

наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим 

ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает 

развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также 

их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых 

игрушек и сюжетов.  

4-5 лет  В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 

появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе 

игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться 

не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение 

игровых и реальных взаимодействий детей.  

 Значительное развитие получает изобразительная деятельность. 

Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое 

изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, 

носа, волос, иногда одежды и ее деталей.  

 Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.  

 Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 
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деталей. Формируются навыки конструирования по собственному 

замыслу, а также планирование последовательности действий.  

 Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 

дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.  

 К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей 

становится развитым. Они оказываются способными назвать форму, 

на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных 

объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, 

как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. 

 Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий 

предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети 

способны принять задачу на запоминание, помнят поручения 

взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и начинает 

развиваться образное мышление. Дети оказываются cпocобными 

использовать простые схематизированные изображения для решения 

несложных задач.  

 Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные 

задачи. Развивается предвосхищение. Дети могут сказать, что 

произойдет в результате взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на  позицию др. наблюдателя и во внутреннем плане совершить 

мысленное преобразование образа.  

 Для детей этого возраста особенно характерны известные 

феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. 

Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь 

белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше – 

черных или белых?», большинства ответят, что белых больше. Но 

если спросить: «Каких больше – белых или бумажных?», ответ будет 

таким же – больше белых.  

 Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.  

 Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 

доступнее сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он 

способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 

несложное условие.  

 В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение 

звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они 

удачно ими тируют голоса животных, интонационно выделяют речь 

тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура 

речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. 

Дошкольники занимаются словотворчеством на основе 
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грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым 

становится вне ситуативной.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно 

выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается 

ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, 

которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной 

и трудной для понимания но она вызывает у него интерес.  

 У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 

обидчивость представляет собой возрастной феномен.  

 Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей 

другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах 

начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, 

что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.  

 Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с 

развитием изобразительной деятельности; конструированием по 

замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, 

познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, 

появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его 

детализацией.  

5-6 лет Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до 

начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по 

содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети 

начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. 

При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация 

игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». (В игре «Больница» таким 16 центром оказывается 

кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - зал стрижки, а зал 

ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) 

Действия детей в играх становятся разнообразными. 

 Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст 

наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать 
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до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по 

содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, 

но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, 

передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, 

существенными изменениями. Изображение человека становится 

более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно 

судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека.  

 Конструирование характеризуется умением анализировать 

условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и 

называют различные детали деревянного конструктора. Могут 

заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети 

способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, 

по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе 

совместной деятельности.  

 Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в 

несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного 

материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от 

природного материала к художественному образу (в этом случае 

ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 

дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (в этом случае ребенок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).  

 Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и 

величины строения предметов; систематизируются представления 

детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают 

в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе 

пространственного положения объектов, если сталкиваются с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие 

представляет для дошкольников известные сложности, особенно если 

они должны одновременно учитывать несколько различных и при 

этом противоположных признаков.  

 В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, не и совершить преобразования объекта, указать, в 
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какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т. д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том 

случае, если дети будут применять адекватные мыслительные 

средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 

объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования 

различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об 

увеличении и уменьшении объектов в результате различных 

воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно 

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще 

отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют 

объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают 

формироваться операции логического сложения и умножения классов. 

Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов 

могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. Как 

показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные 

причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за 

пределы их наглядного опыта.  

 Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям 

сочинять достаточно оригинальные и последовательно 

разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться 

лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации.  

 Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от 

непроизвольного к произвольному вниманию.  

 Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая 

сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие 

и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни.  

 Совершенствуется грамматический строй речи. Дети 

используют практически все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут 

пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только 

главное, но и детали.  

 Достижения этого возраста характеризуются распределением 

ролей в игровой деятельности; структурированием игрового 

пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, 
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отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; 

усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой 

формы.  

 Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом 

сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается 

освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное 

мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.).  

6-7 лет  В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе 

группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 

отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, 

свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые 

действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а 

как покупатель-мама или покупатель-шофер и т.п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части 

игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя 

роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и 

подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления 

новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 

сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры.  

 Образы из окружающей жизни и литературных произведений, 

передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся 

сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия 

между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают 

технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют 

женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются 

и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и 18 т.д. Изображение 

человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, 

брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными 

деталями. При правильном педагогическом подходе у детей 

формируются художественно-творческие способности в 

изобразительной деятельности.  

 Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени освоили конструирование из строительного материала. Они 
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свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, 

так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными, их 

строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой 

будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится 

для ее выполнения; способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по 

условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы 

сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их 

нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто 

доступен детям – он важен для углубления их пространственных 

представлений. Усложняется конструирование из природного 

материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 

предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных.  

 У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не 

всегда могут одновременно учитывать несколько различных 

признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение 

метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив 

детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы 

девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети 

не воспроизводят метрические отношения между точками: при 

наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не 

совпадают с точками образца.  

 Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но 

они в значительной степени еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако 

часто приходится констатировать снижение развития воображения в 

этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает 

развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут.  

 У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая 

сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В 

высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и 

характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно 

организованной образовательной работы у дошкольников 
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развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный 

возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей 

как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного 

общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста 

ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 

развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации образовательной программы 

В соответствии ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка в процессе дошкольного образования и к его 

завершению.  

1.3.1. Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте 

ФОП ДО, пп Возраст 

15.2 в раннем возрасте, к трем годам 

1.3.2. Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 

ФОП ДО, пп Возраст 

15.3.1 к четырем годам 

15.3.2 к пяти годам 

15.3.3 к шести годам 

1.3.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной 

программы: 

ФОП ДО, пп Возраст 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного 

возраста) 

 

Нужно учитывать, что степень выраженности возрастных характеристик 

возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения 

образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы 

как трудности ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его 

включения в целевую группу воспитанников, в отношении которых осуществляются 

различные виды и формы психолого-педагогического сопровождения. 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика – это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-3-�����.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-4-�����.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-5-�����-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-6-�����-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-��-�����-����������-.pdf
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образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее 

проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации образовательной 

программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения образовательной программы 

дошкольного образования заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально -нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 

детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе и в виде педагогической диагностики. Они не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение образовательной программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

 индивидуализации образования, в том числе - поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития;  

 оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: на начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 
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Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Инструментарием для педагогической диагностики (мониторинга) в каждой 

возрастной группе служит  педагогический мониторинг по методике Верещагиной Н.В.: 

«Диагностика педагогического процесса в дошкольной образовательной организации» 

 

Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Показатели 

развития детей 

в пяти 

образовательных 

областях, 

оцениваемые на 

основе анализа 

их проявлений 

в разных видах 

деятельности 

 Формы: 

индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 

 

Методы: 

 наблюдение; 

 проблемная 

(диагностическая) 

ситуация; 

 беседа 

2 раза в год - в 

начале и в 

конце учебного 

года 

В течение 

сентября и мая 

Сентябрь, май 

Показатели педагогической диагностики (Приложение №1) 

Бланки проведения педагогической диагностики (Приложение №2) 

 

1.5. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных                                              отношений. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (вариативная часть), ориентирована на  специфику национальных, 

социокультурных и иных условий, в том числе региональных и муниципалитета, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации требований ФГОС ДО. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия 

детей и взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на 

позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона). 
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Вариативная часть образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад №40 «Одуванчик» направлена на реализацию национально-регионального 

компонента. 

Актуальность Приобщение подрастающего поколения к истокам культуры 

той местности, на которой  в данный момент мы проживаем, 

является важной задачей в развитии духовно-нравственной 

культуры. Дети должны знать свой родной город (поселок и т.п.), 

республику, любить его (еѐ), беречь чувствовать себя частицей 

своего города, республики, а так же быть воспитанными, добрыми, 

внимательными к другим людям 

Цель Развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной 

народной культуры родного края. 

Задачи 1. Содействие сплочению детского коллектива  дошкольного 

учреждения с  семьями. Формирование дружеских отношений, 

объединяющих детей и взрослых. 

2. Ориентация детей на получение знаний о защитниках 

Отечества разных времен. 

3. Ориентация детей на получение знаний об истории своей 

семьи, детского сада, родного края для формирования 

патриотических чувств и зарождения гражданского сознания. 

Основные 

направления 

 С любовью к природе, 

 Семья, 

 Детский сад, 

 Мой город, 

 Защитники Отечества, 

 Культурное наследие 

Планируемый 

результат 
 Приобретение навыков уважительного отношения к 

старшим и любви к близким,          доброжелательного дружеского 

отношения к сверстникам. 

 Сформированность знаний о детском саде, семье, 

истории родного города, родного  края. 

 Формирование бережного отношения к природе,

родному краю и                                                                      достопримечательностям своего города. 

 Формирование знаний о защитниках Отечества в        

прошлом и настоящем. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Образовательная программа ДОО определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 
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В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от одного года шести месяцев до семи лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в разделе рабочая программа воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие. 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу 

детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту 

и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

18.5 4-5 лет / средняя группа 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

18.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Познавательное развитие.  

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) 

действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных 

операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов 

познания, становление сознания; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-����-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-����-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-���-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-���-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-���-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/������-����������-3.pdf
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 формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях 

внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в 

природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 

отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их 

познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования. 

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

19.5 4-5 лет / средняя группа 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

Речевое развитие. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного 

словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров 

(фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их 

осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

20.2 1-2 года/ группа раннего возраста 

20.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

20.5 4-5 лет / средняя группа 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 

https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-����-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-����-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-���-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-���-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-���-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/������-����������-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-����-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-����-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-����-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-���-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-���-2.pdf
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20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

20.8 решение совокупных задач воспитания  

Художественно-эстетическое развитие. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, 

пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических 

движениях, словесном творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в 

различных видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

21.5 4-5 лет / средняя группа 

21.6 5-6 лет/ старшая группа 

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

21.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Физическое развитие. 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и 

мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, 

глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-���-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/������-����������-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-����-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-����-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-����-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-���-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-���-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-���-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/������-����������-6.pdf


28 
 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных 

игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и 

другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 

безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 

бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

22.2 1-2 года/группа раннего возраста 

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

22.5 4-5 лет / средняя группа 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Приобщение дошкольников к национальной культуре пронизывает всю 

деятельность детей                    в режиме дня и происходит в рамках образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим, в повседневной жизни в ходе бесед, чтения 

художественной литературы, экскурсий в ближайшее окружение, игр с национальным 

содержанием, развлечений и праздников. 

Дети знакомятся: 

 с историей и культурой своего народа и народов совместного 

проживания                           (особенности быта, уклада (костюм, утварь, жилище, обряды и обычаи); 

 с различными видами национального искусства (литературой, музыкой, живописью, 

архитектурой) 

 с народными играм, развлечениями, праздниками, традициями. 

В группах имеются центры марийской культуры, отражающие особенности 

национального быта (утварь, костюмы, орудия труда и т.п.). Ведется работа по 

пропаганде основ    национальной педагогики среди родителей. 

Методы, используемые в работе по приобщению дошкольников к национальной 

культуре: 

 Целевые прогулки и экскурсии; 

 Наблюдения; 

 Рассказ; 

 Беседа; 

 Использование   детских   художественных упражнений, диафильмов, 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-����-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-����-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-����-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-���-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-���-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-���-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/������-����������-5.pdf


29 
 

репродукций                                               картин, иллюстраций; 

 Разучивание с детьми песен, стихов, пословиц, поговорок, чтение  

сказок,                                               прослушивание музыкальных произведений; 

 Знакомство с народной декоративной росписью; 

 Наблюдение окружающего мира, стимулирующее детское художественное творчество; 

 Привлечение детей к посильному общественно полезному труду в ближайшем для 

детей окружении; 

 Поощрение детей за инициативу и стремление самостоятельно поддерживать порядок в 

ближайшем окружении, за бережное отношение к общественному имуществу, за 

добросовестно выполненное поручение, за хорошее поведение в общественных местах. 

Области Задачи 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство 

любви и привязанности к малой родине, родному дому, 

проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам. 

Использовать знания о родном крае в игровой деятельности. 

Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и 

традициям народов Поволжья, стремление сохранять 

национальные ценности. 

Познавательное 

развитие 

Приобщать детей к истории народа мари. Формировать 

представления о традиционной культуре родного края через 

ознакомление с природой  

Воспитывать уважение к повседневному труду родителей, их жизненному опыту. 

Знакомить с трудом взрослых (профессии), с творческими 

профессиями  жителей республики Марий Эл. 

Речевое развитие Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной 

речи через знакомство с культурой и традициями народов 

Поволжья  

Формировать эмоционально-образное восприятие 

произведений      различных жанров, развивать чуткость к 

выразительным средствам                                                    художественной   речи, словесном 

творчестве 

Учить понимать красоту марийского языка, применять в речи 

некоторые выражения (здравствуйте, до свидания, спасибо) 

Учить отвечать на вопросы по содержанию произведения, 

участвовать в беседе. 

Воспитывать интерес, любовь к марийской художественной 

литературе. Развивать способность слушать марийские 

литературные произведения различных жанров и тематики, 

эмоционально реагировать на их содержание и следить за 

развитием сюжета 

Знакомить как с многообразием произведений, 

Систематизировать и углублять знания о литературных 

произведениях (марийские сказки, стихи и рассказы марийских 
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детских писателей) 

Формировать представления о характерной структуре, типичных 

персонажах и сюжетно-тематических единицах литературных 

произведений 

Развивать способность к целостному восприятию сказки в 

единстве ее содержания и художественной формы, закреплять 

знания об особенностях сказочного жанра 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Вырабатывать положительное отношение, к художественному 

марийскому творчеству, бережное обращение, желание повторно 

просмотреть изделия марийских художников и предметов 

народного искусства (матрѐшки, ложки, туески, вышивка, 

ткачество, плетение). 

Развивать чуткость к выразительным средствам марийского 

художественного искусства, умения воспроизводить эти средства 

в своем творчестве. 

Развивать у детей технические навыки и умения при 

использовании марийского орнамента в своих произведениях. 

Воспитывать желание выразить свои впечатления в слове, 

рисунке, поделке. 

Подведение детей к перенесению разнообразных средств 

художественной выразительности в самостоятельное словесное 

творчество, художественную и продуктивную деятельность 

Приобщать детей младшего дошкольного возраста к 

музыкальному творчеству родного края; воспитывать любовь в 

родной земле через слушание музыки, разучивание песен, 

хороводов, традиций марийского края. 

Развитие поэтического слуха, способности воспринимать 

музыкальность, поэтичность марийской речи, песни, танца 

Развитие плавных движений марийского танца 

В играх-драматизациях формировать умение вносить элементы 

марийского творчества в двигательные и интонационно-речевые 

характеристики персонажа. 

Развивать интерес к национальной театрально-игровой 

деятельности 

Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую 

выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры и 

забавы. 

Формировать интерес и любовь к спорту на примере 

марийских                                     спортсменов. 

Учить самостоятельно организовывать подвижные игры, 

придумывать варианты             игр, собственные игры. 

Учить детей элементам спортивного ориентирования, 

обучать                                                 правилам безопасного движения по улицам и паркам 

города. 
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Инструментарий (УМК) для инвариантной части и вариативной части по 

решению задач каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие)  

Образовательная 

область/задачи 

Инструментарий инвариантной части Вариативная часть 

программы 

(региональный 

компонент, 

инновационная 

деятельность, ведущие 

направления ДОО) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Труд 

 ОБЖ 

 Социальные 

отношения 

 Формирование 

гражданственности 

и патриотизма 

Задачи ссылка на 

ФОП ДО Приказ 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении 

федеральной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 

28.12.2022 № 71847) 

Труд 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в 

детском саду: Для занятий с детьми 3–7 

лет. Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Очень важные профессии». 

 ОБЖ 

Авдеева Н., Князева О., Стеркина Р. 

Основы безопасности детей 

дошкольного возраста: Программа 

дошкольных образовательных 

учреждений. 

Белая К. Ю. Формирование основ 

безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников 

с правилами дорожного движения (3-7 

лет). 

Социальные отношения 
Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Вторая группа раннего 

возраста (2 – 3 года) 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Вторая младшая группа 

(3-4 года) 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Средняя группа (4–5 

лет).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Старшая группа (5–6 

лет).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет).  

Буре Р.С. Социально-нравственное 

воспитание дошкольников. – М.: 

Приобщение детей к 

истокам русской 

народной культуры,/О.Л. 

Князева, М.Д. Мажанева. 

– СПб.: Детство-Пресс, 

2010. 

Ознакомление 

дошкольников с 

марийским 

орнаментальным 

искусством./Р.В. 

Лаптева. – Ола, 2009. 

Искусство марийской 

росписи: методическое 

пособие./Л.А. Никитина, 

Г.А. Канашина. – 

Йошкар-Ола, 2009. 

В мир национального 

искусства: Пособие для 

воспитателей ДОУ/Т.И. 

Софронова, В.А. 

Шабалкина. – Йошкар-

Ола: Марийское 

книжное издательство, 

2007. 

Изодеятельность как 

социально-

педагогический фактор 

приобщения 

дошкольников к 

национальной 

литературе./Т.И. 

Софронова. – Йошкар-

Ола, 2007. 

Ознакомление детей с 

марийской 

литературой/С.Р. 

Петрухина, Г.В. Васеева, 

Л.С. Ильина. – Йошкар-
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Мозаика-Синтез, 2016. 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в 

детском саду (2–7 лет). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности: Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года).  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности: Младшая группа (3–

4 года).  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности: Средняя группа (4–5 лет).  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

деятельности: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет) (готовится к 

печати).  

Дыбина О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3–4 

года).  

Дыбина О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением: Средняя группа (4–5 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5–6 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Куракина О. В., Найбауэр А. В. 
Развивающие игровые сеансы в 
ясельных группах детского сада. 1-3 

года. Конспекты занятий.  

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические 

беседы с детьми 4-7 лет. 

Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, 

узнавать.  

Формирование гражданственности и 

патриотизма 

Наглядно-дидактические пособия Серия 

«Мир в картинках»: «Государственные 

символы России»; «День Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Защитники Отечества». Серия 

«Расскажите детям о...» 

Ола, 2007. 

Познавательное 

развитие 

1.Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

2.Математические 

1. Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

Веракса Н.Е., Галимов 

О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4–7 лет). 

2. Математические представления 

Математика в детском саду 
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представления 

3.Окружающий мир 

4.Природа 

 

Задачи ссылка на 

ФОП ДО Приказ 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении 

федеральной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 

28.12.2022 № 71847) 

Рабочие тетради.  

Математика для малышей: Младшая 

группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Математика для малышей: Средняя 

группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Математика для дошкольников: 

Старшая группа. Д. Денисова, Ю. 

Дорожин.  

Математика для дошкольников: 

Подготовительная к школе группа. 

Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Прописи для малышей: Младшая 

группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Помораева И.А., Позина  В.А.  

Формирование элементарных  

математических  представлений: 

вторая группа раннего возраста (2–3 

года). 

Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений: 

Младшая группа (3–4 года).  

Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений: 

Средняя группа (4–5 лет).  

Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений: 

Старшая группа (5–6 лет).  

Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений: 

Подготовительная к школе группа (6–7 

лет). 

3.Окружающий мир 

Дыбина О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3–4 

года). 

Дыбина О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением: Средняя группа (4–5 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением: Старшая группа (5–6 лет). 

Дыбина О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением:                    Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических 

игр по ознакомлению с окружающим 
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миром (3– 7 лет). 

Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке 

с малышами. Для работы с детьми 2-4 

лет. 

4.Природа 

Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой в детском саду: Старшая 

группа (5–6 лет).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с 

природой в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 

лет).  

Юный эколог Авторская программа 

С.Н.Николаевой 

 Программа «Юный эколог»: 3–7 лет. 

Система работы в младшей группе: 3–4 

года.  

Юный эколог.  Система работы в 

средней группе: 4–5 лет.  

Юный эколог. Система работы в 

старшей группе: 5–6 лет.  

Юный эколог. Система работы в 

подготовительной к школе группе: 6–7 

лет. 

 Юный эколог. Календарь сезонных 

наблюдений (5–9 лет). 

Наглядно-дидактические пособия: 

Плакаты: 

 «Лес — многоэтажный дом», 

«Пищевые цепочки», «Этого не следует 

делать в лесу». «Водный транспорт»; 

«Воздушный транспорт»; «Городской 

транспорт»; «Грибы»; «Деревья и 

листья»; «Домашние животные»; 

«Домашние питомцы»; «Домашние 

птицы»; «Животные Африки»; 

«Животные средней полосы»; «Зимние 

виды спорта»; «Зимующие птицы»; 

«Кто всю зиму спит»; «Летние виды 

спорта» «Морские обитатели»; 

«Музыкальные инструменты»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Очень 

важные профессии»; «Перелетные 
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птицы»; «Погодные явления»; 

«Полевые цветы»; «Птицы»; 

«Садовые цветы»;  

«Счет до 10»; «Счет до 20»; «Таблица 

слогов»; «Форма»; «Фрукты и ягоды»; 

«Цвет». 

Серия «Мир в картинках»: 

«Авиация»; «Автомобильный 

транспорт»; «Арктика и Антарктика»; 

«Бытовая техника»; 

«Водный транспорт»; «Высоко в 

горах»; «Государственные символы 

России»; «Грибы»; 

«День Победы»; «Деревья и листья»; 

«Домашние животные»; «Животные — 

домашние питомцы»; «Животные 

жарких стран»; «Животные средней 

полосы»; «Космос»; «Морские 

обитатели»; «Музыкальные 

инструменты»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Офисная 

техника и оборудование»; «Посуда»; 

«Птицы домашние»; «Птицы средней 

полосы»; «Рептилии и амфибии»; 

«Спортивный инвентарь»; «Фрукты»; 

«Цветы»; «Школьные 

принадлежности»; «Явления природы»; 

«Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Речевое развитие 

Задачи ссылка на 

ФОП ДО Приказ 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении 

федеральной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 

28.12.2022 № 71847) 

Колдина Д. Н. Развитие речи с детьми 

1–3 лет.  

Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Подвижные игры и 

упражнения с детьми 1–3 лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Вторая группа раннего возраста 

(2–3 года).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Младшая группа (3–4 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет).   

Варенцова Н.С. Обучение 

дошкольников грамоте. Для занятий с 

детьми 3-7 лет.  

Ельцова О. М. Подготовка старших 

дошкольников к обучению грамоте. В 2 

ч.  

Ушакова О. С., Гавриш Н.В. 

 



36 
 

Ознакомление дошкольников с 

литературой и развитие речи. Ушакова 

О. С. Развитие речи детей 3-5 лет.  

Ушакова О. С. Развитие речи детей 5-7 

лет.  

Ушакова О.С. «Развитие речи» – 

линейка методических пособий для 

детей от 3 до 7 лет;

 Бережнова О.В. «Мир звуков и букв» 

(подготовка к обучению грамоте) – 

линейка методических пособий для 

детей от 3 до 7 лет;

 Нищева Н.В. «Обучение грамоте детей 

дошкольного возраста» – линейка 

методических пособий для детей от 3 до 

7 лет.

Раздаточный материал 

Гербова В.В. Развитие речи в детском 

саду: Раздаточный материал. Для 

работы с детьми 2–4 лет. Серия 

«Грамматика в картинках»: «Антонимы. 

Глаголы»; «Антонимы.  

Прописи для малышей: Младшая 

группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Прописи для малышей: Средняя группа. 

Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Прописи для дошкольников: Старшая 

группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  

Прописи для дошкольников: 

Подготовительная к школе группа. Д. 

Денисова, Ю. Дорожин.  

Наглядно-дидактические пособия 

 Серия «Грамматика в картинках»:

«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»; «Говори 

правильно»; Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

 Серия «Рассказы по картинкам»:

«В деревне»; «Великая Отечественная 

война в произведениях художников»; 

«Весна»; «Времена года»; «Защитники 

Отечества»; «Зима»; «Зимние виды 

спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; 

«Курочка Ряба»; «Летние виды

 спорта»; «Лето»; «Мой дом»;

 «Осень»; «Профессии»; 

«Распорядок дня»; «Репка»; «Родная 

природа»; «Теремок». 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома: 1-3 года. 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома: 3-4 года. 

Хрестоматия для чтения детям в 
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детском саду и дома: 4-5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома: 5-6 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома: 6-7 лет. 

Физическое 

развитие 

Активный отдых 

Туристическая 

деятельность 

 

Задачи ссылка на 

ФОП ДО Приказ 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении 

федеральной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 

28.12.2022 № 71847) 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и 

игровые упражнения: Методическое 

пособие для  занятий с детьми 3-7 лет.  

Ульева Е. А. 100 увлекательных игр в 

дороге, на прогулке.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в 

детском саду: Младшая группа (3–

4 года).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в 

детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в 

детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в 

детском саду: Подготовительная 

к школе группа (6–7 лет).  

Федорова С. Ю. Примерные планы 

физкультурных занятий с детьми 2–3 

лет 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная 

гимнастика: комплексы упражнений 

для детей 3–4 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная 

гимнастика: комплексы упражнений 

для детей 4–5 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная 

гимнастика: комплексы упражнений 

для детей 5–6 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная 

гимнастика: комплексы упражнений 

для детей 6–7 лет. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. 

Э. Я. Степаненкова. 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных 

занятий с детьми 2-3 лет.  

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна с 

детьми 3-5 лет.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в 

детском саду. 2–3 года. Комплексы 

упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в 

детском саду: для занятий с детьми 3-4 

лет  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в 

детском саду: для занятий с детьми 4-5 

лет  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в 

детском саду: для занятий с детьми 5-6 
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лет  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в 

детском саду: для занятий с детьми 6-7 

лет  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Задачи ссылка на 

ФОП ДО Приказ 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении 

федеральной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 

28.12.2022 № 71847) 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 

лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Игры-занятия с 

малышом. Первый год жизни.  

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет.  

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 

лет.  

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание 

в детском саду: Для работы с детьми 2–

7 лет.  

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. 

Музыкальное воспитание в детском 

саду: Младшая группа (3–4 года). 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 

Музыкальное воспитание в детском 

саду: Средняя группа (4–5 лет). 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. 

Музыкальное воспитание в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет) 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 

Музыкальное воспитание в детском 

саду. 6-7 лет. Конспекты  занятий. 

Комарова Т. С. Изобразительная 

деятельность в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года).  

Комарова Т. С. Изобразительная 

деятельность в детском саду: Средняя 

группа (4–5 лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная 

деятельность в детском саду: Старшая 

группа (5–6 лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная 

деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6–7 

лет).  

Куцакова Л.В. Конструирование из 

строительного материала: Средняя 

группа (4–5 лет).  

Куцакова Л.В. Конструирование из 

строительного материала: Старшая 

группа (5–6 лет).  

Куцакова Л.В. Конструирование из 

строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6–7 

лет).  

 Куцакова Л.В. Конструирование из 

строительного материала.  

Литвинова О. Э. Конструирование с 

Инновационная 

деятельность:   
статус «Сетевой 

инновационной 

площадки АНО ДПО 

"НИИ дошкольного 

образования 

«Воспитатели России» 

по теме: «Картинная 

галерея в детском саду»   

На основании 

Положения об 

инновационной 

площадке федерального 

уровня АНО ДПО «НИИ 

дошкольного 

образования 

«Воспитатели России», 

Соглашения о 

сотрудничестве между 

АНО ДПО «НИИ 

дошкольного 

образования 

«Воспитатели России» и 

АНО ДПО «Институт 

образовательных 

технологий» от 12 

января 2023 года 

Приказ №104 от 27 

февраля 2023г. «О 

присвоении 

дошкольным 

образовательным 

организациям статуса 

инновационной 

площадки федерального 

уровня АНО ДПО «НИИ 

дошкольного 

образования 

«Воспитатели России» 
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детьми раннего 2-3 лет дошкольного 

возраста.  

Литвинова О. Э. Конструирование с 

детьми 3-4 лет дошкольного возраста. 

Лыкова И.А. «Умелые ручки» 

(художественный труд) – линейка 

методических пособий для детей от 3 до 

7 лет 

Лыкова И.А. «Цветные 

ладошки» (изобразительное творчество) – линейка методических пособий для детей от 3 до 7 лет 

Альбомы для творчества: 
«Городецкая роспись», «Дымковская 

игрушка», «Жостовский букет», 

«Каргопольская игрушка», «Полхов-

Майдан», «Сказочная гжель», 

«Филимоновская игрушка», 

«Хохломская роспись», «Лепим 

народную игрушку». 

Наглядные пособия: «Городецкая 

роспись», «Дымковская игрушка», 

«Золотая хохлома», «Каргопольская 

игрушка», «Полхов-Майдан», 

«Сказочная гжель», «Филимоновская 

игрушка».  

Плакаты: «Гжель. Примеры узоров и 

орнаментов», «Гжель. Работы 

современных мастеров», «Полхов-

Майдан. Примеры узоров и 

орнаментов», «Полхов-Майдан. Работы 

современных мастеров», 

«Филимоновская свистулька. Примеры 

узоров и орнаментов», «Филимоновская 

свистулька. Работы современных 

мастеров», «Хохлома. Примеры узоров 

и орнаментов», «Хохлома. Работы 

современных мастеров». 

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

образовательной программы детского сада 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Педагог ДОО может использовать различные формы реализации образовательной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей (согласно п.23.5 ФОП ДО) 
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Возраст Виды детской деятельности 

в раннем 

возрасте  

(1 год ‒ 3 года) 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия – 

ест ложкой, пьет из кружки и другое);   

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и другие);  

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого;  

 двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);  

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками);  

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание 

стихов, активная речь);  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного строительного 

материала;  

 самообслуживание и элементарные трудовые действия 

(убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое);  

 музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкально-ритмические движения). 

в дошкольном 

возрасте  

(3 года ‒ 8 лет) 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие);  

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  

 познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование;  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 

и конструирование из разных материалов по образцу, 

условию и замыслу ребѐнка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие);  

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

 музыкальная деятельность (слушание и понимание 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания педагог может использовать следующие 

методы: 
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1. организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

2. осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 

ситуаций, личный пример); 

3. мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

 

При организации обучения в ДОО используются: 

1. традиционные методы: словесные, наглядные, практические 

2. информационно-рецептивный метод;  

3. репродуктивный метод; 

4. метод проблемного изложения;  

5. эвристический метод (частично-поискового); 

6. исследовательский метод. 

При выборе методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения использует комплекс методов. 

 

Педагог использует различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

1. демонстрационные и раздаточные; 

2. визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

3. естественные и искусственные; 

4. реальные и виртуальные. 
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Таблица форм, способов, методов и средств реализации образовательной программы ДО 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 

Занятия Самостоятельная деятельность Режимные моменты 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая  Наблюдение; Тематические 

беседы;  

 ЧХЛ;  

 Сюжетно ролевые, 

дидактические, настольные игры;  

 Игровые упражнения;  

 Разыгрывание игровых ситуаций, 

ситуаций морального выбора; 

 Проблемные ситуации;  

 Проектная деятельность;  

 Коллективное обобщающее 

занятие. 

 Игровая деятельность;  

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Творческие игры; 

 Игры с правилами. 

 Игровое упражнение;  

 Совместная с воспитателем 

игра;  

 Совместная игра со 

сверстниками;  

 Индивидуальная игра;  

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Проблемная ситуация;  

 Беседа;  

 Ситуация морального 

выбора;  

 Проектная деятельность;  

 Интегративная деятельность; 

Коммуникативная  Задачи на решение 

коммуникативных ситуаций;  

 Ситуативные разговоры;  

Разыгрывание игровых ситуаций;  

 Праздники, музыкальные досуги, 

развлечения;  

 Рассматривание и обсуждение 

тематических иллюстраций;  

 ЧХЛ;  

 Проектная деятельность 

 Игровая деятельность;  

 Подвижные игры. 

 Индивидуальная работа во 

время утреннего приема;  

 Игровые ситуации. 
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Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

 Поручения;  

 Совместный труд детей и 

взрослых;  

 ЧХЛ;  

 Беседы;  

 Наблюдение;  

 Разыгрывание игровых ситуаций;  

 Рассматривание тематических 

иллюстраций. 

   Совместный труд детей;  

 Самообслуживание;  

 Элементарный бытовой 

труд. 

 Обучение, показ, объяснение, 

напоминание;  

 Наблюдение;  

 Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию;  

 Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно 

исследовательская 
 Проблемная ситуация;  

 Рассматривание;  

 Наблюдение; 

 Игра экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Интегративная деятельность;  

 Исследовательская деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

Экспериментирование; 

 Экологические досуги, 

развлечения. 

 

Самостоятельная 

деятельность по инициативе 

ребенка. 

 Наблюдение;  

 Чтение;  

 Игра- экспериментирование;  

 Развивающая игра;  

 Ситуативный разговор;  

 Исследовательская 

деятельность;  

 Беседа;  

 Создание коллекций;  

 Проектная деятельность;  

Экспериментирование; 
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Речевое развитие Речевая 

деятельность 
 ЧХЛ  

 Беседы (в том числе о 

прочитанном); 

 Обсуждение;  

 Рассматривание;  

 Дидактическая игра;  

 Интегративная деятельность;  

 Инсценирование;  

 Викторина;  

 Игра-драматизация;  

 Показ настольного театра;  

 Разучивание стихотворений;  

 Театрализованная игра. 

 Сюжетно-ролевая игра;  

 Подвижная игра с 

текстом;  

 Игровое общение;  

 Общение со 

сверстниками;  

 Игра-драматизация;  

 Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного центра 

развития;  

 Дидактическая игра. 

 Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов;  

 Дидактическая игра;  

 Чтение;  

 Наблюдения на прогулке;  

 Игра на прогулке;  

 Ситуативный разговор;  

 Беседа (в том числе о 

прочитанном);  

 Интегративная деятельность;  

 Разучивание стихов, 

потешек;  

 Сочинение загадок. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 ЧХЛ; 

 Обсуждение прочитанного;  

 Рассказ;  

 Беседа;  

 Игра;  

 Инсценирование;  

 Викторина. 

Продуктивная деятельность;  

 Игра;  

 Рассматривание;  

 Самостоятельная 

деятельность в книжном и 

театральном центрах 

развития; 

 Ситуативный разговор с 

детьми;  

 Сюжетно-ролевая, 

театрализованная игра;  

 Продуктивная деятельность;  

 Беседа;  

 Сочинение загадок; 

 Проблемная ситуация 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная  Рисование, аппликация, лепка;  

 Изготовление украшений, 

декораций, подарков, предметов и 

т.д.;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства;  

 Украшение личных 

предметов;  

 Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

 Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  
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 Игры (дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные);  

 Тематические досуги;  

 Выставки работ декоративно-

прикладного искусства;  

 Проектная деятельность;  

 Создание коллекций. 

произведений искусства; 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 

 Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности); 

  Создание коллекций 

Конструктивно-

модельная 
 Конструирование и 

художественное конструирование;  

 Экспериментирование;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов;  

 Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно ролевые);  

 Тематические досуги;  

 Проектная деятельность;  

Импровизация;  

 Конструирование по образу, 

модели, условиям, теме, замыслу;  

 Конструирование по простейшим 

чертежам и схемам. 

 Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные);  

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, искусства;  

 Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

 Наблюдение;  

 Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы;  

 Игра;  

 Игровое упражнение;  

 Проблемная ситуация;  

 Конструирование из песка;  

 Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности) 

Музыкальная   Слушание музыки;   

 Экспериментирование со 

звуками;  

 Музыкально-дидактическая игра;  

 Шумовой оркестр;  

 Разучивание музыкальных игр и 

танцев;  

 Совместное пение;  

 Импровизация;  

Музыкальная деятельность 

по инициативе ребенка 
Слушание музыки, 

сопровождающей 

произведение режимных 

моментов;  

 Музыкальная подвижная 

игра на прогулке;  

 Интегративная деятельность; 
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 Беседа интегративного характера;  

 Интегративная деятельность;  

 Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение;  

Музыкальное упражнение;  

 Попевка;  

 Распевка;  

 Творческое задание;  

 Музыкальная сюжетная игра 

Физическое 

развитие 

Двигательная  Игровая беседа с элементами 

движений;  

 Интегративная деятельность;  

 Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера;  

 Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Физ. занятия;  

 Спортивные и физкультурные 

досуги;  

 Спортивные состязания;  

Проектная деятельность; 

 Двигательная активность 

в течение дня;  

 Подвижная игра; 

 Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения; 

 Утренняя гимнастика. 

 Игровая беседа с элементами 

движений; 

 Интегративная деятельность; 

 Утренняя гимнастика;  

 Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера;  

 Подвижная игра; 

Экспериментирование;  

 Спортивные и 

физкультурные досуги;  

 Спортивные состязания;  

 Проектная деятельность. 



2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности;  

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов;  

 самостоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с 

ребѐнком, он выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и 

педагог ‒ равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, 

но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать 

у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей 

(уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, 

развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего 

круга), рассматривание картин, 

иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-

драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и 

другое) 

практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и 

другие) 

игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства 

(сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей, лучших 

образцов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и 

так далее 

индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и 

импровизации 

продуктивная деятельность детей по 

интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок 

детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр 

репродукций картин классиков и 

современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательная деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам 

деятельности и образовательным областям 

работа с родителями (законными 

представителями) 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Вид 

образовательной 

деятельности 

Особенности 

Игра В игре закладываются основы личности ребѐнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети 

строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность 

и инициативу и другое. В образовательном процессе игра занимает 

особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности 

детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 

развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

Занятие Занимательное и интересное дело детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно. В рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную деятельность с учѐтом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая 

детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. При организации занятий педагог использует опыт, 

накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов. 

Прогулка Прогулка проводится в отведѐнное время, предусмотренное в режиме 

дня, в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к еѐ 

организации.  

Прогулка включает в себя:  

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при необходимости) 

Самостоятельная Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 
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деятельность 

детей 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная 

деятельность предполагает самостоятельный выбор ребѐнком еѐ 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, 

поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 

Культурные 

практики 

Организовывать культурные практики педагог может во вторую 

половину дня. Культурные практики расширяют социальные и 

практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21 

Культурные практики расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности 

и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 

их продуктивность. 

Согласно п. 24.18. ФОП ДО в ДОО во второй половине дня организовываются 

следующие культурные практики: 

 Игровая практика 

 Продуктивная практика 

 Познавательно-исследовательская практика 

 Коммуникативная практика 

Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, 

петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет 

обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребѐнка ДОО как 

уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 
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Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребѐнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагог должен 

учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребѐнка в деятельности , побуждающие детей к применению знаний , умений 

при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребѐнок способен и желает 

решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребѐнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребѐнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребѐнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребѐнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 

чтобы проверить качество своего результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к еѐ 

дозированию. Если ребѐнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему 

задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, 

активизировать собственную активность и смекалку ребѐнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
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8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий , подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребѐнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учѐтом 

возрастных особенностей детей (в соответствии с п. 25 ФОП ДО) 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 

поощрять познавательную 

активность  

проявлять внимание к 

детским вопросам, 

создавать ситуации, 

побуждающие ребѐнка 

самостоятельно искать 

решения возникающих 

проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При 

проектировании режима 

дня педагог уделяет особое 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, чтобы ребѐнок 

получил возможность 

участвовать в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

танцевальные 

импровизации и тому 

подобное), в двигательной 

деятельности. 

Освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских 

действий, приемов 

простейшего анализа, 

сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной 

деятельности.  

Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Доброжелательно и 

заинтересованно 

относиться к детским 

вопросам и проблемам, 

готов стать партнером в 

обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую 

познавательную 

активность, уделять особое 

внимание доверительному 

общению с ребѐнком. В 

течение дня педагог создает 

различные ситуации, 

побуждающие детей 

проявить инициативу, 

активность, желание 

совместно искать верное 

решение проблемы. 

Создает ситуации 

дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

Ситуации волонтерской 

Создает педагогические 

условия, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и творчество. 

создает ситуации, 

активизирующие желание 

детей применять свои 

знания и умения, 

имеющийся опыт для 

самостоятельного решения 

задач. Поощряет 

стремление к 

самостоятельности, 

старается определять для 

детей все более сложные 

задачи, активизируя их 

усилия, развивая 

произвольные умения и 

волю, постоянно 

поддерживает желание 

преодолевать трудности и 

поощряет ребѐнка за 

стремление к таким 

действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 
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направленности: взаимной 

поддержки, проявления 

внимания к старшим, 

заботы о животных, 

бережного отношения к 

вещам и игрушкам. 

Создает возможность 

выбора свободной 

деятельности 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи;  

 повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п.26.3 ФОП ДО достижения целей взаимодействия осуществляется 

через решение задач 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой 

в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнѐрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п.26.4 ФОП ДО построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующим принципам: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 
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детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребѐнка;   

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребѐнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил 

общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребѐнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребѐнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

Направления деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

Направления 

взаимодействия 
Содержание направления 

диагностико-

аналитическое 

получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, еѐ 

запросах в отношении охраны здоровья и развития ребѐнка;  

об уровне психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); 

планирование работы с семьей с учѐтом результатов 

проведенного анализа;  

согласование воспитательных задач 

просветительское по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах 
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господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;  

информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы;  

условиях пребывания ребѐнка в группе ДОО;  

содержании и методах образовательной работы с детьми 

консультационное консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребѐнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи;  

особенностей поведения и взаимодействия ребѐнка со 

сверстниками и педагогом;  

возникающих проблемных ситуациях;  

способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому 

 

Согласно п.26.7 ФОП ДО особое внимание в просветительской деятельности ДОО 

должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребѐнка.  

Направлений просветительской деятельности в вопросах здоровьесбережения 

ребѐнка: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое 

и психическое здоровье ребѐнка (рациональная организация режима дня ребѐнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребѐнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребѐнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО;   

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 

мышления; проблемы социализации и общения и другое).  
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Направления 

взаимодействия 
Содержание направления 

диагностико-

аналитическое 

опросы, социологические срезы, педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей 

Просветительское, 

консультационное 

групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое;  

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных представителей);  

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей.  

досуговая форма – совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое.  

 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

План работы с родителями на  учебный год  (приложение № 3) 

 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей: детей с ООП, в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учѐтом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-психолог,  учитель-логопед.  

Задачи КРР на уровне ДО 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 

адаптации, обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учѐтом особенностей их психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или 

психолого-педагогического консилиума образовательной организации (далее – 

ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 



57 
 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 

творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения.  

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

ООП обучающихся. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП:  

с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто 

болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребѐнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 
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2.7.1. Содержание КРР на уровне ДО 

Диагностическая работа КРР включает Консультативная работа 

своевременное выявление 

детей, нуждающихся в 

психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней 

пребывания обучающегося 

в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

комплексный сбор 

сведений об обучающемся 

на основании 

диагностической 

информации от 

специалистов разного 

профиля; 

определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и 

социализации, выявление 

его резервных 

возможностей; 

изучение уровня общего 

развития обучающихся (с 

учѐтом особенностей 

нозологической группы), 

возможностей вербальной и 

невербальной 

коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

изучение развития 

эмоционально-волевой 

сферы и личностных 

особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных 

образовательных и 

социально-

коммуникативных 

потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной 

ситуации развития и 

условий семейного 

воспитания ребѐнка; 

изучение уровня адаптации 

выбор оптимальных для 

развития обучающегося 

коррекционно-

развивающих программ 

(методик) психолого-

педагогического 

сопровождения в 

соответствии с его особыми 

(индивидуальными) 

образовательными 

потребностями; 

организацию, разработку и 

проведение специалистами 

индивидуальных и 

групповых коррекционно-

развивающих занятий, 

необходимых для 

преодоления нарушений 

поведения и развития, 

трудностей в освоении 

образовательной 

программы и социализации; 

коррекцию и развитие 

высших психических 

функций; 

развитие эмоционально-

волевой и личностной 

сферы обучающегося и 

психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных 

способностей, социального 

и эмоционального 

интеллекта обучающихся, 

формирование их 

коммуникативной 

компетентности; 

коррекцию и развитие 

психомоторной сферы, 

координации и регуляции 

движений; 

создание условий, 

обеспечивающих развитие, 

обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной 

познавательной 

направленностью, высоким 

уровнем умственного 

развития или иной 

разработку рекомендаций 

по основным направлениям 

работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и 

социализации, единых для 

всех участников 

образовательных 

отношений; 

консультирование 

специалистами педагогов 

по выбору индивидуально 

ориентированных методов 

и приемов работы с 

обучающимся; 

консультативную 

помощь семье в вопросах 

выбора оптимальной 

стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребѐнком. 

Информационно-

просветительская работа 

различные формы 

просветительской 

деятельности (лекции, 

беседы, информационные 

стенды, печатные 

материалы, электронные 

ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам 

образовательных 

отношений – обучающимся 

(в доступной для 

дошкольного возраста 

форме), их родителям 

(законным 

представителям), педагогам 

– вопросов, связанных с 

особенностями 

образовательного процесса 

и психолого-

педагогического 

сопровождения 

обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

проведение тематических 

выступлений, онлайн-

консультаций для 

педагогов  
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и адаптивных 

возможностей 

обучающегося; 

изучение направленности 

детской одаренности; 

изучение, констатацию в 

развитии ребѐнка его 

интересов и склонностей, 

одаренности; 

мониторинг развития детей 

и предупреждение 

возникновения психолого-

педагогических проблем в 

их развитии; 

выявление детей-

мигрантов, имеющих 

трудности в обучении и 

социально-

психологической 

адаптации, 

дифференциальная 

диагностика и оценка 

этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-

педагогическое изучение 

личности ребѐнка; 

выявление и изучение 

неблагоприятных факторов 

социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний 

контроль специалистов за 

уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а 

также за созданием 

необходимых условий, 

соответствующих особым 

(индивидуальным) 

образовательным 

потребностям 

обучающегося. 

направленностью 

одаренности; 

создание насыщенной 

РППС для разных видов 

деятельности; 

формирование 

инклюзивной 

образовательной среды, в 

том числе обеспечивающей 

включение детей 

иностранных граждан в 

российское 

образовательное 

пространство с 

сохранением культуры и 

идентичности, связанных 

со страной исхода 

(происхождения); 

оказание поддержки 

ребѐнку в случаях 

неблагоприятных условий 

жизни, 

психотравмирующих 

обстоятельствах при 

условии информирования 

соответствующих структур 

социальной защиты; 

преодоление 

педагогической 

запущенности в работе с 

обучающимся, стремление 

устранить неадекватные 

методы воспитания в семье 

во взаимодействии 

родителей (законных 

представителей) с детьми; 

помощь в устранении 

психотравмирующих 

ситуаций в жизни ребѐнка. 

и родителей (законных 

представителей) по 

разъяснению 

индивидуально-

типологических 

особенностей различных 

категорий обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и 

социализации. 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных 

обучающихся. 

ЧАСТО 

БОЛЕЮЩИЕ 

ДЕТИ 

(28.6 ФОП ДО) 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов;  

 снижение тревожности;  

 помощь в разрешении поведенческих проблем;  

 создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и 
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сверстниками. 

ОДАРЕННЫЕ 

ДЕТИ 

(28.7 ФОП ДО) 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем 

и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребѐнку, обстановки, формирующей у 

ребѐнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие 

его индивидуальных способностей и творческого потенциала 

как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащѐнной 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для 

развития различных видов способностей и одаренности. 

БИЛИНГВЫ ДЕТИ 

МИГРАНТОВ 

(28.8 ФОП ДО) 

 развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям;  

 формирование уверенного поведения и социальной 

успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 

возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 

по отношению к ребѐнку. 

ДЕТИ «ГРУППЫ 

РИСКА» 

(28.9 ФОП ДО) 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 

личностной, эмоционально-волевой сферы;  

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения;  

 развитие рефлексивных способностей;  

 совершенствование способов саморегуляции. 

 

В соответствии с п. 28.5 реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами, согласно нозологическим группам, осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 
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2.8. Рабочая программа воспитания 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности ‒ это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания 

2.8.1.1. Цель и задачи рабочей программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО ‒ личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
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2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 



Направления воспитания и базовые ценности 

Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребѐнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

Формировать «патриотизм 

наследника», 

испытывающего чувство 

гордости за наследие своих 

предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям 

нашего народа: отношение к 

труду, семье, стране и вере) 

Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у 

детей готовности 

преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины)  

Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и 

аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного 

пункта, района, края, 

Отчизны в целом) 

Воспитывать ценностное отношения к 

культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов 

России. Воспитывать  уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности 

«Жизнь», 

«Добро», 

«Милосердие»  

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

Развивать ценностно-

смысловую сферу 

дошкольников на основе 

творческого взаимодействия 

в детско-взрослой общности 

Способствовать освоению 

социокультурного опыта в 

его культурно-историческом 

и личностном аспектах 

Воспитывать любовь к своей семье, 

своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране 

Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, 

другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

Воспитывать социальные чувства и 

навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

Формировать навыки сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

Создавать условия для возникновения 

у ребѐнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать отношение к родному 

языку как ценности, развивать умение 

чувствовать красоту языка, 

стремление говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном 

языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

Формировать у детей 

нравственные качества и 

идеалов 

Содействовать становлению 

целостной картины мира, основанной 

на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом 

и ложном 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

Воспитывать стремление 

жить в соответствии с 

моральными принципами и 

нормами и воплощать их в 

своем поведении. 

Воспитывать уважение к 

другим людям, к законам 

человеческого общества.  

Способствовать накоплению 

у детей опыта социально-

ответственного поведения 

Развивать нравственные 

представления, формировать 

навыки культурного 

поведения 

Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов 

России независимо от их этнической 

принадлежности; 

Познавательное 

развитие 

Способствовать овладению детьми 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного 

поведения 

Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребѐнка с учѐтом 

его индивидуальности,  

Поддерживать готовности детей к 

творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать нравственные 

и волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

Воспитывать у ребѐнка 

стремление к истине, 

способствовать становлению 

целостной картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, 

деятельности человека 

Воспитывать отношение к знанию как 

ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, 

страны 

Воспитывать уважительное, бережное 

и ответственное отношения к природе 

родного края, родной страны 

Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

Познавательное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

сохранению природы. 

Формировать целостную картину мира 

на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

Способствовать становлению 

осознанного отношения к 

жизни как основоположной 

ценности  

Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека 

 

Развивать навыки здорового образа 

жизни 

Формировать у детей 

возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической 

культуре 

Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию 

организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребѐнка к 

труду 

Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к 

доступному напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступному 

дошкольнику напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для решения 

трудовой задачи 

Формировать способность бережно и 

уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

Становление у детей 

ценностного отношения 

Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, 

Художественно-

эстетическое 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

к красоте  обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и 

умение творить 

любовь) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями) 

Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура» 

Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира 

ребѐнка 

Формировать целостную картину мира 

на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми 

Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребѐнка с учѐтом 

его индивидуальности  

Поддерживать готовность детей к 

творческой самореализации  

развитие 



2.8.1.2. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий   привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Доброжелательный в общении с другими людьми.  

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру.   

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья – физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 
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Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 

и другое).  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление o своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 
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коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления  

здоровья – занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

Проявляющий художественно-эстетический вкус. 

 

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад ДОО – это необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад определяет характер воспитательных процессов, способы                                                                                                                     

взаимодействия между детьми и педагогами, между педагогами и родителями, детей друг 

с другом. На сегодняшний день уклад включает в себя сетевое информационное 

пространство и нормы общения участников образовательных отношений в социальных 

сетях. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни детского сада.        

Уклад жизни в МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик» находит свое 

выражение в Уставе учреждения, в образовательной программе, во внутренней 

документации. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 
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вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ОО. 

 

Цель ДОО Создавать современные условия для образования 

детей дошкольного возраста.  
 

Смысл деятельности ДОО, еѐ 

миссия 

Миссия ДОУ определена с учетом интересов 

воспитанников и их родителей, сотрудников, 

социальных партнеров. Реализация права каждого 

ребенка на качественное и доступное образование, 

обеспечивающее равные стартовые условия для 

полноценного физического и психического развития 

детей, как основы их успешного обучения в школе. 

Администрация образовательного учреждения 

отвечает за разработку нормативно-правовых актов. 

Сотрудники учреждения, через работу Общего 

собрания образовательного учреждения, 

Педагогического Совета участвуют в обсуждении и 

принятии. Родители (законные представители) 

высказывают своѐ мотивированное мнение через 

работу в Совете родителей. 

Педагогический коллектив разрабатывает и 

проектирует образовательную программу 

дошкольного образования и (или) адаптированную 

образовательную программу дошкольного 

образования, рабочую программу воспитания. 

Родители (законные представители) принимают 

участие в проектировании части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

образовательной программы дошкольного 

образования и (или) адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования, рабочей 

программы воспитания. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное 

повышение квалификации или переподготовки по 

необходимости; прохождение аттестации в 

соответствии со сроками 

При поступлении в образовательное учреждение 

между родителями (законными представителями) и 

МБДОУ «Детский сад  №40 «Одуванчик» 

заключается договор. 

Проектирование и проведение совместных проектов, 

мероприятий  с организациями-партнѐрами. 

Принципы жизни и воспитания в 

ДОО 
Принцип полноценного проживания ребенком всех 

этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития. 

Принцип построения образовательной деятельности 

на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, 
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становится субъектом дошкольного образования 

Принцип содействия и сотрудничества детей и 

взрослых, признания ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 

Принцип поддержки самостоятельности и  

инициативы детей в различных видах деятельности. 

Образ ДОО, еѐ особенности, 

символика, внешний имидж 

МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик» - 

современное динамично развивающееся 

образовательное учреждение, в котором сохраняются 

лучшие традиции, осуществляется стремление к 

современному и инновационному будущему. 

Современный ребенок не такой, каким был его 

сверстник несколько десятилетий назад. И не потому, 

что изменилась природа самого ребенка или 

закономерности его развития. Принципиально 

изменилась жизнь, предметный и социальный мир, 

ожидания взрослых, воспитательные модели в семье 

и в детском саду. 

Поэтому основной задачей воспитания и образования 

в нашем учреждении становится сохранение 

(возрождение) условий, в которых ребенок играет со 

сверстниками, сотрудничает с другими детьми в 

решении разнообразных познавательных задач, 

проявляет познавательную инициативу, 

удовлетворяет собственное любопытство, развивает 

воображение и творческие способности. Именно 

«здесь и сейчас» закладываются основы личности 

Человека будущего. 

Отношения к воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), сотрудникам и 

партнерам ДОО 

 сотрудничество с семьей. 

 приобщение детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства. 

Ключевые правила ДОО Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и 

приветствует родителей и детей первым; 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

− педагог описывает события и ситуации, но не даѐт 

им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за  поведение детей в детском саду; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и 

сопереживать ему; 

− умение видеть и слышать воспитанника, 

сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в 

отношениях с детьми; 

− умение быстро и правильно оценивать 
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сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой 

тон в отношениях с детьми; 

− умение сочетать требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам; 

− знание возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя 

детского сада. 

Ключевые  правила ДОО  
 Регулярная зарядка для детей в группе 

 Прием воспитанников, впервые поступающих 

в дошкольное ДОО, осуществляется на основании 

медицинского заключения. 
 Родители (законные представители) обязаны 

приводить ребенка в организацию здоровым и 

информировать воспитателей о каких-либо 

изменениях, произошедших в его состоянии здоровья 

дома. 

 Ежедневный утренний прием воспитанников 

(утренний фильтр) проводится воспитателями или 

медицинским работником, которые должны 

опрашивать родителей (законных представителей) о 

состоянии здоровья детей, а также проводить 

бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а 

также дети с подозрением на наличие 

инфекционного заболевания к посещению детского 

сада не допускаются. 

  После перенесенного заболевания, детей 

принимают в ДОО только при наличии справки с 

указанием диагноза, длительности заболевания, 

сведений об отсутствии контакта с инфекционными 

больными. 

Категорически запрещается приносить в детский 

сад: 

  острые, режущие, стеклянные предметы, а также 

мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т.д.).  

 продукты питания для угощения воспитанников.  

 какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно 

принимать ребенку лекарственные средства. Если у 

ребѐнка есть аллергия или другие особенности 

здоровья и развития, то родители (законные 

представители) должны поставить в известность 

воспитателя и предоставить соответствующее 

медицинское заключение. 

Правила для семьи: 

o Родители (законные представители) 

воспитанников должны знать о том, что 

своевременный приход в ДОО - необходимое 

условие качественной и правильной организации 
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воспитательно - образовательной деятельности.  

o Родители (законные представители) обязаны 

лично передать воспитанника в руки воспитателю 

группы и забирать ребенка лично.  

o  Нельзя забирать ребенка из детского сада, не 

поставив в известность воспитателя группы, а также 

поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 

лет, лицам в нетрезвом состоянии, наркотическом 

опьянении.  

o  Родители (законные представители) обязаны 

забрать своего ребенка до 18.00. В случае 

неожиданной задержки, родитель (законный 

представитель) должен незамедлительно связаться с 

воспитателем группы.  

o Если родитель не может лично забрать ребенка из 

ДОО, то требуется заранее оповестить об этом 

администрацию ДОО и сообщить, кто будет 

забирать из числа тех лиц, на которых представлено 

личное заявление родителя (законного 

представителя).  

Правила по организации режима дня и 

образовательной деятельности воспитанника: 

 Основу режима ДОО составляет установленный 

распорядок непосредственно образовательной 

деятельности, прогулок, приемов пищи, 

гигиенических и оздоровительных процедур, сна и 

бодрствования и самостоятельной деятельности 

воспитанников.  

   Режим ДОО скорректирован с учетом работы с 

контингентом воспитанников и их индивидуальных 

особенностей, климата и времени года в 

соответствии с действующим СанПиНом.  

 Режим обязателен для соблюдения всеми 

участниками образовательной деятельности. При 

организации режима пребывания воспитанников в 

ДОО недопустимо использовать занятия в качестве 

преобладающей формы организации обучения.  

 В течение дня предусмотрено сбалансированное 

чередование специально организованных занятий, 

нерегламентированной деятельности, свободного 

времени и отдыха детей. Не допускать 

напряженности, «поторапливания» детей во время 

питания, пробуждения, выполнения ими каких – 

либо заданий. 

Права воспитанников ДОО 

ДОО реализует право воспитанников на образование, 

гарантированное государством.  Воспитанники, 

посещающие ДОО, имеют право на:  

 уважение человеческого достоинства, защиту от 

всех форм физического, психологического насилия, 

от оскорбления личности;  

 охрану жизни и здоровья воспитанника; 
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  свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений;  

 предоставление условий для разностороннего 

развития с учѐтом возрастных и индивидуальных 

особенностей;  

 своевременное прохождение комплексного ППк в 

ДОУ и городского психолого-медико-

педагогического обследования в целях выявления и 

ранней диагностики в развитии и (или) состояний 

декомпенсации особенностей в физическом и (или) 

психическом развитии и (или) отклонений в 

поведении;  

 получение психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи в ДОО в соответствии с 

образовательными потребностями, возрастными и 

индивидуальными особенностями, состоянием 

соматического и нервно - психического здоровья 

воспитанников; 

 перевод для получения дошкольного образования в 

форме семейного образования;  

 развитие творческих способностей и интересов, 

включая участие в конкурсах, смотрах-конкурсах, 

олимпиадах, выставках, физкультурных и 

спортивных мероприятиях;  

 поощрение за успехи в образовательной, 

творческой, спортивной деятельности; 

  бесплатное пользование необходимыми учебными 

пособиями, средствами обучения и воспитания, 

предусмотренными реализуемой в ДОО 

образовательной программой дошкольного 

образования;  

 пользование имеющимися в ДОО объектами 

культуры и спорта, лечебно-оздоровительной 

инфраструктурой в установленном порядке;  

 получение дополнительных образовательных услуг 

Дисциплина в ДОО поддерживается на основе 

уважения человеческого достоинства всех участников 

образовательных отношений 

Поощрение воспитанников ДОО за успехи в 

образовательной, спортивной, творческой 

деятельности проводится по итогам конкурсов, 

соревнований и других мероприятий в виде вручения 

грамот, дипломов, благодарственных писем, 

сертификатов. 

Защита несовершеннолетних воспитанников 

ДОО: 

Спорные и конфликтные ситуации нужно решать 

только в отсутствии воспитанников. 

 В целях защиты прав воспитанников их родителей 

(законных представителей) самостоятельно или через 

своих представителей вправе:  
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 направить в органы управления ДОО обращение о 

нарушении и (или) ущемлении прав свобод и 

социальных гарантий несовершеннолетних 

воспитанников; 

  использовать незапрещенные законодательством 

Российской Федерации иные способы защиты своих 

прав законных интересов. 

Меры социальной защиты 

Несовершеннолетним воспитанникам, 

испытывающим трудности в освоении Программы, 

социальной адаптации и развития, оказывается 

педагогическая, медицинская и психологическая 

помощь на основании заявления или согласия в 

письменной форме их родителей (законных 

представителей) 

Проведение комплексного психолого-

педагогического обследования воспитанников для 

своевременного выявления особенностей в 

физическом и (или) психическом развитии и (или) 

отклонений в поведении детей осуществляется 

психолого-педагогическим консилиумом по 

письменному согласию родителей (законных 

представителей) 

Правила по сотрудничеству с родителями 

По вопросам, касающимся развития и воспитания 

ребѐнка, родители (законные представители) 

воспитанников могут обратиться за консультацией к 

педагогам и специалистам ДОО в специально 

отведѐнное на это время. 

Каждый родитель (законный представитель) 

имеет право:  

 быть избранным в родительский совет группы;  

 повышать педагогическую культуру;  

 если возникли вопросы по организации 

образовательного процесса, пребывания ребенка в 

группе, следует обсудить с воспитателем группы, 

если не удовлетворен ответом, необходимо 

обратиться к старшему воспитателю, заведующему 

ДОО. 

 Ссылка на положение «О профессиональной этике 

педагогических работников (Кодекс 

профессиональной этики» - https://clck.ru/34zPkz 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОО 

Ритуал – установленный порядок действий. 

Традиция – то, что перешло от одного поколения к 

другому, что унаследовано от предшествующих 

поколений. 

Ежедневные традиции: 

    Личное приветствие каждого ребенка и 

родителей. Воспитатель лично встречает родителей и 

каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает 

радость по поводу того, что они пришли. Говорит 

https://clck.ru/34zPkz
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ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие 

дети. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, 

установление в группе благоприятного микроклимата. 

     «Утреннее приветствие всех детей группы"  

Перед началом дня общей жизни группы воспитатель 

собирает детей вместе в круг и проводит утренний 

ритуал приветствия (посредством игры, стихов с 

действиями), выражая радость от встречи с детьми и 

надежду провести вместе приятный и интересный 

день. 

Цель: установление в группе благоприятного 

микроклимата, развитие функции планирования, 

становление позиции субъекта деятельности. 

    Встреча с интересными людьми. 

Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, 

ознакомление с профессиями, бытовыми 

обязанностями и увлечениями взрослых, развитие 

коммуникативных навыков. 

     Еженедельные традиции: по понедельникам 

утренние часы проходят под девизом: «Утро 

радостных встреч». Воспитатель выражает радость 

по поводу встречи с детьми. Рассказывает, как он 

провел выходные дни или о чем - то новом, 

интересном. Затем выслушивает всех детей, 

желающих поделиться своими впечатлениями. 

Воспитатель рассказывает, что нового и интересного 

ожидает детей на этой неделе. 

      Ежемесячные традиции:  

     Поздравление именинников. В каждой группе 

принято поздравлять именинников. Организуются 

музыкальные поздравления, пожелания и подарки от 

детей. Именинники в ответ готовят угощение. 

Цель: Эта традиция носит воспитательный характер: 

учат детей находить хорошее в каждом человеке, 

подбирать (изготовлять) подарки, дарить и принимать 

их. Благодаря этой традиции дети учатся принимать и 

занимать гостей, усваивают правила этикета. 

      Ежегодные традиции:  

      Участие в городском флэш-мобе «Йошкина 

зарядка». Массовая зарядка организуется ежегодно в 

мае месяце. Участие в зарядке принимают участники 

образовательного процесса: дети,  родители, и 

педагоги подготовительных групп.  

Цель: Приобщение всех участников образовательного 

процесса к здоровому образу жизни 

       Праздники благотворно влияют на развитие 

психических процессов ребенка: памяти, внимания; 

создают прекрасную атмосферу для развития речи 

ребенка, для закрепления знаний, полученных на 

различных занятиях; способствуют его 

нравственному воспитанию, развитию социально-
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коммуникативных навыков. 

        Ежегодно проводятся мероприятия, 

посвященные:   

−  «именины» (ежемесячно дни рождения детей) 

− окружающей природе: акция «Покормим птиц», 

«Праздник Осени», «Лето красное» 

−  миру искусства и литературы «День книги, 

писателей, художников», «День театра»; 

−  традиционным для семьи, общества и государства 

праздничным событиям: «Новый  

год», «День матери», «День семьи», «8 марта»;  

−  наиболее важным профессиям: «День воспитателя 

и всех работников детского сада», «День пожилых 

людей» 

Особенности  РППС, отражающие образ и ценности ДОО, учитывающие 

социокультурный контекст, внешнюю социальную и культурную среду ДОО (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

Отражение ценностей в РППС: Ценности: Жизнь, Красота, Милосердие, Добро, Дружба, 

Сотрудничество реализуется и взаимопроникает во все нижеперечисленные ценности 

жизни дошкольника. 

Родина: Галерея с репродукциями картин русских художников. Мини-музей русской 

культуры и быта. Патриотические уголки. Стенгазеты, коллажи по краеведению, о 

военных профессиях. Государственные символы РФ. Фото первых лиц РФ и республики. 

Папки-передвижки «День России», «День флага». Художественная литература с 

региональным компонентом. Изделия народных промыслов. 

Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ «Семейное древо». 

Творческие совместные поделки. Уголки для родителей. Тематические экспозиции к 

праздничным датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека). 

Библиотека «Моя семья». Видеотека «Семейные традиции» (для просмотра детьми) 

Афиша куда пойти с ребенком в выходной, о поездках, экскурсиях, походах. Семейные 

альбомы, родословные, семейные гербы и др. 

Труд: Альбомы «Профессии наших родителей», разработка проектов и реализация 

проектов по ознакомлению дошкольников с профессиями. Уголки дежурства. 

Национальные мастер-классы для воспитанников. 

Культура: Визуализация правил поведения в ДОО. Народные костюмы, изделия 

народных промыслов, заготовки для творчества по народным промыслам. Набор 

картинок «Правила поведения в библиотеке, театре и т.д.», Полочка красоты (в группах). 

Мини-музеи в группах, холлах (народные, музыкальные, книг и т.д.). Эстетика группы. 

Красота комнатных растений. Психогигиена изображений. Выстраивание 

социокультурного пространства в рекреациях ДОО (библиотека, театр и др.) Центры 

театральной деятельности. Костюмерная. Музыкальный зал. 

Познание: Центр познавательно-исследовательской деятельности. Центры «Океаны», 

«Обитатели морских глубин», «Леса», «Степи» и т.д. «Логика и математика» и др. 

Здоровье: Уголки здоровья, правила поведения. О здоровом образе жизни (стенды, 

плакаты). Закаливание. Уголки безопасности. Спортивная площадка. Площадка ПДД. 

Тематические уголки по ПДД. Тематические уголки о спорте, о проведении Олимпийских 

игр. Уголок уединения. 

Природа:  Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие). Таблицы 

культурных, лекарственных растений), приборы  для наблюдений за природными 

явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельного экспериментирования, 

наблюдения и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), водных ресурсов (моря, 
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океаны, озера, реки, водопады). Приспособления  для углубления представлений о 

характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, 

роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и 

человека, о влиянии деятельности человека на природу. 

2.8.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребѐнка к 

окружающему миру, другим 

людям, себе 

Модели личностно-ориентированного взаимодействия 

педагога и ребенка-дошкольника на основе позиций его 

участников: 

Субъект-объектная модель – взрослый находится по 

отношению к детям в позиции учителя, ставя перед ними 

определенные задачи и предлагая конкретные способы и 

действия их разрешения. 

Объект-субъектная модель – взрослый создает 

окружающую развивающую среду, своеобразный 

предметный мир, в котором дети действуют свободно и 

самостоятельно. 

Субъект-субъектная модель – позиция равных 

партнеров, включенных в общую совместную 

деятельность. 

Роль педагога в создании ненасильственной 

развивающей педагогической среды совместно с 

семьями воспитанников. В работе с родителями 

просвещение и пропаганда личностно-ориентированной 

модели взаимодействия. 

Условия для обретения 

ребѐнком первичного опыта 

деятельности и поступка в 

соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества 

Проекты по созданию мастерских: 

Музыкальная гостиная 

Опытно-экспериментальная мастерская (вода, песок и 

др.) 

Музеи 

Картинная галерея 

Мастерская профессий  

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и 

творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и 

детско-детских общностях, 

включая разновозрастное 

детское сообщество 

Созданы условия, которые устанавливаются 

воспитателями в организационные моменты,  

 «тематические недели», 

 «события» и праздники страны 

 «реализация проектов»,  

 «сезонные явления в природе»,  

 «праздники», акции, конкурсы, выставки, концерты 

ДОУ 

 «традиции»  

 Юбилейные даты знаменитых людей

 (писатели,  поэты, космонавты, художники и т. д.). 

 Предстоящие городские события, мастер – классы,  

практические дела 

        А главное становление самостоятельности, 

инициативности и творческого взаимодействия, работа 

в рамках всех трех образовательных моделях: учебно-

административная, комплексно-тематичекая, средовая. 

1.Совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, 
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взаимодействуя с ребѐнком, он выполняет функции 

педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; (ЗУН).  

2. Совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при 

которой ребѐнок и педагог - равноправные партнеры; 

(поддержка)  

3. Совместная деятельность группы детей под 

руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей;  

4. Совместная деятельность детей со сверстниками без 

участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой 

ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу 

группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей 

Региональные и 

территориальные 

особенности 

социокультурного 

окружения  МБДОУ 

«Детский сад №40 

«Одуванчик» 

МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик» расположено в 

городе Йошкар-Ола Республики Марий Эл вдали от 

производящих предприятий и торговых мест, в отдельно 

стоящем 3-этажном здании. Здание построено в 2007 

году, реконструировано в 2014 году. 

Йошкар-Ола – это город со своей интересной историей, 

национальным колоритом, необычной архитектурой и 

достопримечательностями, являющийся столицей 

Республики Марий Эл, которая в свою очередь имеет 

свои особенности, отличающие ее от других регионов. 

Систематическая целенаправленная образовательная 

деятельность по ознакомлению дошкольников с 

историей и культурой Йошкар-Олы, Республики Марий 

Эл окажет      эффективную помощь в реализации задач 

воспитания детей дошкольного образования. 

Воспитательно значимые 

проекты и программы, в 

которых уже участвует 

МБДОУ. 

Муниципальные проекты «Маленькие дети большой 

страны», «Эстафета успеха – ориентир на школу» 

Сетевой образовательный проект "Картинная галерея в 

детском саду" 

Ключевые элементы уклада 

ДОУ в соответствие со 

сложившейся моделью 

воспитательно значимой 

деятельности, накопленного 

опыта, достижений, 

следования традиции, ее 

уклада жизни 

Создание в ДОУ вариативной воспитывающей среды, 

позволяющей воспитанникам развиваться в различных 

видах деятельности  

Ключевые элементы уклада ДОУ характеризуются 

календарѐм Государственных праздников, комплексно-

тематическим планом мероприятий, годовым планом 

работы, которые определяют проведение общих 

мероприятий и праздников.  

В части, формируемой участниками образовательных 

отношений образовательной программы определена 

работа по ознакомлению воспитанников с малой 

родиной – Республикой Марий Эл 

Организовано единое с родителями (законными 

представителями) воспитанников образовательное 

пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач  
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5. Процесс образования в ДОО строиться на содружестве 

с институтами культуры и социальными организациями, 

и родителями (законными представителями) 

воспитанников. 

6. Профессиональное развитие педагогов (новые формы 

работы с детьми, поддержка детской инициативы, 

разнообразные формы взаимодействия с родителями). 

Общие характеристики 

содержания и форм 

воспитания в общей 

структуре воспитательной 

работы в ДОУ; 

Стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ 

являются ключевые общесадовские мероприятия, через 

которые осуществляется интеграция воспитательных 

усилий педагогов.  

Так же задачи воспитательной работы решаются в 

следующих формах работы:  на занятиях,    в совместной 

деятельности педагогов с воспитанниками (игры, 

беседы, наблюдения и т.д.), в специально созданной 

РППС, в уголках развития групп с решением 

воспитательных задач, в  самостоятельной деятельности 

детей (художественная, двигательная, речевая, игровая, 

трудовая, исследовательская и др.), в индивидуальной 

работе,  в проектной деятельности. 

Наличие достижения 

выраженных эффектов 

воспитательной работы 

Мониторинг реализации ОП ДО  МБДОУ показывает 

насколько успешно освоение, включая воспитательные 

аспекты. 

Участие в конкурсах лучших 

практик, мониторингов. 

МБДОУ является неоднократным победителем 

конкурсов и активным участником социально значимых 

фестивалей и акций. 

Особенности ДОУ, 

связанные с работой с 

детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, в 

том числе с инвалидностью. 

В штатном расписании выделены  должности учителя-

логопеда,  педагога-психолога, для работы с детьми ОВЗ, 

инвалидами. 

        

 

2.8.2.3. Общности образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми еѐ участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

Общности ДОО: 

педагог – дети,  

родители (законные представители) – ребѐнок (дети),  

педагог – родители (законные представители).  

Сообщества Описание 

профессионального 

сообщества 

Профессиональная общность – это устойчивая система 

связей и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые 

заложены в основу программы воспитания. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

К профессиональным общностям в МБДОУ относятся: 
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- Педагогический совет; 

- Творческая группа; 

- Психолого-педагогический консилиум. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

  быть примером в формировании полноценных и 

сформированных ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

  мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять 

даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию; 

  поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

   заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности; 

  содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, 

учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей 

сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

  воспитывать в детях такие качества личности, которые 

помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность  и 

пр.); 

  учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

  воспитывать в детях чувство ответственности перед группой 

за свое поведение. 

профессионально-

родительского 

сообщества 

Профессионально-родительская общность включает 

сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, 

которых связывают не только общие ценности, цели развития  и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий  

по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Для формирования профессионально-родительской 

общности, в детском саду проводятся родительские клубы, 

семинары, мастер-классы, советы родителей. В каждой группе 

разрабатывается перспективный план работы с родителями 

(законными представителями), исходя из возраста детей и 

потребностей родителей (законных представителей). 

детско-взрослой Детско-взрослая общность - объединение детей и взрослых 
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общности (педагогов, родителей и представителей внеобразовательных 

сфер) проявляющие схожие потребности и интересы, в 

совместной деятельности и общении на основании единства 

реализуемых в жизни ценностей, культурных и социальных 

образцов жизни (детско-взрослые проекты «Волонтерское 

движение», «Эколята – юные защитники природы» и др.) 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое 

условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. 

Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие 

же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений 

ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, 

оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 

Особенности  

обеспечения 

возможности 

разновозрастного 

взаимодействия 

детей 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух 

или нескольких детей разного возраста, способствующее 

обогащению их опыта, познанию себя и других, а также развитию 

инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и 

овладению нормами взаимоотношений. 

Для того, чтобы способствовать позитивной социализации, мы 

создаем условия организации разновозрастного взаимодействия 

дошкольников через интеграцию деятельности творческих групп 

детского сада  

        Мы осуществляем разновозрастное взаимодействие 

дошкольников в различных видах деятельности, таких как: 

- трудовая деятельность (посадка и уход за растениями); 

- познавательно-исследовательская деятельность; 

- продуктивная деятельность; 

- художественно-эстетическая деятельность (праздники, 

досуги, постановки); 

- проектная деятельность. 

Осуществляя работу в рамках муниципальных проектов 

«Маленькие дети большой страны» и «Эстафета успеха – 

ориентир на школу» мы включаем разновозрастное 

взаимодействие: 

- проектная деятельность; 



84 
 

- продуктивная деятельность; 

- познавательно-исследовательская деятельность; 

- трудовая деятельность; 

- художественно-эстетическая деятельность. 

 

2.8.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

№ 

п/п 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

НАПРАВЛЕНИЕ 

ВОСПИТАНИЯ 
ЦЕННОСТИ 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

патриотическим, духовно-

нравственным, социальным и 

трудовым направлениями 

воспитания 

 «Родина», 

«Природа», 

«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд» 

 Задачи  воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России; 

 содействие становлению целостной 

картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном 

и безобразном, правдивом и ложном;  

 воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у 

ребѐнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

2. Познавательное 

развитие 

познавательным и 

патриотическим направлениями 

воспитания 

«Человек», 

«Семья», 

«Познание», 

«Родина», 

«Природа» 
 Задачи  воспитание отношения к знанию как 

ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 
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 приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

 воспитание уважения к людям ‒ 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы. 

3. Речевое развитие социальным и эстетическим 

направлениями воспитания 

«Культура», 

«Красота» 

 Задачи  владение формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку 

как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

4. Художественно-

эстетическое развитие 

эстетическим направлением 

воспитания 

«Красота», 

«Культура», 

«Человек», 

«Природа» 
 Задачи  воспитание эстетических чувств 

(удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства 

(в соответствии с возрастными 

особенностями); 

 приобщение к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»;  

 становление эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребѐнка; 

 формирование целостной картины мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития 

и реализации творческого потенциала 

каждого ребѐнка с учѐтом его 
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индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми).   

5. Физическое развитие физическим и оздоровительным 

направлениями воспитания.  

«Жизнь», 

«Здоровье» 

 Задачи  формирование у ребѐнка 

возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре;  

 становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, 

к овладению гигиеническим нормам и 

правилами; 

 воспитание активности, 

самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

2.8.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

2.8.2.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

Форма Описание 

родительское собрание Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива 

по вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития 

детей. 

консультации Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. 

Активно применяются консультации-презентации с 

использованием ИКТ-технологий. 

мастер-классы Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной 

задачи. В результате у родителей формируются 

педагогические умения по различным вопросам воспитания 

детей. 

педагогический тренинг В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 

задания и развивающие упражнения, которые «погружают» 

родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в 

воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке 

родителей по поводу проведѐнной деятельности. 

родительские На данных мероприятиях родители  делятся своим опытом 
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конференции воспитания и обучения детей. Также на конференции 

выступают педагоги, где с профессиональной точки зрения 

раскрывают тему конференции. 

круглые столы Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 

темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 

предлагают своѐ решение вопроса. 

родительская школа Добровольное объединение родителей. Раз в месяц проводятся 

тематические встречи, на которых специалисты и воспитатели 

предлагают обсуждение вопросов и решением проблем по 

конкретным темам. Очень часто тема встречи запрашивается 

родителями. Поддержка родительских инициатив способствует 

установлению доверительных партнерских отношений межу 

педагогами и семьями воспитанников 

родительская почта В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие 

происходит в социальных сетях в «ВКонтакте», через ВК 

мессенджер. Такая форма общения позволяет родителям 

уточнить различные вопросы, пополнить педагогические 

знания, обсудить проблемы. 

мастерские В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги 

(часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и 

пособия для игр, развлечений и других мероприятий 

праздники, фестивали, 

конкурсы, соревнования 

Ежемесячно проводятся совместные с родителями 

мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым 

оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и 

педагогов, педагогов и детей. 

дни открытых дверей Просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, 

занятия по дополнительному образованию 

анкетирование Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. 

Способствует установлению контактов, а также для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

информационное 

взаимодействие 

Информационное взаимодействие осуществляется через 

единый и групповой стенды, сайт детского сада в сети 

Интернет; плакаты различной тематики (противопожарная, 

санитарная, гигиеническая, психолого-педагогическая и др.); 

папки, письма, памятки, буклеты, бюллетени; видеофильмы с 

записью занятий, праздников и других 

воспитательно- образовательных мероприятий 

 

2.8.2.5.2. События образовательной организации 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 



88 
 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности.  Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно-значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы  

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой 

в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

Событие Описание 

праздники Праздники – это яркие и радостные события в жизни 

детей дошкольного возраста.  Праздник – это 

возможность для родителей получить представление о 

том, какие у ребенка взаимоотношения с коллективом и с 

другими детьми. Ежегодно проводимые мероприятия, 

связанные с основными государственными, народными и 

региональными праздниками, в которых участвуют все 

дети группы, ДОО. Организуются в соответствии с 

планом воспитательной работы  («Праздник осени», 

«День матери», «Новый год», «День Защитника 

Отечества», «8 марта», «Выпускной бал») 

проекты воспитательной 

направленности 

Проектная деятельность в детском саду – это 

комплексная совместная работа педагогов, детей и их 

родителей: детско-взрослые проекты (физкультурно-

оздоровительной направленности, ранней 

профориентации и др.) Проекты реализуются по всем 

направлениям воспитания (патриотическое, духовно-



89 
 

нравственное, социальное, познавательное, физическое и 

оздоровительное, трудовое, эстетическое), в соответствии 

с тематикой плана воспитательной работы. 

общие дела Творческие, интересные и значимые для 

дошкольников дела, которые планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются совестно педагогами и 

детьми («День именинника», досуги, показ спектакля для 

детей из другой группы, участие в социальных акциях и 

др.). Участие в благотворительных и детсадовских акциях 

«Подари добро», «Цветущий сад», «Мы помним, мы 

гордимся!», «День Плюшкина» и др. 

ритмы жизни (утренний и 

вечерний круг, прогулка) 

Утренний круг – форма организации образовательного 

процесса, где используется ритуал приветствия, с детьми 

обсуждаются планы на предстоящий день, идет обмен 

информацией, закрепляются правила поведения и т.п. 

Вечерний круг проводится в форме рефлексии, 

обсуждаются ключевые моменты и события детской 

жизни. Дети учатся справедливости, взаимному 

уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и 

анализировать свои поступки и поступки сверстников. 

Прогулка – режимный момент жизнедеятельности детей в 

детском саду, имеет не только всестороннее развитие, но 

воспитательное значение (трудовая деятельность) 

Направления воспитания: патриотическое (воспитание у 

детей любви к родному городу); духовно-нравственное и 

социальное (совместная деятельность); познавательное 

(наблюдения в природе); физическое и оздоровительное 

(подвижные игры, эстафеты); трудовое (труд в природе); 

эстетическое (воспитание любви к прекрасному, к 

природе). 

режимные моменты (прием 

пищи, подготовка ко сну и 

прочее) 

Режимные моменты способствуют легкой адаптации к 

условиям пребывания в ДОУ. В процессе организации 

режимных процессов создается доброжелательная 

атмосфера, желание сотрудничать.  

Прием пищи. Направления воспитания: трудовое 

(дежурство); социальное (приобщение к столовому 

этикету, воспитание культуры поведения за столом). 

свободная игра Свободная игра дает возможность детям исследовать мир 

самостоятельно, используется взрослыми в целях 

воспитания дошкольников, обучая их различным 

действиям с предметами, способам и средствам общения. 

В игре ребѐнок развивается как личность, у него 

формируется те стороны психики, от которых в 

последствие будут зависеть успешность его учебной и 

трудовой деятельности, его отношения с людьми. 

Игры, в которых формируется отношение к труду, 

осваиваются нормы и правила поведения и др. Сюжетно-

ролевые игры, связанные с трудом, профессиями; 

правилами поведения в общественных местах (транспорт, 

музей и т.д.) и др. 

свободная деятельность Свободная деятельность является одним из компонентов 
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детей образовательного процесса в детском саду. 

Самостоятельная деятельность обладает большими 

возможностями в развитии личности ребенка: развитие 

инициативы, активности, закрепление имеющихся 

навыков, способов деятельности, снижается напряжение, 

внутренний мир ребенка становится комфортным, 

поднимается самооценка, уверенность в себе, в своих 

возможностях. 

Направления воспитания: духовно-нравственное и 

социальное (воспитание культуры поведения и 

отношений, соблюдение правил этикета, принятых в 

обществе). Говоря о культуре поведения, выделяют 

понятия «нравственное правило» и «нравственная 

норма». Необходимым условием успешного усвоения 

нравственных норм в дошкольном возрасте является 

организация практики поведения. Имеется в виду 

деятельность, где приобретаемые правила могли бы при 

соответствующих условиях превращаться в норму 

поведения каждого ребенка. 

2.8.2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Вид совместной деятельности Воспитательный потенциал 

экскурсии (в музей, в 

общеобразовательную 

организацию и тому 

подобное), посещение 

спектаклей, выставок 

Экскурсию можно рассматривать как наглядный метод 

получения определенных знаний и воспитания путем 

посещений по заранее разработанной теме 

определенных объектов со специальным 

руководителем (экскурсоводом). 

Экскурсия является эффективным способом 

организации более интересного, познавательного и 

разнообразного воспитательно- образовательного 

процесса. 

Экскурсия предполагает путешествие в коллективе, 

что само по себе воспитывает в личности 

необходимость существования в обществе. К тому же 

происходит знакомство с социально- культурными и 

нравственно-этическими правилами в процессе 

пребывания в местах туристского интереса, что также 

анализируется и запоминается ребенком, формируя 

нравственную составляющую его личности. 

чтение художественной 

литературы 

Художественная литература несѐт в себе огромный 

воспитательный потенциал, т.к. является 

традиционным средством формирования духовно-

нравственных ценностей. Произведения 

художественной литературы позволяют детям 

расширить и обогатить свой эмоциональный опыт, 

формировать нравственные чувства и оценки, нормы 

нравственного поведения. 

Педагог помогает дошкольникам переносить эти 
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чувства и эмоции в повседневную жизнь, в реальное 

взаимодействие со сверстниками: видеть и понимать 

эмоции, эмоциональное состояние окружающих; 

повторять в жизненных ситуациях нравственное 

поведение героя произведения (помогать, защищать, 

сопереживать); обнаруживать в жизни ситуации, 

похожие по своей нравственной сути с описанными в 

произведении и др. 

Художественные образы рассказов, стихотворений 

оказывают, даже на самых маленьких ребят, глубокое 

воздействие и способствуют пониманию окружающей 

действительности.   

 Яркие поступки героев произведений воздействуют на 

дошкольников в сильной степени, дети все 

воспринимают, а если и не догадываются о морали, 

которую содержит текст, то хотя бы стараются быть 

похожими на добрых, отзывчивых и находчивых 

героев. Сопереживание с героем – для них школа 

чувств и познания действительности. И хотя многие 

впечатления еще не осознаны им глубоко, но, 

пропущенные через детское восприятие, они играют 

огромную роль в становлении личности ребенка 

ситуативная беседа, рассказ, 

советы, вопросы 

Основным назначением бесед, используемых в 

воспитательной практике, является привлечение детей 

к оценке поступков, событий, явлений общественной 

жизни и на данной основе формирования у них 

соответствующего отношения к окружающей 

действительности. 

Беседа состоит из нескольких этапов. На первом этапе 

педагог обосновывает тему. На втором, основном этапе 

беседы дается материал для обсуждения. Затем педагог 

начинает ставить вопросы так, чтобы воспитанники 

свободно высказывали свои мнения, приходили к 

самостоятельным обобщениям и выводам. На 

последнем, заключительном этапе педагог обобщает 

все высказывания, на их основе формулирует наиболее 

разумное, по его мнению, решение обсуждаемой 

проблемы. 

Рассказ как метод воспитания – это небольшое по 

объему логичное изложение событий, которые 

содержат наглядный пример или анализ тех или иных 

моральных понятий и действий. Прежде всего, рассказ 

пробуждает положительные чувства, он учит 

сопереживанию, раскрывает содержание той или иной 

нормы, представляет положительный или 
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отрицательный образ героя. 

Рассказ дополняет знания воспитанников о нормах и 

правилах поведения людей в разнообразных ситуациях 

и способствует стремлению следовать 

положительному образцу и избегать недостойного. 

Метод рассказа дает возможность воспитанникам с 

новых нравственных позиций оценивать свое 

собственное поведение и жизнь детского коллектива. 

социальное моделирование, 

воспитывающая (проблемная) 

ситуация, составление 

рассказов из личного опыта 

Социальное моделирование, воспитывающая 

(проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта 

Моделирование социальных ситуаций позволяет 

вовлечь детей в живое общение, т.о. учит обращать 

внимание на проблемы, возникающие в реальной 

действительности, находить выход из различных 

ситуаций. Опыт, полученный детьми при 

непосредственном участие в беседе, лучше 

запоминается, и при возникновении подобной 

проблемы в жизни, ребенок уже готов к ее решению. 

В педагогике метод воспитывающих 

ситуаций позволяет одновременно решать две задачи: 

диагностировать уровень развития требуемых качеств 

и воспитывать эти качества. 

Воспитывающая ситуация, это естественная или 

преднамеренно созданная обстановка, в которой 

воспитанник вынужден действовать и в своих 

действиях обнаружить уровень сформированности у 

него определенных качеств. 

Таким образом, воспитатель может оценить, в каком 

состоянии находится детский коллектив и каждый из 

его членов на данном этапе, и правильно построить 

воспитательный процесс. 

Создается воспитывающая ситуация с целью 

формирования у воспитанников определенных 

навыков, опыта правильного поведения. Это, 

например, ситуация распределения обязанностей и 

поручений, подарков и наград, выбора между личным 

и общественным и т.п. 

разучивание и исполнение 

песен, театрализация, 

драматизация, этюды-

инсценировки 

Воспитательный потенциал театрализации - в 

больших возможностях педагога, который через 

интерес, удовольствие, развлечение может донести до 

ребенка главные человеческие ценности, привлечь 

внимание к важным событиям, осмыслить собственные 

и чужие поступки. 

Рассматривание и обсуждение книжных иллюстраций 
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и картин, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов  

рассматривание и обсуждение 

картин и книжных 

иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, 

мультфильмов 

Воспитательным потенциалом обладают иллюстрации 

в детских книгах, которые открывают новые смыслы 

отдельных слов и самого произведения. Выполняя 

социализирующую функцию, иллюстрации 

формируют у детей знания о разных моделях 

поведения людей, помогают приобрести навыки 

понимания мыслей и чувств других людей. 

Особое воспитательное значение имеют 

жанровая картина и портрет т.к. они созвучны опыту 

детей. 

Воспитательный потенциал изобразительного 

искусства проявляется и в том, что в процессе 

восприятия детьми художественных произведений 

актуализируется потребность в отображении 

увиденного в собственную изобразительную 

деятельность. 
организация выставок (книг, 

репродукций картин, 

тематических или авторских, 

детских поделок и тому 

подобное) 

Выставочная работа предоставляет дополнительные 

возможности для осуществления воспитания по всем 

направлениям. 

Художественные выставки. Знакомство с 

произведениями художников, жанрами 

изобразительного искусства, с народными 

промыслами. 

Выставки-конкурсы. Вовлечение в совместную 

деятельность детей, родителей и педагогов. 

Выставки детского творчества, персональные 

выставки работ 

одарѐнных детей (рисунок, лепка, аппликация, поделки 

из разных материалов). 

Познавательные выставки. Расширение 

представлений детей о разных материалах, о 

рукотворном мире, знакомство с образцами изделий, 

профессиями. 

Музейно-исторические выставки. Знакомство детей с 

историческими событиями, приобщение к музейной 

культуре, воспитание любви к Родине. 

Эколого-краеведческие выставки. Знакомство с 

природой города и края, формирование экологической 

культуры, воспитание нравственных и эстетических 

чувств. 

Книжные выставки: посвященные праздникам, 

памятным датам; жанрам литературы; о жизни и 

творчестве выдающихся людей. 
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демонстрация собственной 

нравственной позиции 

педагогом, личный пример 

педагога, приучение к 

вежливому общению, 

поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд) 

Личный пример педагога несет в себе воспитательные 

цели, и он (педагог) постоянно должен помнить о 

важности своего личного примера. 

Личный пример педагога в поступках, деятельности, 

внешнем виде оказывает самое прямое воздействие на 

воспитание детей дошкольного возраста. Это 

накладывает на педагогов, большую ответственность, 

ведь, чем больше педагог стремится к совершенству, 

тем больше хочет быть похожим на него ребѐнок. 

Для более точной конкретизации личности 

воспитателя был разработан документ о 

профессиональном стандарте педагога, в котором 

раскрываются не только профессиональные качества, 

но и моральные, необходимые для формирования 

личности ребенка. 

игровые методы (игровая 

роль, игровая ситуация, 

игровое действие и другие) 

Воспитывающий потенциал игры всегда зависит, во-

первых, от содержания познавательной и нравственной 

информации, заключѐнной в тематике; во-вторых, от 

того, каким героям подражают дети; в-третьих, он 

обеспечивается самим процессом игры как 

деятельности, требующей достижения цели, 

самостоятельного нахождения средств, согласования 

действий с партнѐрами, само ограничения для 

достижения успеха и, конечно, установления 

доброжелательных отношений. Игры, таким образом, 

дают детям очень важный навык совместной работы. 

Использование игры как воспитательного средства 

позволит достичь значительных результатов. Ребенку 

не нужно многократно повторять правила поведения в 

общественных местах, за столом, на празднике и т.д. 

Достаточно показать это на примере игры и 

дать возможность попрактиковаться в их применении 

вплоть довыработки устойчивого навыка. 

Играя в сюжетно-ролевые игры, дети быстро 

вживаются в роль взрослого и сами становятся 

инициаторами выполнения существующих норм и 

правил. Разыгрывания разных форм поведения 

позволят детям выбрать именно те, которые считаются 

нормой в обществе. Таким образом, у дошкольников 

формируются модели правильного поведения. 

В игре ребенок приобретает основные навыки 

общения, качества, необходимые для установления 

контакта со сверстниками. Игра является эффективным 

средством формирования личности дошкольника, его 

морально-волевых качеств. 
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2.8.2.5.4. Организация предметно-пространственной среды 

МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик» отражает ценности,  на которых 

строится  Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательна. 

Среда включает знаки и символы государства. Среда отражает этнографические, 

конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик» 

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной, обеспечивает 

ребенку возможность общения, игры и совместной  деятельности, отражает ценность 

семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

     Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

    Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей                                                                                     , героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде. 

     Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

    Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

 

Компоненты ППРС 

воспитательной системы 

Представленность  в ППРС групп и ДОО 

Знаки  и символы государства, 

региона, населенного пункта и ДОО; 

Уголок патриотизма (флаг, герб) 

Компоненты  среды, отражающие 

региональные, этнографические и 

другие особенности 

социокультурных условий, в которых 

находится ДОО; 

    Уголок  краеведения: 

-карты, фото, иллюстрации, открытки, 

тематические альбомы, слайды; 

- легенды, предания, стихотворения; 

- альбомы для раскрашивания; 

- детские рисунки, поделки 

Компоненты  среды, отражающие 

экологичность, природосообразность 

и безопасность; 

  Центры живой и неживой природы, центры 

экспериментирования: 

- наглядные пособия, иллюстративный материал 

для развития экологической культуры: наборы 

картин (растительный и животный мир нашей 

полосы, жарких стран, северных широт), муляжи, 

дидактические игры и др. 

- комнатные растения; инструменты для ухода за 

растениями; 

- мини-огород, цветники, ягодники и др.; 

- материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и 
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ПДД (иллюстрации, игры и пособия); 

- схемы и макеты (проезжая часть, светофор, 

дорожные знаки). 

- материалы и оборудование, моделирующее 

транспортную среду города: мини трек и 

автодорожка для изучения ПДД и т.п. 

Компоненты  среды, 

обеспечивающие детям возможность 

общения, игры и совместной 

деятельности; 

  Центры игры: сюжетно-ролевой игры, 

конструирования, театральная студия. 

 Игровое оборудование, игрушки, атрибуты, 

неоформленный или полифункциональный 

материал, который может быть использован в 

качестве предметов-заместителей, а также 

маркеров игрового пространства. 

Компоненты  среды, отражающие 

ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с 

семьей; 

 Музей семей воспитанников (набор фигурок 

«Семья», картинки, изображающие членов семьи; 

отражающие сюжеты общения, совместные дела 

детей и взрослых и др.) 

Компоненты  среды, 

обеспечивающие ребѐнку 

возможность познавательного 

развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, 

формирующие научную картину 

мира; 

  Центры моделирования и конструирования 

  Опытно-экспериментальная мастерская: - 

сезонные растительные объекты (посадки рассады, 

различных цветочных культур и посевы для 

получения зелени и проведения опытов и 

наблюдений); 

- объекты для исследования, приборы, 

вспомогательные материалы; 

-образно-символический и знаковый материалы 

(карточки-схемы по проведению опытов, карты 

наблюдений и др.); 

- природные объекты коллекции; 

- тематические наборы картинок, знакомящие с 

рукотворным и природным миром; наукой; 

техническими достижениями человечества 

      Библиотека для детей (книги различных 

жанров), научно – популярные книги, книжки с 

картинками: природа, научные явления, 

энциклопедии 

       Календарь погоды, дневники наблюдений 

- сезонные растительные объекты (посадки 

рассады, различных цветочных культур и посевы 

для получения зелени и проведения опытов и 

наблюдений); 

- объекты для исследования, приборы, 

вспомогательные материалы; 

-образно-символический и знаковый материалы 

(карточки-схемы по проведению опытов, карты 
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наблюдений и др.); 

- природные объекты коллекции; 

- тематические наборы картинок, знакомящие с 

рукотворным и природным миром; наукой; 

техническими достижениями человечества; 

       Настольно-печатные игры 

Компоненты  среды, 

обеспечивающие ребѐнку 

возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в 

жизни человека и государства; 

Уголки дежурства (предметы, необходимые для 

обеспечения посильного труда: фартуки и т.д.) 

Ролевые игры в профессии (приборы домашнего 

обихода и т.д.) 

 Сюжетно-ролевые игры (игрушки для сюжетно-

ролевых игр о труде взрослых и др.) 

    Дидактические игры о профессиях, орудиях 

труда. 

    Набор фотографий, репродукции, сюжетных 

картин о профессиях взрослых. 

    Тематические наборы картинок, знакомящие с 

рукотворным миром; трудом и др. 

     Детская художественная литература о 

профессиях и видах труда взрослых. 

Компоненты  среды, 

обеспечивающие ребѐнку 

возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта; 

Центры двигательной активности 

Спортивные атрибуты и инвентарь для игр, 

физической активности в группе и на улице 

    Стандартное и нетрадиционное оборудование, 

необходимое для организации физкультурно- 

оздоровительной работы 

    Спортивная площадка, спортивно-игровое 

оборудование. 

Компоненты  среды, 

предоставляющие ребѐнку 

возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями 

традиций многонационального 

российского народа. 

Сказки разных народов, куклы в национальных 

одеждах, предметы старины, быта, народно-

прикладного искусства 

Центры по ознакомлению с национальностями 

жителей РФ 

Дидактические и семейные игры 

- карты, фото, иллюстрации, открытки, 

тематические альбомы, слайды; 

- иллюстрированные детские энциклопедии; 

- тематические дидактические, настольно-печатные 

игры (праздники, народы); 

- пазлы, кубики (достопримечательности, 

природные особенности); 

- альбомы для раскрашивания; 

- детские рисунки, поделки; 

- пословицы и поговорки о Родине; 

- былины, изображения былинных богатырей; 
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- наглядные материалы «День Победы» (фото, 

иллюстрации, открытки, тематические альбомы, 

репродукции картин) 

 

2.8.2.5.5. Социальное партнерство 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка, работа строится на принципах                                                        ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Ценности ценностного единства и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится 

воспитательная работа. 

Направление участия Организация-партнер 

участие представителей организаций-

партнеров в проведении отдельных 

мероприятий 

(дни открытых дверей, 

государственные и региональные, 

праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное) 

Театральные коллективы (Театр кукол-

представления, участие в конкурсах, Парк 

культуры-представления) 

Дошкольные учреждения города и Республики  

Пожарная часть и ГИБДД (познавательные 

мероприятия) 

МАРГУ (участие  в конференциях, круглых 

столах, учебная практика студентов) 

участие представителей организаций-

партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования 

Культурно-выставочный центр «Радуга» г. 

Йошкар-Олы (занятия познавательного характера) 

МБОУДО «Дворец спорта для детей и юношества 

«Олимп» г. Йошкар-Олы» (ДООП «Шахматы») 

НЧОУДО «Клуб английского языка «Юнискул» 

(ДООП «Веселый английский», «Английский для 

дошколят») 

проведение на базе организаций-

партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной 

направленности 

МБОУ СОШ № 12 г. Йошкар-Олы (акции, 

театральные представления, мини-концерты) 

Дошкольные учреждения города и Республики 

(городские конкурсы) 

Национальная библиотека им. С. Чавайна 

(игровые квесты, экскурсии, познавательные 

мероприятия) 

Национальный банк Республики Марий Эл 

(экскурсии) 

Республиканская детско-юношеская Библиотека 

В. Х. Колумба (ежегодное участие в конкурсе 

стихов, посвященных ВОВ) 
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реализация различных проектов 

воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, 

родителями (законными 

представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами 

 

 Дворец молодежи Республики Марий Эл 

(массовая зарядка «Йошкина зарядка») 

МБОУ СОШ № 12 г. Йошкар-Олы 

(муниципальный проект «Эстафета успеха – 

ориентир на школу») 

Дошкольные учреждения города (муниципальный 

проект «Маленькие дети большой страны») 

 

2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания 

2.8.3.1. Кадровое обеспечение 

Дошкольная организация укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч. 

руководящими, педагогическими, административно-хозяйственными работниками. 

Реализация программы воспитания осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

ДОУ. 

2) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в ДОУ. 

Реализация программы воспитания осуществляет управление, финансово- 

хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации необходимого медицинского 

обслуживания. Для решения этих задач руководитель ДОУ заключает договора 

гражданско-правового характера и совершает иные действия в рамках своих полномочий. 

При организации инклюзивного образования: 

-  при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих 

специальные образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной 

ситуации, предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких детей и 

особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов 

Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации программы в ДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров. 

ДОУ обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических 

работников по вопросам образования детей, в том числе реализации  программ 

дополнительного образования, организационно- методическое сопровождение процесса 

реализации программы воспитания. 

В МБДОУ работают кадровые педагоги: заведующая, старший воспитатель, 

воспитатели, специалисты. 

Педагоги ДОУ уделяют большое внимание совершенствованию и обновлению 

воспитательной деятельности с детьми. Росту профессионального мастерства 

педагогических работников ДОУ способствуют педагогические советы по 

воспитательным проблемам, работа над методическими темами, семинары, активные 

формы воспитательной работы, опыт работы и другие. 

Сущность целостности воспитательного процесса состоит в подчиненности всех 

его частей и функций основной задаче - формированию всесторонне развитого человека.  

Такой подход в организации воспитательной работы реализуется следующим 
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образом: 

 каждый педагог работает на общую цель: не содействует, а именно обеспечивает 

достижение общей цели; 

 комплексно решаются задачи обучения, развития и воспитания на каждом занятии; 

 осуществляется единство воспитания и образования. 

Наименование должности 

(в соответствии со штатным 

расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

Заведующий детским садом   управляет воспитательной деятельностью на 

уровне ДОУ;  

 создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную 

деятельность;  

 формирование мотивации педагогов к участию 

в разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых 

проектов; 

 организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных 

мероприятий; 

 регулирование воспитательной деятельности в 

ДОУ;  

 контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в 

ДОУ (в том числе осуществляется через 

мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ).  

Старший воспитатель  проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОУ за учебный год; 

 планирует воспитательную деятельность в ДОУ, 

включая календарный план воспитательной 

работы на уч. год; 

 информирование о наличии возможностей для 

участия педагогов в воспитательной 

деятельности; 

 наполнение сайта ДОУ информацией о 

воспитательной деятельности; 

 организация повышения психолого-

педагогической  квалификации воспитателей; 

 участие обучающихся в региональных и 

городских, конкурсах и т.д.; 

 создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности   инфраструктуры; 

 развитие сотрудничества с социальными 
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партнерами; 

 организация воспитательной деятельности в 

ДОУ;  

 разработка необходимых для организации 

воспитательной деятельности в ДОУ 

нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных и функциональных 

обязанностей, проектов и программ 

воспитательной работы и др.);  

 анализ возможностей имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности;  

 планирование работы в организации 

воспитательной деятельности;  

 организация практической работы в ДОУ в 

соответствии с календарным планом 

воспитательной работы;  

 организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов 

для совершенствования их психолого-

педагогической и управленческой 

компетентностей;  

 проведение анализа и контроля воспитательной 

деятельности, распространение передового 

опыта других образовательных организаций 

Воспитатель 

 

 осуществляет профессиональную деятельность в 

соответствии с ФГОС ДО; 

 планирует и осуществляет воспитательную 

деятельность с воспитанниками; 

 проводит мониторинг уровня развития 

воспитанников. Внедряет и реализует 

современные инновационные технологии, формы 

и методы воспитательной работы; 

 взаимодействует с семьями воспитанников в 

решении вопросов воспитания ребенка; 

 постоянно взаимодействует со специалистами 

ДОО по вопросам воспитания; 

 планирует и организует оснащение развивающей 

предметно-пространственной среды группы, 

выставки работ воспитанников, участие детей в 

конкурсах разного уровня и другие мероприятия; 

 создает условия для доброжелательных 

отношений между детьми, в том числе 

принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и 
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социальным слоям, а также с различными (в том 

числе ограниченными) возможностями здоровья 
Музыкальный руководитель  

 

 координирует работу педагогического персонала 

и родителей (законных представителей) по 

вопросам музыкального воспитания детей; 

 определяет содержание музыкальной 

деятельности с учетом возраста, индивидуальных 

и психофизических особенностей воспитанников, 

используя современные формы и методы 

воспитания. Внедряет и реализует современные 

технологии, знакомит дошкольников с 

достижениями мировой и отечественной 

музыкальной культуры; 

 организует и проводит массовые мероприятия с 

воспитанниками в рамках Программы воспитания 

совместно с воспитателями и другими 

специалистами ДОО (музыкальные вечера, 

развлечения, фестивали, фольклорные праздники 

и т.д.); 

 планирует и организует оснащение развивающей 

предметно-пространственной среды для 

реализации образовательной области; 

 обеспечивает выполнение программы 

музыкального воспитания детей с учетом 

индивидуальных особенностей воспитанников; 

 проводит мониторинг уровня развития 

музыкальных способностей воспитанников; 

 консультирует педагогов по вопросам 

планирования мероприятий музыкально-

эстетического цикла и создания условий для 

самостоятельной музыкальной деятельности; 

 организует консультации, мастер-классы, 

открытые просмотры для родителей 

воспитанников; 

 организует совместную деятельность родителей и 

детей, проводит музыкальные праздники с 

активным привлечением родителей. 

Инструктор по физической 

культуре  

 

 обеспечивает безопасность воспитанников при 

проведении физических и спортивных 

мероприятий; 

 развивает у детей интерес и ценностное 

отношение к занятиям физической культурой; 

 способствует формированию двигательного 

опыта детей (овладения основными движениями), 
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потребности в двигательной активности и 

физическом развитии; 

 планирует и реализует содержание деятельности 

по образовательной области «Физическое 

развитие» с учетом возраста, индивидуальных и 

психофизических особенностей воспитанников, 

используя современные формы и методы 

воспитания; 

 внедряет и реализует современные технологии по 

физическому воспитанию, знакомит 

дошкольников с достижениями российских 

спортсменов; 

 организует и проводит массовые мероприятия с 

воспитанниками в рамках Программы воспитания 

совместно с воспитателями и другими 

специалистами ДОО (спортивные состязания, 

квест-игры, олимпиады, эстафеты и т.д.); 

 планирует и организует оснащение развивающей 

предметно-пространственной среды для 

реализации образовательной области 

«Физическое развитие»; 

 обеспечивает выполнение программы 

физического воспитания детей с учетом 

индивидуальных особенностей воспитанников; 

 проводит мониторинг уровня физического 

развития воспитанников; 

 организует ознакомление родителей (законных 

представителей) воспитанников, педагогов с 

передовым опытом в области физической 

культуры; 

 организует совместную деятельность родителей и 

детей, проводит физкультурные досуги, 

спортивные праздники с активным привлечением 

родителей. 

Учитель-логопед  

 

 осуществление необходимой коррекции 

недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии детей: 

 практическое усвоение лексических и 

грамматических средств языка; 

 подготовка к обучению грамоте; 

 развитие навыков связной речи; 

 расширение и систематизация знаний и 

представлений детей об окружающей 

действительности; 
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 развитие высших психических функций 

(внимания, памяти, логического мышления); 

 развитие мелкой моторики руки; 

 коррекция эмоционально-волевой сферы. 

Педагог-психолог 

 

 оказание психолого-педагогической помощи;  

 осуществление социологических исследований 

обучающихся;  

 организация и проведение различных видов 

воспитательной работы; - подготовка 

предложений по поощрению обучающихся и 

педагогов за активное участие в воспитательном 

процессе. 

 оказание психолого-педагогической помощи;  

 осуществление социологических исследований 

обучающихся 

Помощник воспитателя  

 

 совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой 

деятельностью;  

 участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего 

школьника 

 

2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания ДОО использует практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме 

на платформе институтвоспитания.рф. 

В этом разделе представлены решения МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик»  по 

внесению изменений в должностные инструкции  педагогических работников по вопросам 

воспитательной деятельности, ведению договорных отношений, по сетевой форме 

организации образовательного процесса, по сотрудничеству с социальными партнерами, 

нормативному, методическому обеспечению воспитательной деятельности.  

 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации программы воспитания в ДОО включает: 

1. Федеральный закон от 31июля 2020г. №304-ФЗ ―О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

3. Конвенция о защите прав человека и основных свобод (от 4 ноября 1950г. с 

изменениями и дополнениями от 11 мая 1994г.) 

4. Конвенция о правах ребенка (от 20 ноября 1989г.) 

5. Конституция РФ (1993 г. с поправками от 30 декабря 2008 г. № 6-ФКЗ, от 30 декабря 

https://������������������.��/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiy/
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2008г. № 7- ФКЗ) 

6. Семейный Кодекс РФ от 8 декабря 1995г. №223-ФЗ с 

изменениями,                                                                        внесенными от 2 января 2000г. № 32-ФЗ 

7. Федеральный закон «Об образовании» в Российской Федерации от 29 декабря 2012г. 

№ 273-ФЗ 

 

Перечень локальных нормативных актов ДОО: 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №40 

«Одуванчик»; 

Договор об образовании по образовательным программам дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик»; 

Должностные инструкции педагогических работников, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОО. 

Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОУ) 

Вся информация размещается на сайте детского сада в установленные сроки - 

http://edu.mari.ru/mouo-yoshkarola/dou40/DocLib12/Forms/AllItems.aspx 

 

Нормативно-

методическое обеспечение 

Решения на уровне ДОО 

     Внесению изменений в 

должностные инструкции 

педагогов по вопросам 

воспитательной деятельности, 

ведению договорных 

отношений 

ПРИКАЗ 

от 8 ноября 2022 года № 955 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего 

образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

Сетевая форма организации 

образовательного процесса 

Договора  о сетевой форме, совместные планы 

Сотрудничеству с 

социальными партнерами, 

нормативному, 

методическому обеспечению 

воспитательной деятельности 

Договора, совместные планы 

Материально-техническое обеспечение программы. (Приложение №4) 

2.8.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребѐнка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы 

принять любого ребѐнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

http://edu.mari.ru/mouo-yoshkarola/dou40/DocLib12/Forms/AllItems.aspx


106 
 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада жизни МБДОУ №40 

«Одуванчик» и основанием для проектирования воспитывающей среды, деятельностей и 

событий. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в 

ДОУ.  

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

 На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

 

Основными условиями реализации программы воспитания для детей с ОВЗ в 

МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик» являются: 

- полноценное проживание ребенком этапов детства (раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

- активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОУ являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности;  
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2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей;  

4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

 

Условия Содержание 

Направленное на формирование личности 

взаимодействие взрослых с детьми 

        предполагающее создание таких 

ситуаций, в которых каждому ребѐнку с 

особыми образовательными потребностями 

предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, 

средств еѐ реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

Формирование игры как важнейшего 

фактора воспитания и развития ребѐнка с 

особыми образовательными потребностями 

с учѐтом необходимости развития 

личности ребѐнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм 

поведения; 

Создание воспитывающей среды способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, 

их позитивной социализации, сохранению 

их индивидуальности, охране и укреплению 

их здоровья и эмоционального 

благополучия; 
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Доступность воспитательных мероприятий совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с 

учѐтом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребѐнка;  

речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть 

понятны ребѐнку с особыми 

образовательными потребностями; 

Участие семьи необходимое условие для 

полноценного воспитания ребѐнка 

дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями. 

 

Условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

1. создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, 

средств еѐ реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых 

категорий; 

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребѐнка с особыми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости 

развития личности ребѐнка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учѐтом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребѐнка; физическая 

доступности и интеллектуальная, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила понятны ребѐнку с особыми образовательными 

потребностями. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации образовательной 

программы 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника;   

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация , 

образовательное событие , обогащенные игры детей в центрах активности , проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое ), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования ‒ формирование умения учиться); 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребѐнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 
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9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;     

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса еѐ 

социализации;  

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих еѐ реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ «Детский сад №40 

«Одуванчик» (далее – РППС) должна обеспечивать реализацию образовательной 

программы. 

РППС ДОО является единым пространством, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению.  

При проектировании РППС ДОО учитываются: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых находится ДОО;  

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования;  

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп;   
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 возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

 

РППС ДОО должна соответствовать: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной 

и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учѐта особенностей и коррекции недостатков их развития 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является  

 содержательно-насыщенной;  

 трансформируемой;  

 полифункциональной;  

 доступной;  

 безопасной. 

РППС в ДОО обеспечиваются условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. В ДОО 

созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Развивающая предметно пространственная среда ДОО (Приложение №5) 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-технические условия в ДОО, обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-

21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории;  
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 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся 

инструментом профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и 

тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании.  

Для организации музыкальных и физкультурных занятий в ДОО оборудован 

музыкально- физкультурный зал. Во всех помещениях есть необходимое оборудование для 

организации образовательной деятельности: твердый и мягкий инвентарь, игровое и 

спортивное оборудование, что позволяет организовать полноценную образовательную 

деятельность. 

Для организации прогулок на территории детского сада расположены 6 

прогулочных площадок на каждой из них находятся крытые веранды, для занятий 

физической культурой оборудован физкультурный участок. 

Материально-техническое обеспечение образовательной программы. 

(Приложение № 6) 

 

3.4. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Методическое обеспечение для реализации вариативной части программы.  

(Приложение № 7) 

 

3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации образовательной программы 

3.5.1. Примерный перечень художественной литературы 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.1. 1-2 года/группа раннего возраста 

33.1.2. 2-3 года/ 1 младшая группа 

33.1.3. 3-4 года/ 2 младшая группа 

33.1.4. 4-5 лет / средняя группа 
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3.5.2. Примерный перечень музыкальных произведений 

3.5.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

3.5.4. Примерный перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе 

в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 

правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребѐнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных 

фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту 

детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 

Федерации. 

 

 

3.6. Кадровые условия реализации образовательной программы 

МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик» полностью укомплектовано 

квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. Определена 

потребность в педагогических работниках и сформировано штатное расписание, исходя из 

особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, 

контекста их реализации и потребностей. 

МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик»  вправе реализовывать образовательную 

программу как самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. 

Следовательно, в реализации Программы может быть задействован кадровый состав 

33.1.5. 5-6 лет/ старшая группа 

33.1.6. 6-7лет / подготовительная группа 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.2.3. 1-2 года/группа раннего возраста 

33.2.4. 2-3 года/ 1 младшая группа 

33.2.5 3-4 года/ 2 младшая группа 

33.2.6. 4-5 лет / средняя группа 

33.2.7. 5-6 лет/ старшая группа 

33.2.8. 6-7лет / подготовительная группа 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.3.1. 2-3 года/ 1 младшая группа 

33.3.2. 3-4 года/ 2 младшая группа 

33.3.3. 4-5 лет / средняя группа 

33.3.4. 5-6 лет/ старшая группа 

33.3.5 6-7лет / подготовительная группа 

ФОП ДО, пп Возраст/группа 

33.4.1. 5-6 лет/ старшая группа 

33.4.2. 

33.4.3. 

6-7-8 лет / подготовительная группа 
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других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией. Реализация 

Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в Организации. Каждая группа должна 

непрерывно сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным 

работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в Организации. Соответствующие 

должности иных педагогических работников устанавливаются Организацией 

самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

В целях эффективной реализации Программы в ГБДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования. 

Организация самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей. Организация осуществляет организационно-методическое 

сопровождение процесса реализации Программы. Обязанности педагогов дошкольного 

образования в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»:  

• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать 

требованиям профессиональной этики;  

• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 

образовательных отношений;  

• развивать у воспитанников познавательную активность, 

самостоятельность, инициативу, творческие способности;  

• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в 

условиях современного мира, формировать культуру здорового и безопасного 

образа жизни;  

• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое 

качество образования формы, методы обучения и воспитания; 

• учитывать особенности психофизического развития детей и 

состояние их здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими 

организациями; 

• систематически повышать свой профессиональный уровень; 

• проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в 

порядке, установленном законодательством об образовании; 

• проходить в соответствии с трудовым законодательством 

предварительные при поступлении на работу и периодические медицинские 

осмотры, а также внеочередные медицинские осмотры по направлению 

работодателя; 

• проходить в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке обучение и проверку знаний и навыков в области охраны 

труда; 
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• соблюдать устав образовательной организации, положение о 

специализированном структурном образовательном подразделении организации, 

осуществляющей обучение, правила внутреннего трудового распорядка. 

В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в ДОУ 

исключает перегрузки, влияющие на надлежащее исполнение ими их профессиональных 

обязанностей, тем самым снижающие необходимое индивидуальное внимание к 

воспитанникам и способные негативно отразиться на благополучии и развитии детей. У 

педагогов ДОУ сформированы профессиональные компетенции, необходимые для 

успешной реализации пяти основных образовательных областей (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие), определяющих содержание дошкольного образования в соответствии со 

Стандартом. Современный педагог обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи, владеет 

ИКТ компетенциями. 

Педагогические работники ДОУ:  

• систематически повышают свой профессиональный уровень;  

• проходят аттестацию в целях подтверждения соответствия 

занимаемой должности и в целях установления квалификационной категории. 

Проведение аттестации педагогических работников на соответствие занимаемым 

ими должностям осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их 

профессиональной деятельности аттестационной комиссией, самостоятельно 

формируемой ДОУ. Проведение аттестации в целях установления 

квалификационной категории педагогических работников, осуществляющих 

образовательную деятельность, осуществляется в центре аттестации 

педагогических работников.  

В целях эффективной реализации Программы ДОУ создаѐт условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров. Непрерывность 

профессионального развития педагогических работников обеспечивается в процессе 

освоения ими дополнительных профессиональных образовательных программ, не реже 

чем каждые 3 года. Информация о педагогических кадрах, осуществляющих 

образовательную деятельность в ДОУ представлена в (Приложении №8). 

Администрация ДОУ совместно с Управлением образования г. Йошкар-Олы 

обеспечивает консультативную поддержку педагогических работников по вопросам 

образования детей, в том числе реализации программам дополнительного образования, 

адаптивных коррекционно-развивающих программ, осуществляет организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы. Для реализации 

Программы, осуществления управления образовательной деятельностью в ДОУ, 

методического обеспечения реализации Программы, финансово-хозяйственной, 

медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, организации питания 

воспитанников ДОУ полностью укомплектован квалифицированными кадрами. 

3.7. Примерный режим и распорядок дня 

Режим и распорядок дня установлен с учѐтом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. Дошкольная образовательная организация работает в режиме пятидневной 
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рабочей недели. Дошкольные образовательные группы работают в режиме 10,5 часов – 

группы полного дня пребывания. Программа реализуется в течение всего времени 

пребывания детей в организации. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности.  

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса 

и режима дня должны соблюдаются следующие требования:  

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учѐтом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учѐтом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности 

и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

3.8. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы является единым для ДОО. Все 

мероприятия проводятся с учѐтом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В соответствии с п. 36.4 ФОП ДО календарный план воспитательной работы 

включен перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат. 

Календарный план воспитательной работы (Приложение №12) 
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IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад №40 г. Йошкар-Олы «Одуванчик» 

Программа разработана творческой группой педагогов и специалистов МБДОУ 

«Детский сад №40 «Одуванчик» при активном участии актива родительской 

общественности дошкольного учреждения. Настоящая Программа разработана и 

утверждена МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик» в соответствии с федеральной 

образовательной программой дошкольного образования и федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, а также дополнительными 

образовательными программами по приоритетным направлениям деятельности. 

Программа МБДОУ «Детский сад №40 «Одуванчик»  ориентирована на детей от 

1,6 лет до 7 лет, посещающих общеразвивающие группы. 

• группы раннего возраста 

•  младшая группа 

• средняя группа 

• старшая группа 

• подготовительная группа 

При разработке Программы учитывались: вид ДОО, виды групп, режим 

функционирования, контингент воспитанников, основные направления деятельности ДОО 

по Уставу, а также лучшие педагогические традиции и достижения дошкольного 

учреждения. 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 

ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 

• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования; 

• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных 

и индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, 

патриотических, эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;   

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 
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Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. 

Обязательная часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих 

образовательных областях: 

 социально-коммуникативное развитие 

 познавательное развитие 

 речевое развитие 

 художественно-эстетическое развитие 

 физическое развитие 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и 

сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; развитие эмоциональной 

отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание 

гуманных чувств и отношений; развитие самостоятельности и инициативности, 

планирования и регуляции ребенком собственных действий; формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества; формирование основ социальной 

навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве 

(цифровой среде). 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие 

любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение 

сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 

исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование 

целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 

отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и 

ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов 

мира; формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; формирование 

представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования. 

Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как 

средством коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного 

звукопроизношения; развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие 

фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие 

грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 



119 
 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; развитие речевого творчества; формирование предпосылок к обучению 

грамоте. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

предполагает: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о 

видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое); формирование 

художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, 

аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение 

ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; овладение основными движениями (метание, ползание, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-

ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам 

спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, 

кегли и другое); воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 

другое); воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; приобщение к здоровому образу 

жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его 

сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной 

деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

 в процессе организованной образовательной деятельности с детьми 

 в ходе режимных моментов, 

 в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 

 деятельности, 

 в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 

отношений, представлена национально-региональным компонентом 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 

учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников: 

знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные беседы 

информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и 
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групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, 

организация выставок детского творчества, фотовыставки, размещение материалов на 

сайте образовательного учреждения, оформление групповых портфолио, 

информационных листов, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 

создание памяток и др.; 

образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-

классов, консультаций, семинаров, организация семейных встреч; 

совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, 

выставках, к организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и 

проектной деятельности. 

Презентация Образовательной программы муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №40 г. Йошкар-Олы 

«Одуванчик»: сайт сада - http://edu.mari.ru/mouo-yoshkarola/dou40/default.aspx 

 

 

  

http://edu.mari.ru/mouo-yoshkarola/dou40/default.aspx
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение №1 

 

Показатели педагогической диагностики 

 

Предлагаемая диагностика по методике Верещагиной Н.В.: «Диагностика педагогического процесса в дошкольной образовательной 

организации» разработана с целью оптимизации образовательною процесса в любом учреждении, работающем с группой детей, вне 

зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем использования 

общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже 

балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 

образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, 

приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить 

качество образовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня 

освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по 

образовательным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, еслидругое не предусмотрено в образовательной организации, - в 

начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного анализа. Технология работы с 

таблицами проста и включает 

2 этапа. 

Этап I. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются "баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем 
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считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на количество 

параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения 

индивидуального учета промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы 

сложить (по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания 

общегрупповых тенденций (в группах компенсирующей направленности для подготовки к групповому психолого-педагогическому 

совещанию), а также для ведения учета общегрупповых промежуточных результатов освоения образовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и 

выделять детей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные 

маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать 

средние значения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних 

значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем в развитии ребенка социального и/или органического генеза, а также 

незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о 

выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогического процесса в группе по 

данному параметру \ данной образовательной области. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный характер, 

так как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и будут 

уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и 

сравнение результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной 

организации. 
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Приложение №2 

Бланки проведения педагогической диагностики 

 

Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (2 – 3 года) 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
№ 

п/п 
ФИО ребенка Может играть рядом, не 

мешать другим детям, 

подражать действиям 

сверстника и взрослого. 

Проявляет интерес к 

совместным играм со 

сверстниками и взрослым 

Общается в 

диалоге с 

воспитателем. 

Может поделиться 

информацией, 

пожаловаться на 

неудобство и 

действия 

сверстника. 

Обращается с 

речью к 

сверстнику 

Следит за 

действиями героев 

кукольного театра. 

Рассматривает 

иллюстрации в 

знакомых книжках 

Слушает стихи, 

сказки, 

небольшие 

рассказы без 

наглядного 

сопровождения 

Наблюдает за 

трудовыми 

процессами 

воспитателя в 

уголке природы. 

Выполняет 

простейшие 

трудовые 

действия 

Проявляет 

отрицательное 

отношение к 

порицаемым 

личностным качествам 

сверстников. Проявляет 

элементарные правила 

вежливости 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1                

…                
 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
№ 

п/п 
ФИО 

ребенка 
Знает свое имя. 

Называет 

предметы 

ближайшего 

окружения, имена 

членов своей 

семьи и 

воспитателей 

Осуществляет 

перенос действий 

с объекта на 

объект, 

использует 

предметы-

заместители 

Узнает и 

называет 

игрушки, 

некоторых 

домашних и 

диких животных, 

некоторые овощи 

и фрукты 

Имеет 

элементарное 

представление о 

сезонных 

явлениях, смене 

дня и ночи 

Узнает шар и 

куб, называет 

размер (большой-

маленький) 

Группирует 

однородные 

предметы, 

выделяет один и 

много 

Умеет по 

словесному 

указанию 

взрослого 

находить 

предметы по 

назначению, 

цвету, размеру 

Проявляет интерес 

к книгам, к 

рассматриванию 

иллюстраций 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1. 
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Образовательная область «Речевое развитие» 
№ 

п/п 
ФИО ребенка Сопровождает речью игровые и 

бытовые действия 
По просьбе взрослого 

проговаривает слова 
Отвечает на простейшие 

вопросы («Кто?», «Что?», 

«Что делает?») 

Может рассказать об 

изображенном на картинке, об 

игрушке, о событии из личного 

опыта 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1           
 

 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

№ 

п/п 
ФИО 

ребенка 
Различает 

основные 

формы 

конструктора. 

Со взрослым 

сооружает 

постройки 

Знает 

назначение 

карандашей, 

фломастеров, 

красок и кисти, 

пластилина 

Создает 

простые 

предметы из 

разных 

материалов, 

обыгрывает 

совместно со 

взрослым 

Узнает 

знакомые 

мелодии, 

вместе с 

взрослым 

подпевает в 

песне 

музыкальные 

фразы 

Проявляет 

активность при 

подпевании, 

выполнении 

танцевальных 

движений 

Умеет выполнять 

движения: притопывать 

ногой, хлопать в 

ладоши, поворачивать 

кисти рук 

Умеет извлекать звуки из 

музыкальных инструментов: 

погремушки, бубен 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 
(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1                  

               
Образовательная область «Физическое развитие» 

№ 

п/п 
ФИО 

ребенка 
Проявляет навыки 

опрятности, 

пользуется 

индивидуальными 

предметами 

гигиены (носовым 

платком, 

полотенцем, 

расческой, 

горшком) 

Умеет принимать 

жидкую и твердую 

пищу. Правильно 

использует ложку, 

чашку, салфетку 

Умеет ходить и 

бегать, не 

наталкиваясь на 

других детей. 

Проявляет 

желание играть в 

подвижные игры 

Может прыгать на 

двух ногах на месте, с 

продвижением вперед 

Умеет брать, держать, 

переносить, класть, 

бросать, катать мяч 

Умеет ползать, подлезать 

под натянутую веревку, 

перелезать через бревно, 

лежащее на полу 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1                
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Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) 
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________               Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Старается 

соблюдать правила 

поведения в об-

щественных местах, 

в общении со 

взрослыми и 

сверстниками, в 

природе 

Понимает социаль-

ную оценку 

поступков 

сверстников или 

героев 

литературных 

произведений 

Имитирует мимику, 

движения, 

интонацию героев 

литературных 

произведений 

Принимает на себя 

роль, объединяет 

несколько игровых 

действий в единую 

сюжетную линию 

Способен 

придерживаться 

игровых правил в 

дидактических 

играх 

Разыгрывает 

самостоятельно и 

по просьбе 

взрослого отрывки 

из знакомых сказок 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                 

…                

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________               Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает свои ими и 
фамилию, имена 
роди гелей 

Рассматривает 
иллюст-
рированные 
издания детских 
книг, проявляет 
интерес к ним 

Ориентируется в 
помещениях дет-
ского сада, назы-
вает свой город 

Знает и называет 
некоторые расте-
ния и животных, 
их детенышей, 
игрушки 

Правильно 
определяет 
количественное 
соотношение 
двух групп 
предметов, 
понимает 
конкретный 
смысл слов 
«больше, 
«меньше», 
«столько же» 

Различает 
круг, 
квадрат, тре-
угольник, 
предметы, 
имеющие 
углы и 
круглую 
форму 

Умеет 
группировать 
предметы но 
цвету, 
размеру, 
форме 

Понимает смысл 
обозначения: 
вверху-внизу, 
впереди-сзади, 
слева-справа, на, 
над- под, верхняя-
нижняя. Различает 
день-ночь, зима-
лето 

Итоговый пока-
затель по каждо-
му ребенку 
(среднее 
значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентя

брь 

май сентя

брь 

май сентябрь май сентябрь май 

1.                     

…                    
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Образовательная область «Речевое развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________               Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Рассматривает сюжетные 

картинки, способен кратко 

рассказать об увиденном 

Отвечает на вопросы 

взрослого, касающиеся 

ближайшего окружения 

Использует все части речи, 

простые нераспространѐнные 

предложения и предложения 

с однородными членами 

Четко произносит все глас-

ные звуки, определяет за-

данный гласный звук из двух 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 
1.             

…            

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________               Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает, называем и пра-

вильно использует де-
тали строительного 

материала. Изменяет 

постройки, надстраивая 
или заменяя одни 

детали другими 

Изображает/создает 

отдельные предметы, 
простые но 

композиции и по 

содержанию сюжеты, 
используя разные 

материалы 

Создает изображения 

предметов из готовых 
фигур. Украшает заго-

товки из бумаги разной 

формы 

Слушает музыкальное 

произведение до конца. 
Узнает знакомые пес-

ни. Поет, не отставая и 

не опережая других 

Умеет выполнять тан-

цевальные движения: 
кружиться в парах, 

притопывать 

попеременно ногами, 
двигаться под музыку с 

предметами 

Различает и называет 

музыкальные инстру-
менты: металлофон, 

барабан. Замечает из-

менения в звучании 
(тихо — громко) 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 
(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                 

...                

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________               Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Владеет простейшими 

навыками поведения во 

время еды, умывания 

 

Приучен к 

опрятности, замечает 

и устраняет непорядок 

в одежде 

Умеет ходить и 

бегать, сохраняя 

равновесие, в 

разных 

направлениях по 

указанию взрослого 

Может ползать на 

четвереньках, лазать по 

лесенке-стремянке, 

гимнастической стенке 

произвольным способом 

Энергично 

отталкивается в 

прыжках на двух 

ногах, прыгает в 

длину с места 

Катает мяч в заданном 

направлении с расстояния, 

бросает мяч двумя руками от 

груди, из-за головы; ударяет 
мячом об пол, бросает вверх и 

ловит; метает предметы правой 

и левой руками 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                 
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Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) 
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                            Группа ________________________________________ 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Старается соблюдать 

правила поведения в 
общественных 

местах, в общении со 

взрослыми и сверст-
никами, к природе 

Понимает 

социальную оценку 
поступков 

сверстников или 

героев иллюстраций, 
литературных 

произведений, -

эмоционально 
откликается 

Понимает значение 

слов обозначающих 
эмоциональное 

состояние, этические 

качества, 
эстетические 

характеристики 

Имеет представления 

о мужских и женских 
профессиях.  

Проявляет интерес к 

кукольному театру, 
выбирает 

предпочитаемых 

героев, может 
поддерживать 

ролевые диалоги 

Готовит к занятиям 

рабочее место, 
убирает материалы 

по окончании работы 

Принимает роль в 

игре со 
сверстниками, 

проявляет 

инициативу в игре, 
может объяснить 

сверстнику правило 

игры 

Итоговый 

показатель по 
каждому ребенку 

(среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                   

…                  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                                   Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает свои 

имя и 

фамилию, 

адрес 

проживании, 

имена 

родителей 

Рассматривает 

иллюстрирован-

ные издания де-

тских книг, про-

являет интерес к 

ним 
 

Знает о 

значении 

солнца, воздуха, 

воды для чело-

века 
 

Ориентируется 

в пространстве 

(на себе, на 
другом 

человеке, от 

предмета, на 
плоскости) 

Называет диких 

и домашних 

животных, 
одежду, обувь, 

мебель, посуду, 

деревья 

Сравнивает 

количество 

предметов в 
группах на 

основе счета до 

5, 
приложением, 

наложением 

Различает круг, 

квадрат, 

треугольник, 
прямоугольник 

Умеет 

группировать 

предметы по 
цвету, размеру, 

форме, 

назначению 

Понимает смысл 

слов «утро», 

«вечер», «день», 

«ночь», определяет 

части суток, 

называет времена 
года, их признаки, 

последовательность 

Итоговый 

показатель по 

каждому 
ребенку 

(среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                      
…                      
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Образовательная область «Речевое развитие» 

   Воспитатели ________________________________________________________                               Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Рассказывает о содержании сю-

жетной картинки, в том числе по 

опорной схеме. Может повторить 

образцы описания игрушки 

Имеет предпочтение в литературных 

произведениях. Проявляет эмоциональную 

заинтересованность в драматизации знакомых 

сказок. Может пересказать сюжет литературного 

произведения, заучить стихотворение наизусть 

Определяет первый звук в 

слове. Умеет образовывать 

новые слова по аналогии со 

знакомыми словами 

Поддерживает беседу, ис-

пользует все части речи. 

Понимает и употребляет 

слова-антонимы 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.            

…            

 

 
Образовательная область «Физическое  развитие» 

   Воспитатели ________________________________________________________                                 Группа _______________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает о значении для 

здоровья утренней гим-

настики, закаливания, 

соблюдения режима дня 

Соблюдает элементарные 

правила личной гигиены, 

опрятности 

Умеет самостоятельно 

одеваться и раздеваться, 

убирает одежду и обувь в 

шкафчик 

Ловит мяч с расстояния. 

Метает мяч разными 

способами правой и левой 

руками, отбивает о пол 

Строится по заданию 

взрослого в шеренгу, в 

колонну по одному, 

парами, в круг 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее 
значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.               

…              

 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                                Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Старается 

соблюдать правила 
поведения в 

общественных 

местах, в общении 

со взрослыми и 

сверстниками, к 

природе 

Понимает 

социальную оценку 
поступков 

сверстников или 

героев иллюстраций, 

литературных 

произведений, -

эмоционально 
откликается 

Понимает значение 

слов обозначающих 
эмоциональное 

состояние, 

этические качества, 

эстетические 

характеристики 

Имеет 

представления о 
мужских и женских 

профессиях.  

Проявляет интерес к 

кукольному театру, 
выбирает 

предпочитаемых 

героев, может 

поддерживать 

ролевые диалоги 

Готовит к занятиям 

рабочее место, 
убирает материалы 

по окончании 

работы 

Принимает роль в 

игре со 
сверстниками, 

проявляет 

инициативу в игре, 

может объяснить 

сверстнику правило 

игры 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 
(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                  

…                  
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Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Старается соб-

людать правила 

поведения в обще-

ственных местах, в 

общении со взрос-

лыми и сверстника-

ми, в природе 

Может дать 

нравственную 

оценку своим и 

чужим 

поступкам/ 

действиям 

Понимает и упот-

ребляет в своей речи 

слова, обозначающие 

эмоциональное состо-

яние» этические ка-

чества, эстетические 

характеристики 

Понимает 

скрытые мотивы 

поступков героев 

литературных 

произведений, 

эмоционально от-

кликается 

Выполняет 

обязанности 

дежурного по 

столовой, уголку 

природы 

Имеет 

предпочтение в 

игре, выборе видов 

труда и творчества 

Проявляет интерес к 

совместным играм со 

сверстниками, в том числе 

игры с правилами, 

сюжетно-ролевые игры; 

предлагает варианты раз-

вития сюжета, выдерживает 

принятую роль 

Итоговый 

показатель по 
каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                  

…                  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                                          Группа ___________________________________ 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает свои имя 

и фамилию, 

адрес прожи-

вания, имена и 

фамилии ро-

дителей, их про-

фессии 

Знает столицу 

России. Может 

назвать 

некоторые досто-

примечательност

и родного 

города/поселения 

Знает о значе-

нии солнца, воз-

духа, воды для 

человека 

Ориентируется 

в пространстве 

(на себе, на 

другом 

человеке, от 

предмета, на 

плоскости) 

Называет виды 

транспорта,  

инструменты, 

бытовую технику. 

Определяет материал 

(бумага, дерево, 

металл, пластмасса) 

Правильно поль-

зуется порядко-

выми количест-

венными числи-

тельными до 10. 

уравнивает 2 

группы 

предметов (+1 и-

1) 

Различает крут, 

квадриг, тре-

угольник.прямо

угольник, овал. 

Соотносит объ-

емные и 

плоскостные 

фигуры 

Вы клады наст 

ряд предметов по 

длине, ширине, 

высоте, 

сравнивает на 

глаз, проверяет 

приложением и 

наложением 

Ориентируется 

во времени 

(вчера — сегод-

ня — завтра; 

сначала — по-

том). Называет 

времена года, 

части суток, 

дни недели 

Итоговый 

показатель по 

каждому 
ребенку 

(среднее 

значение) 

сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май 

1.                       
…                      

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                                  Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Имеет предпочтение в 

литературных произведениях, 

называет некоторых писателей. 

Может выразительно, связно и 

Драматизирует небольшие 

сказки, читает по ролям 

стихотворение. Составляет по 

образцу рассказы по сюжетной 

Определяет место звука в 

слове. Сравнивает слова по 

длительности. Находит слова с 

заданным звуком 

Поддерживает беседу, высказывает 

свою точку зрения, 

согласие/несогласие, использует все 

части речи. Подбирает к су-

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 

(среднее значение) 
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последовательно рассказать 

небольшую сказку, может выучить 

небольшое стихотворение 

картине, по серии картин, 

относительно точно пересказывает 

литературные произведения 

ществительному прилагательные, 

умеет подбирать синонимы 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.             

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                                   Группа ________________________________________ 

№ 

п/
п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Способен 

конструировать 
по собственному 

замыслу. 

Способен 
использовать 

простые 

схематические 
изображения для 

решения не-

сложных задач, 
строить по схеме, 

решать 

лабиринтные 
задачи 

Правильно 

держит ножницы, 
использует 

разнообразные 

приемы 
вырезания 

Создаѐт 

индивидуальные и 
коллективные 

рисунки, сюжетные 

и декоративные 
композиции, 

используя разные 

материалы и 
способы создания, 

в т.ч. по мотивам 

народно-
прикладного 

творчества 

Различает жанры 

муз.произведений, 
имеет предпочтения 

в слушании муз. 

произведений. 
 

Может ритмично 

двигаться но харак-
теру музыки, само-

стоятельно инсце-

нирует содержание 
песен, хороводов, 

испытывает 

эмоциональное 
удовольствие 

 

Умеет выполнять 

танцевальные дви-
жения 

(поочередное 

выбрасывание ног в 
прыжке, выстав-

ление ноги на пятку 

в полуприседе, шаг 
е продвижением 

вперед и в 

кружении) 

Играет на детских 

муз.инструментах 
несложные песни и 

мелодии; может 

петь в сопровож-
дении муз. инстру-

мента 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 
(среднее значение) 

сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май 

1.                   
 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                                   Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает о важных и 

вредных факторах 
для здоровья, о зна-

мении для здоровья 

утренней гимнастики, 
закаливани, 

соблюдения режима 

дня 

Соблюдает 

элементарные 
правила личной ги-

гиены, 

самообслуживания, 
опрятности 

Умеет быстро и 

аккуратно одеваться и 
раздеваться, 

соблюдает порядок в 

шкафчике. 

Умеет лазать по 

гимнастической 
стенке, прыгать в 

длину с места, с 

разбега, в высоту с 
раз- бега, через 

скакалку 

Умеет 

перестраиваться в 
колонну но трое, чет-

веро, равняться, 

размыкаться, 
выполнять повороты 

в колонне 

Умеет метать 

предметы правой и 
левой руками в 

вертикальную и 

горизонтальную цель, 
отбивает и ловит мяч 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 
(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                 
…                
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Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет)  

Образовательная область  «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 
Внимательно 

слушает 

взрослого, 

может 

действовать 

по правилу и 

образцу, 

правильно 

оценивает 

результат 

Знает и 

соблюдает 

правила 

поведения в 

общественных 

местах, в т.ч. 

на транспорте, 

в общении со 

взрослыми и 

сверстниками, 

в природе  

Может дать 

нравственную 

оценку своим 

и чужим 

поступкам / 

действиям, в 

том числе 

изображенным 

Может определить 

базовые 

эмоциональные 

состояния партнеров 

по общению в т. ч. 

на иллюстрации. 

Эмоционально 

откликается га 

переживания 

близких взрослых, 

детей, персонажей 

сказок и историй, 

мультфильмов и 

художественных 

фильмов, кукольных 

спектаклей 

Имеет предпоч-

тение в игре, вы-
боре видов труда 

и творчества, мо-

жет обосновать 
свой выбор 

 

Договаривается и 

принимает роль в 
игре со сверст-

никами, соблю-

дает ролевое по-
ведение, прояв-

ляет инициативу в 

игре, обогащает 
сюжет 

 

Оценивает свои 

в о з м о ж н о с т и
,  соблюдает пра-

вила и преодоле-

вает трудности в 
играх с пра-

вилами, может 

объяснить сверс-
тникам правила 

 

Следит за 

опрятностью 
своего внешнего 

вида.  

Не нуждается в 
помощи 

взрослого в 

одевании/ 
раздевании, 

приеме пищи, 

выполнении ги-
гиенических 

процедур 

 

Итоговый 

показатель по 
каждому ребенку 

(среднее 

значение) 

сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май 

1.                     

…                    

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Проявляет 

познавательн

ый интерес в 

быту и н 

организованн

ой 

деятельности

, ищет 

способы 

определении 

свойств 

незнакомых 

предметов 

Знает свои 

имя и 

фамилию, 

страну и адрес 

проживания, 

имена и 

фамилии 

родителей, их 

место работы и 

род занятий, 

свое близкое 

окружение 

Знает герб, 

флаг, гимн 

России, 

столицу. 

Может 

назвать 

некоторые 

государствен

ные 

праздники и 

их значение в 

жизни 

граждан 

России 

Может 

назвать 

некоторые 

достопримеч

ательности 

родного 

города/посел

ения 

Имеет 

представлени

е о космосе, 

планете 

Земля, умеет 

наблюдать за 

Солнцем и 

Луной как 

небесными 

объектами, 

знает о их 

значении в 

жизнедеятель

ности всего 

живого на 

планете 

(смена 

времен года, 

смена дня и 

ночи) 

Знает и 

называет 

зверей, шин, 

пресмыка-

ющихся, 

земноводных 

насекомых 

Количествен

ный и 

порядковый 

счет в пре-

делах 20, 

знает состав 

числа до 10 

из единиц и 

из двух 

меньших (до 

5) 

Составляет и 

решает задачи 

в одно дейст-

вие на «+», 

пользуется 

цифрами и 

арифме-

тическими 

знаками 

Знает 

способы 

измерения 

величины: 

длины, 

массы. 

Пользуется 

условной 

меркой 

Называет 

отрезок, угол, 

круг, овал, 

многоугольник, 

шар, куб 

проводит их 

сравнение. 

Умеет делить 

фигуры на 

несколько 

частей и 

составлять 

целое 

Знает 

временны

е 

отношени

я: день — 

неделя — 

месяц, 

минута — 

час (но 

часам), 

по-

следовате

льность 

времен 1 

ода и 

дней 

недели 

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 
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Образовательная область «Речевое  развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Называет некоторые жанры «детской ли-

тературы» имеет предпочтение в жанрах 

воспринимаемых текстов, может интона-

ционно выразительно продекламировать 

небольшой текст 

Пересказывает и драматизирует не-

большие литературные произведе-

ния, составляет по плану и образцу 

рассказы о предмете, по сюжетной 

картине 

Различает звук, слог, 

слово, предложение, 

определяет их по-

следовательность 

При необходимости 

обосновать свой выбор 

употребляет обобща-

ющие слова, синонимы, 

антонимы, сложные 

предложения 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май 

1.             

…            

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ 
п/

п 

Ф.И.О. ребенка Знает о принципах 

здорового образа 

жизни (двигательная 

активность, зака-

ливание, здоровое 

питание, правильная 

осанка) и старается 

их соблюдать 

Называет атрибуты 

некоторых видов 

спорта, имеет 

предпочтение в 

выборе подвижных 

игр с правилами 

Выполняет ОРУ по 

собственной 

инициативе, 

согласует движения 

рук и ног 

Умеет прыгать в 

длину с места, с 

разбега, в высоту с 

разбега, через 

скакалку 

Умеет 

перестраиваться в 3—

4 колонны, в 2—3 

круга на ходу, в 2 ше-

ренги после 

пересчета, соблюдаем 

интервалы в 

передвижении 

Умеет метать 

предметы правой и 

левой руками в 

вертикальную и гори-

зонтальную цель, в 

движущуюся цель, 

отбивает и ловит мяч 

Итоговый показатель 
по каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                 

2.                 

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ Ф.И.О. ребенка Знает некоторые Знает Создает модели Создает Правильно Умеет Исполняет сольно Итоговый 

сентябрь  май сентябрь май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май сентябрь  май 

1.                           

…                          
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п/п  виды искусства, 

имеет 

предпочтение в 

выборе вида 

искусства для 

восприятия, 

эмоционально 

реагирует в 

процессе 

восприятия 

направления 

народного 

творчества, 

может 

использовать их 

элементы в 

театрализованной 

деятельности 

одного и того же 

предмета из 

разных видов 

конструктора и 

бумаги (оригами) п 

рисунку и 

словесной 

инструкции 

индивидуальные и  

коллективные 

рисунки и 

декоративные 

композиции, 

используя разные 

материалы и 

способы создания 

пользуется 

ножницами, 

может резать по 

извилистой 

линии, по кругу, 

может вырезать 

цепочку 

предметов из 

сложенной 

бумаги 

выразительно и 

ритмично 

двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки, 

испытывает 

эмоциональное 

удовольствие 

и в ансамбле на 

детских муз. 

инструментах 

несложные песни и 

мелодии; может 

петь в 

сопровождении 

муз. инструмента, 

индивидуально и 

коллективно 

показатель по 

каждому ребенку 
(среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябр

ь 

май сентябрь май сентябрь май 

1.                   
…                  

 

Выводы (сентябрь): 

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Выводы (май): 

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________ 
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Приложение №3 

План работы с родителями на 2025- 2026 учебный год. 

Месяц Направления работы Форма работы Задачи Ответственный 

Сентябрь Информационное просвещение 

родителей 

Общее родительское 

собрание «О планах 

работы детского сада и 

семьи на новый 2025-

2026 учебный год. 

Перспективы развития» 

(знакомство родителей с 

организацией 

воспитательной  и 

оздоровительной работы 

в ДОУ).  

Моделирование 

перспектив 

взаимодействия и 

подходов к воспитанию и 

обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; 

повышение 

воспитательного 

потенциала семьи. 

Заведующий, старший 

воспитатель 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Смотр готовность групп 

к новому учебному году 

 

 

Активизация совместной 

деятельности педагогов и 

родителей с целью 

улучшения РППС групп. 

Старший воспитатель, 

педагоги, родители 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Участие в конкурсах 

различного уровня 

Привлечение родителей к 

совместной деятельности с 

детьми 

Воспитатели 

Образование родителей Родительские собрания в 

группах 

Видеоэкскурсия «Наш 

детский сад!» 

Повышение уровня 

компетентности родителей 

в вопросах дошкольного 

образования 

Воспитатели 

Октябрь Информационное просвещение 

родителей 

Консультации, памятки, 

брошюры, папки-

передвижки, стендовая 

информация 

Формирование психолого-

педагогических знаний 

родителей 

Воспитатели 
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Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Подготовка к участию в 

конкурсах разного 

уровня 

Приобщение родителей к 

участию в жизни ДОУ 

Воспитатели, родители 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Выставка рисунков и 

поделок «Портрет 

осени» 

Привлечение родителей к 

совместной деятельности с 

детьми 

Старший воспитатель, 

педагоги 

Образование родителей Стендовая информация 

по ПОУ 

Ознакомление родителей с 

ПОУ 

Старший воспитатель 

Ноябрь Информационное просвещение 

родителей 

Родительские собрания в 

группах 

Формирование психолого-

педагогических знаний 

родителей 

Воспитатели 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Подготовка к участию в 

конкурсах разного 

уровня 

Приобретение общих 

культурных умений 

Воспитатели, родители 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Акция «Подари добро» 

(включение родителей и 

детей дошкольного 

возраста в совместную 

общественно-полезную и 

благотворительную 

деятельность, через 

организацию и проведение 

акций) 

Привлечение родителей к 

совместной деятельности с 

детьми, к участию в жизни 

ДОУ. 

 

Старший воспитатель, 

педагоги, родители 

Образование родителей Консультация «Что мы 

знаем о ФОП ДО» 

Продолжить знакомство 

родителей с ФОП ДО 

Воспитатели 

Декабрь Информационное просвещение 

родителей 

Консультации, памятки, 

брошюры, папки-

передвижки, стендовая 

информация 

Формирование психолого-

педагогических знаний 

родителей 

Воспитатели 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Оформление 

музыкального зала к 

Новому году 

Приобретение общих 

культурных умений 

Воспитатели и родители 
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Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Выставка рисунков и 

поделок «Новогодние 

чудеса» 

Привлечение родителей к 

совместной деятельности с 

детьми 

Старший воспитатель, 

педагоги 

Образование родителей Памятка «Питание в 

детском саду» 

Информирование 

родителей о питании в 

детском саду 

Медсестра 

Январь Информационное просвещение 

родителей 

Родительские собрания в 

группах 

Формирование психолого-

педагогических знаний 

родителей 

Воспитатели 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Участие в конкурсах 

различного уровня 

Приобретение общих 

культурных умений 

Воспитатели, родители 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Смотр-конкурс «Лучший 

альбом репродукций 

картин детям» 

Привлечение родителей к 

совместной деятельности с 

детьми 

Старший воспитатель, 

педагоги 

Образование родителей Папка-передвижка «Дети 

и картинная галерея в 

детском саду» 

Ознакомление детей с 

информацией о картинной 

галерее, ее значении в 

развитии детей 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

Февраль Информационное просвещение 

родителей 

Консультации, памятки, 

брошюры, папки-

передвижки, стендовая 

информация 

Формирование психолого-

педагогических знаний 

родителей 

Воспитатели 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Оформление 

музыкального зала, фойе 

детского сада, групп к 23 

февраля 

Приобретение общих 

культурных умений, 

приобщение к участию в 

жизни ДОУ 

Воспитатели и родители 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Выставка рисунков и 

поделок «23 февраля» 

Привлечение родителей к 

совместной деятельности с 

детьми 

Старший воспитатель, 

педагоги 

Образование родителей Экскурсия по картинной 

галерее 

Более подробное 

ознакомление с картинной 

Воспитатели 
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галереей, как 

инновационной 

площадкой. 

Март Информационное просвещение 

родителей 

Родительские собрания в 

группах 

Формирование психолого-

педагогических знаний 

родителей 

Воспитатели 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Выпуск брошюр  

«Чистый мир». 

Приобщение родительской 

общественности к охране 

окружающей природы 

Воспитатели и родители 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Выставка рисунков и 

поделок «8 марта» 

Привлечение родителей к 

совместной деятельности с 

детьми 

Старший воспитатель, 

педагоги 

Образование родителей Неделя  здоровья 

«Здоровая семья – 

здоровые дети» 

(открытые мероприятия 

для родителей) 

Повышение уровня 

компетентности родителей 

в вопросах дошкольного 

образования 

Воспитатели 

Апрель Информационное просвещение 

родителей 

Консультации, памятки, 

брошюры, папки-

передвижки, стендовая 

информация 

Формирование психолого-

педагогических знаний 

родителей 

Воспитатели 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Субботник в рамках 

общего городского 

субботника «Чистый сад 

– чистый город» 

(территория ДОУ) 

Приобщение родителей к 

участию в жизни ДОУ 

Старший воспитатель, 

педагоги, родители 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Смотр-конкурс «Лучшее 

развивающее пособие по 

физическому развитию» 

Привлечение родителей к 

совместной деятельности с 

детьми. 

Старший воспитатель, 

педагоги 

Образование родителей Буклет «Что такое 

ранняя 

профориентация 

Повышение уровня 

компетентности родителей 

в вопросах дошкольного 

Воспитатели 
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дошкольника» образования 

Май Информационное просвещение 

родителей 

Общее родительское 

собрание «Итоги работы 

ДОУ за 2023-2024 

учебный год» 

Формирование психолого-

педагогических знаний 

родителей 

Заведующий, старший 

воспитатель 

Совместная деятельность педагогов с 

родителями 

Экологическая акция 

«Спаси дерево!» в 

рамках городской 

экологической акции 

«День Плюшкина» 

Приобщение родителей к 

участию в жизни ДОУ 

Старший воспитатель, 

педагоги, родители 

Совместная деятельность детей – 

педагогов–родителей 

Выставка рисунков 

«День Победы» 

Выставка поделок 

«Цветочная феерия» 

Привлечение родителей к 

совместной деятельности с 

детьми 

 

Образование родителей Родительские собрания в 

группах 

Открытые занятия по 

дополнительным 

общеобразовательным 

общеразвивающим 

программам 

Повышение уровня 

компетентности родителей 

в вопросах дошкольного 

образования 

Старший воспитатель, 

воспитатели, 

реализующие ДООП 
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Приложение №4  

Материально-техническое обеспечение Программы воспитания. 

Наименование Основные требования 

 

 

 

Группа 

Групповые помещения оснащены детской 

мебелью, игрушками и пособиями 

отвечающей гигиеническим и возрастным 

особенностям воспитанников. Подбор 

оборудования осуществляется исходя из 

того, что при реализации основной 

общеобразовательной программы 

дошкольного образования основной 

формой работы с детьми и ведущей 

деятельностью для них является игра 

 

 

Участок детского сада 

Участки для прогулок, прогулочные 

веранды, спортивный участок, ограждение. 

Материалы и оборудование для 

двигательной активности включают 

оборудование для ходьбы, бега и 

равновесия; для прыжков;   для катания,   

бросания и ловли; для ползания и 

лазания; для общеразвивающих 

упражнений 

Спортивный/музыкальный зал 

 Кабинеты специалистов (учитель-логопед, 

изостудия) 

Требования к оснащению и 

оборудованию кабинетов и 

достаточности для организации 

коррекционной работы, медицинского 

обслуживания детей, методического 

оснащения воспитательно-

образовательного процесса, а также 

обеспечение разнообразной двигательной 

активности, музыкальной и 

изобразительной деятельности детей 

дошкольного возраста 

ТСО, ИКТ Требования к техническим средствам 

обучения в сфере дошкольного 

образования включают общие требования 

безопасности, потенциал наглядного 

сопровождения воспитательно-

образовательного процесса, возможность 

использования современных  

информационно- коммуникационных 

технологий в воспитательно- 

образовательном процессе. 

Приложение №5 

Предметно-пространственная среда для реализации образовательной программы 

ДОО 

 

Дидактические средства  

и  оборудование для 

всестороннего  развития 

 логические блоки Дьенеша, палочки Кюизенера, 

математические планшеты; 

 электронные средства (мультимедийное оборудование, 
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детей проигрыватели с USB, DVD дисками, музыкальный центр, 

интернет ресурсы т.п.); 

 альбомы, художественная литература и прочее для 

обогащения детей впечатлениями; 

 дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), 

различные сюжетные игровые наборы и игрушки 

(«Доктор», «Салон красоты», «Магазин», разнообразные 

звучащие игрушки и т.п.) для развития детей в разных 

видах деятельности; 

 игры для интеллектуального развития (шахматы, шашки, 

др.); 

 игрушки и оборудование для сенсорного развития; 

 наглядный и иллюстративный материал; 

 условия для совместной и индивидуальной активности 

детей (в том числе "уголки уединения"). 

1. Охрана и укрепление 

здоровья детей. 

 

 специально выделенные помещения, оснащенные 

медицинским оборудованием (кабинет для медицинского 

осмотра детей, изолятор); 

 оборудование для осуществления традиционного 

закаливания (тазики для обливания ног, массажные 

коврики, массажные мячики, рельефные дорожки) 

Художественно-

эстетическое развитие 

детей. 

 Эстетическое оформление помещений (экспозиции 

картин, гравюр, произведений народного творчества; 

выставки авторских работ детей, родителей, педагогов; цветы 

и пр.). 

 В группах в свободном доступе для детей имеются 

необходимые материалы для рисования, лепки и аппликации, 

художественного труда (бумага разных видов, форматов и 

цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные мелки, 

природный и бросовый материал, др.). 

Театрализованная 

деятельность детей, 

игры-драматизации 

 разнообразные виды театров (би-ба-бо, теневой, настольный 

и др.). 

 разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и 

спектаклей (наборы кукол, ширмы для кукольного театра, 

костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.). 

 атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, 

режиссерских                        игр, игр-драматизаций, а также материал для 

их изготовления. 

Музыкальная 

деятельность 
 Музыкальные инструменты (пианино, музыкальный 

синтезатор и др.). 

 Детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, 

металлофоны, барабаны, колокольчики и др.). 

 Музыкально-дидактические игры и пособия (в том числе 

альбомы, открытки, слайды и др.). 

 В группах оборудованы музыкальные уголки, имеется 

фонотека, музыкальные игрушки. 

 Музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, 

режимные моменты, звучит                                          колыбельная при укладывании 

спать, др.). 

Конструктивная 

деятельность детей. 
 мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные 

материалы, имеются разнообразные конструкторы 
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 (деревянные, металлические, пластмассовые, с различными 

способами соединения деталей); 

 мозаики, танграмы, разрезные картинки; 

 бросовый и природный материал для художественного 

конструирования. 

Экологическая культура 

детей 
 наглядные пособия, иллюстративный материал для 

развития экологической культуры (альбомы, наборы картин, 

муляжи, дидактические игры и пр.); 

 уголки озеленения (комнатные растения). 

Представления о человеке 

в истории и культуре, 

труде взрослых, 

патриотическое 

воспитание 

 подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и 

игрушки, знакомящие с историей, культурой, трудом, 

бытом разных народов, с техническими достижениями 

человечества. 

 уголок краеведения: образцы предметов народного быта. 

 образцы национальных костюмов, куклы в национальных 

костюмах. 

 художественная литература (сказки и легенды народов 

мира). 

 настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с 

правилами                                                         дорожного движения. 

Имеются необходимые средства для патриотического 

воспитания: государственная символика, карта России, 

репродукции картин, подборка литературы и др. 

Физическое развитие 

детей 

 Имеется музыкальный и спортивный зал с необходимым 

оборудованием (разного функционала размера мячи (для 

метания), обручи, стойки-конусы, кегли, раздаточный 

материал (флажки, ленты, бубны, колокольчики и др.), 

оборудование для различных видов спорта)). 

 В группах имеется инвентарь и оборудование для 

физической активности детей, массажа (спортивный 

инвентарь, массажные коврики, маты, тренажеры и т.п.). 

 Имеется спортивный инвентарь для физической 

активности детей на участке (мячи, обручи, санки, лыжи, и 

т.п.). 

 На территории ДОО созданы условия для физического 

развития детей (спортивная площадка - полоса препятствий, 

спортивно-игровое оборудование, яма для прыжков, мишени 

для метания и др.). 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

 

 демонстрационный и раздаточный материал для обучения 

детей счету, развитию представлений о величине предметов 

и их форме; 

 материал и оборудование для формирования у детей 

представлений о числе и количестве (средний и мелкий по 

величине раздаточный материал, касса цифр, весы, мерные 

стаканы, др.); 

 материал для развития пространственных (условные 

ориентиры (стойки, конусы, ленты, флажки и др.) стенды, 

доски со схемами, др.) и временных представлений 

(календари, часы: песочные, солнечные, с циферблатом). 

Элементарные 

естественнонаучные  
 материалы и приборы для демонстрации (глобусы, 

карты, макеты, наборы    открыток и иллюстраций, 
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представления настольно-печатные игры, магниты, очки, лупы и др.). 

 уголки для детского экспериментирования (материалы: 

песок, крупы, ткани, бумага, пуговицы, проволока, емкости, 

лупы, зеркала и др.). 

2. Развитие  речи детей. 

 
 Имеется библиотека для детей, сотрудников, родителей. 

 Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по 

развитию речи. 

Игровая деятельность 

детей. 
 игровое оборудование (выносное, стационарное). 

 пространство для игры и имеется игровое оборудование. 

 игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, 

подвижные, спортивные, дидактические и пр. 

 неоформленный или полифункциональный материал, 

который может быть использован в качестве предметов-

заместителей, а также маркеров условных пространств. 

 

Приложение №6 

Материально-техническое обеспечение образовательной программы. 

Помещение Оснащенность кабинетов Участники 

Кабинет 

заведующего 

- компьютер - 1, 

- принтер - 1, 

- телефон -1 

Заведующий,    педагоги, 
специалисты,   родители. 

Методический 

кабинет 

- более 200 методических книг и пособий, 

- компьютер - 1, 

- МФУ (сканер, принтер, копир) - 1, 
-    развивающие  и дидактические 

игры, диски, картины, игрушки, 

демонстрационный  и раздаточный 

материал 

Старший воспитатель, 

педагоги 

Кабинет учителя-

логопеда 

Библиотека специальной литературы, игры, 
диски, игрушки, демонстрационный и 

раздаточный материал. 

Логопед, 
в о с п и т а н н и к и  

( дети с нарушениями                          
речи), родители 

Музыкально- 
физкультурный                 

зал 

- мультимедийный проектор, экран 

- музыкальный центр - 2 
- детские музыкальные                                 инструменты; 

- развивающие игры,   диски; 

- театральные костюмы для  детей и 

взрослых 

- музыкальная колонка -1 
-спортивное оборудование 

Музыкальный  

руководитель, 
воспитатели,  

дети, родители. 

Группы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Виды центров и содержание: Воспитатели,   

специалисты,  
родители, дети 

Центр игровой деятельности  

Игры, игрушки, сюжетно-ролевые игры, 

игровая мебель, костюмы и предметы, 

побуждающие детей обыгрывать то, что 

они наблюдают вокруг себя 

Театральный центр 

Маски, атрибуты, элементы костюмов, 

декораций, ширмы, наборы кукол 

(пальчиковых, плоскостных, перчаточных), 

наборы настольных 
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театров, разные виды театров.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр настольных развивающих игр  

Игры, помогающие детям подбирать, 

объединять, классифицировать 

предметы. Практиковаться в языке, 

придумывать собственные игры, 

интеллектуальные игры. 

Центр конструирования Строительный 

материал различных размеров и форм 

для создания конструкций, рожденных 

воображением детей или ранее ими 

виденных, различные игрушки - 

машинки, фигурки животных и людей - 

все, что помогает детям в реализации 

своих фантазий, схемы, фотографии. 

Центр художественной литературы 

Книги, принадлежности для письма и 

рисования, оборудование для 

прослушивания записей, магнитофон, 

фонотека. 

Центр речевого развития Картотеки по 

З.К.Р., речевые игры, гимнастики. 

Картинки для составления рассказов. 

Мнемотаблицы. Материал по обучению 

грамоте, азбука, набор букв, схемы по 

З.А.С. Дидактические игры по развитию 

речи. Оборудование для дыхательной 

гимнастики. 

Центр изобразительной деятельности 

Наличие произведений изобразительного 

искусства различных видов и жанров, 

наборы картинок, открыток, книги, 

альбомы с иллюстрациями, образцы, 

альбомы тематические, детские работы, 

дидактические игры, материалы для 

детского творчества. 

Центр «Природы» 

Комнатные растения, наборы открыток 

по климатическим зонам, инвентарь для 

ухода за растениями и рыбками, 

альбомы, календари природы, модели, 

дидактические игры. 

Центр ОБЖ 

Иллюстрации, плакаты, наборы 

специальных машинок, настольные и 

дидактические игры 

Физкультурный центр 

Маски, флажки, ленточки, платочки, 

мячи, скакалки, шнуры, обручи, кегли, 

мешочки с песком, нетрадиционное 

физкультурное оборудование, 

оборудование для закаливания и 
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коррекционной работы, нетрадиционное 

спортивное оборудование, спортивные 

игры, оборудование для прослушивания 

записей. 

 

 

Центр «Музыка и творчество» 

Детские музыкальные инструменты, 

музыкальные игрушки, самодельные 

шумовые инструменты, музыкальный 

центр, музыкальные дидактические игры, 

фонотека, атрибуты для импровизаций. 

Центр экспериментирования 

Уголок для опытов и экспериментов: 

образцы разных материалов, микроскоп, 

лупа, бинокль, измерительные приборы, 

картотека опытов, глобус, карты, 

материалы по изучению различных частей 

света, ландшафты, материал о космосе, 

Солнечной системе. 

«Зеленая зона», 

участки для 
прогулки, 

цветники, огород. 

Прогулочные площадки: 6 

домиков, 

6 машинок,6 качелей, 6 горок, 

Столы и скамейки, 

Закрытые песочницы 

Малые архитектурные формы. 

Городок по ПДД 

Огород 

Цветники 

Воспитатели, 

специалисты,  

родители 

Спортивная 

площадка на 

улице 

- беговая дорожка; 

- лабиринт; 

- щит баскетбольный; 

- гимнастический комплекс; 

- скамейки; 

- прыжковая яма. 

Воспитатели, 

специалисты, 

родители 

Пищеблок Специальное оборудование Повар, шеф-повар, 

кухонный рабочий, 

заведующий складом 

Хозяйственный 

блок 

Склад, овощехранилище Заведующий по ХЧ 

Кабинет 

медсестры 

Специальное оборудование медсестра ДОУ,  

Врач детской 
поликлиники,  

педагоги,  
дети возрастных групп, 

родители 

Процедурный 

кабинет 

Специальное оборудование медсестра, дети 
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Приложение №7 

Методическое обеспечение программы.  

Образовательная 

область, 

направление 

образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, методические 

разработки, др.) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. 2-3 года. Методическое пособие. ФГОС.– 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. 3-4 года. Методическое пособие. ФГОС.– 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. 4-5 лет года. Методическое пособие. 

ФГОС.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. 5-6 лет. Методическое пособие. ФГОС.– 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. 6-7 лет. Методическое пособие. ФГОС.– 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с 

детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика- Синтез, 2015. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы 

в подготовительной группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Куракина О. В., Найбауэр А. В. Развивающие игровые сеансы в 
ясельных группах детского сада. 1-3 года. Конспекты занятий. 

ФГОС.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика- Синтез, 2015. 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — 

М.: - Мозаика-Синтез, 2007- 2010. 

Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду. 

3-7 лет. Под ред. О. А. Шиян. ФГОС.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения: Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Сингер Э., Хаан Д. Играть, удивляться, узнавать. М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

Познавательное 

развитие 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Пространство детской реализации: 
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проектная деятельность дошкольников. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. мир физических явлений. Опыты и 

эксперименты в дошкольном детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2021. 

Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: 

Опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2019. 

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром: Для занятий с детьми 4 – 7 лет – М.:  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных 
математических представлений. 2-3 года. Конспекты занятий. ФГОС 

М.: Мозаика-Синтез, 2022 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Конспекты занятий: 3-4 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Средняя группа. – М.: Конспекты 

занятий: 4-5 лет. 2020. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Конспекты занятий: 5-6 лет.– М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений: Конспекты занятий: 6-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа. – М.: Мозаика- Синтез, 2016. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа. – М.: Мозаика- Синтез, 2016. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 
Старшая группа. – М.: Мозаика- Синтез, 2016. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. – 
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М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3-7 лет). 

Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с 

детьми 2-4 лет. 

Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-

7 лет). 

Ульева Е.А. 100 увлекательных игр для отличной учебы. Сценарии 

игр. 

Авторская программа с. Н. Николаевой 

Программа «Юный эколог»: 3-7 лет. 

Система работы в младшей группе: 3-4 года. Юный эколог. Система 

работы в средней группе: 4-5 лет. Юный эколог. 

Система работы в старшей группе: 5-6 лет. Юный эколог. 

Система работы в подготовительной к школе группе: 6-7 лет. Юный 

эколог. Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). Юный эколог. 

Плакаты: 

«Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят 

деревья», «Как лесник заботится о лесе», «Кому нужны деревья в 

лесу», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Этого не 

следует делать в лесу». 

Картины из жизни диких животных: 

«Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими 

рекомендациями», «Заяц-беляк. Наглядное пособие с методическими 

рекомендациями» 

Речевое развитие Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Для занятий с 
детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 2-3 года. Конспекты 

занятий. ФГОС. – М.: Мозаика- Синтез. 2022. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с 

детьми 3-4 лет. – М.: Мозаика- Синтез. 2021. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с 

детьми 4-5 лет – М.: Мозаика- Синтез. 2021. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с 

детьми 5-6 лет – М.: Мозаика- Синтез. 2021. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с 

детьми 6-7 лет – М.: Мозаика- Синтез. 2021. 

Ельцова О. М. Подготовка старших дошкольников к обучению 

грамоте. В 2 ч. – М.:ТЦ Сфера, 2022 

Ушакова О. С., Гавриш Н.В.. Ознакомление дошкольников с 

литературой и развитие речи. - М.: ТЦ Сфера, 2013. 

Ушакова О. С. Развитие речи детей 3-5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2015. 

1. Ушакова О. С. Развитие речи детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2013 

2. Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. Д Денисова, 

Ю.Дорожин. 

3. Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. Д.Денисова, 

Ю.Дорожин. 

4. Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. Д.Денисова, 
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Ю.Дорожин. 

5. Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе 

группа. Д.Денисова,                                 Ю.Дорожин. 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Грамматика в картинках»: 

«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори 

правильно»; Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один 

— много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях 

художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; 

«Зима»; «Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; 

«Курочка   Ряба»; «Летние   виды   спорта»; «Лето»; «Мой   дом»; 

«Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная 

природа»; «Теремок». 

Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселый алфавит»; 

«Логопедия и развитие речи»: «Какое платье?», «Какое варенье?», 

«Какое мороженое?», «Какой сон?», «Какой суп?» 

Серия «Развитие речи в детском саду» 

Гербова В. В. Правильно или неправильно: Для работы с детьми 2-4 

года.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2-3 

лет.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3-4 

лет.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 

лет.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал. 

(2-4 года) 

Книги для чтения детям Хрестоматия для чтения детям в детском 

саду и дома: 1-3 года. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 3-4 года. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 

4-5 лет. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 

лет. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду. 3-4 года. Конспекты занятий. ФГОС.М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду. 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду. 5-6 лет. Конспекты занятий. ФГОС. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском 

саду. 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021 

Колдина Д. Н. Рисование в ясельных группах детского сада с детьми 

2-3 лет. ФГОС М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 
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Колдина Д. Н. Лепка в ясельных группах детского сада с детьми 2-3 

лет. ФГОС М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Колдина Д. Н. Аппликация в ясельных группах детского сада с 

детьми 2-3 лет. ФГОС М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Конспекты занятий с детьми. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Конспекты занятий с детьми.– М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. – М.: Мозаика- Синтез, 2020. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 3-4 лет. Песни и упражнения для 

развития голоса. - М.: ТЦ Сфера, 2017. 

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» «Музыкальные инструменты» Плакаты 

«Арифметика цвета», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Оттенки цветов», «Цвет». 

Народное искусство — детям. Методическое пособие / Под ред. 

Комарова Т. С.     Альбомы для творчества: «Городецкая роспись», 

«Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Каргопольская 

игрушка», «Мастерская гжели», «Мезенская роспись», «Полхов-

Майдан», «Сказочная гжель», «Филимоновская игрушка», 

«Хохломская роспись», «Лепим                                                народную игрушку». 

Плакаты: 

«Гжель. Примеры узоров и орнаментов», «Гжель. Работы 

современных мастеров», «Полхов- Майдан. Примеры узоров и 

орнаментов», «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров», 

«Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов», 

«Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров», 

«Хохлома. Примеры узоров и орнаментов», «Хохлома. Работы 

современных мастеров». 

Физическое 

развитие 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: 

Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2020. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 4-5 лет – М.: Мозаика-

Синтез, 2020. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 5-6 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2020. 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: 

Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы 
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с детьми 6-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 

упражнений для детей 3-7 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 3-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2021 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 4-5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2021 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 5-6 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2021 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 6-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2021 

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр. Для детей раннего 

возраста. 2–3 года. ФГОС.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

ФГОС– М.: Мозаика-Синтез, 2022 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна с детьми 3-5 лет. ФГОС– М.: 

Мозаика-Синтез, 2022 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 2–3 года. 

Комплексы упражнений. ФГОС М.: Мозаика-Синтез, 2022 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с 

детьми 3-4 лет – М.: Мозаика- Синтез, 2020 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с 

детьми 4-5 лет – М.: Мозаика- Синтез, 2020 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с 

детьми 5-6 лет – М.: Мозаика- Синтез, 2020 

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с 

детьми 6-7 лет – М.:Мозаика- Синтез, 2020 

Наглядно-дидактические пособия 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО: Младшая группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО 

Средняя группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО: Старшая группа. 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО: Подготовительная группа. 

Вариативная 

часть ОП 

Приобщение детей к истокам русской народной культуры,/О.Л. 

Князева, М.Д. Мажанева. – СПб.: Детство-Пресс, 2010. 

Ознакомление дошкольников с марийским орнаментальным 

искусством./Р.В. Лаптева. – Ола, 2009. 

Искусство марийской росписи: методическое пособие./Л.А. 

Никитина, Г.А. Канашина. – Йошкар-Ола, 2009. 

В мир национального искусства: Пособие для воспитателей 

ДОУ/Т.И. Софронова, В.А. Шабалкина. – Йошкар-Ола: Марийское 

книжное издательство, 2007. 

Изодеятельность как социально-педагогический фактор 

приобщения дошкольников к национальной литературе./Т.И. 

Софронова. – Йошкар-Ола, 2007. 

Ознакомление детей с марийской литературой/С.Р. Петрухина, Г.В. 
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Васеева, Л.С. Ильина. – Йошкар-Ола, 2007 

Педагогическая 

диагностика 

Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой 

младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной 

организации. Разработано в соответствии с ФГОС»; 

Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй 

младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной 

организации. Разработано в соответствии с ФГОС»; 

Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней 

группе (с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС»; 

Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей 

группе (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС»; 

Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в 

подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной 

образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС». 

 

 

Приложение №8 

Информация о педагогических кадрах, осуществляющих образовательную 

деятельность в ДОУ 

 

Административный 

персонал 

Заведующий ДОО, старший воспитатель, заведующий 

хозяйством 

Учебно-

вспомогательный и 

обслуживающий 

персонал 

Младший воспитатель, шеф-повар, повар, кухонный рабочий, 

дворник, сторож 

Педагогический 

коллектив 

Воспитатели и специалисты 

Уровень педагогического коллектива 

Образовательный Квалификационный Возрастной 

Высшее: 10 педагогов 

Среднее специальное: 

1 педагог 

 

Соответствие занимаемой 

должности: 4 педагога, 

Первая квалификационная 

категория: 5 педагогов  

Высшая квалификационная 

категория: 1 педагог 

Без категории: 1 педагог 

От 19 до 30 – 5 педагогов 

От 30 до 40 – 2 педагога 

От 40 до 50 – 2 педагога 

От 50 до 60 – 2 педагога 

После 60 – 0 педагогов 
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Приложение №9 

Режимы дня ДОО 

Примерный распорядок дня в МБДОУ № 40 «Одуванчик» 

Примерный режим дня в группе детей от 1,5 лет до 2 лет. 

Содержание 

 

Время 

1,5 года-2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое)  9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

Второй завтрак
1
 10.00-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка  10.30-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 16.00-17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Уход детей домой 17.00-18.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и другое) 

9.10–9.20 

9.30-9.40 

Второй завтрак
2
 10.00-10.30 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон  12.30-15.30 

                                                           
1
 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20.   

2
 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
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Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00-18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое) 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Уход детей домой до 18.00 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет. 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.30-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак, игры, подготовка к занятиям 8.20-9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Второй завтрак
3
 10.00-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка  10.20-11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей  11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 15.30-15.40 

15.50-16.00 

Подготовка к полднику, полдник 16.00-16.20 

Игры, самостоятельная деятельность, уход детей домой 16.20–18.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.30-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.20 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме 

по подгруппам 

9.20-11.30 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

Второй завтрак
4
 10.00-10.20 

                                                           
3
 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 



154 
 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность  11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, занятия 

в игровой форме по подгруппам  

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Уход детей домой До 18.00 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах. 

Содержание 3‒4 года 4‒5 лет 5‒6 лет 6‒7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.10 7.30-8.10 7.30-8.20 7.30-8.30 

Завтрак 8.10-8.30 8.10-8.30 8.20-8.40 8.30-8.40 

Игры, подготовка к занятиям 8.30-9.00 8.30-9.00 8.40-9.00 8.40-9.00 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, перерывы 

между занятиями, не менее 10 минут), 

игры 

9.00-10.00 9.00-10.10 9.00-10.10 9.00-10.50 

Второй завтрак
5
 10.00-10.10 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 

10.10–12.00 

 

10.15–12.10 

 

10.20-12.20 10.20-12.30 

Обед 12.00-12.30 12.10-12.35 12.20-12.40 12.30-12.50 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие 

процедуры 

12.30-15.30 12.35-15.30 12.40-15.30 12.50-15.30 

Занятия (при необходимости) - - 15.30-15.55 - 

Игры, самостоятельная и организованная 

деятельность 

15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Подготовка к уплотненному полднику, 

полдник 

16.00-16.20 16.00-16.20 16.00-16.20 16.00-16.20 

                                                                                                                                                                                           
4
 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

5
 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
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Игры, самостоятельная деятельность, 

уход детей домой 

16.20-18.00 16.20-18.00 16.20-18.00 16.20-18.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.10 7.30-8.15 7.30-8.20 7.30-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.30 8.15-8.35 8.20-8.40 8.20-8.40 

Игры, самостоятельная деятельность 8.30-9.00 8.35-9.10 8.40-9.15 8.40-9.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.00-12.00 9.10-12.10 9.15-12.20 9.20-12.30 

Второй завтрак
6
 10.00-10.15 10.05-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 

Обед 12.00-12.30 12.10-12.35 12.20-12.40 12.30-12.50 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 

подъем детей, закаливающие 

процедуры 

12.30-15.30 12.35-15.30 12.40-15.30 12.50-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 

15.30-15.50 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Подготовка к уплотненному полднику, 

полдник 

15.50-16.10 16.00-16.20 16.00-16.20 16.00-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

уход детей домой 

16.10-18.00 16.20-18.00 16.20-18.00 16.20-18.00 

 

Приложение №10 

Режимы двигательной активности 

Формы 

двигательной 

активности 

Ясельная 

группа 

(1-2 

года) 

1 мл. 

группа 

(2-3 

года) 

2 мл. 

группа 

(3-4 

года) 

Средняя 

группа 

(4-5 

лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

группа 

(6-7 лет) 

Утренняя,  

бодрящая 

гимнастика  

не менее 

10 минут 

не менее 

10 минут 

не менее 

10 минут 

не менее 

10 минут 

не менее 

10 минут 

не менее 10 минут 

Занятие 

«Физическая 

культура» 

10 минут 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Занятие 

«Музыка» 

10 минут 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Физ. минутка,  

Пальчиковая 

не менее 

2-х минут 

не менее 

2-х минут 

не менее 

2-х минут 

не менее 

2-х минут 

не менее 

2-х минут 

не менее 2-х минут 

                                                           
6
 Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
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гимнастика 

Индивидуальная 

работа по 

развитию 

движений 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

двигательная 

активность  

(1-я и 2-я 

половина дня) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулка 

(подвижные и 

спортивные 

игры, 

физические 

упражнения) 

1-я и 2-я 

половина дня 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Музыкальный 

досуг   

      

Спортивные 

праздники и 

развлечения 

- - - 2 раза в 

год до 45 

мин. 

2 раза в 

год до 60 

мин. 

2 раза в год до 60 

мин. 

Спортивные 

досуги 

- - 1 раз в 

месяц 20 

1 раз в 

месяц 20 

1 раз в 

месяц 30-

45 

1 раз в месяц 40 

День здоровья   1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в квартал 
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Приложение №11 

Комплексно-тематическое планирование 

СЕНТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО До Свиданья, лето! Здравствуй, 

детский сад! 
Описание О том какое было лето, чем занимались на 

каникулах. Летние игры. Мои воспоминания о лете. 

Как готовились к детскому садику. Для 

подготовительных групп скоро в школу, праздник 

День знаний, ребята взрослые с них берут пример 

малыши. Для малышей знакомство с группой, 

экскурсия по детскому саду, еѐ могут провести 

ребята из    подготовительной группы. Любое 

содержание связанное с летом и или детским садом. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Здравствуй, 

детский  сад. 

До свиданье, лето. Дело было летом. Летние истории. Лето прошло, скоро                        в 

школу. 

2 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Правила на дороге Описание Правила дорожного движения для пешеходов, 

велосипедистов, самокатов, роликах и так далее. 

Профессии, связанные с дорогой и правилами 
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дорожного движения. Видах транспорта, 

особенности правил при движении специального 

транспорта. Дорога до детского сада, какие правила 

важно соблюдать. Какие опасности бывают во 

дворе. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Дорога в детский  

сад. 

Пешеход и 

переход. 

Осторожно! 

Дорога! 

ПДД для всех                                    важны. ПДД. 

3 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Я - человек Описание Всѐ о себе. Мои особенности, мои границы, мои 

цели, ценности, мой организм, мои эмоции, мои 

правила. Этикет. Об интересах детей. О будущей 

профессии, про хобби, про своѐ имя, фамилию. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Я человек Я в мире человек Я в обществе Я важный и нужный Всѐ обо мне 
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4 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Осень Описание Изменения  в природе, особенности 

времени года. Календарная осень. 

Животные, птицы осенью. Урожай, фрукты и овощи. 

Грибы ягоды, осенний лес. Цвета осени. Природа 

осенью. Осень                                                                в мире. Осень в разных частях 

России. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Сказочная Осень Осень в городе Золотая Осень Осень на календаре Осень 

5 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Детский сад Описание Всѐ про детский сад. Профессии, техника, 

территория, дети, занятия, праздники, правила, день 

дошкольного работника, игрушки. Центры группы, 

экскурсии по ДОО. Традиции детского сада и 

группы. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 
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Подтема Игрушки Экскурсия 

в детский 

сад. 

Детский сад 

мой второй 

дом 

Всѐ про детский сад Техника в детском саду 

ОКТЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Музыкальная неделя Описание Знакомимся с композиторами русскими и 

зарубежными, известными оркестрами, 

музыкантами, пианистами, скрипачами, танцорами 

и певцами. Знакомим с филармониями, концертами, 

правилами поведения на концертах. Знакомим с 

музыкальными инструментами, нотами и так далее. 

Пение птиц, о птицах (ранний возраст). 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Птицы Музыка вокруг До, ре, ми. Музыкальная 

шкатулка 

Музыкальная                                               история 

2 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Неделя воды Описание О реках, морях, океанах, озерах. О водном 

Подтема на возраст 
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Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Рыбы Подводный мир Реки и озера Реки, моря и океаны Реки, моря и океаны 

3 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Библиотека Описание Знакомимся с книгой, библиотеками, писателями, 

издателями, художниками-иллюстраторами, правила 

поведения в библиотеке, обращение с книгой. Как 

необходимо ухаживать за книгой. Из чего делают 

книги, как создаются библиотеки. Домашние 

животные в книгах и дома. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Домашние 

животные 

Домашние 

животные 

Я в библиотеке В мире книг Библиотека детям 

4 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО 
Мультипликация в России Описание Обсуждаем мультфильмы, героев мультфильмов. 

Знакомимся с появлением мультфильмов в России. 

Узнаем о том, как создавались мультфильмы, какие 
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они бывают и так далее. Животные в мультфильмах 

и настоящие животные. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Сказки Дикие животные Дикие животные 

в мультфильмах 

Всѐ о мультфильмах История 

мультфильма 

5 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Детский сад Описание Всѐ про детский сад. Профессии, техника, 

территория, дети, занятия, праздники, правила, день 

дошкольного работника, игрушки. Центры группы, 

экскурсии по ДОО. Традиции детского сада и 

группы. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Игрушки Экскурси

я в 

детский 

Детский сад 

мой второй дом 

Всѐ про детский сад Техника в детском саду 
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сад. 

НОЯБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Многонациональная страна Описание Всѐ о народах России. Особенностях, традициях, 

одежде. Национальных танцах, песнях и играх. 

Дружбе, общение, отношениях, уважении друг 

друга. Жизни, быте, особенностях природы. Сказки, 

рассказы разных народов. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема 
Одежда Я и друзья Мои друзья Народы России Единство народов 

2 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Животные Описание Неделя о животных по вашему выбору. Животных 

жарких стран, севера, домашние, дикие животные. 

Особенности питания, обитания. Какая у них 

шерсть, окрас. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 
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1 мл. группа 

(2-3 года 

Подтема Дикие животные В мире животных В гостях у 

животных 

Животные по миру Животные мира 

3 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Профессии Описание Знакомство со всеми профессиями, которые 

актуальны в группе по возрасту. Дворник, повар, 

доктор, воспитатель, инженер, блогер, режиссѐр, 

водитель, журналист, критик, президент, учитель, 

слесарь и так далее. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема 
Профессии Город Профессии Мир профессий Профессии по   

России 

Профессии сейчас 

4 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Пришла зима Описание Особенности изменений в природе перед 

наступлением зимы и завершением осени. Звери 

зимой. Зимующие птицы. Деревья и кустарники 

зимой. Температура на улице. Зимняя одежда. 

Время года в музыке, картинах. День матери. 
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Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Зимние чудеса Зима во дворе Зимушка Зима Зима на пороге Зима волшебница 

ДЕКАБРЬ 

1 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Моя страна Описание Знакомим с символами страны, с традициями, 

территориями, народом. Рассказываем о праздниках 

и памятных датах, столице, государственной власти, 

президенте, крупных городах. Изучение своего 

города, своей малой Родины, дома. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема 
Мой дом Моя малая Родина О малой Родине Моя страна Россия Великая Россия 

2 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Творческая Мастерская Описание Мастерская художника, скульптора, архитектора. 

Знакомство с известными картинами, скульптурами, 
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зданиями архитекторы. Лепниной, народными 

промыслами. Создание игрушек в мастерской. 

Народное и профессиональное искусство. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Цвета В гостях у 

мастеров 

Мастерская Мы мастера На все руки мастер 

3 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Праздники Описание Всѐ о карнавалах праздниках. Про костюмы, 

атрибуты, музыку, танцы, декорации, артистов и так 

далее. Правила поведения на карнавале, концерте, 

празднике. Этикет. О праздничной и повседневной 

одежде. Подарки к празднику. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Одежда Карнавал Мы идѐм на 

карнавал 

Праздничная 

кутерьма 

Праздничные 

традиции 
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4 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Игрушки Описание О любых игрушках новогодних, плюшевых, 

деревянных, народных и так далее. Из чего делают, 

как делают, кто делает. Мастерская игрушек. 

Мастерская  Деда Мороза. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема 
Игрушки В мире игрушек Магазин игрушек Мастерская игрушек Про игрушки 

5 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Новый год Описание Всѐ про Новый год. Традиции, особенности, 

главные герои праздника, история праздника в 

России. Новогодний стол, Символы Нового года. 

Ёлка, мандарины. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Снегурочка и Дед Мороз и 

Новый год 

Новогоднее чудо В Новый год Про Новый год 
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подарки 

ЯНВАРЬ 

1 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Выходные Описание План для родителей на каникулы. Постеры с 

мультфильмами, мастер-классами, играми, 

раскрасками. Советы куда можно сходить. 

Безопасность дома. Идеи домашний экспериментов. 

По итогу возможно изготовление коллажей ―Я на 

выходных‖ 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Я и дом Я дома Домашние дела Весѐлые выходные На каникулах 

2 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО 
Моя семья Описание О семье, о семейных ценностях, о семейных 

традициях. Отношения в семье, эмоции. Мой дом, 

моя квартира. Кто со мной живѐт. История моей 

семьи. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 2 мл. группа Средняя группа Старшая группа (5-6 Подготовительная группа  
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(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

(3-4 года) (4-5 лет) лет) (6-7 лет) 

Подтема Моя семья Дружная семья Мы семья О семье Семейные ценности 

3 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Спорт зимой Описание Всѐ о зимних играх, спорте, спортсменах, зимних 

забавах. Олимпийские игры, символы, традиции, 

участники. Какие были раньше зимние 

соревнования. Какие виды зимнего спорта были 

раньше. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Зима Зимние забавы Зимние игры Спортивная зима Зимняя олимпиада 

4 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Неделя талантов Описание О талантливых людях, детях, об известных людях. 

Дети могут поделиться своими талантами или 

успехами. О важности человека, себя. Об 

открытиях, изобретениях людей. О том, как люди 

становятся известными. Об известных людях 

вашего региона. 
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Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Я человек Все важны и все 

нужный 

Мы таланты Я успешный Об известных людях 

ФЕВРАЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Безопасность Описание Всѐ про безопастность. Пожарную, домашнюю, в 

городе, в лесу, в детском саду, в воде, в интернете, в 

обществе, на солнце, на дороге. То что выберете то 

и будет. Профессии спасатель, доктор, пожарный, 

мчс и так далее. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема 
Профессии Будь осторожен! Безопасность дома В безопасности О безопасности 

2 НЕДЕЛЯ  
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Тема ДОО Наука Описание Всѐ о науке, опытах и экспериментах. Известных 

людях, которые занимались наукой. О разных 

изобретениях, изобретателях. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Снег снежок Волшебный 

превращения 

Мы исследователи В лаборатории Неделя изобретений 

3 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Книжная неделя Описание Всѐ про книги. Кто их пишет, какие бывают, как их 

делают. Известные авторы, иллюстраторы. Жанры 

книг. Любимые книги детей. Буккросинг, 

буктрейлер. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Сказки Герои книг Любимая книга Книжная мастерская О книгах 

4 НЕДЕЛЯ  
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Тема ДОО Всѐ про мальчиков Описание Всѐ про мальчиков и мужчин. Мужские профессии, 

известных военных, пожарных, летчиков. 

Домашние дела, обязанности. День защитника 

Отечества. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Транспорт Мальчики 

защитники 

В мире мальчиков Защитники Отечества Настоящие                                      мужчины 

МАРТ 

1 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Путешествия Описание Всѐ про туризм, путешествия и известных 

путешественников. Расскажите о экотропах, 

приключениях, туризме в России. Кто такой турист, 

путешественник. Правила безопасности в походе, 

ориентировка на местности. Аптечка для туриста. 

Окружающие предметы их свойства , материалы и 

так далее. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 
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(2-3 года) 

Подтема Мир предметов Мир вокруг нас Отправляемся    в 

поход 

Мы туристы Неделя туризма 

2 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Все про девочек Описание О девочках и женщинах. Всѐ про женские 

профессии. Известных женщин. Домашние дела, 

обязанности. Международный женский день. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Посуда Девочки красавицы В мире девочек Для девочек Мир для девочек 

3 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Забота о здоровье Описание Всѐ про здоровый образ жизни. Правила                                                  питания, 

витамины, медицину, польза спорта и так далее. 

Режим дня, зарядка. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 
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Подтема Одевайся хорошо Полезная корзина Витаминная неделя Мы здоровыми растѐм Важно о здоровье 

4 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Весна Описание Весенние изменения. Особенности в природе. 

Животные весной. Птицы, как о них позаботится. 

Насекомые, первые цветы. Почки и листочки. 

Календарная весна. Весна в картинах и музыке. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Весна Весенняя неделя Весна Красна Весна пришла Весенние краски 

5 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Театр Описание Виды театра, артисты, директор театра, сцена, 

декорации. История театра. Какие театры есть в 

городе или стране. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Сказки Идѐм в театр Театр к нам пришѐл Большой театр Мы в театре 
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АПРЕЛЬ 

1 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Птицы, рыбы, насекомые Описание Всѐ о птицах, рыбах и насекомых. Особенности, 

разновидности, питание, образ жизни и так далее. 

Домашние рыбки и насекомые. Домашние птицы. 

Условия жизни в доме и на воле. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Птицы Птицы и рыбы Птицы и насекомые Птичья столовая Забота о птицах 

2 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Космос Описание Всѐ о космосе, космонавтах, солнечной системе, 

планете земля, космических станциях, кораблях, 

ракетах. Известные космонавты люди и животные. 

История космонавтики в России. Питание в   

космосе. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 
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Подтема Продукты Космос День космонавтики День космонавтики День космонавтики 

3 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Цирк, артисты и животные. Описание История цирка в России, артисты, люди и 

животные, профессии в цирке. Известные артисты 

цирка. Какие бывают представления. 

Животные и их детѐныши. Чем питаются, где 

живут. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Животные и их 

детѐныши 

Животные и их 

детѐныши 

Идѐм в Цирк Цирк Всѐ о цирке 

4 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Природа Описание Всѐ о деревьях, кустарниках, грибах, цветах. Когда 

растут, где растут, как растут. Об особенностях 

природы и растений на Земле и в России. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 
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(2-3 года) 

Подтема Растения Природа Природа Береги планету Береги планету 

МАЙ 

1 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Труд взрослых Описание Труд взрослых, помощь взрослым, помощь в целом. 

Домашний труд, общественный труд, ручной труд. 

Волонтѐрство. Трудовые поручения. Польза труда. 

Умственный труд. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Профессии Труд дома Полезный труд Труд взрослых Труд взрослых 

2 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО 
Армия России Описание Всѐ о военных профессиях, транспорте, Великой 

Отечественной войне, Дне Победы. Взрослые, дети, 

животные герои. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 
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1 мл. группа 

(2-3 года) 

Подтема Транспорт Транспорт Военные профессии Великая Армия России Герои Победы 

3 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО 
Музейная неделя Описание Про музей, архитектуру, известных музеях, музеях 

города. Об экспонатах, картинах, какие бывают 

музеи. Профессии   музея. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Игрушки Мы в Музее Музей Музеи России Музейные истории 

4 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО Мой город Описание Всѐ про ваш город. Особенности, традиции, 

праздники, здания, жители, известные люди, 

природа, достопримечательности, символы. Я в 

городе, моя улица, мой дом, моя комната, квартира. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 
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(2-3 года) 

Подтема Мой дом Мой город Мой город Мой город Мой город 

5 НЕДЕЛЯ  

Тема ДОО 
Здравствуй, лето. До свидания детский 

сад 
Описание Лето изменения в природе, животные летом, люди 

летом, одежда, природа и так далее. До свидание, 

детский сад для подготовительных групп. 

Подтема на возраст 

Возраст Ясельная группа 

(1-2 года) 

1 мл. группа 

(2-3 года) 

2 мл. группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа (5-6 

лет) 

Подготовительная группа  

(6-7 лет) 

Подтема Лето Встречаем лето Встречаем лето Встречаем лето До свидания Детский                                 сад 
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Приложение №12 

Календарный план воспитательной работы 2025-2026 учебный год  

 

Патриотическое направление воспитания (Я и моя Родина) 

 

1 Организация цикла бесед и занятий патриотического 

содержания, слушание гимна 

В течение учебного 

года 

Все группы Воспитатели 

2 Организация выставок и оформление группового пространства к 

памятным датам и значимым событиям 

В течение учебного 

года 

Все группы Воспитатели 

Сентябрь 

№ 

п/

п 

Мероприятия Рекомендуемое 

время проведения 

Группы Ответственные 

1 Сюжетно-ролевая игра«Детский сад», «Моя семья» 

 2-я неделя сентября 4-7 (8) лет 

Воспитатели 

2 Виртуальная экскурсия «С чего начинается Родина?» 3-я неделя сентября 4-7 (8) лет Воспитатели 

Октябрь 

1 Беседа«Марий Эл-Родина наша», «Наша Родина Россия» 2-я неделя октября 4-7 (8) лет Воспитатели 

2 Спортивный досуг «Зарница» 3-я неделя октября 6-7 (8) лет Воспитатели 

Ноябрь 

1 День народного единства, беседы с детьми «Великая наша 

держава» 1-я неделя ноября 

3-7 (8) лет Воспитатели 

2 Беседа «Путешествие по Марийскому краю» 3-я неделя ноября 3-7 (8) лет Воспитатели 

3 «День Матери» , досуги в группах «Мамочке милой» 4-я неделя ноября 3-7 (8) лет Воспитатели 

Декабрь 

1 Настольно-печатная игра «Мой дом», «Наша Родина» 1-я неделя декабря 3-7 (8) лет Воспитатели 

2 Физминутка «Новый год!» 3-я неделя декабря 3-7 (8) лет Воспитатели 
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Январь 

1 Чтение народной сказки «Снегурушка и лиса», «Снегурочка» 2-я неделя января 3-7 (8) лет Воспитатели 

2 27.01. – День снятия блокады Ленинграда 4-я неделя января 5-7 (8) лет Воспитатели 

Февраль 

1 Беседа «Наша Родина под защитой», «Папа - наш Защитник» 2-я неделя февраля 3-7 (8) лет Воспитатели 

2 Сюжетно ролевая игра«Российская армия». Праздник «Защитник 

отечества» 

3-я неделя февраля 3-7 (8) лет Воспитатели 

Март 

1 Беседа«Наш дом», «Что я знаю о России» 2-я неделя марта 3-7 (8) лет Воспитатели 

2 Дидактическая игра «Найти свой дом» 4-я неделя марта 3-7 (8) лет Воспитатели 

Апрель 

1 Чтение русской народной сказки «Теремок», «Царевна лягушка» 2-я неделя апреля 2-4 года Воспитатели 

2 Создание эмблем «Смайлик» 3-я неделя апреля 3-7 (8) лет Воспитатели 

Май 

1 Акция «Бессмертный полк» 1,2-я неделя мая 3-7 (8) лет Воспитатели 

2 Конкурс чтецов «День победы» 1,2-я неделя мая 2-7 (8) лет Воспитатели 

Июнь 

1 Беседа «День защиты детей» 1-я неделя июня 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Конкурс рисунков «Мир глазами детей» 2-я неделя июня 2-7 (8) лет Воспитатели 

Июль 

1 Беседа «Это моя семья» 1-я неделя июля 2-7 (8) лет Воспитатели 
 

 

«Социальное направление воспитания» (человек, семья, дружба, сотрудничество) 

 

№ Мероприятия Рекомендуемое Группы Ответственные 
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п/п время проведения 

Сентябрь 

1 Беседа «Летние каникулы», Сюжетно-ролевая игра «Детский 

сад»  

ЧХЛ «Семейные традиции» И.З.Суриков  

В течение сентября 

3-7 (8) лет 

Воспитатели 

Октябрь 

1 Создание открытки «Моя милая бабушка, мой родной дедушка» 1-я неделя октября 3-7 (8) лет Воспитатели 

2 Сюжетно ролевая игра «Моя семья», «Семья» 3-я неделя октября 3-7 (8) лет Воспитатели 

Ноябрь 

1 Чтение стихотворения «Детство» 2-я неделя ноября 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Праздник «День матери» 4-я неделя ноября 3-7 (8) лет Воспитатели 

Декабрь 

1 Дидактическая игра «Покормим птенчиков», «Наряди ѐлку» 1-я неделя декабря 3-7 (8) лет Воспитатели 

2 Беседа «Семейные праздники» 2-я неделя декабря 3-7 (8) лет Воспитатели 

3 Театрализованная игра «Жили-были дед и баба», Игры 

«Пантомимы» 3-я неделя декабря 

3-7 (8) лет Воспитатели 

Январь 

1 Стенгазета «Как прошли новогодние праздники в ДОО и дома» 3-я неделя января 3-7 (8) лет Воспитатели 

Февраль 

1 Акция «Открытка солдату» 2-я неделя февраля 3-7 (8) лет Воспитатели 

2 Подвижная игра «Как папа», «Летчики» 3-я неделя февраля 3-7 (8) лет Воспитатели 

Март 

1 Пальчиковая гимнастика «Цветок для мамочки», «Подарки» 1,2-я неделя марта 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Беседа «Кем работает моя мама» 1,2-я неделя марта 3-7 (8) лет Воспитатели 

Апрель 

1 Чтение познавательной литературы «Полет в космос», 

«Загадочный космос» 

1,2-я неделя апреля 3-7 (8) лет Воспитатели 
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2 Оформление творческой выставки в группах «Пасхальные 

поделки моей семьи» 

4-я неделя апреля 

3-7 (8) лет 

Воспитатели 

Май 

1 Беседа «Победа!», «Моя семья в годы Великой Отечественной 

войны» 

1,2-я неделя мая 

5-7 (8) лет 

Воспитатели 

2 Сюжетно ролевая игра «Дочки-матери» 4-я неделя мая 3-7 (8) лет Воспитатели 

Июнь 

1 Сюжетно-ролевая игра «Почта», «Магазин» 2-я неделя июня 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Беседа «Уважение в семье» 4-я неделя июня 2-7 (8) лет Воспитатели 

Июль 

1 Выставка детских рисунков «Праздник всей семьи» 1-я неделя июля 2-7 (8) лет Воспитатели 
 

 

 

Познавательное направление воспитания (Знания) 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Рекомендуемое 

время проведения 

Группы Ответственные 

Сентябрь 

1 
Наблюдение «Смена листочков на деревьях» ,«Почему приходит 

смена дня и ночи» 
2-я неделя сентября 

2-7 (8) лет 

Воспитатели 

2 
Дидактическая игра «Кто чем питается» , «Угадай, что где 

растѐт» 
4-я неделя сентября 

2-7 (8) лет 

Воспитатели 

Октябрь 

1 Игровая ситуация «Мы знатоки» 1-я неделя октября 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Экскурсия «Осень в детском саду» 2-я неделя октября 2-7 (8) лет Воспитатели 
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Ноябрь 

1  День рождения С.Я.Маршака. Любимые сказки! 1-я неделя ноября 2-7 (8) лет   Воспитатели 

2 Театрализованная деятельность Игры -этюды 2-я неделя ноября 2-7 (8) лет Воспитатели 

3 Всемирный день телевидения (21 ноября). Беседы «Как это 

устроено» 

3-я неделя ноября 

2-7 (8) лет 

Воспитатели 

Декабрь 

1 3 – Международный день инвалидов.  1-я неделя декабря 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Беседа «Откуда приходит к нам Дед Мороз» 3-я неделя декабря 2-7 (8) лет Воспитатели 

Январь 

1 Познавательно-исследовательская деятельность «Как тает снег». 

Беседа «Зимние виды спорта» 

2-я неделя января 

2-7 (8) лет 

Воспитатели 

2 Просмотр иллюстраций, открыток, медалей, орденов военных 

лет, фотографий о жизни в блокадном Ленинграде 

3-я неделя января 

2-7 (8) лет 

Воспитатели 

Февраль 

1 Выставка рисунков «Защитники Отечества 2-я неделя февраля 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Экскурсия по картинной галерее 4-я неделя февраля 2-7 (8) лет Воспитатели 

Март 

1 18.03. – День воссоединения Крыма с Россией Беседа с детьми: 

«Россия наша Родина» Чтение стихотворения Павлова Н.И. 

«Наш Крым» 

3-я неделя марта 

2-7 (8) лет 

Воспитатели 

2 27.03 – Всемирный день театра. Беседы: «Знакомство с понятием 

"театр"» (показ слайдов, картин, фотографий), «Виды театров. 

Знакомство с театральными профессиями» (художник, гример, 

парикмахер, музыкант, декоратор, костюмер, артист). 

4-я неделя марта 

2-7 (8) лет 

Воспитатели 

Апрель 

1 Беседа на тему: «Что такое Красная книга», «Эти удивительные 

птицы». 

1-я неделя апреля 

2-7 (8) лет 

Воспитатели 
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Познание экологии «Весна. Перелетные птицы» 

2. Беседа на тему «Познание космоса» 2-я неделя апреля 2-7 (8) лет Воспитатели 

3 Консультация «Что рассказать ребенку по планете Земля». 4-я неделя апреля 2-7 (8) лет Воспитатели 

Май 

1 Беседа на тему «Что я знаю о труде». 1-я неделя мая 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Беседы на темы: «Российское движение детей и молодежи» 

(РДДМ) и «Пионерия» 3-я неделя мая 5-7 (8) лет 

Воспитатели 

3 Беседа по теме «День славянской письменности» 4-я неделя мая 3-7 (8) лет Воспитатели 

Июнь 

1 Беседа на тему: «История создания праздника», «Моя любимая 

игра», «Я  имею право», «Моя любимая книга» 

1-я неделя июня 

2-7 (8) лет 

Воспитатели 

2 Беседа на тему «Биография А.С. Пушкина». Чтение 

художественной литературы: «Сказка о золотом петушке», 

«Сказка о золотой рыбке», «Сказка о попе и работнике его 

Балде», «Сказка о царе Салтане», «Сказка о мертвой царевне и 

семи богатырях» 

4-я неделя июня 

3-7 (8) лет 

Воспитатели 

 

 

Физическое и оздоровительное  направление воспитания 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Рекомендуемое 

время проведения 

Группы Ответственные 

Сентябрь 

1 Беседа на тему Чудо-мяч». Малоподвижные игры с мячом 2-я неделя сентября 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Кто нас лечит? Какие бывают врачи? 3-я неделя сентября 2-7 (8) лет Воспитатели 

Октябрь 
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1 Беседа Профилактика заболеваний.  1-я неделя октября 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Беседа Здоровье берегу всегда 4-я неделя октября 2-7 (8) лет Воспитатели 

Ноябрь 

1 Рисование «Зубная фея» 2-я неделя ноября 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Чтение К.Д.Ушинского «Жалобы зайки». Сюжетно-ролевая игра 

«Больница» 

4-я неделя ноября 2-7 (8) лет Воспитатели 

Декабрь 

1 Познавательная беседа «Если хочешь быть здоров» 1-я неделя декабря 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Играем в игры со снегом 2-я неделя декабря 2-7 (8) лет Воспитатели 

Январь 

1 Викторина «Зимние виды спорта» 2-я неделя января 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Просмотр презентации «Известные спортсмены нашего района, 

города, области, страны» 

3-я неделя января 2-7 (8) лет Воспитатели 

Февраль 

1 Агитбригада «Мы за здоровый образ жизни» 2-я неделя февраля 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Сюжетно-ролевые игры на тему Здоровье 4-я неделя февраля 2-7 (8) лет Воспитатели 

Март 

1 Беседа «Как укрепить иммунитет» 3-я неделя марта 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Шахматный турнир в ДОУ 4-я неделя марта 2-7 (8) лет Воспитатели 

Апрель 

1 Играем в русские народные игры  1-я неделя апреля 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Шахматный турнир «Первомайский» среди детей 5-9 лет 2-я неделя апреля 2-7 (8) лет Воспитатели 

Май 

1 Беседы с детьми о пользе спорта и физической нагрузки для 

здоровья. 1-я неделя мая 

2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Чтение произведений К.И. Чуковского 3-я неделя мая 2-7 (8) лет Воспитатели 

Июнь 
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1 Русские народные подвижные игры на воздухе. 4-я неделя июня 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Беседа «Солнце, воздух и вода-наши лучшие друзья» 4-я неделя июня 2-7 (8) лет Воспитатели 

Июль 

1 Познавательные беседы «Польза растений для человека» 4-я неделя июля 2-7 (8) лет Воспитатели 
 

 

 

Трудовое  направление воспитания 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Рекомендуемое 

время проведения 

Группы Ответственные 

Сентябрь 

1 Беседа  «Всему свое место», «Все работы хороши» 3-я неделя сентября 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Игровая обучающая ситуация  «Порядок в игрушках», «Порядок 
в шкафчике» 4-я неделя сентября 2-7 (8) лет Воспитатели 

Октябрь 

1 Игра по конструированию  «Собери кирпичике лего», «Я 
строитель» 1-я неделя октября 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Трудовое поручения «Сбор семян на участке» 2-я неделя октября 6-7 (8) лет Воспитатели 

Ноябрь 

1 Чтение стихотворения «Хорошо бы научится», «Я маме 
помогаю» 1-я неделя ноября 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Беседы-рассуждения  «Как мы помогаем дома» 2-я неделя ноября 2-7 (8) лет Воспитатели 

Декабрь 

1 Экскурсия  «Наш детский сад» ,«Кто работает на кухне» 1-я неделя декабря 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Трудовое поручение «Развешивание кормушек» 4-я неделя декабря 2-7 (8) лет Воспитатели 

Январь 

1 Игровые обучающие ситуации  «Вымоем посуду» , «Покажем 
малышам как ухаживать за растениями» 3-я неделя января 2-7 (8) лет Воспитатели 



188 
 

2 Трудовое поручение  «Кормление птиц» 4-я неделя января 2-7 (8) лет Воспитатели 

Февраль 

1 Беседа  «Кем работает папа»,  «Есть такая профессия Родину 
защищать» 2-я неделя февраля 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Игровая ситуация «Поможем взрослому» 3-я неделя февраля 2-7 (8) лет Воспитатели 

Март 

1 Игровая ситуация «Поможем малышам «лечить книги»  1-я неделя марта 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Игра по конструированию «Город для кукол»,  «Скворечник» 4-я неделя марта 2-7 (8) лет Воспитатели 

Апрель 

1 Организация субботника «Юные помощники весны», «Поможем 

природе весной» 

2-я неделя апреля 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Трудовое поручение «Ремонт  книг» 4-я неделя апреля 5-7 (8) лет Воспитатели 

Май 

1 Беседа «Нужно ли помогать»,  «Берегите труд других» 2-я неделя мая 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Игра по конструированию «Собери модель по памяти» 3-я неделя мая 2-7 (8) лет Воспитатели 

Июнь 

1 Беседа «Правила поведения детей в труде», «Трудовая 
деятельность» 2-я неделя июня 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Трудовое поручение «Полив цветов на участке» 4-я неделя июня 2-7 (8) лет Воспитатели 

Июль 

1 Игровая обучающая ситуация «Уборка мусора на участке», 

«Стирка кукольного белья» 

1-я неделя июля 2-7 (8) лет Воспитатели 

 

 

Этико-эстетическое  направление воспитания (культура и красота) 

 

№ Мероприятия Рекомендуемое Группы Ответственные 
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п/п время проведения 

Сентябрь 

1 Дидактическая игра по ИЗО Панно «Осень праздничная» 3-я неделя сентября 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 «Народные культуры и Традиции» 4-я неделя сентября 2-7 (8) лет Воспитатели 

Октябрь традиции» 
1  Дидактическая игра  «Ласковые слова», «Вежливые слова» 1-я неделя октября 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Чтение художественной литературы Катаева В.П. «Цветик- 
семицветик» 

2-я неделя октября 3-7 (8) лет Воспитатели 

Ноябрь 

1 Беседа «Хорошо-плохо», «Уроки этикета» 3-я неделя ноября 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Выставка «Нарисуй портрет мамы» 4-я неделя ноября 4-7 (8) лет Воспитатели 

Декабрь 

1 Беседа с просмотром иллюстраций «Новогодние традиции», 
«Сказочный зимний пейзаж» 1-я неделя декабря 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Сюжетно-ролевая игра «Салон красоты», «Парикмахерская» 4-я неделя декабря 2-7 (8) лет Воспитатели 

Январь 

1 Настольно-печатная игра «Составь картинку», «В мире сказок» 3-я неделя января 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Театрализованная деятельность «Моя Вообразилия» 4-я неделя января 2-7 (8) лет Воспитатели 

Февраль 

1 Беседа «О культурном поведении» 2-я неделя февраля 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Аппликация с элементами рисования «Модный приговор» 3-я неделя февраля 3-7 (8) лет Воспитатели 

Март 

1 Дидактическая игра «Составь портрет мамы» 1-я неделя марта 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Беседа «Вежливая просьба» 2-я неделя марта 2-7 (8) лет Воспитатели 

Апрель 

1 Беседа «Зачем говорят «здравствуй»?,    «К чему ведут ссоры в 

игре» 

1-я неделя апреля 2-7 (8) лет Воспитатели 
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2 Подвижная игра «Фантазер» 4-я неделя апреля 5-7 (8) лет Воспитатели 

Май 

1 Чтение стихотворения «Плохая девочка»,  «Жадина» 1-я неделя мая 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Театрализованная игра «Зеркало» 3-я неделя мая 2-7 (8) лет Воспитатели 

Июнь 

1 Игровая ситуация «Сделаем куклам разные прически», «Это я, 
это все мои друзья» 2-я неделя июня 2-7 (8) лет Воспитатели 

2 Коллективное рисование «Краски лета» 3-я неделя июня 2-7 (8) лет Воспитатели 

Июль 

1 Дидактическая игра «Сложи букет», «Этикет - школа изящных 

манер» 

2-я неделя июля 2-7 (8) лет Воспитатели 

 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск  

в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы  

с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 
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Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
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4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 
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