
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Пчёлка 

вторая группа раннего возраста 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к 8.50- 

9.00 

Художественно – эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность 

9.10- 

9.20 

Познавательное развитие.  Социально-коммуникативное развитие. 

Ребѐнок и окружающий мир. 

В
то

р
н

и
к 

9.00 -

9.10 

Познавательное развитие. 

Формирование элементарных математических представлений 

9.20-

9.30 

Физическое развитие. 
Физическая культура 

С
р

ед
а 

8.50 - 

9.00 

Художественно – эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность 

9.10 - 

9.20 

Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Ч
е

тв
ер

г 

9.00  - 

9.10 
Речевое развитие. Приобщение к художественной литературе. 

11.20-

11.30 
Физическое развитие.  Физическая культура на воздухе 

15.30 - 

15.40 

Художественно – эстетическое развитие.                       Изобразительная деятельность. 

Рисование 

П
ят

н
и

ц
а 

9.00-

9.10 

Художественно – эстетическое развитие. 

Изобразительная  деятельность. Лепка 

9.20-

9.30 

Физическое развитие. 
Физическая культура 



  

Светлячок 

Средняя группа 
П

о
н

ед
ел

ьн
и

к 9.00-

9.20 

Художественно – эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность 

9.30-

9.50 

Познавательное развитие.  Социально-коммуникативное развитие. 

Ребѐнок и окружающий мир. 

В
то

р
н

и
к 

9.00-

9.20 

Познавательное развитие. 

Формирование элементарных математических представлений 

11.30-

11.50 

Физическое развитие. 

Физическая культура на воздухе 

С
р

ед
а

 

9.00-

9.20 

Речевое развитие. 

Развитие речи/Приобщение к художественной литературе 

9.30-

9.50 

Физическое развитие. 

Физическая культура 

Ч
е

тв
ер

г 

9.00-

9.20 

Художественно – эстетическое развитие. 

Изобразительная  деятельность. Рисование 

9.40-

10.00 

Художественно – эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность 

П
ят

н
и

ц
а 

9.00-

9.20 

Физическое развитие. 

Физическая культура 

9.30-

9.50 

Художественно – эстетическое развитие.                Изобразительная  деятельность. 

Лепка/Аппликация. 

 

 

 

 

 

 



  

Кузнечик 

Старшая группа 
П

о
н

ед
ел

ьн
и

к 

9.00-

9.20 

Познавательное развитие.  Социально-коммуникативное развитие. 
Ребѐнок и окружающий мир. 

9.30-

9.50 
Художественно – эстетическое развитие. Изобразительная деятельность. Рисование 

15.30-

15.55 

Физическое развитие. 
Физическая культура 

В
то

р
н

и
к 

9.00-

9.25 

Художественно – эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность 

9.35-

9.55 
Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений 

С
р

ед
а

 

9.00-

9.25 

Физическое развитие. 
Физическая культура 

9.35-

9.55 

Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Ч
е

тв
ер

г 

9.00-

9.25 

Художественно – эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность 

9.35-

9.55 

Художественно – эстетическое развитие.                       Изобразительная деятельность. 

Рисование 

П
ят

н
и

ц
а 

9.00-

9.20 
Речевое развитие. Приобщение к художественной литературе. 

9.30 - 

9.50 

Художественно – эстетическое развитие. 

Изобразительная  деятельность. Лепка/Аппликация 

11.40-

12.05 
Физическое развитие.  Физическая культура на воздухе 

 



 

Бабочка 

Подготовительная группа 
П

о
н

ед
ел

ьн
и

к 

9.00-

9.30 
Речевое развитие. Подготовка к обучению грамоте 

9.40-

10.10 

Художественно – эстетическое развитие. 

Изобразительная  деятельность. Лепка/Аппликация 

11.40-

12.05 
Физическое развитие. Физическая культура на воздухе 

В
то

р
н

и
к 

9.00-

9.30 

Физическое развитие. 
Физическая культура 

9.40-

10.10 
Речевое развитие.Развитие речи  /приобщение к художественной литературе 

10.20-

10.50 
Художественно – эстетическое развитие. Изобразительная деятельность. Рисование 

С
р

ед
а 

9.00-

9.30 

Художественно – эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность 

9.40-

10.10 
Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений 

Ч
е

тв
ер

г 

9.00-

9.30 

Познавательное развитие.  Социально-коммуникативное развитие. 

Ребѐнок и окружающий мир. 

9.40-

10.10 

Физическое развитие. 
Физическая культура 

10.20-

10.50 
Художественно – эстетическое развитие. Изобразительная деятельность. Рисование 

П
ят

н
и

ц
а 

9.00-

9.30 
Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений 

10.15-

10.45 

Художественно – эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность 



 

Мотылёк Стрекоза 

Подготовительная группа Подготовительная группа 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00-

9.30 

Познавательное 

развитие.  Социально-

коммуникативное 

развитие. 
Ребѐнок и окружающий 

мир. 

9.00-

9.30 

Речевое развитие. 

Развитие речи  /                                        приобщение к 

художественной литературе 

9.40-

10.10 

Художественно – 

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

9.40-

10.10 

Художественно – эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность 

10.20-

10.50 

Физическое развитие. 
Физическая культура 

10.20-

10.50 

Художественно – эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность. Рисование 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-

9.30 

Познавательное 

развитие. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-

9.30 

Познавательное развитие.  Социально-

коммуникативное развитие. 

Ребѐнок и окружающий мир. 

9.40-

10.10 

Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность 

9.40-

10.10 

Физическое развитие. 
Физическая культура 

11.40-

12.05 

Физическое развитие. 

Физическая культура на 

воздухе 

10.20-

10.50 

Познавательное развитие. Формирование 

элементарных математических представлений 

С
р

ед
а

 

9.00-

9.30 

Речевое развитие. 

Развитие речи  /                                        

приобщение к 

художественной 

литературе 

9.00-

9.30 
Речевое развитие. Подготовка к обучению грамоте 

9.40-

10.10 

Художественно – 

эстетическое развитие. 

Изобразительная 

деятельность. Рисование 

9.40-

10.10 

Художественно – эстетическое развитие. 

Изобразительная деятельность. Рисование 

10.20-

10.50 

Физическое развитие. 
Физическая культура 

10.20-

10.50 

Художественно – эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00-

9.30 

Познавательное 

развитие. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00-

9.30 

Физическое развитие. 
Физическая культура 

10.20-

10.50 

Художественно – 

эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность 

10.20-

10.50 

Познавательное развитие. Формирование 

элементарных математических представлений 

        

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-

9.30 

Речевое развитие. 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00-

9.30 

Художественно – эстетическое развитие. 

Изобразительная  деятельность. Лепка/Аппликация 

9.40-

10.10 

Художественно – 

эстетическое развитие. 

Изобразительная  

деятельность. 

Лепка/Аппликация 

11.40-

12.10 
Физическое развитие. Физическая культура на воздухе 

        

в
се

г
о

 

  

1половина дня объѐм 

образовательной нагрузки 

= 1,5часам в неделю 13 

занятий  

  
1половина дня объѐм образовательной нагрузки = 

1,5часам в неделю 13 занятий  

  


