
 

         1. Игры в парах — способствуют формированию потребности в общении («Прогулка в 

парах», «По узенькой дорожке», «Айда» и др.). 

        2. Совместные игры с несколькими партнёрами —воспитывают у них умение 

вступать в эмоционально — практическое взаимодействие с группой сверстников 

(«Паровозик», «Лиса и зайцы», «Птички в гнёздышках», «У медведя во бору» и др.) 

         3. Пальчиковые игры — дети подражают друг другу («Замок», «Пальчики попляшут», 

«Пальчики здороваются», и т. д.). 

        4. Хороводные игры —построены на основе сочетания простых повторяющихся 

движений и физических контактов участников («Каравай», «Раздувайся пузырь», «Карусели» 

и т. д.) 

         5. Совместные игры с предметами — помогают ребенку видеть в сверстнике не 

соперника по борьбе за право обладания игрушкой, а партнера по игре («Катаем мячики», 

«Игры с резиновыми игрушками» и т. д.). 

         6. Игры с правилами —у детей развивается умение управлять своим поведением, 

внимательно слушать взрослого и действовать в соответствии с предложенной ролью 

(«Солнышко и дождик», «Воробышки и автомобиль», «Кот и мыши» и т. д.). 

        7. Словесные игры - построены на словах и действиях играющих, дети самостоятельно 

решают разнообразные мыслительные задачи.(«Когда это бывает?», «Кто как кричит», 

«Мишка косолапый», «Зайка беленький» и т.д.) 

         8. Настольно - печатные игры –это интересное занятие для детей при ознакомлении с 

окружающим миром, миром животных и растений, явлениями живой и неживой природы. 

Они разнообразны по видам: "лото", "домино", «Парные картинки». С помощью настольно-

печатных игр можно успешно развивать речевые навыки, математические способности, 

логику, внимание, учиться моделировать жизненные схемы и принимать решения. 

         9. Игры и игрушки на развитие мелкой моторики способствуют работе речевых и 

мыслительных центров головного мозга, развитию творческих способностей и   

формированию усидчивости. («Мозаика», тактильное пособие «Злаки», и т.д.)  

 

«Игровые техники для родителей» 

«Игровые техники для родителей» 
 

Когда взрослый организует игру необходимо соблюдать следующие правила: 

- тема игры должна отображать интересы ребенка; 

- не надо взрослому комментировать и вмешиваться в игру детей; 

- руководя игрой, взрослый помогает развивать самостоятельность и инициативу детей; 

- взрослому необходимо искренне интересоваться ребенком и стараться строить с ним теплые 

и заботливые отношения; 

- взрослый должен создавать возможность выражать свободное «Я»; 

- взрослый должен верить в способность ребенка действовать ответственно, решая личные 

проблемы и создавая у ребенка чувство безопасности 


