MynuunansHoe 0I0KETHOE TOIIKOJIBHOE 00pa30BaTeIbHOE YUPEIKICHNE
«Jlerckuii cax Ne 38 r. Momkap-Omnbl «PsaOunyIKa

3aHATHA C JeTHLMHU
BTOPO IPyIIbI PAHHEr0 BO3pacra
B a1aNTAIMOHHBIN MePH O/

Pazpaborana:

BOCIIUTATENb IIEPBOM
KBIM(PUKALIMOHHON KaTeropuu
JlebeneBa M.A.

[Iposepuna:
CTapIIMKA BOCIIUTATEIb
[Tonukapmosa A.A.



3andaTus mo agantanuu pebeHKa K J0UKOJIbHOMY 00pa30BaTe/IbHOMY
YUpe:KIeHHUIO.

Heanb: apmanranusa peOeHKa K JOIIKOJBHOMY — 00pa3oBaTelbHOMY
YUPEKIACHUIO.
[lepBble 3aHATHS POBOAATCS COBMECTHO C POJTUTEISIMHU.

3ausatue Ne 1.

1. 3nakomcTBO aeredt Apyr ¢ apyroM. HazoBu cBoe ums. Biapocnbrit
MOJIXOMUT K PEOCHKY C WUIPYIIKOM W OT MMEHH STOW WIPYIIKH CIpallnBaeT
pebenka: «Kak 1e0st 30ByT?».

2. [lourpaii ¢ Mmamoii:

- Ynpaxxkuenue «Ko3a poraras».

Unet Ko3a | Mama u300pakaeT MmajbllaMd pora, KOTOpbIE JBUTAIOTCS 10
poraras, Teny peOeHKa.

HUpnet KO3a

Oomaras:

Hoxkamu — Tor,

To11!

I'mazkamu -

xJiomn, xJjo!

Kto xamku He | Yckopsis TemMn ABWXKEHHS, MaMa 3a0upaeTcs peOeHKYy Moj
eCT, MBIIIKHA CHAYaJIa C OJHOU CTOPOHBI, 3aTEM C IPYTOu.

Kto monoka He

MbET.

Toro 3a0onaer.

- YnpaxkneHue «CTeHKa, CTEHKA).

CTGHKa, creHka | Ilaneibl B3pOCJIOTO JICTKO KacCaroTCda CHavala OJIHOM IIEKM

[ToTonok, pebeHka, 3aTeM Ipyrou
Pa3 crynenska,

JlBa JIoa

CTYIICHbBKA,

TI3bIHb B [Torom mogbopoaka
3BOHOK.

Mecta Haja BepxHe ryooit

M xoHumka HOCa MaJIbIIa.

3aTem YHOPAKHCHHUC BBIINNOJIHACTCA ITaJlbIaMH CaMOro MaJibllia.



Hyire,  nyiire,
BETPBHI, B I10JIE

YT0o0BI MEIBLHUIIEI
MOJIOJIH,

UtoObl 3aBTpa u3
MyKA  HCICKIM  Ham
TTUPOIKKH.

- YnpaxHenue « MeJbHULIA».

PeOGeHOK cHIUT Ha KOJIGHSX Y MaMbl CIIMHOW K
Hemy. [lpu 3TOM TsHETCS 3BYK «y», U Mama QyeT Ha
elKy peOeHKa.

CHauana mMama COBEpIIAET KPYTOBbIE JBHKEHUS
C OTHOW PyKOM MaJIbIllla, 3aTE€M C IPYTOu.

NMutanust Jenku TUPOKKOB (JIaloHU pedeHKa
COCIUHSIIOTCS).

3. Ynpa:xxknenue «Mbl HOramu Tom!»

HGTI/I BMCCTC CO B3POCJIBIMHU BBITIOJIHAIOT CICAYIOIINC ABUIKCHUA

MBE1 HOraMM TON-TOII-TOII

HGTI/I BMCCTC CO B3pOCJIBIMH XOIAT IIO
KOMHATC U TOIIarOT.

A B JJaJOIIKKW XJIOIT-XJIOII- Bricoko IIOJHHMMasA JIaJOIIH, XJIOIIAaKOT.

XJIOII
AWl na maneium!
Al na xpenbimm!

[To mopoxke Mbl araem
N B mapomm ynapsem.
Tomn-Ton, HOXKKH, TOII!
XJ10n-XJIOIM, Py4YKH, XJ1o1!

AW na maneimmu!
Al na xpenbimm!

Nnyt 3a Bociuraresnem.
XJI0MaroT B JIAJOIIIH.

Ctos Ha MecTe, TOITalOT HOTaMH.
XJIOMarT pyKaMH.

Pyku Ha nosic — kpyxarcs.

4. YnpaxHeHnue «3aiika cepeHbKMUA CHAUT!»

3alilka CEpeHbKUU
CUIUT

n ylIaMmu

B3apocnsiit cagures.

B3pociblii HOAHOCUT NaIBIBI K TOJIOBE, IEBEJIUT MU,

HICBCJINT. IIOBOpA4YMUBaACh BIIPABO U BJICBO.



Bort Tak, BOT Tak

On yIIAMH
IICBEJIUT

3aiike XO0JIOJTHO
CH/CTD,

Hano JIATIOYKH
MIOTPETH.

Bort, Tak, BOT Tak
Hano JIATIOYUKHU
MOorpeTh!

3aiike XOJIOTHO
CTOSIT,

Hano 3alKe
MMOCKaKaTh.

Bort Tak, BoT Tak
Hano 3aliKke
MMOCKaKaTh!

3alKy BOJIK
ucryrain!

3alika TYT XK€
yoexan!

I[GTI/I noapaKaroT ABHUKXCHHUAM B3pPOCJIOTO u
IMOBTOPAIOT 3a HUM CJIOBA.

B3p00JIBII>'I U ACTHU XJIOIIAKOT B JIAAO0IOHW W IMOBTOPSAIOT
ABC MMOCJICAHNC CTPOYKHU.

B3p0CJIBIﬁ N ACTHU XJIOIIAKOT B JIAAOIIHN KW IIOBTOPSAIOT
ABC ITOCJICIHUC CTPOYKHU.

B3pocnsiii peraurt!

Jletn paz0eraroTcst BpacChITHYIO.

5. CamocTosiTejibHasI ACATECJIbHOCTbD.

JleTsiM mipeararoTcs UTpyLIKHU Il COBMECTHOM UTPBL.

3ausatue Ne 2.

Ynpa:xnenue 1. [lo3gopoBaiics ¢ MUY TKO.

B3pocneiil mpeaaraer aetsaM rmo3gopoBaTbCs ¢ MUIIKOM, Ha3BaThb CBOE UMH,
OTBETUTH Ha Bompoc: «Kak nena?», « Tel THOOUIIL UTPATH» U T.1I.

Ynpa:xxkuenue 2. [IponaBmme pyuku.

Y MeHs nponaIi pydKH Crhpsratb pyku 3a CIIAHY.

I'ne BbI, pyueHbKH MOU? [TocmoTpeTs 1O  CcTOpOHaM,  WIIA

MIOTEPSIHHBIE PYKH.



1,2,3,45 — moOKaxurech [Tokazath pyku.

MHE OIISITh.
VY MeHs nponajii HOXKKH. CrpsaTath HOTH, MOPKAB MX TMOJ ceOS U
I'ne Brl HOXKEeHBKM MOU? CCB Ha HUX.
1,2,3,45 — mOKaxurech BcTaTh Ha HOTH.

MHE OITISITD.

N3meHsist ciioBa, MOKHO UCKATh I1a3KH, YIIIKH, IICUKH.
Ynpaxnenue 3. «Mbl HOoramMu TOM !>

HGTI/I BMCCTC CO B3POCJIBIMHU BBITIOJIHAIOT CIICAYIOINUC ABUKCHUA!

MBEI HOraMM TON-TOII-TOII HGTI/I BMCCTC CO B3pOCJIBIMH XOIAT IIO
KOMHATC U TOIIarOT.

A B JIAOLIKU XJOI-XJIOI- Bricoko nmogHMMas naaomu, XJI0naroT.
XJI0TI

AW ma maneimu!

A 1a kpenpimu!

[To mopoXKe MBI IIaraecm NnyTt 3a BOciuTarenem.

N B mapomm ynapsiem. XJI0MarT B JaJ0IIH.

Ton-ton, HOXKKH, TOII! Ctos Ha MecTe, TOITal0T HOTaMH.
XJT0n-XJIOI, PYy4YKH, XJIo1! XII0narT pyKaMu.

A1 na masnpimu! Pyku Ha nosic — kpy»xkarcsi.

AW 1a kpensimu!

Ynpaxxkuenue 4. «3aiika cepeHbKHUA CHAUT!»

3aiika CEpPEHbKHI B3pocneii cagurcs.
CUOIUT
N ymamu meBenur. B3pocnbiii mOAHOCHT Maiblbl K TOJOBE, IICBEIIAT

HMHU, IIOBOPAYNBAACH BIIPAaBO M BJICBO.

Bot Tak, BOT Tak JletTn TompakarOT  ABHKCHHUSIM  B3pPOCJIOr0 M
OH y1iamu meBeuT ITOBTOPSIIOT 32 HUM CJIOBA.

3aiike XO0JIOIHO B3pocnpii u  getw  XJjomarT B JIAAOIIKA M



CHUJICTD,
Hano JIATIOYKH
MIOTPETH.

Bort, Tak, BOT Tak
Hano JIATIOYKH
MOTPETH!

3aiike XO0JIOJTHO
CTOSTb,

Hano 3alike
MMOCKaKaTh.

Bort Tak, BOT Tak
Hano 3aMKe
IMOCKaKaTh!

3aliky BOJIK ucmyrai!

3aiika TyT *Ke yoexan!

MMOBTOPAIOT ABC IMOCJICIHUC CTPOYKHU.

B3pocnblii peraut!

Jletn pazberaroTcsi BpacChIITHYIO.

B3pocnpii u  getm  XJomarOT B JIAOWIUA U
IIOBTOPSIOT JIBE IIOCJIEAHUE CTPOUKH.

Yunpaxkuenue S. «3apsaka AJ1s1 NajabLEB».

ITanb1e! JIeJIat0T
3apsIIKYy,

Y10o0HbI MEHBIIIE
yCTaBaTh.

A 1otoM OHH B
aJpbooMax
bynyr CHOBA
pHCOBATh.

Yunpa:xkuenue 6.

Jletn BBITATMBAIOT pPYKH BIIEPEN, CHKUMAKOT U
Pa3)KUMAIOT KYJIAKH.

[IpeasioKUTh AETSIM MOPUCOBATH BMECTE C MAMaMHM, CBOOOIHAs TEMA.

3anarue Ne 3.

Ynpaxnenue 1. «/[aBaiiTe mo3gopoBaemcs».

JleTsiM mpemiaraeTcsi MoO340pOBAThCS PYKOW, IMIEKOW, MajJbYMKaAMH W T.[I.

YnpaxHeHnune IIPOJIOJIKAET
HENPUHYKJIEHHYIO aTMocdepy.

3HAKOMCTBO,

IICUXOJOI'N4YCCKHU

Ynpaxknenue Ne 2. Urpa «Kucka-kuckay.



PebGeHok mbITaeTcst MOBTOPSITH PUGMYIOIIUECS CIOBA U 3BYKOCOUYETAHMS: HE
CaJIuCh, OpPBICH, MONACT, ynaaeT. [{jist Urpsl UCTIOIB3YETCS UTPYIICUHBINA KOTEHOK.

[Tokaxkure peOEHKY UTPYIIEUHOTO KOTeHKa: «KTO 3TO TakoW MyHIMCTHIN K
HaM npuien? IIpaBuibHO, 3T0 Kuca npunuia. [IycTh ManbImm noraagsT KOTEHKA.
«rae y kucel riasku?, A Hocuk?, A ymku?. [lonpocute Masbliiia BOCIPOU3BECTH,
KaK MSYKaeT KOILIKa. A Tenephb MOKAKHUTE eMy KyKiy: «I9T0 Hama TaHroma, oHa
BBIIIJIA HA TIPOTYJIKY U YBUENA KUCY:

Kucka, xucka, Kucka, Opbich!
Ha nopoxky He caguce.
Hama Taneuka moijer,
Uepes kucky ynajaer!

Takum 06p2130M, ITOTCIIIKA O6I>II‘pI>IBa€TC5I C IIPOUI'PBIBAHHCM  CJIOB

pebGeHKoM.

3anHbKa-3aiKa

MasieHbkas 3aiika

JIMMHHBIE YIIKU
bricTphIE HOXKKN

JleTok Oommibcs
3alika-TpyCcuIKa

Ene-ene, ene-ene
3aKpyKUITUCh
Kapyceu,

A moToM, TOTOM,
IIOTOM
Bce Gerom, Gerom,
oerom.

Tuie, Tuie
He cniemmure.

Ynpaxnenue 3. «3aiikay.

JleTy peIraroT, NOIKAB PYKH, UMUTHPYS 3aHKY.

Cansarcs Ha KOPTOYKH, ITOKA3BIBAIOT PYKOM BEPIIOK
OT IoJ1a.

JleTn mpUCTaBIISIOT JIAJIONIKH K TOJIOBE.
[ToGexamu.

Jletn 00OXBaThIBaIOT ce0sl pykamu, n3o0paxas CTpax.

Ynpaxkuenue 4. «Kapycean».

B3pocnbie 1 neTH BCTalOT B KPYTr U OepyTces 3a pyKd
(wnn 3a 00py4). JIBUTAIOTCSA IO KPYTY 1O YaCOBOM CTPEJIKE.

Unyt GwIcTpO, emie ObicTpee, 3aTeM OeryT.

ITocTrenmeHHO 3aMEISIOT JBHXKEHHE, IIEPeXojs Ha
X0110Y.



Kapycenn Mennennas xoab0a.
OCTaHOBHTE.

Crom. OCTaHOBUTHCA U IMTPUCECTh HA KOPTOUKHU.

5. CamocrosTeibHas ACATCJIbHOCTD.
I[CTSIM npeajiararoTCA UTpyuKH I COBMECTHOM HI'PBI.

3ausartue Ne 4.

Ynpaxnenue 1. «/[aBaiiTe mo3gopoBaemcs».

JleTssM mpemaraeTcsa MO3J0POBATHCSA PYKOM, IIEKOW, MAJbYMKaAaMU M T..I.

VYopaxHenue MIPOJI0JIKAET 3HAKOMCTBO, co37aeT MICUXOJIOTHYECKH
HEMIPUHYXIECHHYIO aTMOocdepy.

. HucuennpoBka cka3zku «Kopouka Psi6ay.

[IpeasioKUTh IETSIM MOUTPATh B IUIAKTUYECKUE UTPHI:

. «Cobepu nupamMuaKy»;

. «Cnoxu y3op»;

. «Cobepu KapTUHKY» U T.[.

3ansTue Ne 5.
Ynpaxnenue 1. «/[aBaiiTe mo3gopoBaemcs».

JleTssM mpemiaraeTcs MO3J0POBATBHCSA PYKOM, IIEKOW, MAJbYMKaAaMUA M T.[I.
VYrpaxHenue IIPOJIOJKAET 3HAKOMCTBO, co311aeT NICUXOJIOTUYECKHU
HEMPUHYXIECHHYIO aTMOochepy.

Yupaxunenue 2. «Ilokaxu orraaky».

Mopnouka ycarasi, Komxka
[IIy6xa mosocaras,

YacTto ymbIBaeTcs,

A ¢ BOJOM HE 3HAETCH.

XBOCT ITyLIUCTBIN, IEPCTH SIPKA, Jluca
U xoBapHna, u xutpa.

3HAIOT 3BEpHU BCE B JIUCY

SpKo-perkyo. ..

OH B Ay1u10 3acyHyJ Jiaiy Menpenn



N naBaiut peryaTh, peBETH.
Ox, KaKoH K€ THI CIIaCTCHA,
Koconanenbkuii. ..

3aBopuy, 3aypuy, Camoner
B nebeca yneuy.

Jletom B O0JIOTE BBI €€ HailieTe Jlarymka
3esieHas KBaKylIKa-

Kro 310?

KTo 3umon xonogHon Boink

bpoaut no necy roaoaHbIi?

Ynpaxxkuenue 3. «/IrooonbiTHass BapBapa».

Jlro6onwiTHast BapBapa JleTn MOJHUMAKOT U OMYCKAKOT
TJICYH.

CMOTpPHUT BIIEBO, [ToBOpaunBarOT KOPITyC BIEBO.

CmotpuTt Brpaso, [ToBopaunBaroT KOPIycC BIIPABO.

CMoTpuT BBEPX, [TogHUMArOT TOJIOBY BBEPX.

CMOTpUT BHU3, OnyckaroT roJyioBy.

YyTp npucena Ha KapHU3, Brimonnsror JIETKUE
MTOJTYTIPUCETAHMS.

A ¢ Hero cBaJiJIach BHU3! Pe3ko mpucenaror.

Ynpaxkuenue 4. «IIponaBuiue pyuxm».

Y MeHs nponajiv pydKu CapstaTe pyKu 3a CHUHY

I'ne BBI, pydeHBKH MOU? [TocmoTpers 1O cTOpOHaM,  MIIA
[IOTEPSHHBIE PYKH.

1,2,3,45 — mnokaxurech [Tokazath pyku.
MHE OITATh.
Y MeHs nporai HOXKKH. CrpsiTaTh HOTH, TIOJIKaB UX MOJ CeOS |

I'ne Byl HOXKeHBKM MOU? CCB Ha HUX.



1,2,3,45 — moOKaxurech BcraTh Ha HOTH.
MHE OIATE.

N3Mensis cinoBa, MOXKHO UCKATh TJIA3KH, YIIKH, [ICUKH.
Yupaxnenue S. «Horamu Tom».

]_ICTI/I BMCECTC CO B3POCJIBIMHU BBITIOJIHAIOT CIICAYIOINUC IBUKCHUA:

MBEI HOraMH TON-TOI-TOII I[eTI/I BMCCTC CO B3pOCJIBIMH XOIAT IIO
KOMHATC U TOIIarOT.

A B JaJ0IIKH XJIOMH-XJIOIM- BrIicoko mogHMMAas JIa0IIH, XJIOIAIOT.
XJIOII

AWt na Mmaneium!

A 1a kpenpimu!

[To mopoXKe MBI IIaraem NnyTt 3a BOciuTarenem.

N B mapomm ynapsem. XJ10MaroT B JaJIOIIH.

Ton-ton, HOXKKHM, ToII! Ctos Ha MecTe, TOIIal0T HOTaMH.
XJI0M-XJIOT, PYYKH, XJI011! XJIOMAKT PyKaMH.

At na manplu! Pyxu Ha mosic — kpyxarcsi.

A 1a kpensimu!

CaMocrosiTe/IbHAsA AeATEJbHOCTb. [leTAM mnpennararorcs WrpyIIKH JUIS
COBMECTHOU UTPBI.



