
Описание адаптированная образовательной программы

дошкольного образования для обучающихся с ТНР 

МБДОУ «Детский сад № 38 «Рябинушка»

Адаптированная образовательная программа Муниципального бюджетного

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 38 г. Йошкар-Олы

«Рябинушка» разработана для детей группы компенсирующей направленности с

тяжелыми нарушениями речи (далее с ТНР) в соответствии с требованиями основных

нормативных документов: с федеральным государственным образовательным стандартом

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. №

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955,

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее –

ФГОС ДО) и федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в

Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149) (далее – ФАОП ДО).

Адаптированная образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 38

«Рябинушка» для детей группы компенсирующей направленности с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР) ориентирована на детей в возрасте от 4 до 7 лет.

Охватывает 3 возрастных периода физического и психического развития детей:

- от 4 до 5 лет (средняя группа)

- от 5 до 6 лет (старшая группа)

- от 6 до 7 лет (подготовительная группа)

Нормативно-правовая база адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 38 «Рябинушка»

-Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»

– Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания

обучающихся»

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации»

«Об утверждении Страспоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №

999-р

ратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155,

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);

– Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена



приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России

27 января 2023 г., регистрационный № 72149

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в

Минюсте России 31 августа 2020 г., 4
регистрационный № 59599);

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября

2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);
– Устав МБДОУ «Детский сад № 38 «Рябинушка»;

– Программа развития МБДОУ «Детский сад № 38«Рябинушка».

Цель Программы:

обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями

обучающегося дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и

состояния здоровья.

Задачи реализации Программы:

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР;

охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том числе их

эмоционального благополучия;

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период дошкольного

образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР

как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими

детьми;

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах

человека, семьи, общества;

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, нравственных,

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным

особенностям развития обучающихся с ТНР;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их

компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления

здоровья обучающихся с ТНР;

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образования.

Программа реализуется в группе компенсирующей направленности для детей с 4 до 7 лет (общее 

недоразвитие речи, фонетико- фонематическое недоразвитие речи). Программа обеспечивает разностороннее 

развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям:

- социально-коммуникативное, 

- познавательное,

- речевое,

- художественно-эстетическое, 

- физическое развитие.

Организация воспитательно-образовательного процесса происходит на основе комплексно-

тематического принципа с ведущей игровой деятельностью. Решение коррекционных задач осуществляется 

в различных видах детской деятельности, при проведении режимных моментов, в процессе взаимодействия с 

семьями воспитанников.



Планируемые результаты освоения Программы

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров, которые определены для детей на 

этапе завершения дошкольного образования в группе компенсирующей направленности. К целевым ориентирам 

дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного образования) относятся следующие социально-

нормативные характеристики возможных достижений ребенка:

• Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, проявляет инициативу в

общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки,

рассказывать стихи, составлять рассказы по серии

сюжетных картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки

звуко-слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности.

• Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире.

• Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 

различных видах деятельности.

• Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбрать 

себе занятия и партнеров по совместной деятельности.

• Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка 

сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным видам 

деятельности.

• Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать

конфликты.

• Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя.

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности.

• Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям.

• У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими.

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования.

Целевые ориентиры в логопедической работе

Ребенок:

- обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;

- усваивает значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах и явлениях окружающего мира;

- употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с эмотивным значением, многозначные;

- умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;

- умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при необходимости прибегает к помощи 

взрослого);

- правильно употребляет грамматические формы слова;

- продуктивные и непродуктивные словообразовательные модели;

- умеет подбирать однокоренные слова, образовывать сложные слова;

- умеет строить простые распространенные предложения; предложения с однородными членами; 

простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений; сложноподчиненных 

предложений с использование подчинительных союзов;

- составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, повествование, с элементами 

рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания;

- умеет составлять творческие рассказы;

- осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по всем дифференциальным 

признакам;

- владеет простыми формами фонематического анализа;

- способен осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план);

- осуществляет операции фонематического синтеза; владеет понятиями «слово» и «слог»,

«предложение»;

- осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с открытыми, 

закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных);

- умеет составлять графические схемы слогов, слов, предложений;

- знает печатные буквы (без употребления алфавитных названий), умеет их воспроизводить; правильно 

произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);

- воспроизводит слова различной звукослоговой структуры (изолированно и в условиях контекста).



Формы информационного взаимодействия с родителями по основным
направлениям развития ребенка

Информацию, которую педагоги транслируют родителям можно разделить на

общую (т.е. предназначенную коллективу родителей в целом) и индивидуальную

(касающуюся родителей каждого конкретного ребенка). Общая включает в себя

информацию о режиме работы ДОО, планируемых мероприятиях, содержании

нормативно-правовых, программно-методических материалов и др. Индивидуальная

представляет собой данные, полученные педагогами в результате обследования ребенка

в соответствии с требованиями, сформулированными в части основной

общеобразовательной программы, и является конфиденциальной.

Передача информации производится в знаковой (символьной и графической),

аудиовизуальной и устной словесной форме.

Знаковыми видами коммуникаций, относящимися к коллективу родителей в целом,

являются:

• единый и групповой стенды;

• плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая,

психолого - педагогическая и др.);

• папки, листовки, памятки, буклеты, бюллетени;

• стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших конструкций;

• баннеры;

К знаковым видам коммуникаций, обеспечивающими индивидуальное

взаимодействие с родителями каждого ребенка являются:

• паспорт здоровья;

• индивидуальные тетради детей;

• специальные тетради с печатной основой;

• портфолио;

Аудиовизуальные способы передачи информации могут быть представлены в

следующих формах;

• просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанных с познавательно -

речевым развитием детей;

• документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других 

воспитательно - образовательных мероприятий;

• учебные видеофильмы;

В устной словесной форме передача информацииколлективуродителей в целом 

осуществляется:

• на родительских собраниях, встречах, «круглых столах» и пр.;

• при проведении открытых занятий и совместных праздников;

В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями каждого 

ребенка осуществляется:

• при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями;

• при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с

родителями;

при общении по телефону.


