
 
 
 

СОГЛАСОВАНО: 

Старший воспитатель_____________А.А. Поликарпова 

Медсестра_______________________А.Н. Кудрявцева  

«29» августа 2024 г. 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ №38 «Рябинушка» 

_____________ С.В. Солдаткина  

«29» августа  2024 г. 

Организация образовательной деятельности 

 в МБДОУ «Детский сад № 38 «Рябинушка» на 2024 – 2025 учебный год 

 

Группы  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг Пятница  

 

Вторая группа 

раннего возраста 

«Черничка»  

2-3 года 

9.00 - 9.10 

МУЗЫКА 

 (Худ. – эст. развитие) 

15.25 – 15.35 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

(Речевое развитие) 

9.00 - 9.10 

ОЗНАК. С ОКР. МИРОМ 

 (Познание) 

15.25 – 15.35 

ФИЗКУЛЬТУРА (Г) 

(Физическое развитие) 

 

9.00 - 9.10 

ЛЕПКА 

(Худ. – эст. развитие) 

15.25 – 15.35 

ФИЗКУЛЬТУРА (Г) 

(Физическое развитие) 

 

9.00 - 9.10 

МУЗЫКА  

(Худ. – эст. развитие) 

15.25 – 15.35 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

(Речевое развитие) 

 

9.00 - 9.10 

РИСОВАНИЕ 

(Худ. – эст. развитие) 

15.25 – 15.35 

ФИЗКУЛЬТУРА (Г) 

(Физическое развитие) 

 

Младшая группа 

«Смородинка» 

3-4 года 

9.00 - 9.15 

ОЗНАК. С ОКР. МИРОМ 

 (Познание) 

9.25 – 9.40 

ФИЗКУЛЬТУРА (Г) 

(Физическое развитие) 

9.00 – 9.15 

ФЭМП 

(Познание) 

10.00 – 10.15 

ФИЗКУЛЬТУРА  

на свежем воздухе 

(Физическое развитие) 

 

9.00 – 9.15 

МУЗЫКА 

 (Худ. – эст. развитие) 

9.25 – 9.40 

РИСОВАНИЕ 

(Худ. – эст. развитие) 

 

9.00 – 9.15 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

 (Речевое развитие) 

9.25 – 9.40 

ФИЗКУЛЬТУРА (Г) 

(Физическое развитие) 

 

 

9.00 - 9.15 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 

9.25 – 9.40 

ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

(Худ. – эст. развитие) 

 

 

Младшая группа 

«Голубичка» 

3-4 года 

 

9.00 - 9.15 

ОЗНАК. С ОКР. МИРОМ 

 (Познание) 
9.25 - 9.40 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 

 

9.00 – 9.15 

ФЭМП 

(Познание) 
9.25 – 9.40 

ФИЗКУЛЬТУРА (Г) 

(Физическое развитие) 

9.00 – 9.15 

РИСОВАНИЕ 

(Худ. – эст. развитие) 
9.25 – 9.40 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 

 

9.00 – 9.15 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

 (Речевое развитие) 
10.00 – 10.15 

ФИЗКУЛЬТУРА  

на свежем воздухе 

(Физическое развитие) 

9.00-9.15 

ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 
(Худ. – эст. развитие) 

9.25 – 9.40 

ФИЗКУЛЬТУРА (Г) 

(Физическое развитие) 

 

Средняя группа 

«Клюковка» 

4 - 5 лет 

 

9.00 - 9.20 

ОЗНАК. С ОКР. МИРОМ 

 (Познание) 

9.50 – 10.10 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 

9.00 – 9.20 

ФЭМП 

(Познание) 

10.10 – 10.30 

ФИЗКУЛЬТУРА (З) 

(Физическое развитие 

9.00 – 9.20 

РИСОВАНИЕ 

(Худ. – эст. развитие) 

9.50 – 10.10 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 

9.00 – 9.20 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

 (Речевое развитие) 

 10.00 – 10.20 

ФИЗКУЛЬТУРА 

 на свежем воздухе 

(Физическое развитие) 

9.00 - 9.20 

ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

(Худ. – эст. развитие) 

11.20 – 11.40 

ФИЗКУЛЬТУРА (З) 

(Физическое развитие) 
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Средняя группа 

«Вишенка» 

4 - 5 лет 

 

9.00 – 9.20 

ОЗНАК. С ОКР. МИРОМ 

 (Познание) 

11.00 – 11.20 

ФИЗКУЛЬТУРА (З) 
(Физическое развитие) 

 

9.00 - 9.20 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 

9.30 – 9.50 

ФЭМП 
(Познание) 

 

9.00 – 9.20 

РИСОВАНИЕ 

(Худ. – эст. развитие) 

11.00 – 11.20 

ФИЗКУЛЬТУРА (З) 
(Физическое развитие) 

9.00 - 9.20 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

 (Худ. – эст. развитие) 

9.30 - 9.50 

МУЗЫКА 
(Худ. – эст. развитие) 

 

9.00 - 9.20 

ЛЕПКА/ 

АППЛИКАЦИЯ 

(Худ. – эст. развитие) 

10.00 – 10.15 

ФИЗКУЛЬТУРА  

на свежем воздухе 

(Физическое развитие) 

 

Старшая группа 

«Ягодка» 

5 - 6 лет 

  

9.00 – 9.25 

ОЗНАК. С ОКР. МИРОМ 

 (Познание) 

11.30 – 11.55 

ФИЗКУЛЬТУРА (З) 
(Физическое развитие) 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

(Познание) 

9.35 - 10.00 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 

 

9.00 – 9.25 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

(Речевое развитие) 

11.30 - 11.55 

ФИЗКУЛЬТУРА (З) 

(Физическое развитие) 

15.15-15.40 

РИСОВАНИЕ 

(Худ. – эст. развитие) 

9.00 – 9.25 

ЛЕПКА/ АППЛИКАЦИЯ 

(Худ. – эст. развитие) 

10.00 - 10.25 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 

 

 

9.00 – 9.25 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

(Речевое развитие) 

10.30 – 11.00 

ФИЗКУЛЬТУРА  

на свежем воздухе 

(Физическое развитие) 

15.15 - 15.40 

РИСОВАНИЕ 

(Худ. – эст. развитие) 

 

 

Подготовительная 

к школе группа  

 «Малинка» 

6 - 7 лет 

  

9.00 – 9.30 

ОЗНАК. С ОКР. МИРОМ 

 (Познание) 

9.40 - 10.10 

РИСОВАНИЕ 

 (Худ. – эст. развитие) 

15.15 - 15.45 
ФИЗКУЛЬТУРА (З) 

(Физическое развитие) 

9.00 - 9.30 

ФЭМП 

(Познание) 

15.15 - 15.45 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 

 

9.00 – 9.30 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

(Речевое развитие) 

9.40-10.10 

РИСОВАНИЕ 

11.00 - 11.30 

ФИЗКУЛЬТУРА 

 на свежем воздухе 

(Физическое развитие) 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

(Познание) 

9.40 - 10.10 

ЛЕПКА/ АППЛИКАЦИЯ 

(Худ. – эст. развитие) 

10.35 - 11.05 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 

 

9.00-9.30 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

(Речевое развитие) 

15.00 - 15.30 
ФИЗКУЛЬТУРА (З) 

(Физическое развитие) 

 

Подготовительная 

к школе группа  

«Калинка» 

6 – 7 лет   

9.00 – 9.30 

ОЗНАК. С ОКР. МИРОМ 

 (Познание) 

9.40 - 10.10 

РИСОВАНИЕ 

 (Худ. – эст. развитие) 

11.00 - 11.30 

ФИЗКУЛЬТУРА 

 на свежем воздухе 

(Физическое развитие) 

 

9.00 - 9.30 

ФЭМП 

(Познание) 

11.20 - 11.50 

ФИЗКУЛЬТУРА (З) 
(Физическое развитие) 

 

9.00 – 9.30 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

(Речевое развитие) 

9.40 - 10.10 

РИСОВАНИЕ 

15.00 - 15.30 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

(Познание) 

9.40 - 10.10 

ЛЕПКА/ АППЛИКАЦИЯ 

(Худ. – эст. развитие) 

15.15 – 15.45 
ФИЗКУЛЬТУРА (З) 

(Физическое развитие) 

9.00-9.30 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

(Речевое развитие) 

10.00 - 10.30 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 
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Средняя группа 

«Земляничка» 

(ТНР) 

4-5 лет* 

 

9.00 – 9.20 

РИСОВАНИЕ 

10.30 – 10.50 

ФИЗКУЛЬТУРА  

(на свежем воздухе) 
 

9.00 – 9.20 

ФЭМП / 

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ  

9.30 – 9.50 

ФЭМП / 
ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ  

 

9.00 – 9.20 

ОЗНАК. С ОКР. МИРОМ/ 

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

9.30 – 9.50 

ОЗНАК. С ОКР. МИРОМ/ 
ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

10.20 - 10.40 

МУЗЫКА 

9.00 - 9.20 

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ / 

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

9.30 – 9.50 

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ / 
ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

11.15 – 11.35 

ФИЗКУЛЬТУРА (З) 

 

9.00 - 9.20 

КОНСТРУИРОВАНИЕ/ 

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

9.30 – 9.50 

МУЗЫКА 
10.00 - 10.20 

КОНСТРУИРОВАНИЕ/ 

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ 

Подготовительная 

к школе группа 

(ЗПР) 

«Брусничка» 

6 - 7 лет 

 

9.00 – 9.30 

ОЗНАК. С ОКР. МИРОМ 

И РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

 (Познание) 

9.40– 10.10 

ЛЕПКА 

(Худ. – эст. развитие) 

10.20-10.50 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 

 

 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

(Познание) 

9.40 – 10.10 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ  

С ХУД. ЛИТЕРАТУРОЙ 

(речевое развитие) 

10.40 - 11.10 

ФИЗКУЛЬТУРА (З) 

(Физическое развитие) 

15.15 – 15.45 

РИСОВАНИЕ 

 (Худ. – эст. развитие) 

9.00 – 9.30 

АППЛИКАЦИЯ/ 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

(Худ. – эст. развитие) 

9.40 – 10.10 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ ГРАМОТЕ 

(Речевое развитие) 

15.40 - 16.10 

КОРРЕКЦИОННАЯ 

РИТМИКА 

(Худ. – эст. развитие) 

9.00 – 9.30 

ФЭМП 

(Познание) 

10.20 – 10.50 

ЛЕКСИКО-

ГРАММ.РАЗВИТИЕ И 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ 

РЕЧИ  

(Речевое развитие) 

11.30-12.00 

ФИЗКУЛЬТУРА  

на свежем воздухе 

(Физическое развитие) 

 

9.00-9.30 

ПОДГОТОВКА К 

ОБУЧЕНИЮ 

ГРАМОТЕ 

(Речевое развитие) 

9.40-10.10 

РИСОВАНИЕ 

 (Худ. – эст. развитие) 

10.40 - 11.10 

МУЗЫКА 

(Худ. – эст. развитие) 

15.40 - 16.10 

ФИЗКУЛЬТУРА (З) 

(Физическое развитие) 

 

 
*Занятия проводятся по подгруппам 
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