
«Роль отца в воспитании дочери,  

или Внимание папы» 

 
Благоприятный микроклимат, комфортная обстановка дома, 

дружелюбные отношения друг к другу членов семьи – важнейшие условия 

успешного воспитания и психического здоровья детей. К сожалению, во 

многих современных семьях воспитанием детей в лучшем случае занимается 

мама, в худшем случае общение с ребѐнком подменяют созданием для него 

комфортных условий проживания. Вот и получается, что дав жизнь детям, 

родители не сумели открыть им путь к любви, вере, нравственности и 

истинному счастью.  

Любящая мама - залог душевного здоровья детей. Но не менее важна 

роль отца в полноценном воспитании детей. Ведь недаром народная мудрость 

гласит «Нет матери – сирота, нет отца – полу сирота». 

 Так от отношения папы к дочери зависит еѐ дальнейшая личная жизнь и 

женская самооценка. Девочки, которым в детстве не хватало внимания отца, 

обречены на самоутверждения. Для них характерно стремления выйти из 

сферы женских занятий. Они пытаются утвердить свое равноправие с 

мужчинами, что является последствием детского желания привлечь внимание 

отца, доказать, что она его достойна. Это отражается в их стиле одеваться, 

выборе профессии и в конечном результате в характере. А ведь они должны 

быть носителями доброты, красоты и нежности. А девочки, которые с первых 

дней окружены папиной любовью, вырастают более уверенными в 

собственной полноценности, более нежные и как показывает жизнь более 

успешны в личной жизни.  

 

                   Уважаемые папы! 
 

 Найдите время для общения со своей дочерью.  

 Похвалите еѐ красивое платье или прическу, или то, что она сделала. 

 Проводите время со своей дочкой с удовольствием, дайте ей 

почувствовать свою любовь,  

 Любите еѐ и научите еѐ любить себя.  

 Общайтесь с дочкой, чаще и вы сами ощутите огромную радость и 

удовлетворение от того, что вы являетесь родителем этого прекрасного 

создания.  

 


