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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в МБДОУ «Детский сад № 31 г. Йошкар-

Олы «Радуга». 

  Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

➢ Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273ФЗ;   

➢ Приказа Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»), (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384);   

➢ СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

➢ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 

г N 373 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования»;  

➢ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

➢ Лицензией на правоведения образовательной деятельности от 21.12.2015г.№71 

➢ Уставом МБДОУ «Детский сад № 31 г. Йошкар-Олы «Радуга» 

➢ Федеральной образовательной программой дошкольного образования. 

➢ Программой воспитания МБДОУ «Детский сад №31 «Радуга»  

Содержание  календарного учебного графика включает в себя: 

➢ Режим работы ДОУ  

➢ Продолжительность учебного года 

➢ Количество недель в учебном году 

➢ Продолжительность учебной недели 

➢ Каникулярное время 

➢ Летний период 

➢ Сроки проведения оценки результатов освоения основной 

образовательной программы 

➢ Время проведения индивидуальной работы  

➢ Праздничные дни 

 Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все 

изменения, вносимые ДОУ в   календарный учебный график, утверждаются  

приказом заведующего и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

МБДОУ «Детский сад № 31 г. Йошкар-Олы «Радуга» в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за 

реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии  с годовым 

календарным учебным графиком. 
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Календарный учебный график  

МБДОУ «Детский сад № 31 г. Йошкар-Олы  «Радуга»  

на 2025-2026 учебный год. 
 

Инвариантная часть (обязательная) 
 

 

Инвариантная часть (обязательная) 

 

Режим работы ДОУ 7.30-18.00 

Продолжительность учебного года с 1 сентября 2025 г. по 29  мая 2026 г. 

Количество недель в учебном году 37 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней (понедельник- пятница) 

Каникулярное время зимние 01.01.2026 г.- 08.01.2026 г. 

Летняя оздоровительная работа Летний период с 13.07.2026 г. по 23.08.2026 г. 

(занятия по физической культуре, занятия 

художественно-эстетического цикла) 

Мониторинг усвоения ООП ДОУ 11.05.2026 г. – 15.05.2026 г. 

Время проведения индивидуальной работы В течение дня 

Праздничные (нерабочие) дни Согласно производственному календарю, 

утверждённому Правительством РФ 

Наименование 

возрастных групп  

Группа 

раннего 

возраста 

(1,6-2 

года) 

Первая 

младшая 

(2-3года) 

Вторая 

младшая 

(3-4лет) 

Средняя 

(4-5 лет) 

Старшая 

(5-6 лет) 

Подгото-

вительная  

 (6-7лет) 

Количество 

возрастных  

групп 

1 1 1 1 1 1 

Общее количество 

групп 
6   

Продолжительность 

занятия 

не более  

10 мин  

не более  

10 мин 

не более 

15мин 
не более  

 20 мин 
не более  

 25 мин 
не более  

 30 мин 

Доступный объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня 

20 мин 

с перерывами 
между  

занятиями – 

не менее 

10 мин 

20 мин 

с перерывами 
между  

занятиями – 

не менее 

10 мин 

30 мин 

с перерывами 
между 

занятиями – 

 не менее  

10 мин 

40мин 

с перерывами 
между  

занятиями – 

не менее  

10 мин 

50мин 

с перерывами 
между  

занятиями 

не менее  

10 мин 

90 мин 

с перерывами 
между  

занятиями – 

не менее  

10 мин 

Допустимый объем 

образовательной 

нагрузки во второй 

половине дня 

не более  
10 мин  

не более  
10 мин 

- - не более             

25 мин 

не более             

30 мин 

 

Вариативная часть  
Возрастные группы Раннего 

возраста 

(1,6-2 года) 

Первая 

младшая 

(2-3 года) 

Вторая 

младшая 

(3-4 года) 

Средняя 

 (4-5 лет) 

Старшая 

(5-6 лет) 

Подгото-

вительная  

 (6-7лет) 

Дополнительные 

образовательные 

услуги (бесплатные) 

продолжительность 

Не более 

 10 мин 

Не более 

 10 мин 

Не более 

15 мин 

Не более 

20 мин 

 

Не более  

25 мин 

     Не более  

30 мин 
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