
 

АДАПТИРОВАННАЯ  

КОРРЕКЦИОННО-ОБУЧАЮЩАЯ 

ПРОГРАММА  

С ДЕТЬМИ  

С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ. 
 



Пояснительная записка 

Содержание коррекционной работы выстроено в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
направлено на создание системы комплексной помощи детям с ограниченными 
возможностями здоровья  

- в освоении основной программы дошкольного образования,  

- коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии 
обучающихся,  

- их социальную адаптацию. 

     В документах, положенных в основу программы коррекционной работы 
понятие «дети с ограниченными возможностями здоровья» - это дети, имеющие 
различные отклонения психического или физического плана, которые 
обусловливают нарушения общего развития, не позволяющие детям вести 
полноценную жизнь 

 



По классификации, предложенной В.А. Лапшиным и Б.П. 

Пузановым, к основным категориям детей с ОВЗ относятся: 

1.Дети с нарушением слуха (глухие, слабослышащие, позднооглохшие);  

2.Дети с нарушением зрения (слепые, слабовидящие);  

3.Дети с нарушением речи (логопаты);  

4.Дети с нарушением опорно-двигательного аппарата;  

5.Дети с умственной отсталостью;  

6.Дети с задержкой психического развития;  

7.Дети с нарушением поведения и общения;  

8.Дети с комплексными нарушениями психофизического развития, с так 

называемыми сложными дефектами (слепоглухонемые, глухие или слепые дети с 

умственной отсталостью).  



 

Цели программы: 

 

- создание системы комплексного психолого- медико- педагогического 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья в освоении 

основной образовательной программы, коррекции недостатков в физическом и 

(или) психическом развитии ,  их социальной адаптации. 

- создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих 

учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными 

возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации  

образовательного процесса 

 



Задачи программы: 
—выявлять особые образовательные потребности детей с ограниченными 
возможностями здоровья, обусловленные особенностями их физического и (или) 
психического развития; 

—осуществлять индивидуально ориентированную психолого-медико-
педагогическую помощь детям с ограниченными возможностями здоровья с 
учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 
возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-
педагогической комиссии);  

—обеспечить возможность освоения детьми с ограниченными возможностями 
здоровья основной программы дошкольного образования на доступном им уровне 
и их интеграцию в образовательном учреждении. 

—оказание консультативной и методической помощи родителям  (законным 
представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по 
медицинским, социальным, правовым и другим вопросам. 

 

 



Ожидаемый результат: 
 

-создать системно комплексного психолого- медико- педагогического 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья в освоении 

основной образовательной программы, коррекции недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии ,  их социальной адаптации. 

-создать специальные условий обучения и воспитания, позволяющие учитывать 

особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями 

здоровья посредством индивидуализации и дифференциации  образовательного 

процесса. 

 



Принципы коррекционного обучения: 
 1. Принцип гуманизма (веры в возможности ребенка.)  

Реализация гуманистического подхода предполагает поиск позитивных ресурсов для преодоления 
возникших трудностей и проблем, сохранения веры в положительные качества и силы человека. Основа 
взаимоотношений с ребенком - вера в позитивные силы и возможности ребенка.  Решение  проблемы с 
максимальной пользой и в интересах ребёнка. 

2. Принцип системности.  

Принцип системного подхода – предполагает понимание человека как целостной системы. В 
соответствии с принципом системности организация коррекционно-развивающей работы с детьми , 
имеющими трудности в развитии, должна опираться на компенсаторные силы и возможности ребенка.  

Единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и 
коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья. Всесторонний многоуровневый 
подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий  в решении 
проблем ребёнка, а также участие в данном процессе всех участников образовательного процесса. 

3. Принцип непрерывности.  

Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи до 
полного решения проблемы или определения подхода к её решению. 

4.Принцип реальности. 

Предполагает, прежде всего, учет реальных возможностей ребенка и ситуации. Коррекционно-
развивающая работа должна опираться на комплексное, всестороннее и глубокое изучение личности 
ребенка.  
 



5. Принцип деятельностнного подхода предполагает, прежде всего, опору коррекционно-

развивающей работы на ведущий вид деятельности, свойственный возрасту, а также его 

целенаправленное формирование, так как только в деятельности происходит развитие и формирование 

ребенка.  

 

6. Принцип индивидуально-дифференцированного подхода предполагает изменения, форм и 

способов коррекционно-развивающей работы в зависимости от индивидуальных особенностей 

ребенка, целей работы, позиции и возможностей специалистов.  

Даже при использовании групповых форм работы коррекционно- развивающие воздействия должны 

быть направлены на каждого отдельного ребенка, учитывать его состояние в каждый данный момент, 

проводится в соответствии с его индивидуальным темпом развития.  

 

7. Рекомендательный характер оказания помощи.  

Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных 

представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми 

образования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая 

обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении 

(переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) 

образовательные учреждения (классы, группы). 

Общая цель коррекционно-развивающей работы – содействие развитию ребенка, создание условий для 

реализации его внутреннего потенциала, помощь в преодолении и компенсации отклонений, 

мешающих его развитию.  

 



Условия, необходимые для реализации 

коррекционной работы: 

 
- использование специальных образовательных программ, исходя из категории 

детей с ОВЗ, а также специальных методов и приемов обучения и воспитания; 

- использование технических средств обучения коллективного и индивидуального 

пользования; 

- предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего детям с ОВЗ 

необходимую помощь; 

 

Еще одним условием успешного обучения детей с ОВЗ является организация 

групповых и индивидуальных занятий, которые дополняют коррекционно-

развивающую работу и направлены на преодоление специфических трудностей и 

недостатков, характерных для обучающихся с ОВЗ. 

 



Специалисты: 

 

Педагог-логопед  осуществляют коррекцию нарушений всех компонентов 

устной речи (звукопроизношения и фонематического слуха, лексико-

грамматической стороны речи, фразовой и связной речи) . 

 

 

Педагог- психолог осуществляет коррекцию познавательного, эмоционально- 

волевого и личностного развития воспитанника. 

 



Специалисты реализуют следующие 

профессиональные функции: 
 

- диагностическую (заполняют диагностические карты трудностей, возникающих 

у ребенка; определяют причину той или иной трудности с помощью комплексной 

диагностики); 

-проектную (разрабатывают на основе реализации принципа единства 

диагностики и коррекции индивидуальный маршрут сопровождения); 

- сопровождающую (реализуют индивидуальный маршрут сопровождения); 

-аналитическую (анализируют результаты реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов). 



Требования к условиям реализации 

программы 
1.Психолого-педагогическое обеспечение. 

Содержание деятельности в ОУ :   

Обеспечение  условий в соответствии с рекомендациями ПМПК:-использование специальных 

методов, приёмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных 

программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; 

-дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения развития 

ребёнка; 

-комплексное воздействие на воспитанника, осуществляемое на индивидуальных и групповых 

коррекционных занятиях. 

Обеспечение психолого-педагогических условий:-коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; 

-учёт индивидуальных особенностей ребёнка; 

-соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

-использование современных педагогических технологий, в том числе ИКТ для оптимизации 

образовательного процесса.  



Обеспечение здоровьесберегающих условий: 

-оздоровительный режим; 

-укрепление физического и психического здоровья; 

-профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся; 

-соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм. 

Обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени 

выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в досуговых 

мероприятий. 

 

2.Програмнно - методическое  обеспечение. 

Использование в процессе деятельности: 

-корекционно - развивающих программ; 

-диагностического и коррекционно-развивающего инструментария; 

-использование специальных (коррекционных) образовательных программ, учебных пособий для 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений (соответствующего вида), в том числе 

цифровых образовательных ресурсов. 

 

Работа с детьми с особыми потребностями  осуществляется по «Программам для специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений 4 вида (для детей с нарушениями зрения)» под 

редакцией Л.И.Плаксиной.  

Реализуется авторская программа: «Развитие зрительного восприятия у дошкольников с нарушениями 

зрения средствами графических навыков» Г.А.Ярыгиной. 

 



3. Кадровое обеспечение 

Осуществление коррекционной работы специалистами:  учителем- логопедом, 

педагогом- психологом. 

 

4. Материально - техническое обеспечение 

Кабинеты учителя- логопеда, педагога- психолога, спортивный и физкультурный 

зал, медицинский кабинет и кабинет для медицинской коррекции зрения. 

 

5. Информационное обеспечение 

Состоит  в размещении необходимых информационно-просветительских 

материалов всеми специалистами на информационных стендах, сайте детского 

сада и других информационных носителях. 
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