
Краткая презентация 
адаптированной образовательной 

программы с задержкой психического 
развития

МБДОУ «Детский сад №29 «Ший онгыр»                                                           
г. Йошкар-Олы»



Адаптированная образовательная программа

- это образовательная Адаптированная основная образовательная программа 
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад №29 «Ший онгыр» г. Йошкар-Олы» разработана для детей с 
задержкой психического развития в соответствии с требованиями основных 
нормативных документов: с федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки
России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 
ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 
Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 
Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее –
ФГОС ДО) и федеральной адаптированной образовательной программой 
дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья (утверждена приказом Минпросвещения России от 
25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 
2023 г., регистрационный № 72149) (далее – ФАОП ДО). 

Адаптированная образовательная программа МБДОУ «Детский сад №29 
«Ший онгыр» для детей с задержкой психического развития (ЗПР) 
ориентирована на детей в возрасте от 4 до 5 лет. 



Нормативно-правовая база адаптированной 
образовательной программы

• Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;

• Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 
Российской Федерации на период до 2030 года»;  

• Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей» ‒ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;  

• Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» ‒ Федеральный закон от 
24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 
Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 
Федерации»; 

• распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении 
Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

• федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден 
приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 
ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 
2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 
Минюсте России 31 августа 2020 г., 4 регистрационный № 59599);         ‒ Санитарные правила СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи (утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 
России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);  

• Устав МБДОУ «Детский сад №29 «Ший онгыр»;  

• Программа развития МБДОУ «Детский сад №29 «Ший онгыр» 



Программа направлена на создание благоприятных 
условий для:

• Коррекционно-развивающей работы

• Полноценного проживания ребенком с задержкой 
психического развития дошкольного детства

• Формирования основ базовой культуры личности

• Развития психических и физических качеств в 
соответствии с возрастными и индивидуальными 
особенностями

• Социальной адаптации.



Цель и задачи программы

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного
образования, определяемых общими и особыми потребностями
обучающегося дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными
особенностями его развития и состояния здоровья.
Задачи:
• Коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;
• Охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся
с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия;

• Обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка
с ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места
проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

• Создание благоприятных условий развития в соответствии с их
возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями,
развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ
как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями
(законными представителями), другими детьми;

• Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный
процесс на основе духовно-нравственных и социо-культурных ценностей,
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека,
семьи, общества



Принципы работы с родителями

• Целенаправленность, системность, плановость

• Обеспечение единства воспитательных, развивающих и
обучающих целей и задач процесса образования,
воспитания и развития детей дошкольного возраста

• Дифференцированный подход к работе с родителями с
учетом многоаспектной специфики каждой семьи

• Возрастной характер работы с родителями

• Доброжелательность, открытость



Методы изучения семьи
• Анкетирование

• Наблюдение за ребенком

• Посещение семьи ребенка

• Обследование семьи с помощью проективных методик

• Беседа с ребенком

• Беседа с родителями.

Формы взаимодействия с родителями воспитанников

• Родительские собрания, встречи за «круглым столом»

• Педагогические консультации, беседы, семинары, тренинги

• Совместные проекты (дети-родители)

• Участие в семейных конкурсах по развитию дошкольников

• Совместное проведение занятий, досугов, праздников

• Занятия семейного клуба «Домашний очаг».



Спасибо за внимание!!!


