
 



 

 

 

 
средняя 
группа 

«Снежинка» 

 

 

8
40

-9
00 

Музыкальное 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

 
9

10_
9

30 

Ознакомление с 

окружающим миром 
«Познавательное развитие»* 
«Социально-коммуникативное 
развитие»* 

9
10_

9
30 

Физкультурное  
«Физическое развитие»* 
 

9
40

-10
00 

Формирование 
элементарных 

математических 

представлений 
«Познавательное развитие»* 

9
20

-9
40 

Музыкальное 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 
 

9
50

-10
10 

Лепка/аппликация 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

 

 

9
00

-9
20 

Развитие речи  
«Речевое развитие» * 
«Социально-коммуникативное 
развитие» * 

 
9

35
-9

55 

Физкультурное  
«Физическое развитие» * 
 
 

9
00

-9
20 

Рисование 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

 
10

20
-10

40
 

Физкультурное - 
подвижные и 

малоподвижные игры (на 

воздухе / в теплое время года) 
«Физическое развитие»* 

  

 

 
старшая 
группа 

«Солнышко 

9
00

-9
25 

Обучение грамоте 
«Речевое развитие» * 
«Познавательное развитие» * 

 
9

40
-10

05 

Музыкальное 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

 
15

05_
15

30 

Рисование 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

9
00

-9
25 

Формирование 
элементарных 

математических 

представлений 
«Познавательное развитие»* 

 
10

15
-10

40
 

Физкультурное  
«Физическое развитие» * 

 

 

9
00

-9
25 

Развитие речи  
«Речевое развитие» * 
«Социально-коммуникативное 
развитие» * 

 
10

55
-11

20
 

Музыкальное 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

 
15

05_
15

30 

Лепка/аппликация 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

9
00

-9
25 

Ознакомление с 
окружающим миром 
«Познавательное развитие»* 
«Социально-коммуникативное 

развитие»* 
 
 

10
40

-11
05

 

Физкультурное  
«Физическое развитие» * 

9
00

-9
25 

Рисование 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

 
10

35
-11

00
 

Физкультурное  
(на воздухе ) 
«Физическое развитие»* 
 

 

 

 
старшая 
группа 

«Ромашка» 

9
00

-9
25 

Обучение грамоте 
«Речевое развитие» * 
«Познавательное развитие» * 

 
10

15
-10

40
 

Музыкальное 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 
 

 
15

05_
15

30 

Рисование 
«Художественно-эстетическое  
развитие»* 
 

9
00

-9
25 

Формирование 
элементарных 

математических 

представлений 
«Познавательное развитие»* 
 

9
40

-10
05 

Физкультурное  
«Физическое развитие» * 
 
 

9
00

-9
25 

Развитие речи  
«Речевое развитие» * 
«Социально-коммуникативное 
развитие» * 

 

10
20

-10
45

 

Музыкальное 
«Художественно-эстетическое 

развитие»* 

 
15

05_
15

30 

Лепка/аппликация 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

9
00

-9
25 

Ознакомление с 
окружающим миром 
«Познавательное развитие»* 

«Социально-коммуникативное 
развитие»* 

 

10
05

-10
30 

Физкультурное  
«Физическое развитие» * 

 

 

9
00

-9
25 

Рисование 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 
 

10
35

-11
00

 

Физкультурное  
(на воздухе ) 
«Физическое развитие»*

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 
подготови- 

тельная 

группа 
«Пчелка 

 

 
9

00
- 9

30 

Развитие речи  
«Речевое развитие» * 
«Социально-коммуникативное 
развитие» * 

 
9

40 
-10

10 

Рисование 
«Художественно-эстетическое 

развитие»* 

 
15

00 
-15

30 

Физкультурное  
«Физическое развитие» * 
 

 

 
9

00
- 9

30 

Формирование 

элементарных 

математических 
представлений 
«Познавательное развитие»* 

 
10

50 
-11

20 

Музыкальное 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

 

 

 
8

40
- 9

10 

Физкультурное 
«Физическое развитие» * 
 
9

20
- 9

50 

Обучение грамоте 
«Речевое развитие» * 
«Познавательное развитие» * 

 

10
00 

-10
30 

Лепка/аппликация 
«Художественно-эстетическое 
развитие»*

 

 

 

 
9

00
- 9

30 

Формирование 

элементарных 

математических 
представлений  
«Познавательное развитие» * 

 
11

10 
-11

40 

Физкультурное (на воздухе) 
«Физическое развитие»* 
 

 

 

 
8

40
- 9

10 

Ознакомление с 

окружающим миром 
«Познавательное развитие» * 
«Социально-коммуникативное 
развитие» * 
 
9

20
- 9

50 

Музыкальное 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

 
10

00 
-10

30 

Рисование 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

 
 

 

 
подготови- 

тельная 

группа 
«Золотая 

рыбка» 

 

 

9
00

- 9
30 

Развитие речи   
«Речевое развитие» * 
«Социально-коммуникативное 

развитие» * 

 
9

40
-10

10 

Рисование 
«Художественно-эстетическое 

развитие»* 

 
10

50 
-11

20 

Физкультурное  
«Физическое развитие»* 
 

9
00

- 9
30 

Формирование 

элементарных 

математических 
представлений  
«Познавательное развитие»* 

 

 
15

00
-15

30 

Музыкальное 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 
 

9
00

- 9
30 

Обучение грамоте 
«Речевое развитие» * 
«Познавательное развитие» * 

 
9

40
-10

10 

Лепка/аппликация 
«Художественно-эстетическое 

развитие»* 

 
15

00 
-15

30 

Физкультурное  
«Физическое развитие» * 
 

9
00

- 9
30 

Формирование 

элементарных 

математических 
представлений  
«Познавательное развитие» * 

 

10
40 

-11
10 

Физкультурное (на воздухе) 
«Физическое развитие»* 

8
40

- 9
10 

Музыкальное 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

 
9

20
- 9

50 

Ознакомление с 

окружающим миром 
«Познавательное развитие» * 
«Социально-коммуникативное 
развитие» * 

 
10

00 
-10

30 

Рисование 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 
 

 



* Направление, непосредственно реализуемое в ходе занятия 

 

 

 

                                                                                       

 

 

 

 

 
старшая 

группа 

компен-

сирующей 

направ-

ленности с 

задержкой 

психи-

ческого 

развития  

«Ягодка» 

 

 
9

00
- 9

25
(I подгруппа)

 

9
35

-10
00

(II подгруппа)
 

Ознакомление с 

окружающим миром и 
развитие речи 
«Познавательное развитие»* 
«Социально-коммуникативное 

развитие»* 
 
 

15
40

-16
05 

Физкультурное 
«Физическое развитие»*

 

 

 
9

00
- 9

25
(I подгруппа)

 

9
35

-10
00

(II подгруппа)
 

 Развитие элементарных 

математических 
представлений  
«Познавательное развитие»* 
 

9
00

- 9
25

(I подгруппа)
 

9
35

-10
00

(II подгруппа)
 

Развитие речевого 
(фонематического) 

восприятия 
«Речевое развитие»* 
 

15
40

-16
05 

Музыкальное 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

 

 
9

00
- 9

25
(I подгруппа)

 

9
35

-10
00

(II подгруппа)
 

Коррекционно 

развивающая и 
профилактическая 

деятельность 
Психогимнастика  
«Социально-коммуникативное 
развитие»* 
 

9
00

- 9
25

(I подгруппа)
 

9
35

-10
00

(II подгруппа)
 

Лепка/аппликация 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

 
 

15
40

-16
05 

Физкультурное «Физическое 

развитие»* 

 

 
9

00
- 9

25
(I подгруппа)

 

9
35

-10
00

(II подгруппа)
 

Ознакомление с 

окружающим миром и 
развитие речи 
«Познавательное развитие»* 
«Социально-коммуникативное 

развитие»* 

 
9

00
- 9

25
(I подгруппа)

 

9
35

-10
00

(II подгруппа)
 

Рисование 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

 
11

00
-11

25
 

Физкультурное (на воздухе) 
«Физическое развитие»* 
 

 

 
9

00
- 9

25
(I подгруппа)

 

9
35

-10
00

(II подгруппа)
 

Развитие элементарных 

математических 
представлений  
«Познавательное развитие»* 

 
10

25
-10

50 

Музыкальное 
«Художественно-эстетическое 
развитие»* 

  

15
10

-16
35 

Коррекционно 

развивающая и 

профилактическая 
деятельность 
Психогимнастика  
«Социально-коммуникативное 
развитие»* 
 


