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1. Пояснительная записка. 

 

 

 

                                                                                                        Дерево, цветок, трава и птица 

                                                                           Не всегда умеют защититься. 

                                                                           Если будут уничтожены они, - 

                                                                           На планете мы останемся одни. 

                                                                                                                 В. Берестов 

Бережное отношение к природе, экологическая грамотность стали залогом 

выживания человека на нашей планете Земля. Экологическое образование 

детей – процесс формирования осознанно-правильного отношения детей к 

природе, огромный потенциал их всестороннего развития. Экологические 

знания, полученные в детстве положат начало осознанному отношению к 

природе, определению своего места в ней в будущем. В настоящее время 

наблюдается очень высокий уровень различных заболеваний: всевозможные 

аллергии и лор- болезни. Поэтому прежде чем заботиться о своем здоровье, 

необходимо позаботиться об окружающем мире. Именно в дошкольном 

возрасте ребенок впервые приобщается к миру природы, поэтому 

необходимо формировать первые представления об экологии, воспитывать 

бережное отношение и любовь к природе. 

 

1. Цель и задачи Программы. 

Цель:  : Знакомство детей с природой родного края. Сформировать у детей 

осознанно-правильное отношение к представителям живой природы; что 

красота природы бесценна, поэтому ее надо охранять. 

 Задачи: 

 1. Систематизировать знания об окружающем мире. 

2. Формировать элементарные представления о взаимосвязях в природе. 

3. Воспитывать любовь к природе родного края, восприятие ее красоты и 

многообразия. 

4. Расширять и систематизировать знания о растительном  и животном мире 

республики Марий Эл. 

5. Развивать познавательный интерес к объектам окружающего нас мира 

через чтение стихов о природе, через практическую деятельность. 



6. Развивать связную речь, обогащать словарь детей, образное и вариативное 

мышление, фантазию, воображение, творческие способности. 

7. Развивать художественное творчество, организуя выставку рисунков на 

тему: «Берегите природу». 

2. Возраст воспитанников, на который рассчитана Программа и 

время проведения: 

Дети старшей группы (6-7 лет) 

Вторник 15.30. – 16.00. 

 

 

3. Сроки реализации Программы: 

2023 – 2024 учебный год.  

 

 

4.Целевые ориентиры для воспитанников (после освоения 

Программы – см. ФГОС ДО) 

1) Должен знать и соблюдать элементарные правила поведения в 

природе (способе безопасного взаимодействия с растениями и 

животными) 

2) Проявление интереса, доброты к природным явлениям и 

объектам; 

3) Помощь друг другу, бережное, доброжелательное отношение к 

природе, проявление творчества. 

 

 

5..Календарно-тематический план: 
 

 

Месяц, год Формы работы 

 

 С детьми С педагогами С родителями 

Сентябрь 

2018г. 

Рассматривание 

иллюстраций, 

альбомов. 

Наблюдения за 

деревьями, 

кустарниками, 

Изучение опыта 

педагогов ДОУ 

 

 

Анкетирование 

«Экологическое 

воспитание 

дошкольников». 

Подборка 

экологической 



цветами на клумбе. 

Беседы: «Деревья 

нашего двора», «Во 

саду ли в огороде». 

Чтение 

художественной 

литературы по теме. 

Загадывание загадок. 

Картотека игр по 

экологическому 

воспитанию детей 

дошкольного 

возраста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Открытое зпнятие 

«Путешествие в 

зимний лес» 

 

 

 

 

литературы для 

родителей. 

 

 

 

 

 

 

Консультация на 

экологическую 

тему: «Воспитание 

любви к природе». 

Выставка 

рисунков 

«Природа глазами 

детей». 

 

 

 

Литературная 

выставка «Читайте 

вместе с нами». 

Домашнее 

задание: составить 

кроссворд о 

природе и 

нарисовать 

ответы. 

 

 

 

Октябрь 

2018г. 

Художественное 

творчество: рисование 

«Осенняя березка», 

«Цветы на клумбе», 

аппликация «Зайка в 

зимней 

шубке».Дидактическая 

игра «Узнай и назови 

дерево», Что 

лишнее?» 

Ноябрь 

2018г. 

Беседы на темы: 

«Птицы родного 

края», «Лесной 

доктор». Составление 

описательных 

рассказов о птицах, 

рассматривание 

иллюстраций о 

птицах. Наблюдения 

за птицами на 

прогулке. 

Декабрь 

2018г. 

Беседы: «Забавные 

истории о добрых 

животных», «Что 

такое природа?». 

Дидактические игры: 

«Найди сходство и 

отличие», «Собери 

растение», «Придумай 



сказку по картине»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отчет о проделанной 

работе по теме 

самообразования на 

итоговом педсовете. 

 

 

 

 

 

Консультация 

«Интересные 

факты из жизни 

птиц». Конкурс 

«Елочка 

красавица» ( 

изготовление  с 

родителями и 

детьми новогодней 

елки из любимого 

материала)  

Папка- 

передвижка 

«Покормите птиц 

зимой». 

Предложить 

выучить 

сродителям  стихи 

о природе, птицах, 

животных. 

 

Культурно -

досуговая 

деятельность- 

викторина  

«Знатоки 

природы». 

Консультация «О 

чем рассказывают 

растения». 

 

Акция «Берегите 

природу». Фото-

Январь 

2019г. 

Рассматривание книг о 

природе, 

рассматривание 

картин «Деревья 

нашего края», работа 

со схемой «Строение 

дерева». Знакомство с 

историей края и 

города Йошкар-Олы. 

Февраль 

2019г. 

Сюжетно-ролевые 

игры: «Семья», 

«Столовая для птиц», 

«В магазине 

растений». 

Наблюдения за 

птицами на кормушке. 

Чтение и заучивание 

стихотворений о зиме, 

чтение рассказов по 

теме. 

Март 2019г. Словесные игры: «Кто 

знает, пусть 

продолжает», 

«Опиши, я отгадаю». 

Творческое 

рассказывание детей 

по темам: «Наша 

окружающая среда», 

«Земля на всех одна», 

«Почему люди зимой 

мерзнут, а звери нет» 

Апрель 

2019г. 

Самостоятельная 

деятельность с 

трафаретами диких 

зверей, рисование на 

тему: «Берегите 



природу».Подвижные 

игры: «Лиса и зайцы», 

«Третий лишний». 

выставка: Марий 

Эл - наш дом 

родной». 

 

 

 

 

Конкурс 

«Экологическая 

сказка, 

придуманная 

мною». Домашнее 

задание: 

понаблюдать за 

птицами, 

деревьями, 

растениями в 

весенний период. 

Выставка 

фотографий: 

«Наши добрые 

дела». 

Отчет кружковой 

работы. 

Май 2019г. Беседы о цветах. 

Составление 

описательного 

рассказа на тему: 

«Комнатные 

растения». 

Дидактическая игра 

«живая и неживая 

природа». 
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