
 

 
 

 



 
Методическое обеспечение  образовательной области 

  «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Перечень 

комплексных 

программ  

«От рождения до школы»  под  ред.  Н.Е. Вераксы,  Т.С. Комаровой,  М. А.  

Васильевой, 2016 г. 

 

Перечень 

пособий 

Дыбина О.В. Что было до…Игры-путешествия в прошлое предметов. – М.: ТЦ Сфера, 2002. – 160 с.  

Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир. М.: Мозаика – Синтез, 2005.   

Дыбина О.В.,  Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Занимательные опыты и 

эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2002. – 192 с. 

Дыбина О.В.,  Ознакомление с предметным и социальным окружением. М: Мозаика – Синтез, 2014. 
Как знакомить дошкольников с природой: Пособие для воспитателей детского сада /Л.А. Каменева  

А.К. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной группе 

детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. – 48 с. 

Лиштван З.В. Конструирование. – М.: Просвещение, 1981. -  

Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре. Методическое пособие для ДОУ. – 

М.: ТЦ Сфера, 2005. – 112 с. 

Наблюдения и труд детей в природе. Пособие для воспитателя детского сада. М.: Просвещение, 1976. – 

Перечень 

комплексных 

программ  

«От рождения до школы»  под  ред.  Н.Е. Вераксы,  Т.С. Комаровой,  М. 

А.  Васильевой, 2015 г. 

 

Перечень 

пособий 

1.  Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Программа и методические рекомендации. -  

М.: Мозаика – Синтез, 2006. – 128 с. 

2. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского 

сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 128 с. 
3. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского 

сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. – 144 с. 

4. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в  средней группе детского сада. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2009. – 164 с. 

5. Дидактические игры-занятия в ДОУ (старший возраст): Практическое пособие для воспитателей и 

методистов ДОУ /Авт.-сост. Е.Н.Панова. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2006. – 79 с. 

6.Михайленко Н.Я. Организация сюжетной игры в детском саду: пособие для воспитателя /Н.Я. 

Михайленко, Н.А.Короткова. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2009. -  96 с. 

7. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2006. – 72 с. 

8. Топоркова Л.А., Доронова Т.Н. Сделаю сам. Дидактический альбом  по ручному труду с детьми 
старшего дошкольного возраста. М.Просвещение, 2000. 

9. Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей 

дошкольного возраста: Книга для воспитателей детского сада /К.Ю.Белая, В.Н.Зимонина, 

Л.А.Кондрынская и др. – М.: Просвещение, 2000. – 94 с. 

10.  Козлова С.А. Я – человек. Программа социального развития ребёнка. – М.: Школьная Пресса, 

2003. – 48 с. 

11. Максиняева М.Р. Занятия по ОБЖ с младшими дошкольниками. – М.: ТЦ Сфера, 2003. – 128 с. 

12. Обеспечение безопасности жизнедеятельности /Под ред. С.С.Халетовой. – Йошкар-Ола, 1996. – 232 

с. 

13. Правила дорожного движения для детей дошкольного возраста /Сост. Н.А.Извекова, 

А.Ф.Медведева, Л.Б.Полякова, А.Н.Федотова; Под ред. Е.А.Романовой, А.Б.Малюшкина. – М.: ТЦ 

Сфера, 2007. – 64 с. 
14. Степаненкова Э.Я., Филенко М.Ф. Дошкольникам о правилах дорожного движения. Пособие для 

воспитателя детского сада. – М.: Просвещение, 1978. – 63 с. 

15. Воспитание дошкольника в труде /В.Г.Нечаева, Р.С.Буре, Л.В.Загик и др.; Сост. Р.С.Буре; Под ред. 

В.Г.Нечаевой. – М.: Просвещение, 1980. – 208 с. 

16. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. – 48 с. 

17. Марковская М.М. Уголок природы в детском саду: Книга для воспитателя детского сада. – М.: 

Просвещение, 1989. – 144 с. 

 



206 с. 

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений во 

второй младшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. – 48 с.  

Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений 

(младшая, средняя, старшая, подготовительная  группы  детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2011, 2014 

г.г.. 

Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. – 104 с.   

 

Методическое обеспечение образовательной области 

 «Речевое развитие» 

Перечень 

комплексных 

программ  

«От рождения до школы»  под  ред.  Н.Е. Вераксы,  Т.С. Комаровой,  М. А.  

Васильевой, 2016 г. 

 

 
Перечень 

пособий 

Гербова В.В. Хрестоматия "Книга для чтения в детском саду и дома"  2-4 года. М.Просвещение. 2010 

Гербова В.В.  Хрестоматия "Книга для чтения в детском саду и дома"  4-5  лет. М. Просвещение. 2010 

Гербова В.В. Хрестоматия "Книга для чтения в детском саду и дома" 5-7 лет. М. Просвещение. 2010 
Гербова В.В. Учусь говорить. Методические рекомендации для воспитателей. М.Просвещение. 2002 

Гербова В.В. Учусь говорить. Пособие для детей младшего дошкольного возраста. М. Просвещение. 2002 

Гербова В.В. Учусь говорить. Пособие для детей среднего  дошкольного возраста». М. Просвещение 2002 

Гербова В.В. Учусь говорить. Пособие для детей старшего дошкольного возраста». М. Просвещение. 2002 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2005.-    

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. Планы занятий. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2008. – 112 с.   

Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-

Синтез, 2009. – 80 с.   

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Наглядно-дидактическое пособие для занятий с детьми 2-4 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Наглядно-дидактическое пособие для занятий с детьми 4-6 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи. – М.: Педагогическое общество России, 

2007. -   

Затулина Г.Я. Конспекты занятий по подготовке к обучению грамоте. – М.: Центр педагогического 

образования, 2008. -    

Лямина Г.М. Развитие речи ребёнка раннего возраста: методическое пособие. – М.: Айрис-пресс, 2005. – 

96 с. 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Программа и методические рекомендации. 

– М.: Мозаика-Синтез,  2005. – 72 с. 

В. В. Гербова, Н. П. Ильчук.  Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 4 – 7 лет. – М.: Аст, 
2010.    

 

Методическое обеспечение образовательной области  

 «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Перечень комплексных 

программ  

«От рождения до школы»  под  ред.  Н.Е. Вераксы,  Т.С. Комаровой,  
М. А.  Васильевой, 2016 г. 

 

Перечень 

пособий 

Цветные ладошки: прграмма художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет, И.А. 

Лыкова; Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические 
рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2014.   

Колдина Д.Н «Лепка и рисование с детьми 2-3лет. Конспекты занятий» .- М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2011.-112с. 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6-7 лет. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.-112с. 

Колдина Д.Н. Лепка и аппликация  детьми 6-7 лет. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2011.-64с. 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 4-5 лет. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 4-5  лет. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.. 

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. – М.: Мозаика-Синтез, 2006   

Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным и декоративно-

прикладныи искусством. Программа дополнительного образования. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. – 168 



 

Методическое обеспечение образовательной области 

  «Физическое развитие» 
 

Перечень 

комплексных 

программ  

«От рождения до школы»  под  ред.  Н.Е. Вераксы,  Т.С. Комаровой,  М. А.  

Васильевой, 2016 г. 

 

 
Перечень пособий 1. Лайзане С.Я. «Физкультурные занятия в детском саду» 

2. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: Программа и программные 
требования. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2001. – 144 с. 

3. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: Младший возраст: Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2001. – 272 с. 

4. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: Средний возраст: Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2001. – 304 с. 

5. Глазырина Л.Д. Физическая культура – дошкольникам: Старший возраст: Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2001. – 264 с. 

6. Глазырина Л.Д., Овсянкин В.А. Методика физического воспитания детей дошкольного 

возраста: Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: Гуминит. изд. центр 

ВЛАДОС, 2001 . – 176 с. 

7.. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2009. – 80 с.  
8. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. – 112 с.  

9. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. – 128 с.  

10. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. Комплексы 

оздоровительной гимнастики. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. – 128 с. 

11. Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет. – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2001. – 112 с. 

12. Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ: из опыта работы/ Авт-сост. 

О.Н.Моргунова. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005. – 127 с. 

13.  Маханева М.Д, Воспитание здорового ребенка. М.: АРКТИ, 1997. – 88 с. 
14.Маханева М.Д, Здоровый ребенок. – М. : АРКТИ, 2004. – 264 с. 

15. Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. – 96 с. 

 

 

 

 

 

 

 

с.   

 З. В. Лиштван «Конструирование», Москва, Просвещение, 1981г.; ясельная, 1 младшая, 2 младшая, 

средняя, старшая, подготовительная. 

Л. В. Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду», Москва, Сфера, 2005 г.; все группы. 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. – 64 с.  

Мерзлякова С.И. «Волшебный мир театра». Программа развития сценического творчества детей 

средствами театрализованных игр и игровых представлений. – М.: «Владос», 1999.  

 Девятова Т.Н. Звук-волшебник. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2006.-240 с. 

Медведева И.Я, Улыбка судьбы. Роли и характеры. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2002.-208 с. 

Слуцкая С.Л. Танцевальная мозаика. Хореография в детском саду. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2006.-272 с. 
Додокина Н.В,, Евдокимова Е.С. Семейный театр в детском саду: совместная деятельность педагогов, 

родителей и детей. Для работы с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-синтез, 2008.-64с. 

  



ПРОГРАММНО - МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА 

для планирования воспитательно-образовательной 

работы в группах на 2020-2021 г.г. 

ГРУППА Методички  

 

 

 

 

Старшая  группа    

«ЗВЁЗДОЧКИ» 

1. Программа «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 368 с. 

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»  старшая    группа. 

3. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» в  старшей    группе. 

4. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой» в   старшей      

группе. 

5. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП» в   старшей     

группе. 

6. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность» в   старшей     группе. 

7. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» в   старшей      группе. 

8. Л.В. Куцакова  «Конструирование из строительного материала»  в   

старшей    группе. 

9. Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду.  Старшая    

группа. 

10. Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 

11.Л.Ю. Павлова. Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4-

7 лет с окружающим миром. 

 

 

 

 

 

Старшая группа    

 «ЗОЛОТАЯ 

РЫБКА» 

1. Программа «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 368 с. 

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»  старшая    группа. 

3. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» в  старшей    группе. 

4. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой» в   старшей      

группе. 

5. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП» в   старшей     

группе. 

6. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность» в   старшей     группе. 

7. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» в   старшей      группе. 

8. Л.В. Куцакова  «Конструирование из строительного материала»  в   

старшей    группе. 

9. Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду.  Старшая    

группа. 

10. Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 

11.Л.Ю. Павлова. Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4-

7 лет с окружающим миром. 



 

 

 

 

 

 

 

Старшая   группа    

 «МОРЯЧКИ» 

1. Программа «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 368 с. 

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»  старшая    группа. 

3. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» в  старшей    группе. 

4. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой» в   старшей      

группе. 

5. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП» в   старшей     

группе. 

6. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность» в   старшей     группе. 

7. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» в   старшей      группе. 

8. Л.В. Куцакова  «Конструирование из строительного материала»  в   

старшей    группе. 

9. Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду.  Старшая    

группа. 

10. Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 

11.Л.Ю. Павлова. Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4-

7 лет с окружающим миром. 

 

 

 

 

 

 

 

Старшая группа    

 «РАДУГА» 

1. Программа «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 368 с. 

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»  старшая    группа. 

3. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» в  старшей    группе. 

4. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой» в   старшей      

группе. 

5. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП» в   старшей     

группе. 

6. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность» в   старшей     группе. 

7. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» в   старшей      группе. 

8. Л.В. Куцакова  «Конструирование из строительного материала»  в   

старшей    группе. 

9. Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду.  Старшая    

группа. 

10. Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 

11.Л.Ю. Павлова. Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4-

7 лет с окружающим миром. 

 

 

 

 

 

 

Средняя    группа    

«ДЕЛЬФИНЧИКИ» 

1. Программа «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 368 с. 

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»  средняя   группа. 

3.  О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» в  средней    группе. 

4. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой» в  средней    группе. 

5. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП» в  средней    

группе. 

6. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность»  в  средней    группе. 

7. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду»  в   средней    группе. 

8. Л.В. Куцакова  «Конструирование из строительного материала»  в  

средней   группе. 

9. Л.И. Пензулаева. «Физкультурные занятия в детском саду» в  средней    

группе. 

10. Н.Ф. Губанова. Развитие игровой деятельности в  средней  группе. 

11. Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 

12. Э.Я. Степаненкова. Сборник подвижных игр. 



 

 

 

 

Средняя группа    

 «КОРАБЛИК» 

1. Программа «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 368 с. 

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»  средняя   группа. 

3.  О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» в  средней    группе. 

4. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой» в  средней    группе. 

5. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП» в  средней    

группе. 

6. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность»  в  средней    группе. 

7. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду»  в   средней    группе. 

8. Л.В. Куцакова  «Конструирование из строительного материала»  в  

средней   группе. 

9. Л.И. Пензулаева. «Физкультурные занятия в детском саду» в  средней    

группе. 

10. Н.Ф. Губанова. Развитие игровой деятельности в  средней  группе. 

11. Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 

12. Э.Я. Степаненкова. Сборник подвижных игр. 

 

 

 

 

Средняя группа    

 

«ЖЕМЧУЖИНКИ» 

1. Программа «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 368 с. 

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»  средняя   группа. 

3.  О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» в  средней    группе. 

4. О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой» в  средней    группе. 

5. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП» в  средней    

группе. 

6. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность»  в  средней    группе. 

7. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду»  в   средней    группе. 

8. Л.В. Куцакова  «Конструирование из строительного материала»  в  

средней   группе. 

9. Л.И. Пензулаева. «Физкультурные занятия в детском саду» в  средней    

группе. 

10. Н.Ф. Губанова. Развитие игровой деятельности в  средней  группе. 

11. Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 

12. М.М. Борисова. Малоподвижные игры и игровые упражнения для 

детей 3-7 лет. 

 

 

 

 

 

Младшая группа  

 «ОСЬМИНОЖКИ» 

1. Программа «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А, Васильевой. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 368 с. 

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»  младшая    группа. 

3. О.В. Дыбина «Ознакомление с окружающим миром» в младшей   

группе. 

4. О.А. Соломенникова.  Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая     группа. 

5. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП» в младшей   группе. 

6. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность» в младшей   группе. 

7. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» в младшей    группе. 

8. Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду. Младшая   

группа. 

9. С.Н. Теплюк. Игры-занятия на прогулке с малышами. 

10. Н.Ф. Губанова. Развитие игровой деятельности в младшей группе. 

11.  Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 



 

 

 

 

 

Младшая группа  

 «СОЛНЫШКО» 

1. Программа «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А, Васильевой. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 368 с. 

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»  младшая    группа. 

3. О.В. Дыбина «Ознакомление с окружающим миром» в младшей   

группе. 

4. О.А. Соломенникова.  Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая     группа. 

5. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП» в младшей   группе. 

6. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность» в младшей   группе. 

7. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» в младшей    группе. 

8. Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду. Младшая   

группа. 

9. С.Н. Теплюк. Игры-занятия на прогулке с малышами. 

10. Н.Ф. Губанова. Развитие игровой деятельности в младшей группе. 

11.  Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 

 

 

 

 

 

Младшая группа  

 «РУСАЛОЧКА» 

1. Программа «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А, Васильевой. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 368 с. 

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»  младшая    группа. 

3. О.В. Дыбина «Ознакомление с окружающим миром» в младшей   

группе. 

4. О.А. Соломенникова.  Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая     группа. 

5. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП» в младшей   группе. 

6. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность» в младшей   группе. 

7. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» в младшей    группе. 

8. Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду. Младшая   

группа. 

9. С.Н. Теплюк. Игры-занятия на прогулке с малышами. 

10. Н.Ф. Губанова. Развитие игровой деятельности в младшей группе. 

11.  Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 

 

 

 

Младшая    группа    

 «КИТЕНОК» 

1. Программа «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А, Васильевой. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 368 с. 

2. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»  младшая    группа. 

3. О.В. Дыбина «Ознакомление с окружающим миром» в младшей   

группе. 

4. О.А. Соломенникова.  Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая     группа. 

5. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП» в младшей   группе. 

6. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность» в младшей   группе. 

7. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» в младшей    группе. 

8. Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду. Младшая   

группа. 

9. С.Н. Теплюк. Игры-занятия на прогулке с малышами. 

10. Н.Ф. Губанова. Развитие игровой деятельности в младшей группе. 

11.  Л.И. Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 

 



 

2 группа раннего 

возраста 

«КАПЕЛЬКИ» 

1. Программа «От рождения до школы»/ под ред. Н.Е Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А, Васильевой. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 

368 с 

2. Комплексно-тематическое планирование по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. 

Васильевой, Т.С. Комаровой.Первая  младшая группа  

3. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в первой младшей 
группе», 

4. Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в первой младшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

5. Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой. Система 

работы в первой младшей группе детского сада». - М. Мозаика-

Синтез 2013г. 

6. Лайзане С.Я. «Физкультурные занятия в детском саду» 

7. Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами 
8. Колдина Д.Н «Лепка и рисование с детьми 2-3лет. Конспекты 

занятий». 

9. Н.Ф. Губанова. Развитие игровой деятельности в младшей группе. 

10. И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП» в младшей   

группе 
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