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1. Пояснительная записка. 

 Актуальность.  

Тестопластика – искусство создания объемных и рельефных изделий из теста, которые 

используются как сувениры или для оформления оригинального интерьера. 

Соленое тесто стало в последние годы очень популярным материалом для лепки: оно 

очень эластично, его легко обрабатывать, изделия из такого материала долговечны, а работа с 

соленым тестом доставляет удовольствие и радость. 

Польза и особенности тестопластики. 

Лепка является мощным способом развития у детей умственной активности, творчества, 

художественного вкуса и многих других качества, без которых невозможно формирование 

первоначальных основ социально активной личности. 

В процессе занятия тестопластикой все выше перечисленные качества развиваются 

особенно. Так как любой предмет имеет объём, он воспринимается ребёнком со всех сторон. На 

основе такого восприятия предмета в сознании дошкольника формируется образ. Лепка из теста, 

как деятельность, в большей мере, чем рисование или аппликация, подводит детей к умению 

ориентироваться в пространстве, усвоению целого ряда математических представлений. Дети 

непосредственно сопоставляют части предмета между собой, определяют их размеры (длину, 

толщину). Занятие  лепкой способствует развитию чувство осязания обеих рук. Стараясь как 

можно точнее передать форму, ребёнок активно работает пальцами, причём чаще всего десятью, 

а это, как известно, способствует развитию речи. 

Таким образом, лепка развивает мелкую моторику, что в свою очередь влияет на развитие 

речи и мышления, способствует развитию трехмерного восприятия формы, умения чувствовать и 

передавать изобразительными средствами объем и пространство, воображение, креативность, 

снимает эмоциональное напряжение. 

У ребенка формируются предпосылки учебной деятельности:  умение ставить цель, искать 

и находить решения проблем, выбирать средства и реализовывать свой замысел, осознавать  и 

оценивать свой индивидуальный опыт. 

Происходит развитие качеств творческой личности: любознательности, высокой 

познавательной активности, высокого интеллектуального потенциала, стремления к 

самосовершенствованию. 

Применение тестопластики незаменимо для предупреждения тяжёлых эмоциональных 

нарушений, несформированности коммуникативной компетентности, с целью развития игровой 

деятельности, формирования у ребёнка игровых мотивов и интереса к игре. 

Тестопластика представляет ребёнку широкие возможности для эмоционального 

реагирования социально приемлемым способом. Непременное условие на занятиях — атмосфера 

доверия и заинтересованного общения. 

Занятия тестопластикой не только помогают развивать мышление, глазомер, пространственное 

восприятие, тактильные ощущения, но и открывают детям прекрасный мир искусства, 

многовековые представления о красоте и гармонии. 

Тестопластика вышла в лидеры и по привлекательности деятельности, и по динамике 

развития с её помощью ручных умений и конструктивных способностей. Не следует забывать и о 

лечебном эффекте тестопластики: исчезают нервозность, возбуждённость, концентрируется 

внимание, улучшается память, повышается обучаемость. 

Ещё М. Монтессори считала, что «воспитание руки» влияет на восприятие пространства, 

что наглядно-образное мышление строится на «наглядных образах», добытых рукой, её кожей, её 

движениями. Таким образом способности развиваются, когда обучаются руки. 

https://vscolu.ru/konspekty-zanyatij/konspekt-zanyatiya-po-testoplastike.html


 Цель тестопластики — гармонизация личности ребёнка через развитие способностей 

самовыражения и самопознания в искусстве (создание эстетических продуктов, 

объективирующих в себе чувства, переживания и возможностей ребёнка). Она полезна и не 

имеет противопоказаний. 

Цель программы: развитие познавательных и творческих способностей детей, создание условий 

для психологического комфорта. 

Задачи программы: 

 Обогащать и расширять художественный опыт детей; 

 Формировать способность к изобразительной деятельности; 

 Развивать воображение, творчество, а так же мелкую моторику пальцев рук. 

      Объем и реализация рабочей программы. 

Программа рассчитана на год обучения для детей старшего дошкольного возраста, с 

проведением одного занятия в неделю во второй половине дня. Оптимальное количество детей в 

группе – 10 человек. Длительность занятий 15 – 30 мин. 

В центре внимания находиться личность ребенка. Дети через игру имеют возможность 

осуществить свои интересы, замыслы; развиваются психические процессы. 

Структура занятия: 

1. Создание игровой ситуации (сказочный персонаж, загадки, игры). 

2. Объяснение, показ приемов лепки. 

3. Лепка. 

4. Физкультминутка. 

5. Доработка изделия. 

6. Рассматривание готовых работ. 

2. Методические рекомендации по организации игровых занятий. 
1. Не мешать ребенку творить. 

2. Поощрать все старания и усилия ребенка. 

3. Избегать отрицательных оценок результатов ребенка. 

4. Начинать с самого доступного задания, усложняя его. 

5. Поддерживать инициативу детей. 

Способы лепки: 

Конструктивный – изображаемый предмет лепится по частям. 

Скульптурный(пластический) – все изделие выполняется из целого куска, без деления на части. 

Комбинированный – при лепке одного изделия используются конструктивный и пластический 

способы. 

Модульная лепка – составление объемной мозаики или конструирование из отдельных деталей. 

Лепка на форме – использование готовых форм под основу. 

Приёмы лепки можно разделить на две группы: в одних работает ладонь, в других – пальцы. 

При лепки из солёного теста используются следующие приёмы: 

скатать, раскатать, расплющить, отщипнуть, разрезать стекой, согнуть. 

При соединении частей используются приёмы: прижать, вдавить. 

Выполненные детали могут наклеиваться на ткань и на плотный картон с помощью клея ПВА 

или «Момент», на заготовки из тонко раскатанного и высушенного теста различной формы 

(круглой, прямоугольной, квадратной) детали приклеиваются водой. 

Солёное тесто. 

Существует несколько способов приготовления солёного теста. Базовый рецепт: 200 грамм 

муки, 400 грамм соли (желательно мелкой), 250 грамм холодной воды. 

Рецепт пластичного мягкого теста: Мука — один стакан. Соль мелкая — один стакан. Вода 

очень холодная — полстакана. Масло растительное — 2 столовые ложки. Вместо масла можно 

взять глицерин, достаточно жирный крем или кулинарный жир.  

Введение жиров или масел в рецепт соленого теста позволяет сделать его консистенцию более 

пластичной и эластичной, а также избежать растрескивания изделия после сушки. Этот вариант 

особенно подходит для «толстостенных» изделий, которые могут расколоться, если тесто будет 

совсем сухим.  

Для работ с тонкими деталями или множеством мелких элементов потребуется использовать 

улучшенный рецепт соленого теста: 1,5 стакана муки. 1 стакан соли. 0,5 стакана воды. 2 — 3 



столовые ложки клея ПВА, клея для обоев типа «Метилан» или любого другого 

водорастворимого клея.  

Такое тесто отлично держит форму, из него можно делать небольшие тонкие элементы, а при 

определенно «набитых» руках можно делать вещи, внешне неотличимые от хорошего фарфора. 

Любой рецепт соленого теста можно расценивать как основу, так как модифицировать его «под 

себя» можно бесконечно, экспериментируя с различными ингридиентами до получения 

правильного состава. 

Также вам понадобятся: стеки, дощечки, коробочки для муки, стаканчики с водой, кисточки, для 

украшения изделий, различные специи (гвоздика, чёрный перец горошек), плодоножки от 

ранеток и др. природный материал, набор оформительского геля, гуашь, лак для покрытия 

готовых изделий, рамки для создания настенных панно. 

Преимущества соленого теста: 

* можно приготовить в любой момент, не тратя лишних денег; 

* легко отмывается и не оставляет следов; 

* безопасно при попадании в рот, если не добавлять клей, - обычно, один раз попробовав тесто 

на вкус, ребенок больше не пытается взять его в рот - невкусно!!! 

* если оно правильно замешано, лепится замечательно, к рукам не липнет; 

* можно сушить в духовке, а можно - просто на воздухе; 

* краска пристает любая, а возможности для росписи - практически неограниченные; 

* поверх краски хорошо еще покрывать лаком - сохранится на века... 

* с готовым «изделием» можно играть - без боязни, что оно потеряет форму. 

3. Учебно – тематический план 

Месяц Тема занятия Кол-во занятий 

Сентябрь 
«Плюшки – завитушки» 

«Привидение» 

2 

2 

Октябрь 
«Цветик – семицветик» 

«Гусеничка» 

2 

2 

Ноябрь 
 «Пасхальный кролик» 

«Грибочек» 

2 

2 

Декабрь 
«Снеговик» 

«Рыбка» 

2 

2 

Январь 
«Снежинка» 

«Кошачья семейка» 

2 

2 

Февраль 
 «Подарок для папы»  

«Подарок маме» 

2 

2 

Март 
 «Ёжик» 

«Бабочка» 

2 

2 

Апрель «Лепим сказку» 4 

Май 
«Ромашка» 

«Сувенир – подсвечник» 

2 

2 

 

4. Содержание 

Сентябрь 

I занятие  

Тема: «ПЛЮШКИ-ЗАВИТУШКИ» 

Программное содержание: научить использовать тесто для проявления творческих 

способностей детей, научить точно, передавать задуманную идею при выполнении изделия, 

раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить 

видеть конечный результат задуманной работы. 

II занятие  

Тема: «Раскрашивание красками «Плюшек - завитушек». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Научить точно, 

передавать задуманную идею при  раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию 



детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть 

конечный результат задуманной работы. 

III занятие  

Тема: «ПРИВИДЕНИЕ» 

Программное содержание: научить использовать тесто для проявления творческих 

способностей детей, научить точно, передавать задуманную идею при выполнении изделия, 

раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить 

видеть конечный результат задуманной работы. 

IV занятие 

Тема: «Раскрашивание красками «Привидения» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 

аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Научить точно, передавать задуманную идею 

при раскрашивании изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе работы. Развить 

гибкость пальцев рук при работе с кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной 

работы. 

Октябрь 

I занятие Тема: «ЦВЕТИК-СЕМИЦВЕТИК» 

Программное содержание: научить использовать тесто для проявления творческих 

способностей детей, научить точно, передавать задуманную идею при выполнении изделия, 

раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить 

видеть конечный результат задуманной работы. 

II занятие  

Тема: «Раскрашивание красками «Цветика - семицветика» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 

аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними. Научить точно передавать задуманную идею при  раскрашивании изделия, раскрыть 

творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с 

кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы. 

III занятие  

Тема: «ГУСЕНИЧКА» 

Программное содержание: закрепление технических навыков и приемов лепки из теста. 

Лепить из частей, деление куска на части, выдерживать соотношение пропорций по величине, 

плотно соединяя их. Развивать мелкую моторику. Развивать творческое воображение, связную 

речь при составлении рассказа о своей поделке. 

IV занятие 

Тема: «Раскрашивание красками «Гусенички» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 

аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними. Научить точно, передавать задуманную идею при раскрашивании изделия, раскрыть 

творческую фантазию детей в процессе работы.  

Ноябрь 

I занятие  

Тема: «Пасхальный кролик» 

Программное содержание: научить использовать тесто для проявления творческих 

способностей детей, научить точно передавать задуманную идею при выполнении изделия, 

раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить 

видеть конечный результат работы. 

II занятие  

Тема: «Раскрашивание красками «Пасхальных кроликов» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 



аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть 

творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с 

кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы. 

III занятие 

Тема: «Лепка грибов из соленого теста». 

Программное содержание: Познакомить детей с выполнением аппликации способом 

насыпания и приклеивания пшена. Развивать тонкие движения пальцев рук. Воспитывать умение 

согласовывать свои действия с работой коллектива. Закрепление технических навыков и приемов 

лепки из теста. Учить лепить из частей, делить куски на части. Воспитывать у детей интерес к 

творчеству, желание дарить радость другим, коллективизм. Воспитывать усидчивость, 

взаимопомощь.  

IV занятие 

Тема: «Раскрашивание красками «Грибочков» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 

аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть 

творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с 

кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы. 

Декабрь 

I занятие  

Тема: «СНЕГОВИК» 

Программное содержание: учить детей отражать впечатления, полученные при наблюдении 

зимней природы, основываясь на содержании знакомых произведений и репродукций картин; 

использовать холодную гамму цветов для передачи зимнего колорита.  

Развивать художественно-творческие способности, эмоциональную отзывчивость на красоту 

родной природы, умения переносить знакомые способы и приемы работы с соленым тестом в 

новую творческую ситуацию. Продолжать развивать мелкую моторику рук. Закреплять знакомые 

приемы лепки из соленого теста. 

II занятие  

Тема: «Раскрашивание красками «Снеговика» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 

аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними. Научить точно, передавать задуманную идею при  раскрашивании изделия, раскрыть 

творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с 

кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы. 

III занятие  

Тема: «РЫБКА» 

Программное содержание: развивать у детей познавательный интерес к природе. 

Совершенствовать умения детей расплющивать, сплющивать тесто, создавая изображение в полу 

объёме. Развивать мелкую моторику. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании 

готовых фигур. Развивать творческое воображение, связную речь при составлении рассказа о 

своей поделке. 

IV занятие 

Тема: «Раскрашивание красками «Рыбки» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 

аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними. Научить точно, передавать задуманную идею при  раскрашивании изделия, раскрыть 



творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с 

кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы. 

Январь 

I занятие  

Тема: «СНЕЖИНКА» 

Программное содержание: учить детей отражать впечатления, полученные при наблюдении 

зимней природы, основываясь на содержании знакомых произведений и репродукций картин; 

использовать холодную гамму цветов для передачи зимнего колорита.  

Развивать художественно - творческие способности, эмоциональную отзывчивость на красоту 

родной природы, умения переносить знакомые способы и приемы работы с соленым тестом в 

новую творческую ситуацию. Продолжать развивать мелкую моторику рук. Закреплять знакомые 

приемы лепки из соленого теста. 

II занятие  

Тема: «Раскрашивание красками «Снежинок» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 

аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними. Научить точно, передавать задуманную идею при  раскрашивании изделия, раскрыть 

творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с 

кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы. 

III занятие  

Тема: «КОШАЧЬЯ СЕМЕЙКА» 

Программное содержание: научить использовать тесто для проявления творческих 

способностей детей, научить точно передавать задуманную идею при выполнении изделия, 

раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить 

видеть конечный результат работы. 

IV занятие  

Тема: «Раскрашивание красками «Кошачьей семейки» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 

аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть 

творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с 

кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы. 

Февраль 

        I, II занятия 

Тема: «Подарок для папы» 

Программное содержание: воспитывать у детей любовь и заботу к близким(папе, дедушке, 

брату), желание порадовать их подарком; закреплять навыки лепки, развивать фантазию, 

воображение, мелкую моторику рук. Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. 

III, IV занятия  

Тема: «Подарок маме» 

Программное содержание: воспитывать у детей любовь и заботу к близким(маме, бабушке), 

желание порадовать их подарком; закреплять навыки лепки, развивать фантазию, воображение, 

мелкую моторику рук. Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, которое было 

изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. 

Март  

I занятие  

Тема: «ЁЖИК» 

Программное содержание: научить использовать тесто для проявления творческих 

способностей детей, научить точно передавать задуманную идею при выполнении изделия, 

добиваться выразительности и необычности исполнения «шубки» ежа посредством включения в 

его оформление элементов природного материала (семечки), раскрыть творческую фантазию 



детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить видеть конечный результат 

задуманной работы. 

II занятие  

Тема: «Раскрашивание красками «Ежика» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 

аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть 

творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с 

кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы. 

III занятие  

Тема: «Лепка бабочки из соленого теста». 

Программное содержание: Вызвать интерес к окружающему миру, воспитывать бережное 

отношение к природе. Учить использовать знания и представления об особенностях внешнего 

вида насекомых в своей работе. Учить детей использовать разные приемы лепки из теста: 

скатывание, расплющивание, Учить детей создавать несложную композицию из двух элементов. 

IV занятия 

Тема: «Раскрашивание красками «Бабочки» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 

аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть 

творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с 

кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы. 

Апрель  

I, II занятие занятия  

Тема: «ЛЕПИМ СКАЗКУ» 

Программное содержание: закрепление технических навыков и приемов лепки из теста, 

лепить из частей, деление куска на части, выдерживать соотношение пропорций по величине: 

голова меньше туловища, мелкие детали прикреплять, плотно соединяя их, учить создавать 

общую сюжетную композицию, развивать творческое воображение, связную речь при 

составлении сказки, интонационную выразительность речи. Воспитывать у детей интерес к 

творчеству, желание дарить радость другим, коллективизм. 

III, IV занятия 

Тема: «Раскрашивание красками «Сказки» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 

аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть 

творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с 

кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы. 

Май 

I занятие  

Тема: «Ромашка». 

Программное содержание: учить создавать композицию из отдельных деталей; 

использовать знания и представления об особенностях внешнего вида насекомых; закреплять 

навыки, полученные на занятиях по лепке; развивать эстетическое восприятие; воспитывать 

любовь к природе, желание передать ее красоту в своем творчестве. 

II занятие  

Тема: «Раскрашивание красками «Ромашки» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 

аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, 



чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть 

творческую фантазию детей в процессе работы. 

III занятия  

Тема: «Лепка «Сувенира - подсвечника» из соленого теста». 

Программное содержание : Закрепить умения и навыки, полученные ранее (лепить шар, 

выдавливать в нем углубление. защипывать края). Ввести в словарь детей слова: сувенир, 

подсвечник. Учить детей понимать смысл пословицы «Не дорог подарок – дорога любовь». 

Развивать мелкую моторику кистей рук, фантазию (в декорировании сувенира). Воспитывать у 

детей стремление с любовью относиться к своим близким. 

IV занятия 

Тема: «Раскрашивание красками «Сувенира - подсвечника» из соленого теста». 

Программное содержание: Учить раскрашивать изделие из соленого теста красками, 

которое было изготовлено на предыдущем занятии и тщательно высушено. Формировать навыки 

аккуратности при раскрашивании готовых фигур. Развивать у детей эстетическое восприятие, 

чувство цвета. Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с 

ними. Научить точно передавать задуманную идею при в раскрашивании изделия, раскрыть 

творческую фантазию детей в процессе работы. Развить гибкость пальцев рук при работе с 

кисточкой, научить видеть конечный результат задуманной работы. 

 

 

 

 

Литература 

 

1. О. А. Гильмутдинова. Занятие лепкой с детьми дошкольного и младшего школьного возраста. 

74с. 

2. И. А. Лыкова. Мы лепили, мы играли. ООО «Карапуз – дидактика» 2007 

3. Н. П. Сакулина, Т. С. Комарова, изобразительная деятельность в детском саду. 

М.: «Просвещение», 1982 -2005с. 

4. Т. О. Скребцова, Л. А. Данильченко. Лепим поделки и сувениры. Ростов-на-Дону «Феникс», 

2009 -250 с. 

5. Е. Жадько, Л. Давыдова. Поделки и аксессуары из соленого теста. Ростов – на –

Дону «Феникс», 2006- 217с. 

6. И. Кискальт. Соленое тесто. М.: «Аст –пресс», 2002- 142с. 

7. В. А. Хоменко. Лучшее поделки. Шаг за шагом. Харьков, 2009 

8. В. А. Хоменко. Соленое тесто шаг за шагом. Харьков 2007 -63с. 

9. .Б. Халезова, Н. А. Курочкина. Лепка в детском саду. М.: «Просве 

щение», 1985 -140 с. 

10. И. Н. Хананова. Соленое тесто. М.: «Аст-пресс», 104с. 

11. А. В. Фирсова. Чудеса из соленого теста. – М.: Айрис-пресс, 2008 –32с. 

12. О. В. Корчинова. Детское прикладное творчество. Ростов- на- Дону 

«Феникс», 2005-316с. 

13. Мэри-Энн Кол. Дошкольное творчество. Минск -2005 - 252с. 

 

 


