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РАЗДЕЛ I. ЦЕЛЕВОЙ 

1.1. Пояснительная записка 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 24 «Весняночка» (далее – МБДОУ д/с № 24 «Весняночка») 

осуществляет образовательную деятельность на основании лицензии № 03 от 12 

октября 2015 г. (серия 12Л01 № 0000593) и реализует Программу в группах 

общеразвивающей направленности. 

Программа разработана: 

 в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее - Стандарт); 

 Федеральной образовательной программой дошкольного 

Образования (далее – ФОП ДО); 

 с учетом нормативных правовых актов, содержащих обязательные 

требования к условиям организации ДО (Приложение 1. Перечень 

нормативных правовых актов, на основе которых разработана Федеральная 

образовательная программа); 

 с учетом особенностей образовательной организации, региона, 

образовательных потребностей и запросов родителей воспитанников; 

 а также с учетом следующих программ: 

Обязательная 

часть 

Часть, формируемая участниками  образовательных 

отношений 
 

ФОП ДО 
 Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. /Н.Н. 

Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО 

«Издательство АСТ-ЛТД», 2002. 

 С.Н. Николаева «Юный эколог». – М., Мозаика-синтез, 2010. 

 «Школа 2100» Образовательная программа и пути ее реализации. Под 

ред. А.А.Леонтьева 

 «Давай познакомимся!» Тренинговое развитие и коррекция 

эмоционального мира дошкольников 4-6 лет. Автор- составитель 

Пазухина И.А. Санкт-Петербург «Детство – пресс», 2008 

  «Открой себя миру» Коррекционно-развивающая программа. Авторы - 

составители Королева Т.А.. Макова Г.А., Кузнецова Г.А., Йошкар-Ола , 
2009. 

 Программа логопедической работы по преодолению фонетико-

фонематического недоразвития у детей. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, 
Т.В. Туманова, А. В. Лагутина-М: Просвещение, 2014. 

 Музыкальные шедевры. Программа./под ред. О.П. Радыновой. М.: 

Издательство Гном и Д, 2006. 

 Э.П.Костина «Камертон» Программа музыкального образования детей 

раннего и дошкольного возраста./Пр.,2003. 

 И.А.Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». 
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Содержание части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отражается в Программе шрифтом «курсив». 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель: Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения Программы; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая  семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие,  справедливость,  коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; 

 создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и

 основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребѐнка,  его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 
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необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования; 

 формирование у дошкольников целостной картины мира на основе 

представлений о социальной действительности родного города, края; 

 воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, Родине, 
гордости за ее достижения, уверенности в том, что Республика Марий Эл  

многонациональный край с героическим прошлым, успешным настоящим и 

счастливым будущим. 

  формирование и развитие познавательного интереса к народному 

творчеству и миру ремесел в родном городе, районе; 

 формирование представлений о животном и растительном мире города, 

о Красной книге; 

 ознакомление с районом где расположен детский сад, его историей и 

достопримечательностями. 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах дошкольного 

образования, установленных 

ФГОС ДО и ФОП ДО: 

1. Поддержка разнообразия детства. Принимая вызовы современного 

мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, образовательный 

ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения 

образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную 

деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации 

развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, 

ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа 

в общем развитии человека. Этот принцип подразумевает полноценное 

проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение 

ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных 

образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям 

семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 

взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер 

взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и детей. Такой тип 

взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство 

каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности  
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     ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, 

потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является 

неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в 

организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного 

развития. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот 

принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных 

отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудники Организации 

должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать 

ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в 

организационном планах. 

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, 

образования, охраны здоровья и другими партнерами. Программа предполагает, 

что Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

детей, но и с другими организациями и лицами, которые 

могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, 

приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, 

освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного 

края. 

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной 

траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка 

спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и 

возрастно-психологические особенности. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями детей. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, 

что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения 

этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его 

интересов, мотивов и способностей. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов детской 

активности. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы. Программа предполагает за 

Организацией право выбора способов их достижения, выбора образовательных 
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программ, учитывающих многообразие конкретных социокультурных, 

географических, климатических условий реализации Программы, разнородность 

состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей 

(законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 

13. Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

14. Принцип ценностного единства и совместности. Единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение; 

15. Принцип общего культурного образования. Воспитание 

основывается на культуре и традициях России, включая культурные особенности 

региона; 

16. Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

«открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 

17. Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

18. Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения 
к культурным ценностям и их освоения; 

19. Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, 

при котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования 

 

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 

Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

                              Группа раннего возраста  (от 1 до 3 лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные 

действия. 
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Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 

натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми 

модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и 

образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах 

видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и 

отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 

трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

                Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, 

начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У 

него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 
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проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

                                            Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. 

Его общение становится вне ситуативным. Взрослый становится для ребенка не 

только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. 

Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его 

реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, 

которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с 

другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников 

являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность 

игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя 

ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте 

только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические 

образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 

восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. 

Дети от использования предэталонов – индивидуальных единиц восприятия – 

переходят к сенсорным эталонам – культурно-выработанным средствам восприятия. 

К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более 

форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного 

учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 

3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они 

способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

8елеенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 
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Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 

количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий 

и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они 

скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом 

возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. 

Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. 

Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативное. 

Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений 

самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться 

самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку 

воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 

проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

                                Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять 

себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия 

начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит 

разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее 

деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети 

могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в 

этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или 

иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых 

форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, 

как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 



12  

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу 

на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое 

стихотворение и начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются 

cпocобными использовать простые схематизированные изображения для решения 

несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Развивается предвосхищение. На основе пространственно? Расположения объектов 

дети могут сказать, что произойдет в результате взаимодействия. Однако при этом 

им трудно встать на позицию др.; наблюдателя и во внутреннем плане совершить 

мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три 

черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких 

кружков больше – черных или белых?», большинства ответят, что белых больше. Но 

если спросить: «Каких больше – белых или бумажных?», ответ будет таким же – 

больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, 

как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступнее 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в 

памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 

Речь становится предметом активности детей. Они удачно ими тируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона 

речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических 

правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а 

при общении со взрослым становится вне ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания но она вызывает у него 

интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, 

которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные 

партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются 

конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, 

что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 
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Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в 

уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его 

детализацией. 

                                    Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой 

роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой 

речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность 

позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них 

более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

«Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии 

игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. 

Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления 

детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно 

рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но 

могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать 

статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; 

достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими 

или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится 

более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой 

принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. 

Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и 

по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, 

четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа 

конструирования: 

1) от природного   материала   к   художественному   образу   (в   этом   случае   
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ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его 

различными деталями);  

2)  от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не 

только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 

выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 

ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, 

особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при 

этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, не и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие, и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в 

том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди 

них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в 

процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а 

также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и 

явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен 

года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных 

воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического 

мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и 

умножения классов. 

Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут 

учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. Как показали исследования 

отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны 

рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые 

отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 
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могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически 

все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: 

активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут 

пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; 

применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; 

усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.). 

                    Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 

трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся более сложными, 

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны 

отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не 

просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель- шофер и т.п. 

Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части 

игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору 

ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу 

игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 

изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют 

женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые 

сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, 

нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При 

правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-
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творческие способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 

форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство 

осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно 

подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе 

последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, 

который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В 

этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям – он важен для углубления их 

пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного 

материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 

предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, 

включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное 

мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко 

проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором 

нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков 

друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает 

развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых 

видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате 

правильно организованной образовательной работы у дошкольников развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе 

группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с 

освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм 

позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 
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формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок 

обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет 

ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 
Характеристика детей с общим недоразвитием речи (далее-ОНР) III уровня. 

Для данного уровня развития речи детей характерно наличие развернутой 

фразовой речи с выраженными элементами недоразвития лексики, грамматики и 

фонетики. Типичным является использование простых распространенных, а также 

некоторых видов сложных предложений. Структура предложений может быть 

нарушена за счет пропуска или перестановки гласных и второстепенных членов, 

например: «бéйка мóтлит и не узнáйа» — белка смотрит и не узнала (зайца); «из 

тубы  дым тойбы  , потаму та хóйдна» — из трубы дым валит столбом, потому что 

холодно. В высказываниях детей появляются слова, состоящие из трех-пяти 

слогов («аквáиюм» — аквариум, «таталли  ст» — тракторист, «вадапавóд» — 

водопровод, «задигáйка» — зажигалка). 
Специальные задания позволяют выявить существенные затруднения в 

употреблении некоторых простых и большинства сложных предлогов, в 
согласовании существительных с прилагательными и числительными в косвенных 
падежах («взяла с я сика» — взяла из ящика, «тли ведѐлы» — три ведра, «коебка лези  
т под сту ла» — коробка лежит под стулом, «нет коли  чная п áлка» — нет коричневой 
палки, «пи  сит лам áстел, кáсит лу чком» — пишет фломастером, красит ручкой, 
«лóжит от тóя» — взяла со стола и т. п.). Таким образом, формирование 
грамматического строя языка у детей на данном уровне носит незавершенный 
характер и по-прежнему характеризуется наличием выраженных нарушений 
согласования и управления. 

Важной особенностью речи ребенка является недостаточная сформированность 

словообразовательной деятельности. В собственной речи дети употребляют простые 

уменьшительно-ласкательные формы существительных, отдельных притяжательных 

и относительных прилагательных, названия некоторых профессий, приставочные 

глаголы и т. д., соответствующие наиболее продуктивным и частотным 

словообразовательным моделям («хвост — хвостик, нос — носик, учит — учитель, 

играет в хоккей — хоккеист, суп из курицы — куриный и т. п.»). В то же время они 

не обладают еще достаточными когнитивными и речевыми возможностями для 

адекватного объяснения значений этих слов («выключатель» — «клю  чит свет », 

«виноградник» — «он сáдит», «печник» — «пéчка» и т. п.). Стойкие и грубые 

нарушения наблюдаются при попытках образовать слова, выходящие за рамки 

повседневной речевой практики. Так, дети часто подменяют операцию   

словообразования   словоизменением (вместо   «ручище» —   «руки»,   вместо 

 «воробьиха» — «воробьи» и т. п.) или вообще отказываются от преобразования 

слова, заменяя его ситуативным высказыванием (вместо «велосипедист» — 

«который едет велисипед», вместо «мудрец» — «который умный, он все думает»). 

В случаях, когда дети все-таки прибегают к словообразовательным операциям, их 

высказывания. изобилуют специфическими речевыми ошибками, такими, как: 

нарушения в выборе производящей основы («строит дома — дóмник», «палки для 

лыж — пáлные), пропуски и замены словообразовательных  аффиксов  («трактори  
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л —  тракторист,  чи  тик —  читатель, абрикóснын —   абрикосовый» и   т. п.),   

грубое   искажение   звуко-слоговой   структуры производного слова («свинцовый — 

свитенóй, свицóй»), стремление к механическому соединению в рамках слова корня 

и аффикса («гороховый — горóхвый», «меховой — мéхный» и т. п.). Типичным 

проявлением общего недоразвития речи данного уровня являются трудности 

переноса словообразовательных навыков на новый речевой материал. 

Для этих детей характерно неточное понимание и употребление обобщающих 

понятий, слов с абстрактным и переносным значением (вместо «одежда» — 

«пальты  », «кóфнички» — кофточки, «мебель» — «разные стóлы», «посуда» — 

«ми  ски»), незнание названий слов, выходящих за рамки повседневного 

бытового общения: частей тела человека (локоть, переносица, ноздри, веки), 

животных (копыта, вымя, грива, бивни), наименований профессий (машинист, 

балерина, плотник, столяр) и действий, связанных с ними (водит, исполняет, пилит, 

рубит, строгает), неточность употребления слов для обозначения животных, птиц, 

рыб, насекомых (носорог — «корова», жираф — «большая лошадь», дятел, соловей 

— «птичка», щука, сом — «рыба», паук — «муха», гусеница —«червяк») и т. п. 

Отмечается тенденция к множественным лексическим заменам по различным типам: 

смешения по признакам внешнего сходства, замещения по значению 

функциональной нагрузки, видо-родовые смешения, замены в рамках одного 

ассоциативного поля и т. п. («посуда» — «миска», «нора» — «дыра» 

«кастрюля» — «миска», «нырнул» — «купался»). 

Наряду с лексическими ошибками у детей с III уровнем развития речи 

отмечается и специфическое своеобразие связной речи. Ее недостаточная 

сформированность часто проявляется как в детских диалогах, так и в монологах. Это 

подтверждают трудности программирования содержания развернутых высказываний 

и их языкового оформления. Характерными особенностями связной речи являются 

нарушение связности и последовательности рассказа, смысловые пропуски 

существенных элементов сюжетной линии, заметная фрагментарность изложения, 

нарушение временных и причинно- следственных связей в тексте. Указанные 

специфические особенности обусловлены низкой степенью самостоятельной 

речевой активности ребенка, с неумением выделить главные и второстепенные 

элементы его замысла и связей между ними, с невозможностью четкого построения 

целостной композиции текста. Одновременно с этими ошибками отмечается 

бедность и однообразие используемых языковых средств. Так, рассказывая о 

любимых игрушках или о событиях из собственной жизни, дети в основном 

используют короткие, малоинформативные фразы. При построении предложений 

они опускают или переставляют отдельные члены предложения, заменяют сложные 

предлоги простыми. Часто встречается неправильное оформление связей слов 

внутри фразы и нарушение межфразовых связей между предложениями. 

В самостоятельной речи типичными являются трудности в воспроизведении 

слов разной слоговой структуры и звуконаполняемости: персеверации («неневи  к» — 

снеговик, «хихии  ст» — хоккеист), антиципации («астóбус» — автобус), добавление 

лишних звуков («мендвéдъ» — медведь), усечение слогов («мисанéл» — 

милиционер, «ваправóт» — водопровод), перестановка слогов («вóкрик» — коврик, 
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«восóлики» — волосики), добавление слогов или слогообразующей гласной 

(«корáбыль» — корабль, «тыравá» — трава). Звуковая сторона речи характеризуется 

неточностью артикуляции некоторых звуков, нечеткостью дифференциации их на 

слух. Недостаточность фонематического восприятия проявляется в том, что дети 

с трудом выделяют первый и последний согласный, гласный звук в середине и 

конце слова, не подбирают картинки, в названии которых есть заданный звук, не 

всегда могут правильно определить наличие и место звука в слове и т. п. Задания на 

самостоятельное придумывание слов на заданный звук не выполняют. 

Характеристика детей с ОНР III уровня развития со вторичным снижение ВПФ 

Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда в специальном детском саду 

включает в себя развитие речи и коммуникативных способностей и является одним из 

приоритетных направлений коррекционно-педагогической работы с детьми с ЗПР. 

Недоразвитие речи у детей с ЗПР имеет системный характер, поэтому в процессе 

коррекционных занятий необходимо стимулировать речевую активность детей, 

развивать фонетико-фонематические процессы, лексико-грамматический строй речи, 

формировать навыки понимания и построения развернутых речевых высказываний. 

Эту работу учитель-логопед осуществляет совместно с учителем-дефектологом и 

психологом. Развитие диалогической и монологической речи осуществляется с 

помощью специальных игровых приемов, упражнений, театрализованных и 

дидактических игр, специально спланированных бесед и совместных обсуждений. 

Учитель-логопед в своей педагогической работе способствует формированию у детей 

с ЗПР навыков языкового анализа и синтеза, развитию тонкой и мелкой моторики и 

подготовке руки к письму. Подготовка к обучению грамоте учителем-логопедом 

осуществляется на специальных занятиях. 

Реализация коррекционно-развивающих задач в условиях специального 

детского сада осуществляется интегрировано. Например, на занятии по «Развитию 

речи», помимо основных, могут решаться задачи: формирование мыслительных 

операций, логического мышления; развитие памяти, внимания, восприятия; 

ознакомление с окружающим миром. 

Задержка психического развития (ЗПР) наблюдается у детей, перенесших слабо 

выраженные органические повреждения центральной нервной системы (во 

внутриутробном развитии, во время родов или в раннем детстве) или имеющих 

генетически обусловленную недостаточность головного мозга. У таких детей 

психические функции, формирующиеся на ранних этапах, складываются, в 

зависимости от степени и глубины поражения центральной нервной системы, 

несколько по-иному, чем в номере: остаются недостаточными, неполноценными. 

Одна из основных особенностей детей с ЗПР – низкая познавательная 

активность, которая проявляется хотя и неравномерно, но во всех видах психической 

деятельности. Этим обусловлены особенности восприятия, внимания, памяти, 

мышления и эмоционально-волевой сферы детей с ЗПР. 

У детей с ЗПР обнаруживается недостаточность процесса переработки 

сенсорной информации в целом, поэтому у них нет целостности восприятия, они не 

могут полностью охватить объект со множеством признаков и воспринимают его 

фрагментарно. Эти дети могут не узнать даже знакомые объекты, если они видны в 
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непривычном ракурсе или плохо освещены. Они допускают ошибки при 

воспроизведении простых геометрических фигур по зрительному образцу. Для 

адекватного восприятия объектов детям с ЗПР требуется больше времени, чем детям 

без нарушений. 

Таким образом, эффективность восприятия у детей с ЗПР снижена по 

сравнению с нормально развивающимися детьми, а образы недостаточно 

дифференцированные и полные. Это ограничивает возможности наглядного 

мышления, что проявляется в результатах и способах выполнения заданий таких 

диагностических методик, как «Перцептивное моделирование». 

Внимание описываемой категории детей характеризуется суженым полем, что 

проявляется в повышенной отвлекаемости и фрагментом выполнении любых 

заданий. 

Память детей с ЗПР характеризуется сниженной продуктивностью 

непроизвольного и особенно произвольного запоминания и небольшим объемом 

кратковременной и особенно долговременной памяти. Так, при выполнении задания 

методики «Десять слов» дети старшего дошкольного возраста воспроизводят не 

более 2-5 слов из 10. После 2-3 повторений количество воспроизводимых слов не 

повышается, а иногда и снижается. При отсроченном (по прошествии 30 минут) 

воспроизведении слова либо заменяются (вместо слова «лес» - «елка», «кот» - 

«котенок», «дом» - «дача», «конь» - «лошадь» и т.д.), либо вовсе забываются. 

Низкий уровень произвольного запоминания у детей с ЗПР связан не только с 

ограниченной познавательной активностью и неумением найти вспомогательные 

мнемические приемы, но и с трудностями смысловой переработки информации, 

которую необходимо запомнить. 

У детей с ЗПР отсутствует интерес к познавательным задачам и готовность их 

решать. Дети пытаются «уйти» от заданий: заговаривают на другую тему, просто 

отказываются от выполнения – «не знаю», «не умею». 

Во всех видах мыслительной деятельности у детей с ЗПР обнаруживается 

отставание. 

Большие трудности вызывают задачи наглядно-образного характера, решение 

которых опирается на образы представлений и воображение (методика 

«Дорисовывание фигур»). 

У детей с ЗПР отсутствует или неполноценна предварительная ориентировка в 

условиях познавательных задач всех типов, нет плана выполнения задания. Такие 

дети не могут предвидеть результаты своей деятельности. Еще одна отличительная 

черта мыслительной деятельности детей с ЗПР – инертность. Они с большим трудом 

переключаются с одной деятельности на другую, с одного способа решения – на 

другой. 

Недоразвитие эмоционально-волевой сферы, или инфантилизм, проявляет себя 

особенно при переходе ребенка с ЗПР к систематическому обучению. На занятиях 

такие дети непродуктивны в тех ситуациях, когда необходимо следовать 

требованиям педагога и преодолевать собственные желания. Для них характерно 

отсутствие чувства долга, ответственности за свое поведение, небрежное отношение 
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к обучению, неорганизованность при выполнении заданий, недостаточная 

критичность, завышенная или, наоборот, заниженная самооценка как результат 

отрицательной оценки их неуспехов в разных видах деятельности. Дети с ЗПР 

тяготеют к механической работе, не требующей умственных усилий (заполнение 

готовых форм, изготовление несложных поделок и т.п.). они стремятся избежать 

всяких умственных усилий. 

Дети с ЗПР плохо регулируют собственные действия. При выполнении задания 

не умеют следовать инструкции, сличать уже проделанное с тем, что еще предстоит 

выполнить. 

Эмоции детей с ЗПР поверхностны и неустойчивы, вследствие чего эти дети 

внушаемы, подражательны и легко могут следовать за другими в своем поведении. 

Истощаемость нервной системы и быстрая утомляемость характерны для детей с 

ЗПР. Утомляясь, они ведут себя по-разному. Одни становятся вялыми и пассивными, 

стремятся к уединению, другие – возбуждаются, ведут себя расторможено. Они, как 

правило, очень обидчивы и вспыльчивы, часто без достаточных оснований могут 

нагрубить, обидеть товарища, порой становятся жестокими. 

ЗПР встречается значительно чаще других, более грубых нарушений онтогенеза. 

В результате многочисленных исследований и наблюдений выделено несколько 

типов ЗПР, каждый из которых имеет свою структуру и особенности. Различной 

бывает и степень задержки. Чем раньше она выявляется, тем больше возможностей 

скорректировать имеющиеся недостатки, определить меры и виды помощи этим 

детям, причем для каждого ребенка это помощь сугубо индивидуальна. Для такой 

работы прежде всего необходим индивидуальный подход, основанный на 

тщательном, подробном психологическом обследовании. В работе должны 

учитываться уровень и особенности развития данного ребенка, связанные со 

степенью и мерой поражения центральной нервной системы. 

Опыт школ для детей с ЗПР показывает, что при специальных формах и методах 

обучения, некоторым увеличении сроков прохождения программы, щадящем 

режиме, поддерживающий медикаментозной терапии примерно половина детей 

после обучения в начальных классах специальной школы может быть переведена в 

массовую школу. 

 

Характеристика детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи 

Фонетико-фонематическое недоразвитие (ФФН) — это нарушение процесса 

формирования произносительной системы родного языка у детей с различными 

речевыми расстройствами вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. 

Определяющим признаком фонематического недоразвития является 

пониженная способность к анализу и синтезу речевых звуков, обеспечивающих 

восприятие фонемного состава языка. 

Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть 

выражена в речи ребенка различным образом: 

• заменой звуков более простыми по артикуляции; 

• трудностями различения звуков; 

• особенностями употребления правильно произносимых звуков в речевом 
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контексте. 

Следует подчеркнуть, что ведущим дефектом при ФФН является 

несформированность процессов восприятия звуков речи. В последние годы все чаще 

выявляются дети, у которых произношение звуков исправлено в процессе 

краткосрочных логопедических занятий, но не скорригировано фонематическое 

восприятие. 

На недостаточную сформированность фонематического восприятия также 

указывают затруднения детей при практическом осознании основных элементов 

языка и речи. Кроме всех перечисленных особенностей произношения и различения 

звуков, при фонематическом недоразвитии у детей нередко нарушаются 

просодические компоненты речи: темп, тембр, мелодика. 

Проявления речевого недоразвития у данной категории детей выражены в 

большинстве случаев нерезко. Отмечается бедность словаря и незначительная 

задержка в формировании грамматического строя речи. При углубленном 

обследовании речи детей могут быть отмечены отдельные ошибки в падежных 

окончаниях, в употреблении сложных предлогов, в согласовании прилагательных и 

порядковых числительных с существительными и т. п. 

Реализация личностно ориентированного подхода в коррекции речевого 

недоразвития требует от логопеда углубленного изучения речевых, когнитивных и 

эмоциональных особенностей детей. Знание индивидуальных характеристик ребенка 

позволяет организовать различные формы учебного процесса и обосновать частные 

приемы коррекции. 

Необходимо проверить, как ребенок произносит звук изолированно, в слогах, 

словах, предложениях, текстах. Ему предлагается назвать картинки, повторить слова, 

где исследуемый звук занимает разные позиции: в начале, в середине, в конце слова. 

Желательно, чтобы эти слова не включали труднопроизносимые звуки или их 

сочетания. Учитывая возрастные особенности детей-дошкольников, рекомендуется 

использовать разнообразные игровые приемы. 

После обследования перед логопедом встает задача — воспитание у детей 

правильной, четкой, умеренно громкой, выразительной, связной речи, 

соответствующей возрасту, с помощью как традиционных, так и специальных 

логопедических методов и приемов, направленных на коррекцию речевого 

нарушения и развитие активной сознательной деятельности в области речевых 

фактов. 

Коррекционно-воспитательная работа строится с учетом особенностей 

психической деятельности детей. Таким образом, логопедическое воздействие 

органически связано с развитием у дошкольников внимания, памяти, умения 

управлять собой и другими психическими процессами. 

 

Характеристика детей с расстройством аутистического спектра. 
Диагноз РАС (расстройство аутистического спектра) базируется на таких 

основных симптомах, как аутизм, склонность к стереотипиям, непереносимость 

изменений в окружающей обстановке, а также раннее, до 30-месячного возраста 
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выявление специфических признаков дизонтогенеза.  

Однако при наличии этой общности проявлений другие признаки 

обнаруживают значительный полиморфизм. Да и основные симптомы различаются как 

по особенностям характера, так и по степени выраженности. Все это определяет 

наличие вариантов с разной клинико-психологической картиной, разной социальной 

адаптацией, разным прогнозом.  

Эти варианты требуют и разного коррекционного подхода, как лечебного, так и 

психолого-педагогического.  

О.С. Никольской (1985-1987) выделены четыре основные группы РАС.  

Основными критериями деления избраны характер и степень нарушений 

взаимодействия с внешней средой и тип самого аутизма.  

У детей I группы речь на первом месте отрешенность от внешней среды, II - 

отвержение внешней среды, III - замещение внешней среды и IV сверхтормозимость 

ребенка окружающей его средой.  

Как показали исследования, аутичные дети этих групп различаются по 

характеру и степени первичных расстройств, вторичных и третичных 

дизонтогенетических образований.  

Дети I группы (8%) с аутистической отрешенностью от окружающего 

характеризуются наиболее тяжелыми нарушениями психического тонуса и 

произвольной деятельности. Их поведение носит полевой характер и проявляется в 

постоянной миграции от одного предмета к другому. Эти дети мутичны. Наиболее 

тяжелые проявления аутизма: дети не имеют потребности в контактах, не 

осуществляют даже самого элементарного общения с окружающими, не овладевают 

навыками социального поведения, самообслуживания.  

Это свидетельствует о раннем злокачественном течении шизофрении, часто 

осложненной органическим повреждением мозга.  

Дети этой группы имеют наихудший прогноз развития, нуждаются в 

постоянном уходе и надзоре. При интенсивной психолого-педагогической коррекции у 

них могут быть сформированы элементарные навыки самообслуживания, могут 

освоить письмо, счет и даже чтение про себя.  

Дети II группы (62%) с аутистическим отвержением окружающего 

характеризуются определенной возможностью активной борьбы с тревогой и 

многочисленными страхами за счет аутостимуляции положительных ощущений при 

помощи многочисленных стереотипий: двигательных (прыжки, взмахи рук и т.д.), 

сенсорных (самораздражение зрения, слуха, осязания) и т.д.  

Внешний рисунок их поведения - манерность, стереотипность, причудливые 

гримасы и позы, походка, особые интонации речи. Эти дети не идут на контакт, 

отвечают односложно или молчат, иногда что-то шепчут.  

Прогноз на будущее для детей данной группы лучше. При адекватной 

длительной коррекции они могут быть подготовлены к обучению в школе (чаще - в 

массовой, реже - во вспомогательной).  

Дети III группы (10%) с аутистическими замещениями окружающего мира 

характеризуются большей произвольностью в противостоянии своей патологии, 

прежде всего страхам. Внешний рисунок их поведения ближе к психопатоподобному.  
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Характерна развернутая речь, при развернутом монологе очень слаб диалог. Эти дети 

менее  аффективно зависимы от матери, не нуждаются в примитивном контакте и 

опеке.  

Эти дети при активной медико-психолого-педагогической коррекции могут 

быть подготовлены к обучению в массовой школе.  

Дети IV группы (21%) характеризуются сверхтормозимостью. В их статусе на 

первом плане - неврозоподобные расстройства: чрезмерная тормозимость, робость, 

пугливость, особенно в контактах, чувство собственной несостоятельности, 

усиливающее социальную дезадаптпцию. При плохом контакте со сверстниками они 

активно ищут защиты у близких. Формируются образцы правильного социального 

поведения, стараются быть "хорошими", выполнять требования близких. Имеется 

большая зависимость от матери, чтобы постоянно "заряжаться" от нее.  

Их психический дизонтогенез приближается, скорее, к своеобразной задержке 

развития с достаточно спонтанной, значительно менее штампованной речью.  

Детей этой группы следует дифференцировать между вариантом синдрома 

Каннер как самостоятельной аномалией развития, реже - синдром Аспергеракак 

шизоидной психопатией. Эти дети могут быть подготовлены к обучению в массовой 

школе.  

К.С. Лебединская на основе этиопатогенетического подхода выделяет пять 

вариантов РАС:  

1. РАС при различных заболеваниях центральной нервной системы.  

2. Психогенный аутизм.  

3. РДА шизофренической этиологии.  

4. При обменных заболеваниях.  

5. При хромосомной патологии.  

Автор считает, что РАС при различных заболеваниях ЦНС (органический 

аутизм) сочетается с теми или иными проявлениями психоорганического синдрома. 

Это проявляется в психической инертности у ребенка, в двигательной 

недостаточности, а также в нарушении внимания и памяти. Кроме того, у детей 

наблюдается рассеянная неврологическая симптоматика: признаки гидроцефалии, 

изменения по органическому типу на ЭЭГ, эпизодические судорожные припадки. Как 

правило, у детей наблюдаются задержки речевого и интеллектуального развития.  

Психогенный аутизм характеризуется нарушением контакта с окружающими, 

эмоциональной индифферентностью, пассивностью, безучастностью, отсутствием 

дифференцированных эмоций, задержкой развития речи и психомоторики. В отличие 

от других вариантов РАС, психогенный аутизм при нормализации условий воспитания 

может исчезнуть. Однако в случае пребывания ребенка в неблагоприятных условиях 

первые три года жизни аутистическое поведение и нарушение речевого развития 

становится стойким.  

Дети с РАС шизофренической этиологии отличаются более выраженной 

отгороженностью от внешнего мира и слабостью контактов с окружающими. У них 

наблюдается выраженная диссоциация психических процессов, стирание границ 

между субъективным и объективным, погружение в мир внутренних болезненных 

переживаний и патологических фантазий, наличие рудиментарных бредовых 
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образований и галлюцинаторных феноменов. В связи с этим их поведение отличается 

причудливостью, вычурностью, амбивалентностью. Кроме того, у детей может 

наблюдаться продуктивная психопатологическая симптоматика. Это проявляется в 

наличии постоянных страхов, в деперсонализациях, в псевдогаллюцинаторных 

переживаниях. Синдром раннего детского аутизма, в отличие от других аномалий 

развития, характеризуется наибольшей сложностью и дизгармоничностью как в 

клинической картине, так и в психологической структуре нарушений и является 

сравнительно редкой патологией развития. По данным исследования В.Е. Кагана, его 

распространенность колеблется от 0,06 до 0,17 на 1000 детей. Причем у мальчиков 

РАС встречается чаще, чем у девочек. Основными признаками РАС при всех его 

клинических вариантах являются:  

1. Недостаточное или полное отсутствие потребности в контактах с 

окружающими.  

2. Отгороженность от внешнего мира.  

3. Слабость эмоционального реагирования по отношению к близким, даже к 

матери, вплоть до полного безразличия к ним (аффективная блокада).  

4. Неспособность дифференцировать людей и неодушевленные предметы. 

Нередко таких детей считают агрессивными: когда они хватают другого ребенка за 

волосы или толкают его, как куклу. Такие действия указывают на то, что ребенок 

плохо различает живой или неживой объект.  

5. Недостаточная реакция на зрительные и слуховые раздражители 

заставляет многих родителей обращаться к офтальматологу или сурдологу. Однако на 

первый взгляд кажущиеся нам слабая реакция ребенка на зрительные или слуховые 

сигналы является ошибкой. Дети с аутизмом, наоборот, очень чувствительны к слабым 

раздражителям. 6. Приверженность к сохранению неизменности окружающего 

(феномен тождества по L. Kanner).  

7. Неофобии (боязнь всего нового) проявляются у детей аутистов очень рано. 

Дети не переносят перемены места жительства, перестановки кровати, не любят новую 

одежду и обувь.  

8. Однообразное поведение со склонностью к стереотипным, примитивным 

движения (вращение кистей рук перед глазами, перебирание пальцев, сгибание и 

разгибание плеч и предплечий, раскачивание туловищем или головой, подпрыгивание 

на носках и пр.).  

9. Речевые нарушения при РАС разнообразны. В более тяжелых формах РАС 

наблюдается мутизм (полная утрата речи), у некоторых больных отмечается 

повышенный вербализм, который проявляется в избирательном отношении к 

определенным словам и выражениям. Ребенок постоянно произносит понравившиеся 

ему слова. Весьма характерным при РАС является зрительное поведение, что 

проявляется в непереносимости взгляда в глаза, "бегающий взгляд" или взгляд мимо. 

Для них характерно преобладание зрительного восприятия на периферии поля зрения. 

Например, от ребенка аутиста очень трудно спрятать необходимый ему предмет, и 

поэтому многие родители и педагоги отмечают, что "ребенок видит предметы 

затылком" или "сквозь стенку".  
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10. Однообразные игры у детей с РАС представляют собой стереотипные 

манипуляции с неигровым материалом (веревки, гайки, ключи, бутылки и пр.). В 

некоторых случаях используются игрушки, но не по назначению, а как символы тех 

или иных объектов. Дети с РАС могут часами однообразно вертеть предметы, 

перекладывать их с места на место, переливать жидкость из одной посуды в другую. 

Дети с РАС активно стремятся к одиночеству, чувствуют себя заметно лучше, когда их 

оставляют одних. Контакт с матерью у них может быть различным. Наряду с 

индифферентностью, при которой дети не реагируют на присутствие или отсутствие 

матери, возможна также симбиотическая форма контакта, когда ребенок отказывается 

оставаться без матери, выражает тревогу в ее отсутствие, хотя никогда не бывает 

ласков с ней. Аффективные проявления у детей с РАС бедны и однообразны. Аффект 

удовольствия возникает у ребенка чаще всего, когда он остается один и занят 

описанными выше стереотипными играми.  

Выделенные клинико-психологические варианты РАС отражают различные 

патогенетические механизмы формирования этого нарушения развития, разный 

характер генетического патогенного комплекса.  

Таким образом, данные клинико-психические варианты РАС необходимо знать 

и учитывать при составлении индивидуального плана коррекции и 

психологопедагогического сопровождения ребенка.  

Аутизм, развивающийся у ребенка, начинает проявляться в возрасте 15-ти 

месяцев и полностью формируется к трем годам. Родители, взволнованные 

отсутствием у малыша интереса к различным занятиям и играм, должны проверить 

ребенка на наличие следующих симптомов:  

1. Отказ от тактильного контакта с родителями.  

2. Отсутствие речи к трем годам.  

3. Ребенок предпочитает быть один, чем с кем-либо.  

4. Ребенок отказывается контактировать с окружающим миром или не 

проявляет интереса к этому. У него отсутствуют или слабо развиты навыки 

невербального общения.  

5. Малыш не смотрит в глаза.  

6. Жесты странные и скорее нервные, чем выражающие что-то.  

7. Ребенок говорит, но монотонно, как будто повторяет заученный текст.  

8. Необычные сенсорные реакции (на голос, запах, вкус, прикосновение).  

9. Аутизм может быть как мягким, так и в острой форме. У многих детей 

подобные аутизму симптомы проявляются после начала учебы в школе, но это 

нормально: ребенок привыкает к учебе, новым людям, школьной атмосфере.  

Поведение детей с аутизмом характеризуется жесткой стереотипностью (от 

многократного повторения элементарных движений, таких, как потряхивания руками 

или подпрыгивания, до сложных ритуалов) и нередко деструктивностью (агрессия, 

самоповреждение, крики, негативизм и др.). Также определяют недоучет реальности, 

ограниченный и своеобразный, стереотипный круг интересов, отличающие таких 

детей от сверстников. Поведение определяют импульсивность, контрастные аффекты, 

желания, представления; нередко поведению недостает внутренней логики.  

У некоторых детей рано обнаруживается способность к необычному, 



27  

нестандартному пониманию себя и окружающих. Логическое мышление сохранено 

или даже хорошо развито, но знания трудно репродуцируются и крайне неравномерны. 

Активное и пассивное внимание неустойчивы, однако отдельные аутистические цели 

достигаются с большой энергией.  

Уровень интеллектуального развития при аутизме может быть самым 

различным: от глубокой умственной отсталости до одаренности в отдельных областях 

знаний и искусства; в части случаев у детей с аутизмом нет речи, отмечаются 

отклонения в развитии моторики, внимания, восприятия, эмоциональной и других 

сфер психики. Более 80% детей с аутизмом - инвалиды.  

Исключительное разнообразие спектра нарушений и их тяжести позволяет 

обоснованно считать обучение и воспитание детей с аутизмом наиболее сложным 

разделом коррекционной педагогики.  

У детей с РАС при общении отсутствует выразительная мимика, улыбка, 

радостный смех; отмечаются нарушения сна и с трудом формируются навыки 

опрятности. Недостаточная реакция на мать может сменяться полной зависимостью от 

неѐ.  

Поведение аутичного ребѐнка противоречиво: с одной стороны у него 

присутствуют неадекватные страхи (боязнь определѐнных предметов), а с другой 

стороны практически полное отсутствие чувства реальной опасности (он может 

выбегать на проезжую часть, уходить далеко от дома...).  

Социальному воздействию аутичного ребѐнка с окружающими мешает 

негативизм - стремление постоянно противодействовать просьбам и желаниям 

окружающих его людей.  

Часто родители, не понимая истинное состояние ребѐнка, расценивают 

описанное выше поведение, как упрямство и силой пытаются заставить ребѐнка 

подчиниться их воле. Такое поведение не приводит к положительным результатам, а 

может только ухудшить состояние малыша.  

 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы к целевым 

ориентирам обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

В соответствии с ФГОС ДО (раздел IV) специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка к концу дошкольного образования, с учетом особенностей 

индивидуального развития дошкольников, специфики национальных, 

социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность, традиций, а также возможностей педагогического коллектива. 
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Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

(к семи годам) 

1 Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; 

2 Ребенок овладевает установкой положительного отношения к миру/, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, овладевает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешить конфликты; 

3 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде  всего в игре; ребенок владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

4 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

5 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения 

и управлять ими; 

6 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 
правила безопасного поведения и личной гигиены; 

7 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 
естествознания,   математики,   истории   и   т.п.;   ребенок   способен  
к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения 
в различных видах деятельности. 
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8 - Ребенок проявляет познавательный интерес к окружающему миру, 

интересуется причинно-следственными связями, проявляет 

эмоционально-оценочное отношение к реальным поступкам, событиям 

с учетом культуры и традиций Республики Марий Эл 

- Ребенок проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за 

свою малую родину, ее достижения; 

- Ребенок обладает начальными знаниями о себе, своей семье, улице, 
городе/станице, крае, стране. Использует полученные знания в 

деятельности и общении со взрослыми и сверстниками. 
 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. Настоящие целевые ориентиры 

предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к 

учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Результаты 

педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях 

Обязательная часть. Программы обеспечивает развитие детей во всех 

пяти взаимодополняющих образовательных областях (социально- 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от трех лет до семи-восьми лет. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм 

и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребѐнка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; формирование 

готовности к совместной деятельности; формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и 
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взрослых в организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасности в быту, социуме, 

природе. 

Подробное описание образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» представлено в ФОП ДО
1
. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию данного содержания: 
Перечень 

программ и 

технологий 

Программы: 

1. 1.«Юный эколог» /С.Н.Николаева в кн.: Юный эколог: Программа и 

условия ее реализации в дошкольном учреждении. - М., 1998. 

2. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. /Н.Н. Авдеева, 

О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 2002. 

Технологии игровой деятельности: 

1. А.К.Бондаренко Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 

1991. 
2. Е.О.Смирнова, Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: 

Просвещение, 1991. 

3. Н.Н.Васильева, Н.В. Новоторцева Развивающие игры для 

дошкольников – Ярославль, Академия развития,1997 4..Я.Михайленко, 

Н.А.Короткова Организация сюжетной игры в детской саду – М.: Линка 

- пресс, 2009. 

5. Н.В. Краснощекова Н.В. Сюжетно – ролевые игры для детей 

дошкольного возраста – Ростов на Дону, Феникс, 2010 

6. Л.Б. Фесюкова 300 развивающих игр для детей 4-7 лет – Харьков, Сфера, 

2008 

Технологии по формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества 

1. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации для работы с детьми 2-7 лет 
/Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

2. Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. /М.В.Крулехт. – СПб.: 

Детство-Пресс, 2003. 

4. Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. 

Авторская программа. /Л.В.Куцакова. – М.: Совершенство,1999. 

Перечень 

пособий 

Пособия по патриотическому воспитанию 

1 Патриотическое воспитание дошкольников средствами краеведо-

туристкой деятельности.. (Учебно-методическое пособие) под ред 

А.А.Остапца. – М.: АРКТИ, 2004. 

2. Дошкольникам о защитниках Отечества. Методическое пособие по 

патриотическому воспитанию в ДОУ. Под.ред. 

. Л.А.Кондрыкинской М.: Сфера, 2005. 

3. М.Б. Зацепина Дни воинской славы. - патриотическое воспитание 

дошкольников. М: Мозаика-Синтез,2010 

4. В.Н.Вишневская Программа духовно-патриотического воспитания детей 5-

7 лет «Свет Руси»-М: АРКТИ,2004 
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5. Н.А.Виноградова, Н.В. Позднякова Сюжетно – ролевые игры для 

старших дошкольников, М: Айрис пресс, 2008 6.Р.А. Жукова 

«Дидактические игры как средство подготовки к школе (в 2 частях) – 

Волгоград: Учитель АСТ, 2005 

7. Л.А.Кондрыкинская Занятия по патриотическому воспитанию в детском 

саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

8. Л.А.Кондрыкинская, Т.Н.Вострухина Дошкольникам о защитниках 

Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

9. Игры для детей на все времена Г.Н. Гришина – М: Сфера 2008 

10. О.А. Скоролупова, Тихонова Т.М. Игра – как праздник! – М: Скрипторий 

2003, 2008 

11. Л.В. Артемова Театрализованные игры дошкольников – М: Просвещение 

,1991 

Пособия по игровой деятельности: 

1. К.Ю.Белая, В.М. Сотникова Разноцветные игры , М: Линка пресс, 2007 

2. О.А. Скоролупова, Л.В. Логинова Играем? Играем!!!Педагогическое 

руководство играми детей дошкольного возраста. М: Скрипторий 2003, 

2006 

3. Т.А.Куценко, Медянова Т.Ю.365 веселых игр для дошколят.-Ростов на 

Дону :»Феникс» ,2005. 

3. Т.Доронова, Е.Доронов Развитие детей в театрализованной деятельности: 

Пособие для воспитателей. – М., 1997. 

6. С.Николаева Игра и экологическое воспитание. /Дошкольное воспитание. – 

1994. - №12. – С. 37. 

7. С.Николаева Место игры в экологическом воспитании. – М., 1996. 

8. С.Новоселова Развивающая предметная среда. Методические 

рекомендации. – М.: ДОМ Центр инноваций в педагогике, 1995. 

9. С.Л.Новоселова, К.А.Ревуцкая Игры, игрушки и игровое оборудование для 
ДОУ. – М., 1997. 

 

Пособия по формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

1. Белая К.Ю. «Твоя безопасность» книга для дошкольников.: М: 

«Просвещение»1998 
2. Аралина Н.А. «Ознакомление дошкольников с правилами 

пожарной безопасности»-М: «Издательство Скрипторий,2007 

3. Майорова Ф.С. «Изучаем дорожную азбуку» 

М: «Издательство Скрипторий,2006 4.Шорыгина 

Т.А «Беседы о правилах пожарной безопасности» 

-Творческий центр,М:2008 

5. Максимчук Л.В. «Что должны знать дошкольники о 

пожарной безопасности» Центр педагогического 

образования,М: 2008 

6. Максиняева М.П. «Занятия по ОБЖ с младшими дошкольниками» -

Творческий центр,М:2003 

7. Форостенко Ю. «Защити себя сам» Издательство «Лань» ,Санкт-

Петербург,1999 

8. Храмцова Т.Г. «Воспитание безопасного поведения в быту детей 

дошкольного возраста» учебное пособие – М.: Педагогическое общество 

России, 2005. 

9..Шорыгина Т.А. «Правила пожарной безопасности 
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детей 5-8 лет» – М.: Сфера, 2008 10..Азбука «АУ»/ О.Г. 

Жукова, Г.И. Трушнина, Е:.Г. Федорова- С-П,Детство – 

пресс,2008. 

11.Э. Я Стипаненкова, М. Ф. Филенко Дошкольникам о правилах дорожного 

движения.-М: «Просвещение»,1979. 12.В. Р. Клименко Обучайте 

дошкольников правилам движения.-М: «Просвещение»,1978. 

13.Три сигнала светофора/сост.Т. Ф. Саулина.-М: «Просвещение»,1989. 

Пособия по формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества 

1.Воспитание трудолюбия у 

дошкольников/Т.А. Маркова-М: 

Просвещение,1991. 2.Способности и 

труд. /А.В.Петровский М:Издательство 

«Знание»,1966 

3. Трудовое обучение. Средняя группа .Занимательные 

материалы/ Сост.О.И.Бочкарева, Волгоград: 

ИТД»Корифей»,2008 

4. Трудовое воспитание. Разработки занятий. Средняя группа./Сост. 

Р.А.Жукова , Волгоград: ИТД»Корифей»,2009 5.Сказки и маски/ 

С.Соколова, СПб :ТОО «Диамант» ,1997 

6. Театр оригами /С.Соколова, М: изд-во «ЭКСМО-Пресс»,2001 
7. Любить труд на родной земле/ 

Н.Н.Кокорева,А.К.Бондаренко- М: 

Просвещение,1987 8.К. Лубковска, И Згрыхова 

Сделаем это сами.-М.: Просвещение,1983. 

9. Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для 

воспитателей / Л.В.Куцакова. – М: Просвещение, 1990. 

10. Л. Г. Комарова Строим из лего.-М.:Линка-Пресс,2001. 

Что можно сделать из природного материала/Э.К.Гульянц,И.Я.Базик- 

М., «Просвещение», 1991 

11.Занятия по конструированию из строительного материала в 

средней группе детского сада/Л.В. Куцакова– М., Мозаика-синтез, 

2009. 

12.Занятия по конструированию из строительного материала в 

старшей группе детского сада/Л.В. Куцакова– М., Мозаика-синтез, 

2007. 

13.Занятия по конструированию из строительного материала в 

подготовительной группе детского сада/Л.В. Куцакова– М., Мозаика-

синтез, 2007. 

14. Самоделки из разных материалов /Г.Н.Перевертень -М., 

«Просвещение», 1985 

15. Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского 

сада. /З.А.Богатеева. – М.: Просвещение, 1992. 

16. Учите детей мастерить Э.К.Гульянц_ М: Просвещение, 1984 

17. Конструирование из бумаги О.А. Сафонова Н. Новгород 1994 

18. Конструирование и художественный труд в детском саду, 

программа и конспекты занятий Л,В. Куцакова – М; ТЦ Сфера 2005. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных  

1
 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.20. 
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действий, становление сознания; развитие воображения и творческой  

активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, 

 объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 

 

Подробное описание образовательной области «Познавательное развитие» 

представлено в ФОП ДО
2
. 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию данного содержания: 
Перечень 

программ 

и 

технологи

й 

1. Николаева С.Н. Юный эколог. - М.: Мозаика-Синтез, 1999. 

2. Дыбина О.Б. Неизведанное рядом. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

3. Дыбина О.В. Ознакомление дошкольников с предметным миром. – 

М.: Педагогическое общество России, 2007. 

4. Дыбина О.В. Игровые технологии ознакомления дошкольников с 

предметным миром. – М.: Педагогическое общество России, 2007. 

5. Дыбина О.Б. Что было до…. – М.: ТЦ Сфера, 2005-2010. 

6. Дыбина О.Б. Рукотворный мир. – М.: ТЦ Сфера, 2001. 

7. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. Сценарий игр-занятий для 

дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

8. Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2009 

9. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

10. «Школа 2100» Образовательная программа и пути ее реализации. 

Под ред.А.А. Леонтьева. 

Перечень пособий по познавательно-исследовательской 

деятельности 

1. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. 

Для работы с детьми 4 – 7 лет. – М.: Мозаика – синтез, 2012. – 80с. 

2. Организация экспериментальной деятельности дошкольников: 

Методические рекомендации/ Под общ. Ред. Л.Н. Прохоровой. – 3-

е изд., и доп. – М.: АРКТИ, 2008.- 64с. 

3. Ребенок в мире поиска: Программа по организации поисковой 

деятельности детей дошкольного возраста/ Под редакцией О.В. 

Дыбиной. – М.: ТЦ Сфера, 2009. – 64с. 

4. Иванова А.И. Естественнонаучные наблюдения и эксперименты в детском 

сад. Человек. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

5. Рыжова Н.А. Лаборатория в детском саду и дома. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 

2009. 

6. О.В.Павлова «Познание предметного мира». Комплексные  
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занятия. Подготовительная к школе группа» Волгоград. 

«Учитель», 2014. 

7. «Здравствуй, мир!» Окружающий мир для дошкольников. 

Методические рекомендации для воспитателей к пособиям для 

детей 2-7 лет». Москва, «Баласс», 2013 

8.  Проектный метод в деятельности дошкольного учреждения/ авт сост. 

Л.С. Киселева, Т.А. Данилина и др. – М.: АРКТИ, 2004.Организация 

экспериментальной деятельности дошкольников/ Под общ. Ред. Л.Н. 

Прохоровой. – М.: АРКТИ, 2005. 

9. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений/ Веракса Н.Е., Веракса А.Н. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

10. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет./Веракса Н.Е., Галимов О.Р. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

11. Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с 

детьми 4-7 лет./ Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

12. Шиян.О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке 

(3-7 лет)/М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Перечень пособий по ознакомлению с миром природы 

1. . Алешина В.. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью (мл.- средн. Гр) – М., 2005. 

2. Знакомство дошкольников с профессиями. (подготовительная 

группа) / Автор-составитель З.А. Ефанова. – Волгоград: ИТД 

«Корифей», 2005. 

3. Михайлова 3. А Игровые задачи для дошкольников. — СПб.: Детство-

Пресс, 1999. 

4. Чего на свете не бывает? Занимательные игры для детей с 3 

до 6 лет / под ред. ОМ. Дьяченко. — М.: Просвещение, 1991. 

5. Экологическое воспитание детей дошкольного возраста. / Л.И. Уланова, 

Л.Д. Пушкарева, Г.Ф. Ларина, Йошкар- Ола, 1995 

6. Как знакомить дошкольников с природой / Под ред. П.Г. Саморуковой, - 

М.: Просвещение, 1983. 

7. Попова О.И. Экологическое воспитание дошкольников. Природа - наш 

дом – М: Просвещение, 1995. 

8. Иванова А.И. Методика организации экологических наблюдений и 

экспериментов в д/с. – М : ТЦ Сфера, 2003. 

9. Л.Г.Горькова, А.В. Кочергина «Сценарии занятий по экологическому 

воспитанию дошкольников». Москва, 
«Вако», 2007. 

 10. Организация деятельности детей на прогулке. Вторая младшая 

группа./В.Н. Кастрыкина, Г.П. Попова. –  Волгоград: Учитель, 2014. – 200с. 

11. Организация деятельности детей на прогулке. Средняя группа./ Т.Г. 

Кобзева, И.А. Холодова, Г.С. Александрова 

Волгоград: Учитель, 2013. – 330с. 

 12. Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа./ Т.Г. 

Кобзева, Г.С. Александрова, И.А. Холодова. – Волгоград: Учитель, 2013. – 

287с. 

 13. Организация деятельности детей на прогулке. Подготовительная группа/ 

Т.Г. Кобзева, И.А. Холодова, Г.С. Александрова. – Волгоград: Учитель, 2013. – 
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329с. 

 14. Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами: Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений. Для работы с детьми 2-4 лет. – МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2010. – 144с. 

 

 Перечень пособий по формированию элементарных математических 

представлений 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в второй младшей группе детского сада. 

Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2011.- 48с. 

2. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в средней группе детского сада. Планы 

занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2007.-64с. 
3. И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в старшей группе 
детского сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.-80с. 

4. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в подготовительной группе детского сада. 

Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2011.- 48с. 

5.Практический курс математики для дошкольников Л.Г. Петерсон, Е.Е. 
Кочемасова «Игралочка», Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина «Раз ступенька, два 
ступенька…» 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтаксической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

 

Подробное описание образовательной области «Речевое развитие» 

представлено в ФОП ДО
3
. 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию данного  содержания: 
Перечень 

пособий 

Пособия по развитию речи 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
2. Павлова Л. Н. Раннее детство: развитие речи и мышления: 

Методическое пособие. – М.: Мозайка-Синтез, 2005. 

3. Ушакова О. С. Занятия по развитию речи в детском саду.- М.: 
Просвещение ,1993.. 

4. Ушакова О. С. Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет.- М.: ТЦ 

Сфера, 2010. 

5. Новоторцева Н.В. Развитие речи детей./Ярославль, ТОО «Гринго»,1995 

6. Безгина О. Ю. Речевой этикет старших дошкольников. Методическое 

пособие для воспитателей. – М.: Мозайка-Синтез, 2004. 
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7. Коноваленко В. В., Коноваленко С. В. Развитие связной речи. 

Фронтальные логопедические занятия в подготовительной к школе 

группе для детей с ОНР по лексико-семантической теме «Человек: я, мой 

дом, моя семья, моя страна». – М.: «Издательство ТНОМ и Д», 2001. 

8. Гербова В.В. Занятия по развитию речи с детьми 4-6 лет (старшая 

разновозрастная группа): Кн. для воспетателя дет. сада. – М.: 

Просвещение, 1987. 

9. Громова О. Е., Соломатина Г. Н. Лексические темы по развитию речи 

детей 3-4 лет: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

10. Рузская А. Г., Мещерякова С. Ю. Развитие речи. Игры с детьми 

раннего возраста. – М.: Мозайка-Синтез, 2007. 

11. Гербова В.В., Максаков А. И. Занятия по развитию речи в первой 

младшей группе детского сада: Пособие лдя воспитателя дет. сада. – 2-е 

изд., перераб. – М.: Просвещение, 1986. 

12. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе 

детского сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

13. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского 

сада. Планы занятий. – М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

14. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского 

сада. Планы занятий. – М.: Мозаика- Синтез, 2009. – 80 с. 

15. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Наглядно-дидактическое 

пособие для занятий с детьми 2-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

16. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Наглядно-дидактическое 

пособие для занятий с детьми 4-6 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

17. Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте . – М.: Мозаика-

Синтез, 2009. 

18. Обучение грамоте   детей   дошкольного   возраста.сост.   Г.Ф.   

Марценкевич,   Волгоград,   издательство 

19. Журова Л.Е., Варенцова Н.С Обучение дошкольников грамоте./М: 

«Школьная пресса» ,2004. 

Пособия по ознакомлению с художественной литературой 

20. 1. З.А. Гриценко «Ты детям сказку расскажи»: методика приобщения 

детей к чтению/ - М: Линка-пресс, 2003 2.Выразительное чтение и 

рассказывание детям/ Л.А. Горбушина, А.П. Николаеичева – М: 

Просвещение 1983 

21. О.С.Ушакова Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 

1998. 

22. О.С.Ушакова Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 

2010. 

23. О.С.Ушакова Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 

2010. 

24. Книга для чтения в детском саду и дома 2- 4 года под ред. В.В. 

Гербовой М..Оникс, 2005г. 

25. Книга для чтения в детском саду и дома 4 – 5лет под ред. В.В. 

Гербовой М..Оникс, 2005г. 9.Книга для чтения в детском саду и дома 5 - 

7 лет под ред. В.В. Гербовой М..Оникс, 2005г. 

26. Л.Н. Елисеева Хрестоматия для маленьких – М, Просвещение , 1981г. 

27. Читаем детям М, Просвещение 1986г. 

28. Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста /Сост. 

Р.И.Жуковская, Л.А.Пеньевская , М: Просвещение 1983 

2,3
 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.20. 
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Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

 

Подробное описание образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» представлено в ФОП ДО
4
. 

 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию данного    

содержания: 

 
Перечень 

программ 

и 

технологий 

1. Камертон: программа музыкального образования детей раннего и 

дошкольного возраста /Э.П.Костина/ – 2-е издание, М. Просвещение, 2006. 

2. О.П. Радынова Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические 

рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для 

дошкольников и младших школьников.) 

3. Н.Ф.Сорокина «Театр - творчество - дети». Программа развития 

творческих способностей средствами театрального искусства. – М.: 

МИПКРО, 2005. 

4. М.Б. Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду Программа и 

методические рекомендации для занятий с детьми 2- 7 лет – М.: Мозаика- синтез 

2008 

5. И.А.Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 

Перечен

ь пособий 

Пособия по изобразительной деятельности 
1.Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа.– М.: МОЗАИКА –СИНЕЗ, 2014. 2.Комарова Т. С. 

Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа.– М.: 

МОЗАИКА –СИНЕЗ, 2014. 3.Комарова Т. С. Изобразительная 

деятельность в детском саду. Средняя группа.– М.: МОЗАИКА –

СИНЕЗ, 2014. 

4. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная 

группа.– М.: МОЗАИКА –СИНЕЗ, 2014. 

5. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий 

рисованием, лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей дет. 

сада.- М.: Просвещение, 1985. 

6. Н.Б. Халезова, В. Б. Косминская Основы изобразительного 

искусства и методика руководства изобразительной деятельности 

детей.– М., Просвещение 1987. 

7. Н. П. Сакулина, Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. - 

М, Просвещение 19882. 
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8. Т.С. Комарова методика обучения изобразительной деятельности и 
конструирования. - М, Просвещение 19885. 

9. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду – М., 2009 
 9. Н.В. Комментированное рисование в детском саду – М., ТЦ Сфера, М, 2010 

10. Е.А. Янушко Аппликация с детьми раннего возраста – М, Мозаика – Синтез, 

2007 

11. Е.А. Янушко Лепка с детьми раннего возраста – М, Мозаика – Синтез, 2005 

12. Д.Н. Колдина Лепка и рисование с детьми 2-3 лет, _ М, Мозаика – Синтез, 2009 

13. Л. В. Конпанцева Поэтический образ природы в детском рисунке.- М., 

Просвещение 1985. 

14. А. П. Усова Русское народное творчество в детском саду. – М.: Министерство 

просвещения РСФСР, 1961 

15. М. А. Гусакова Аппликация. - М, Просвещение 1982. 

16. З. А. Богатеева Занятие аппликацией в детском саду. - М, Просвещение 1988. 

17. З. А. Богатеева Аппликация по мотивам народного орнамента в детском саду. - 

М, Просвещение 1988. 

18. В. Б. Косминская, Е. И. Васильева Теория и методика изобразительной 

деятельности в детском саду.- М.: Просвещение 1988. 

19. Н.Б. Халезова, Н. А. Курочкина Лепка в детском саду.- М.: Просвещение 1986. 

20. Н.Б. Халезова Народная пластика и лепка в детском саду.- М.: Просвещение 

1984. 

21. Н.Б. Халезова Декоративная лепка в детском саду:Пособие для воспитателя.- 

М.: ТЦ СФЕРА,2005. 

22. Т.Н. Доронова Обучаем детей изобразительной деятельности – М, Школьная 

пресса 2005. 

23. Г.С.Швайко Занятия по изобразительной деятельности в детском саду 

(средняя, старшая группы). – М.: Владос, 2001. 

Пособия по конструктивно-модельной деятельности 

1. Л.В.Куцакова Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и 

родителей. –М., 2007. 
2. Л.В. Куцакова Занятия по конструированию из строительного материала в 1 

младшей группе детского сада – М., Мозаика 

– синтез, 2006. 

3. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА – СИНЕЗ, 2014. 

4. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. 

– М.: МОЗАИКА – СИНЕЗ, 2014. 

5. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа. 

– М.: МОЗАИКА – СИНЕЗ, 2014. 

6. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Младшая группа. 
– М.: МОЗАИКА – СИНЕЗ, 2014. 2.Т.Г.Казакова Е.Е. Цамуталина 100 поделок из 
ненужных вещей, Ярославль, Академия Холдинг, 2004г. 

7. Н.В. Шайдурова Развитие ребенка в конструктивной деятельности (справочное 

пособие) – М., ТЦ Сфера, 2008г. 

8. А.Н. Давидчук Развитие у дошкольников конструктивного творчества – М, 

Просвещение, 1976 

9. Л.В. Куцакова Конструирование и художественный труд в детском саду 

Программа и конспекты занятий – М., ТЦ Сфера, 2005г. 

10. Л.А. Ремезова Конструирование из строительного материала (конспекты 

занятий) – М, Просвещение 2005г. 

11. З.В. Лиштван Игры и занятия со строительным материалом в детском саду – 
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М., Просвещение, 1971г. 
12. Лиштван З.В. Конструирование. – М.: Просвещение, 1981. 

Пособия по музыкальной деятельности 

1. Н.А. Ветлугина, И.Л. Дзержинская, Л.Н. Комисарова Музыкальные занятия 

в детском саду – М: Просвещение, 1984 
2. Н.А. Ветлугина Музыкальный букварь. Для детей младшего возраста, - М.: 

Музыка,1987. 

3. Л. Г. Горькова, Н. Ф. Губанова Праздники и развлечения в детском саду.- 

М.: ВАКО,2007. 

4. Л. Г. Горькова,Л. А. Обухова, А. С. Петелин Праздники и развлечения в 

детском саду.- М.: ВАКО,2004. 

5. Е. А. Габчук А у нас сегодня праздник.- Ярославль: Академия развития: 

Академия К: Академия Холдинг: 2002. 

6. М. Б. Зацепина, Т. В. Антонова Народные праздники в детском саду. 

Методическое пособие для педагогов и музыкальных руководителей,– М.: 

Мозаика- Синтез, 2005. 

7. М. Б. Зацепина, Т. В. Антонова Праздники и развлечения в детском 

саду. Методическое пособие для педагогов и музыкальных руководителей,– 

М.: Мозаика- Синтез, 2005. 

8. С. Н. Захарова Праздники в детском саду.-М.: ВЛАДОС, 2000. 

9.Учите детей петь (песни и упражнения для развития голоса у детей 3-5 лет) 

/составители Т.М. Орлова, С.И. Бекина/ - М: Просвещение, 1986. 

9. Учите детей петь (песни и упражнения для развития голоса у детей 5-6 

лет) /составители Т.М. Орлова, С.И. Бекина/ - М: Просвещение, 1986. 

10.Учите детей петь (песни и упражнения для развития голоса у детей 6-7 лет) 

/составители Т.М. Орлова, С.И. Бекина/ - М: Просвещение, 1986. 

12.Нам весело.(Пособие для воспитателя и музыкального руководителя 

детского сада) /составители – М.Ф. Орлова и Е.Н. Соковнина) – М.; 

Просвещение 1973 

13.З.В. Ходаковская, Музыкальные праздники для детей раннего возраста. 

Сборник сценариев. – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

14.Е. А. Гомонова Веселые песенки для малышей круглый год. В помощь 

музыкальным руководителям, воспитателям и родителям.- Ярославль: 

Академия развития: Академия К: Академия Холдинг:2000. 

15.С. Е. Юдина Мы друзей зовѐм на праздник: Музыкальные сценарии и 

песни для малышей.- Ярославль: Академия развития: Академия 

Холдинг:2003. 

16.Т. Н. Липатникова Праздник начинается.- Ярославль: Академия развития: 

Академия К: Академия Холдинг:2001. 
17.Л. Абелян Как рыжик научился петь. Учебное пособие для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста. – М.: Совецкий 

композитор,1989. 

18.Л.П. Макарова, В.Г. Рябчикова, Н.Н. Мосягина Театрализованные праздники 

для детей – Воронеж, 2008. 

19.З.Роот Музыкально – дидактические игры для детей дошкольного возраста / 

пособие для музыкальных руководителей/ 

– М.; Айрис – Пресс. 2005. 

20.Л.В.Куцакова, С.И.Мерзлякова Воспитание ребенка – дошкольника: 

развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, 

культурного, активно-творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. 

пособие. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004. – 368с.: ил. – («Росинка») 
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21.Э. В. Соболева Праздники в детском саду. – М: Просвещение, 1976. 

22.Е. Д. Макшанцева Детские забавы: Книга для воспитателя и муз. руководителя 

дет. сад. – М: Просвещение, 1991. 

23.А. Н. Рылькова, В. В. Амбарцумова Музыкальные утренники в детском саду.- 

Ростов н/Д: Феникс ,2004. 

24.О. А. Куревина Синтез искусств в эстетическом воспитании детей 

дошкольного и школьного возраста.- М.: Линка- Пресс,2003. 

25.Р. Ю. Киркос, И. А. Постоева Сказка приходит на праздник: Театрализованные 

праздники в детском саду.- М.: Просвещение, 1996. 

26.Е. Г. Ледяйкина, Л. И. Топникова Праздники для современных малышей.- 

Ярославль: Академия развития: Академия К: Академия Холдинг: 2002. 

27. И. Ю. Рябцева, Л. Ф. Жданова Приходите к нам на праздник: Сборник 

сценариев для детей.- Ярославль: Академия развития: Академия К: Академия 

Холдинг:1999. 

28.М. А. Михайлова А у наших у ворот развеселый хоровод. Народные праздники 

, игры и развлечения.- Ярославль: Академия развития: Академия К: Академия 

Холдинг:2001. 

29.О.П.Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 

1997. 

30.Н.В.Зарецкая Часы с кукушкой / музыкальные сказки с нотным приложением 

для подготовительной к школе группе/ - М,: ТЦ Сфера, 2003. 

31.Н.Зарецкая, З. Роот Праздники в детском саду/ сценарии, песни, танцы/ - М.: 

Айрис- пресс, 2006. 

32. Н.Зарецкая С танцами и песней встретим праздник вместе. Сценарии 

музыкальных сказок для дошкольников – Ярославль: Академия развития: 

Академия Холдинг, 2003. 

33. Н.Луконина, Л.Чадова Утренники в детском саду: Сценарии о природе.– М.: 

Айрис – пресс, 2003. 

34. Н.В. Зарецкая Календарные музыкальные праздники для детей старшего 

дошкольного возраста– М.: Айрис – пресс, 2004. 

34. М. Г. Кононова Музыкально-дидактические игры для дошкольников: Из 

опыта работы музыкального руководителя– М: Просвещение, 1982. 

35. Г.В. Вихарева Осенние картинки: песни, хороводы, игры и пляски для детей – 

СПб.: Музыкальная палитра, 2009. 

36. Музыка Занятия с детьми старшей и подготовительной групп – Волгоград, 

Корифей, 2006. 

37. «Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет с 

методическими рекомендациями (сост. О.П.Радынова). – М.: 1997. 

38. Аудиокассеты с записями произведений камерной и оперной музыки. Пятый 

год жизни. – М.: Центр «Гармония», 1993. 

39. Аудиокассеты с записями камерной и оперной музыки. Шестой год жизни. – 

М.: «Виоланта», 1998. 
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Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

Подробное описание образовательной области «Физическое развитие» 

представлено в ФОП ДО
5
. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию данного 

содержания: 
 

Перечень 

пособий 

Пособия по физическому развитию 

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к 

школе группа. – М.: МОЗАИКА - СИНЕЗ, 2014. 

2. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА - СИНЕЗ, 2014. 

3. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа. – М.: 

МОЗАИКА - СИНЕЗ, 2014 

4. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа. – М.: 

МОЗАИКА - СИНЕЗ, 2015 

5. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. Комплексы 

оздоровительной гимнастики. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

6. Федорова Ю.С. «Планы физкультурных занятий» 2-3 года, 2020 г.; 

7. Федорова Ю.С. «Планы физкультурных занятий» 3-4 года, 2020 г.; 

8. Федорова Ю.С. «Планы физкультурных занятий» 4-5 года, 2020 г.; 

9. Федорова Ю.С. «Планы физкультурных занятий» 5-6 года, 2020 г.; 

10. Федорова Ю.С. «Планы физкультурных занятий» 6-7 года, 2020 г.; 

11. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 2-3 года» 2016 г.; 

12. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 3-5 лет» 2016 г.; 

13. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 5-7 лет» 2016 г.; 

14. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 2-3 года» 2020 г.; 

15. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 3-4 года» 2020 г.; 

16. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 4-5 года» 2020 г.; 

17. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 5-6 года» 2020 г.; 

18. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду» 6-7 года» 2020 г. 

19. Физкультурные минутки / О.В. Узорова, Е.А. Нефедова – М: АСТ,2006 
20. Двигательная активность ребенка в детском саду /М.А.Рунова–М.: Мозаика-

Перечень 

программ и 

технологий 

1. Физическое воспитание в детском саду /Э.Я.Степаненкова–М.: Мозаика-синтез, 

2004. 

2. Физкультурно – оздоровительная работа с детьми 2-7 лет /развернутое 

перспективное планирование (конспекты занятий)/ Т.К. Ишинбаева/- 

Волгоград, издательство «Учитель» 2010г 
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синтез, 2000. 

21. Ознакомление с природой через движение /М.А.Рунова, А.В.Бутилова–М.: 

Мозаика-синтез, 2006 

22. Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 3-4 

лет/М.А. Рунова- М,: Просвещение, 2007. 

23. Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 5-7 лет/М.А. 

Рунова- М,: Просвещение, 2006. 

24. Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных 

образовательных учреждений /Т.И.Осокина, Е.А.Тимофеева, М.А.Рунова–

М.: Мозаика-синтез, 1999. 

25. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет /Л.В.Яковлева, Р.А.Юдина – 

М.: Владос, 2003. 

26. Спортивные праздники в детском саду/ З.Ф. Аксѐнова – М.: Творческий центр 

Сфера, 2004. 

27. Занятия физической культурой в ДОУ/ Л.Г. Горькова, Л.А. Обухова- М.: 5за 

знания, 2005. 

28. В дружбе со спортом/ Г.В. Беззубцева, А.М. Ермошина- М.: «Гном и Д» 2003. 

29. Неразлучные друзья/ Л.Н. Коданѐва (сценарии спортивных праздников)- М.: 

Аркти, 2006. 

30. Физкультурные праздники в детском саду/ Н. Луконина, Л. Чадова – 

М.:Айрис – пресс, 2004. 

31. Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: 

Просвещение, 2003. 

32. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. 

– М.: Владос, 2002. 

33. Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном 

образовательном учрежлении /Н.С.Галицына – М.: Скрепторий, 2004. 

34. Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении 

/А.П.Щербак – М.: Владос, 1999. 

35. Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: 

Просвещение, 2003. 

36. Занимательная физкультура в детском саду для детей 3-5 лет/ 

Утробина К.К. – М, «Издательство «Гном и Д»,2008г. 

37. Занимательная физкультура в детском саду для детей 5-7 лет/ 

Утробина К.К. – М, «Издательство «Гном и Д»,2008г. 

38. Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях / Т.Л. Богина – М.: 

Мозаика-синтез, 2006. 

39. Букварь здоровья /Л.В.Баль, В.В.Ветрова – М.: Эксмо, 1995. 
40. Уроки Мойдодыра /Г.Зайцев – СПб.: Акцидент, 1997. 
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Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования 

- формирование умения учиться); 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребѐнка 

и сохранению его индивидуальности, в которой ребѐнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребѐнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с 

ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 
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развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы 

в ДОУ, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально- 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса еѐ социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной 

программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих еѐ 

реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы 

При реализации Программы дошкольного образования в ДОУ могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение 

(например, в условиях пандемии)
6
, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 
 
 

6
 Часть 2 статьи 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 

consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8563FD9F542A1168297403FBD41E2FF28160228D26502A87C8C478C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Федеральной 

программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СанПиН 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

При реализации Программы в ДОУ используются образовательные 

технологии: 

 здоровьесберегающие технологии; 

 технологии проектной деятельности; 
 технология исследовательской деятельности; 

 информационно-коммуникационные технологии; 

 личностно-ориентированные технологии; 

 технология портфолио дошкольника и воспитателя; 

 сотрудничества; 

 игровая технология; 

 коррекционных направлений; 

 технология «ТРИЗ». 
В том числе дистанционные образовательные технологии: 

 психолого-педагогическое просвещение родителей (законных 

представителей) с целью повышения уровня их педагогической 

компетентности в вопросах воспитания, развития и образования детей; 

 практические рекомендации по содержательному наполнению и 

организации процесса освоения воспитанниками ДОУ 

содержания образовательной программы дошкольного образования; 

 оказание необходимой помощи родителям (законным представителям) 

в области реализации мероприятий коррекционной направленности. При 

организации деятельности ДОУ в режиме консультирования запрещено 

требовать от родителей отчетов о выполнении с ребенком в полном объеме 

всех рекомендованных активностей. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги 

определяют самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагогов практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 

группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

1) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 
- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест 

ложкой, пьет из кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто 

и другие); 

consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564F89C54201568297403FBD41E2FF28160228D26502A85CFCA78C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564F89C54201568297403FBD41E2FF28160228D26502A85CFCA78C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
consultantplus://offline/ref%3D5DFB1B2E5D2A5EDC5828243902FA8F8564F898592A1868297403FBD41E2FF28160228D26502A84C8CA78C4480EDDE00AE389660A4A7623FEJ5v7E
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- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально- 

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная 

игра, игры с дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование 

из мелкого и крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

2) в дошкольном возрасте (3 года - 7 лет): 
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 

другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно- 

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно- 

деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребѐнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

педагоги используют следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 
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- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения педагоги дополняют традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 

 при использовании информационно-рецептивного метода 

предъявляется информация, организуются действия ребѐнка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение); 

 репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

 метод проблемного изложения представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути еѐ решения в процессе организации опытов, 

наблюдений; 

 при применении эвристического метода (частично-поискового) 

проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

 исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных  ситуаций, ситуаций для экспериментирования  и опытов 

(творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач 

воспитания и  обучения широко  применяется метод проектов. Он 

способствует   развитию   у детей  исследовательской  активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества. Выполняя совместные проекты, дети получают 

представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги 

учитывают возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и 

задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания 

и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагоги используют различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 
Средства для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы 

и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 
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- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и образно- 

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и 

другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое). 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в 

том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы 

зависит не только от учѐта возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребѐнка в образовательном 

процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги 

учитывают субъектные проявления ребѐнка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным 

видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, 

средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям 

и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей 

В МБДОУ «Детский сад №24 «Весняночка» работу по 

профессиональной коррекции нарушения развития детей ведет педагог-

психолог согласно регламентированным документам: Программа педагога-

психолога, Годовой план работы педагога-психолога, циклограмма 

деятельности педагога-психолога, куда включена диагностическая, 

коррекционно-развивающая, консультативная, информационно-

просветительская работа. 

Также в МБДОУ «Детский сад №24 «Весняночка» функционирует 
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Психолого- педагогический консилиум (далее - ППк). Работа ППк 

регламентирована Положением о ППк, которое размещено на 

сайте ДОУ в разделе «Документы»: http://edu.mari.ru/mouo-

yoshkarola/dou24/DocLib7/Локальные%20%20акты/Положение%20о%20конс

илиуме%202020.pdf 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- 

педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление 

его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально- 

коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребѐнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

КРР включает: 
- выбор оптимальных для  развития обучающегося коррекционно- 

развивающих  программ (методик)  психолого-педагогического 

http://edu.mari.ru/mouo-yoshkarola/dou24/DocLib7/Локальные%20%20акты/Положение%20о%20консилиуме%202020.pdf
http://edu.mari.ru/mouo-yoshkarola/dou24/DocLib7/Локальные%20%20акты/Положение%20о%20консилиуме%202020.pdf
http://edu.mari.ru/mouo-yoshkarola/dou24/DocLib7/Локальные%20%20акты/Положение%20о%20консилиуме%202020.pdf
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сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей 

в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 
- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребѐнку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребѐнка. 

Консультативная работа включает: 
- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребѐнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным     представителям),     педагогам     -     вопросов,     связанных     с 
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особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

ДОУ не реализует АОП ДО. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, 

находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 

детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребѐнка, объективная 

зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, 

старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 

благополучие. В итоге у ребѐнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне 

образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально- 

волевой сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 
- создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций 

ППк по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном 

уровне образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 
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условия поддержки и развития одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в 

условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной 

среды в условиях ДОУ, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 

Включение ребѐнка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППк по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного 

языка Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям 

и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребѐнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в 

Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учѐтом 

особенностей социальной ситуации каждого ребѐнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребѐнка к ДОУ. В случаях выраженных проблем социализации, личностного 

развития и общей дезадаптации ребѐнка, его включение в программу КРР 

может быть осуществлено на основе заключения ППк по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребѐнка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены 

дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 

проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, 

появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 
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(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного 

характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития 

и поведения на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 
Включение ребѐнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей 

(законных представителей). 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами Программы и может реализовываться в различных видах 

деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): для детей 

дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из 

разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы 

активности ребенка. 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 
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- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с 

ребѐнком, он выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой 

ребѐнок и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством 

педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах еѐ 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли еѐ организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные   игры  детей (сюжетно-ролевые,  режиссерские, 

театрализованные,  игры с  правилами, музыкальные), самостоятельная 

изобразительная деятельность по  выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты). 

Организуя различные виды деятельности, педагоги учитывают опыт 

ребѐнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагоги получают в 

процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагоги создают условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживают 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливают правила 

взаимодействия детей. Педагоги используют образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и 

развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 
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коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребѐнка, развиваются психические 

процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и 

другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и 

становления его личности, педагоги максимально используют все варианты 

еѐ применения в ДОУ. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребѐнка. Основная 

задача педагогов в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 
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- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика). 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной 

или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так 

далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. 

Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 

дня, может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 
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- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- 

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания). Самостоятельная деятельность 

предполагает самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, 

партнеров. Педагоги направляют и поддерживают свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые 

ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно-развивающую среду). 

Во вторую половину дня педагоги организовывают культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной-созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 
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- в познавательно-исследовательской практике - как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогам помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература. 

В процессе культурных практик педагоги создают атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребѐнка ДОУ как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок 

приходит в ДОУ и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребѐнка в ДОУ может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры-импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги учитывают следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребѐнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 
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2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребѐнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребѐнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребѐнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребѐнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребѐнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату,  подсказывать ребѐнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к еѐ дозированию. Если ребѐнок испытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребѐнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребѐнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребѐнка активно проявляется потребность в 

общении со взрослым, ребѐнок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. 

Поэтому ребѐнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребѐнка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные 

на развитие стремлений ребѐнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогам важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создавать ситуации, побуждающие ребѐнка самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребѐнок получил возможность 
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участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации), в 

двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребѐнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогам 

важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в 

познавательной деятельности. Педагоги намеренно насыщают жизнь детей 

проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 

детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 

необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским 

вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять 

особое внимание доверительному общению с ребѐнком. В течение дня 

педагоги создают различные ситуации, побуждающие детей проявить 

инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 

ребѐнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагоги стремятся 

создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут 

быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения 

к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребѐнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогам важно обратить 

внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагоги создают 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Они регулярно 

поощряют стремление к самостоятельности, стараются определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживают желание преодолевать трудности и 

поощряют ребѐнка за стремление к таким действиям, нацеливают на поиск 

новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд 

способов и приемов. 

Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 
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подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребѐнку, педагоги сначала стремятся к еѐ минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребѐнка прошлый опыт. 

У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, 

принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости 

от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

Особое внимание педагоги уделяют общению с ребѐнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребѐнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребѐнком. Важно уделять внимание ребѐнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

Педагоги акцентируют внимание на освоении ребѐнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять еѐ от педагога), обдумать 

способы еѐ достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный 

результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогами в разных видах деятельности. Педагоги используют средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребѐнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагоги уделяют особое внимание обогащению развивающей 

предметно-пространственной среды (далее – РППС), обеспечивающей 

поддержку инициативности ребѐнка. В пространстве групп и прогулочных 

участков появляются предметы и оборудование, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, 

новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою 

точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и 

познания. 
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2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение 
их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнѐрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребѐнка; 

1) открытость: для родителей (законных представителей) должна 

быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка 

в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОУ; между педагогами и родителями 
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(законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребѐнка в ДОУ и семье; 

2) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию, как со стороны педагогов, 

так и со стороны родителей (законных представителей), в интересах детей; 

3) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: 

при взаимодействии необходимо   учитывать особенности  семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении 

образования ребѐнка,  отношение  к педагогу   и ДОУ, проводимым 

мероприятиям; возможности включения  родителей  (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

4) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребѐнка с  родителями (законными представителями), прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и 

анализ данных о семье каждого обучающегося, еѐ запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребѐнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учѐтом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение 

родителей  (законных  представителей)  по  вопросам    особенностей 

психофизиологического и психического развития  детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания  детей  определенного возраста;  ознакомление   с актуальной 

информацией о государственной  политике  в  области  ДО,  включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста;  информирование  об особенностях   реализуемой  в ДОУ 

образовательной программы; условиях пребывания ребѐнка в группе ДОУ; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе 

консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребѐнком, преодоления возникающих проблем воспитания 

и обучения детей, в том числе с особыми образовательными потребностями 

(далее – ООП) в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребѐнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; 
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способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и 

участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС 

и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОУ должно 

уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребѐнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе 

следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на 

физическое и психическое здоровье ребѐнка (рациональная организация 

режима дня ребѐнка, правильное питание в семье, закаливание, организация 

двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в 

семье и спокойное общение с ребѐнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребѐнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об 

актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а также о возможностях ДОУ и семьи в решении данных 

задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о 

негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IТ-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения). 

Эффективность просветительской работы по вопросам 

здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через 
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опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); 

дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются 

через групповые  родительские  собрания,  конференции, круглые  столы, 

семинары-практикумы, тренинги  и  ролевые игры,   консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и  газеты, издаваемые  ДОУ  для родителей 

(законных  представителей),   педагогические  библиотеки  для родителей 

(законных  представителей);  сайты ДОУ  и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации 

совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОУ. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребѐнком (с учѐтом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных 

на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребѐнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребѐнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребѐнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 

методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОУ 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 
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деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОУ с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Направления взаимодействия с семьями обучающихся 
 

Направление Цель направления 

Информационно- 

аналитическое 

Выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня  их 

педагогической грамотности 

Познавательное Ознакомление родителей с возрастными и психологическими 

особенностями детей дошкольного возраста. Формирование у 

родителей практических навыков воспитания детей 

Досуг Установление эмоционального контакта между родителями, 
детьми и педагогами 

Наглядно- 

информационные

: информационно- 

ознакомительные

; информационно- 
просветительские 

Ознакомление родителей с работой дошкольного учреждения, 
особенностями воспитания детей. 

Формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей 

 

Основные формы взаимодействия с семьями воспитанников 
 

Изучение запросов 

ипотребностей 

родителей 

Обучение и 

информирование 

родителей 

Обмен и 

распространение 

педагогического 

опыта родителей 

Итоговые 

мероприятия 

Доверительная 

беседа 

Анкетирование 

Собрания 

Встречи 

Тренинги 

Игры 

Памятки 

Стендовая информация 

Консультации 

специалистов 

Почта доверия 

Собрания 
Сайт ДОУ 

Родительские 

встречи 

Проектная 

деятельность 

Акции 

Конкурсы 

Развлечения 

Семейные 

праздники 
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2.7. Иные характеристики содержания работы. Рабочая программа 

воспитания 

 

2.7.1. Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде
7
. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России
89

. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОУ в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в 
 

7
 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063). 
8
 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 

2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
9
 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, утверждѐнных Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 

2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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основе духовно-нравственного направления воспитания. Ценности человек, 

семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. Ценность познание лежит в основе познавательного 

направления воспитания. Ценности жизнь и здоровье лежат в основе 

физического и оздоровительного направления воспитания. Ценность труд 

лежит в основе трудового направления воспитания. Ценности культура и 

красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского 

общества. 

С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребѐнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

рабочей программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки), 

в том числе системой дополнительного образования детей. 

 

2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребѐнка 

с учѐтом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОУ: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного 

потенциала ребѐнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 
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Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребѐнка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и еѐ уклада, народных и 

семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- 

нравственного направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Социальное направление воспитания 

Цель социального направления воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 
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В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 

в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребѐнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребѐнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребѐнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

Цель познавательного направления воспитания - формирование 

ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребѐнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное 

развитие ребѐнка. 

Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 
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Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребѐнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы 

не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, 

в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

и на этапе завершения освоения программы описаны в Федеральной рабочей 

программе воспитания
10

. 

 

2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад ДОУ 

Уклад ДОУ – это общественный договор участников образовательных 

отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 

традиции Республики Марий Эл и ДОУ, задающий культуру поведения 
 

10
 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 29. 
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сообществ, описывающий предметно-пространственную среду деятельности 

и социокультурный контекст. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Для регламентации межличностных отношений у нас разработаны 

нормативные локальные акты основные из них: 

- Коллективный договор, 

- Устав, 

- Правила внутреннего трудового распорядка, 

- Договор с родителями. 
Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы ДОУ является формирование 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности. 

Все пространство ДОУ организовано и нацелено на воспитание в 

ребенке эстетических чувств посредством наглядного восприятия ярких 

красок разнообразной цветовой палитры приемной, увлекая в радостный мир 

детства. Воспитательная функция окружающего пространства сада 

проявляется и на стенах образовательной организации, и в групповых 

ячейках. Здесь и стены «говорят» с детьми и повествуют им о том, как 

разнообразен мир искусства. «Волшебные» слова всплывают на каждом шагу 

на ступеньках нашей лестницы. Попав в наш сад, легко сориентироваться, 

где находятся группы, благодаря яркой красочной навигации. Таким образом, 

активизируются зрительные анализаторы. В холле здания представлена 

«Картинная галерея», который увлекает в мир искусства, раскрывает красоту 

природы и произведений. 

В нашем саду в каждой группе детьми установлены и нарисованы 

правила, которые стараются выполнять все участники образовательных 

отношений. 

Вся деятельность педагогов ДОУ направлена на сохранение 

самоценности этого важного периода детства в жизни каждого ребенка и на 

удовлетворения запросов родителей и законных представителей. 

Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегодно 

одной из задач нашего коллектива. Родители - наши партнеры во всем. 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае если семья 

имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет 
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воспитание ребенка, владеет информацией о ценностных ориентирах в 

современной воспитательной стратегии развития детей в стенах детского 

сада. Это позволяет наладить сотрудничество и оказывать друг другу 

необходимую поддержку в воспитании ребенка, привлекать имеющиеся 

педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания и активно 

вовлекать в проведение праздничных, театрализованных мероприятий в 

рамках художественно-эстетического развития и взаимодействия с семьей. 

В групповых ячейках детского сада организуются тематические 

выставки детских творческих работ, выполненных самостоятельно и 

совместно с родителями, приуроченные к сезонным праздникам и 

мероприятиям. 

Традицией стало для нас проводить совместные мероприятия. Помимо 

этого мы создаем условия посредством реализации детско-родительских 

проектов, акций, образовательных событий. 

Также в ДОУ создана система методического сопровождения 

педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями 

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. В группах 

созданы родительские клубы «Мы - вместе!» 

Коллектив ДОУ придает важное значение организации физического 

воспитания, укреплению и сохранению здоровья наших воспитанников. 

Большое значение уделяется двигательному режиму, смене статичных поз в 

режимных моментах, использованию здоровьесберегающих технологий, 

корригирующей гимнастики и закаливающим мероприятиям. 

Освоение ребенком культурного наследия человечества, социальных 

ролей, правил, морально-этических норм, формирование навыка быть 

готовым к поиску решений в неопределенных условиях эффективнее 

происходят во взаимодействии взрослых и детей при подготовке и во время 

проведения значимых событий и традиционных мероприятий. Важно сказать 

о существующих в нашем саду традициях. 

Педагоги создают условия, при которых воспитанники должны 

чувствовать себя комфортно, спокойно и защищено. Содержащиеся запреты 

разумные и понятные детям. 

Традиции и ритуалы, пожалуй, самая содержательная составляющая 

уклада дошкольной организации. 

Мероприятия в рамках календарного плана воспитательной работы - 

событийные общесадовские мероприятия, в которых участвуют дети всех 

возрастных групп (праздник мам, социальные акции, малые спортивные 

игры), совместные детско-взрослые проекты. Годовой круг праздников: 

государственные, традиционные праздники культуры. Тематические недели: 

Неделя здоровья, Неделя безопасности и др. социальные акции. 

Большое внимание уделяем празднованию Дня Победы, используя 

традиции: 

- Бессмертный полк; 
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- Мастерская «Подарок ветерану»; 

- Стена памяти; 

- Свеча памяти; 

- Георгиевская ленточка; 

- Окна Победы. 
Также проводим акции настоящего времени: Подарок солдату (тесно с 

родительской общностью). 

Экологические акции по формированию ценности Природа (накорми 

птиц, создание «Столовой для пернатых»; Красная книга природы; сбор 

макулатуры); «Эколята-дошколята». 

Причем в рамках акции «Эколята-дошколята» пробуем традицию – 

театрализация экологического спектакля, предоставляя возможность всем 

детям быть героем какой-либо роли. 

Само понятие «традиции» обязывает нас применять русские народные 

игры в воспитательной деятельности. Это педагоги осуществляют через 

режимные моменты (прогулки) и детско-взрослые проекты. 

Традицией стало совместное оформление стен к различным датам.  

На уровне группы поддерживаем традиции: 
Утренний круг - это форма организации образовательной деятельности 

взрослых и детей в режимном моменте. Не только приветствие детей, 

планирование на предстоящий день, создание доброжелательной атмосферы, 

но и эффективное знакомство детей с государственной символикой, учим 

гимн РФ в старших группах. 

В «Вечерний круг» подводим итоги прошедшему дню: что 

планировали, что получилось, над чем нужно поработать, отмечаем 

положительные моменты. 

«Сказка перед сном» - ритуал в младших группах. 

«Новости выходного дня» - по понедельникам ребята рассказывают, 

как провели выходные. 

Ритуал «Чествование именинника» объединяет ребят и мотивирует на 

дружный хоровод, изготовление подарка, теплые поздравления. 

«Наша гордость» - на стенде вывешиваются благодарности, 

сертификаты детей, тем самым отмечая их успехи в различных конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах. 

«Светофор питания»: речь идет о регулировании питания. Педагоги 

проходят курсы «Основы здорового питания (для детей дошкольного 

возраста)». Перед приемом пищи с детьми обсуждаем блюда меню и 

рассуждаем об их пользе, обращая внимание на поведение за столом. 

Проводим «Разговоры о здоровом питании» с целью формирования у детей 

основных представлений и навыков рационального питания и здорового 

образа жизни. Ежегодно реализуется проект «Хлеб всему голова» как 

вариант формирования ценности Знание. 
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Акция «Радуга семейных традиций», в которой активно принимают 

участие семьи воспитанников для повышения роли и ответственности 

родителей в  гражданском воспитании ребѐнка. 

Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают 

создавать в группе атмосферу, когда дети и педагоги действительно 

ощущают себя   членами   единого   сообщества.   Все   Традиции 

объединены воспитательным компонентом. 

Представленный сложившийся уклад в ДОУ является единым, как для 

реализации обязательной части Программы, так и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в 

пространстве дошкольного образования. Уклад ДОУ - это его необходимый 

фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Реализация Программы осуществляется квалифицированными 

педагогическими работниками ДОО в течение всего времени пребывания 

воспитанников в детском саду. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов - это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики 

и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 
- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность 

за поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях 

с детьми; 
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- умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

В части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений особое внимание уделяется развитию духовно-нравственных и 

патриотических качеств личности, любви к одному краю, Родине, гордости 

за ее достижения, уверенности в том, что Республика Марий Эл 

многонациональный регион с героическим пошлым, с устоявшимися 

традициями. 

Подрастающее поколение нашего края должно знать и гордиться 

особенностями своей малой родины, родного город, любить его и осознавать 

себя частицей удивительной Республики Марий Эл. Жители республики 

отличаются богатым колоритом народной культуры. Поэтому юные 

воспитанники должны стать достойными их преемниками. 

Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 

ее насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. 

При организации воспитательной деятельности мы учитываем 

основные принципы: 

- возрастные и индивидуальны особенности детей; 

- культуросообразный характер воспитания; 
- системный характер воспитания, направленный на формирование 

целостной картины мира; 

- применение системно-деятельностного подхода с детьми; 

- непосредственное привлечение родителей к процессу воспитания. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

Воспитывающая среда ДОУ - это духовное, материальное 

(предметное), событийное и информационное наполнение 

жизнедеятельности личности, создающее условия для ее самореализации, 

саморазвития, раскрытия творческого потенциала. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

всего ДОУ, событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных 
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возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят 

со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских 

отношений, положительных эмоций, проявления уважения, 

самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое 

влияние педагога. 

В ДОУ существует практика коллективного планирования, разработки 

и проведения общих мероприятий. 

В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, 

которые оказывают консультационную, психологическую, информационную 

и технологическую поддержку своим коллегам в организации 

воспитательных мероприятий. 

Детская художественная литература и народное творчество 

традиционно рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее 

доступных и действенных в воспитательном отношении искусства, 

обеспечивающих развитие общечеловеческими и национальными 

ценностными установками. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению 

дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края 

являются использование мини-музея ДОУ. Музейная педагогика 

рассматривается нами как ценность, обладающая исторической и 

художественной значимостью. 

В детском саду организовано единое с родителями образовательное 

пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и 

решения конкретных воспитательных задач. 

Информационное наполнение осуществляется посредством личного 

общения, а также информационные стенды, социальные сети, официальный 

сайт ДОУ. 

Воспитывающая среда ДОУ является насыщенной и 

структурированной. 

Общности ДОУ 

В целях эффективности воспитательной деятельности в ДОУ 

организована работа следующих общностей (сообществ): 

 Профессиональная общность - это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

К профессиональным общностям в ДОУ относятся: 

- педагогический совет; 

- творческая группа; 
- психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги-участники общности, придерживаются следующих 

принципов: 
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- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. 

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье 

и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся: 

- Родительский комитет, 

- Совет родителей, 

- Родительское собрание. 
Педагоги, выстраивая работу с семьями воспитанников, традиционно 

используют: 

- фотоотчет в социальных сетях и на сайте ДОУ (деятельность детей в 

течение дня); 

- видео-поздравление на праздники в социальных сетях; 

- оформление стенгазет к праздникам. 

 Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 

тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 
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нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

К детско-взрослой общности в ДОУ относятся «Эколята». 

 Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с 

другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 

важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а 

также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Система отношений в профессиональной общности отражается и в 

наставничестве. Работа выстраивается в соответствии с Положением, 

программой наставничества. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных 

в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с 

социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 
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физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и 

заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе 

родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 
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обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Решение задач   воспитания   в   рамках   образовательной   области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей 

к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что 

предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и 

стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребѐнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 
- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому 

образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

Формы совместной деятельности в ДОУ 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

В настоящее время сложились устойчивые формы работы ДОУ с 

семьей, которые в дошкольной педагогике принято считать традиционными: 

коллективные (массовые) - совместные мероприятия педагогов и родителей 

(возможно участие детей) 

Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной 

работы с родителями воспитанников. 
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Наглядно-информационные - играют роль опосредованного общения 

между педагогами и родителями. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только 

в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой 

жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для 

воспитательного партнерства между родителями (законными 

представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 

интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и 

воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного 

развития. 

В основу совместной деятельности семьи и ДОУ заложены следующие 

принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

Задачи: 

1) формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 
3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, 

воспитании и обучении детей; 

4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

• Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье. 

• Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию 

и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми. 

• Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых в городе. 
• Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть 

организованное мероприятие, также и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 
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Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой 

в целом, с подгруппами детей, с каждым ребѐнком. 

В течение года педагогами ДОУ традиционно реализуется несколько 

образовательных событий: 

• события, формирующие чувство гражданской принадлежности 

ребенка (День России, День защитника Отечества); 

• явления нравственной жизни (Дни «спасибо», доброты, друзей); 

• явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных); 

• мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра); 

• традиционные праздничные события семьи, общества и государства 

(Новый год, Праздник весны и труда, День матери); 

• наиболее важные профессии (Дни воспитателя, врача, почтальона, 

строителя). 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка 

по освоению Программы, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребѐнка в ДОУ. 

Совместная деятельность - основная модель организации 

образовательного процесса детей дошкольного возраста. Это деятельность 

двух и более участников образовательного процесса (взрослых и 

воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и 

в одно и то же время. 

В   рамках   совместной   деятельности   взрослого   с    детьми 

решаются задачи широкого плана: 

 развитие общих познавательных способностей (в том числе сенсорики, 

символического мышления); 

 развитие инициативности детей во всех сферах деятельности; 
 развитие способности к планированию собственной деятельности и 

произвольному усилию, направленному на достижение результата, задачи 

освоения ребенком «мироустройства» в его природных и рукотворных 

аспектах (построение связной картины мира). 

Совместная деятельность предполагает: 

 индивидуальную, 

 подгрупповую, 
 групповую форму работы с детьми и осуществляется как в виде 

занятий, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных моментов. 

При этом совместная деятельность взрослого и ребенка – это не только 

этап в развитии любого вида деятельности, но еще и особая система 

взаимоотношений и взаимодействия. 
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Основными направлениями совместной деятельности педагогов с 

детьми направления: 

 проектная деятельность; 

 познавательно-игровая деятельность; 
 трудовая деятельность; 

 объединения детей по интересам; 

 кружковая деятельность. 
В зависимости от вида совместной деятельности педагога с детьми 

существуют различные методы взаимодействия с ними. Самые 

распространѐнные виды совместной деятельности: 

 взаимодействие в игровой деятельности; 

 взаимодействие при организации проблемно-поисковой (проектной) 

деятельности; 

 особенности взаимодействия с учетом гендерного подхода. 

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ реализуемые в течение дня: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 
выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок); 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию); 
 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Таким образом, современные подходы к организации образовательного 

процесса в ДОУ определяют партнерскую позицию и партнерскую 

деятельность педагога с детьми как основу совместной деятельности в 

дошкольном учреждении, как необходимое требование реализации ФГОС 

ДО. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно- 

пространственной среды в ДОУ предоставляет возможность для совместной 

деятельности педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

- знаки и символы государства, региона (флаги, гербы РФ, 
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Республики Марий Эл, города Йошкар-Олы); 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО 

- компоненты среды отвечают требованиям ФГОС ДО: экологичность, 

природосообразность, безопасность 

- компоненты среды обеспечивают детям возможность общения, игры 

и совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей (совместные детско-родительские 

проекты, выставки «Мое генеалогическое древо», выставки детских рисунков 

«Милая мамочка», «Любимая бабушка», «Папа может все, что угодно», 

«Мама, папа, я – спортивная семья» и т.д., опросники, анкеты для родителей, 

совместные праздничные мероприятия); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира («Исследовательские 

центры», «Центры природы» в групповых ячейках, литература, 

демонстрационный материал, дидактические пособия); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства («Уголок дежурства» в групповых ячейках, инвентарь для 

уборки на прогулочных площадках и верандах); 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта (музыкально-спортивный зал со спортивным 

инвентарем, памятки, алгоритмы, схемы по мытью рук, по порядку одевания 

на прогулку, демонстрационный материал, литература, дидактические 

пособия); 

- компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа (демонстрационный материал, 

литература, дидактические пособия). 

Среда в ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для РППС администрация ДОУ 

ориентируется на продукцию отечественных и территориальных 

производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют 

документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает привлечение социальных партнеров по взаимодействию в 

воспитательно-образовательном процессе. 

В рамках сетевого взаимодействия ДОУ сотрудничает с социальными 

партнерами: 
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 Национальная Библиотека С.Г. Чавайна.  Предусматривается 

совместная деятельность по организации и проведению культурно-

массовых мероприятий, социально-культурных акций; предоставление 

и знакомство с литературой различной тематики для библиотечно-

информационного обслуживания. 

 МБОУ «Лицей № 28». Организация совместных мероприятий СОШ и 

ДОУ, расширение образовательного пространства через использование 

материально-технической базы СОШ и ДОУ для развития детей.  

 Театры города Йошкар-Олы. Организация и проведение культурно-

массовых мероприятий 

Согласно заключенным договорам и совместным планам взаимодействия 

предусмотрено участие представителей организаций - партнеров в проведении 

отдельных мероприятий, акций воспитательной направленности, реализация 

различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и 

педагогами с организациями-партнерами (государственные и региональные 

праздники, торжественные мероприятия, консультативная помощь, 

методическое сопровождение). 
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2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания 

Кадровое обеспечение 

ДОУ укомплектован педагогическими работниками на 100%. Это 

коллектив единомышленников, связанных с планированием, организацией, 

реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам 

повышения квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого- 

педагогического сопровождения обучающихся; привлечению специалистов 

других организаций (образовательных, социальных, правоохранительных). 

Кадровые условия реализации программы 
Наименование должности Количество 

Старший воспитатель 1 

Воспитатель 20 

Музыкальный руководитель 2 

Педагог-психолог 1 

Учитель-логопед 1 

Учитель-дефектолог 2 

Инструктор по физической культуре 1 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания в ДОУ используется 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф. 

Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся 

изменения в соответствии с рабочей программой воспитания: 

- Основная образовательная программа МДОУ «Детский сад № 24 «Весняночка»;  

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад №24 «Весняночка» для детей с НОДА; 

- Адаптированная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад №24 «Весняночка» для детей с ТНР; 

- Программа развития ДОУ на 2022-2025 гг.; 

- Годовой план работы ДОУ; 

- План работы на учебный год;  

- Календарный учебный график;  

- Рабочие планы воспитательной работы педагогов групп;  

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ;  

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОУ)  

Подробное описание приведено на сайте МДОУ «Детский сад № 24 «Весняночка» 

http://edu.mari.ru/mouo-yoshkarola/dou24/ 
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Информационное обеспечение реализации Программы воспитания 

Учет регионального компонента воспитательной  работы  в ДОУ, 

организация коммуникативного пространства по ее планированию с позиций 

кластерного, отраслевого, территориального и муниципального развития 

позволяет  отобрать  и содержательно наполнить ее   структуру. 

Информационное  обеспечение реализации  программы   воспитания 

обеспечивает эффективность взаимодействия с родителями воспитанников: 

оперативность ознакомления их с ожидаемыми результатами, представление 

в открытом доступе, ситуативная коррекция в течение года, организация 

внесения предложений, касающихся конкретных активностей, в рамках 

которых можно получить  требуемый опыт и  которые  востребованы 

обучающимися. 

Качество работы ДОУ всегда оценивается главными экспертами - 

родителями воспитанников. Их удовлетворѐнность образовательным 

процессом - лучшая оценка деятельности педагогического коллектива. Но 

чтобы заслужить доверие таких разных семей необходимо, чтобы они стали 

соратниками и единомышленниками, равноправными участниками жизни 

детского сада. 

В общении с родителями активно используются дистанционные 

образовательные технологии. Информационная оперативность и доступность 

общения обеспечивается в режиме общения групп, созданных в социальных 

сетях. 

С целью информационного обеспечения реализации программы 

воспитания на официальном сайте учреждения представлены разделы: 

- Порядок приема; Организация питания в образовательной 

организации; Часто задаваемые вопросы; Рекомендации педагога-психолога, 

учителя логопеда. 

2.8. Содержание образовательной деятельности в части, 

формируемой участниками образовательных отношений 
Направления         воспитания  

 

Общие задачи воспитания при реализации программ 

воспитания в ДОО, соотнесенных с проектом 

Портрета выпускника ДОО 

Развитие основ нравственной культуры Развивать у ребенка: 

− Нравственные чувства: милосердия, сострадания, 

сопереживания, доброе, гуманное отношение к 

окружающему миру, дружелюбия, взаимопомощи, 

ответственности и заботы. 

− Представления о добре и зле, правде и лжи, 

трудолюбии и лени, честности, милосердия, прощении. 

− Основные понятия нравственного самосознания – 

совесть, добросовестность, справедливость, верность, 

долг, честь, благожелательность. 

− Нравственные качества: заботливое отношение к 

младшим и старшим. 

− Умения строить отношения в группе на основе 

взаимоуважения и взаимопомощи, находить выход из 

конфликтных ситуаций, не обижать других, прощать 

обиды, заступаться за слабых, проявлять солидарность и 
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толерантность к другим людям, преодолевать агрессию и 

гнев, сохранять душевно спокойствие. 

− Формы нравственного поведения, опираясь на примеры 

нравственного поведения исторических личностей, 

литературных героев, в повседневной жизни. 

− Умения оценивать свои поступки в соответствии с 

этическими нормами, различать хорошие и плохие 

поступки. 

− Умения признаться в плохом поступке и 

проанализировать его. 

− Способность брать ответственность за свое поведение, 

контролировать свое поведение по отношению к другим 

людям. 

− Способность выражать свои мысли и взгляды, а также 

возможность влиять на ситуацию. 

− Способность участвовать в различных вида совместной 

деятельности и принятии решений. 

− Представления о правилах поведения, о влиянии 

нравственности на здоровье человека и окружающих 

людей. 

− Первоначальные представления о базовых 

национальных российских ценностях, о правилах этики. 

− Отрицательное отношение к аморальным поступкам, 

грубости, оскорбительным словам и действиям, в том 

числе в содержании художественных фильмов и 

телевизионных передач. 

− Представление о возможном негативном влиянии на 

морально-психологическое состояние человека 

некоторых компьютерных игр, кино и телевизионных 

передач. 

Формирование семейных ценностей  Развивать у ребенка:  

− Представление о семье, роде, семейных обязанностях, 

семейных традициях.  

− Уважение к свой семье, фамилии, роду.  

− Представление о материнстве, отцовстве, о ролевых 

позициях в семье. − Чувства уважения к собственной 

семье, к семейным традициям, праздникам, к семейным 

обязанностям. 

− Чувства осознания семейных ценностей, ценностей 

связей между поколениями. 

− Терпимое отношение к людям, участвующим в 

воспитании ребенка. 

− Умения достигать баланс между стремлениями к 

личной свободе и уважением близких людей, 

воспитывать в себе сильные стороны характера, 

осознавать свои ценности, устанавливать приоритеты. 

− Навыки конструктивного общения и ролевого 

поведения. 

− Интерес к биографии и истории семьи других детей. 
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Формирование основ гражданской 

идентичности  

Развивать у ребенка:  

− Представления о символах государства – Флаге, Гербе 

Российской Федерации, о флаге и гербе субъекта 

Российской Федерации, в котором находится 

образовательная организация;  

− Элементарные представления о правах и обязанностях 

гражданина России.  

− Высшие нравственные чувства: патриотизм, 

гражданственность, уважение к правам и обязанностям 

человека.  

− Интерес к общественным явлениям, понимание 

активной роли человека в обществе.  

− Уважительное отношение к русскому языку как 

государственному, а также языку межнационального 

общения.  

− Стремление и желание участвовать в делах группы.  

− Уважение к защитникам Родины.  

− Представления о героях России и важнейших событиях 

истории России и ее народов.  

− Интерес к государственным праздникам и важнейшим 

событиям в жизни России, субъекта Российской 

Федерации, края, в котором находится образовательная 

организация.  

Формирование основ межэтнического 

взаимодействия  

(Воспитание уважения к людям других 

национальностей)  

Развивать у ребенка:  

− Умение воспринимать собственные взгляды как одну из 

многих различных точек зрения.  

− Представления о народах России, об их общей 

исторической судьбе.  

− Интерес к разным культурам, традициям и образу 

жизни других людей.  

− Уважение к культурным и языковым различиям.  

− Сознательное негативное отношение к проявлению 

доступных его пониманию форм дискриминации или 

оскорблений (например, неуважение, частично 

неосознанное игнорирование) или обобщение с 

социальными маргинальными группами, языковыми и 

этническими меньшинствами.  

− Умение уважать непохожесть других людей, даже если 

дети до конца не понимают ее.  

− Способы взаимодействия с представителями разных 

культур.  

Формирование основ социокультурных 

ценностей (Воспитание ценностного 

отношения к прекрасному, 

формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях) 

Развивать у ребенка:  

− Представления о душевной и физической красоте 

человека.  

− Эстетические вкусы, эстетические чувства, умение 

видеть красоту природы, труда и творчества; 

− Интерес к произведениям искусства, литературы, 

детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке. 

− Интерес к занятиям художественным творчеством и 

желание заниматься творческой деятельностью. 

− Бережное отношение к фольклору, художественным 

промыслам и ремеслам, произведениям культуры и 

искусства, зданиям, сооружениям, предметам, имеющим 

историко-культурную значимость, уникальных в 

историко-культурном отношении. 
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− Интерес к народным промыслам и желание заниматься 

техниками, используемыми в народных промыслах. 

− Способность с уважением и интересом относится к 

другим культурам. 

− Отрицательное отношение к некрасивым поступкам и 

неряшливости. 

Формирование основ экологической 

культуры (Воспитание ценностного 

отношения к природе, окружающей 

среде (экологическое воспитание)  

Развивать у ребенка:  

− Интерес к природе, природным явлениям и формам 

жизни, понимание активной роли человека в природе.  

− Чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем 

живым существам и природным ресурсам.  

− Умение оценивать возможность собственного вклада в 

защиту окружающей среды и бережного обращения с 

ресурсами.  

− Начальные знания об охране природы.  

− Первоначальные представления об оздоровительном 

влиянии природы на человека.  

− Представления об особенностях здорового образа 

жизни. 

Воспитание культуры труда 

(Воспитание трудолюбия, творческого 

отношения к труду)  

Развивать у ребенка:  

− Уважение к труду и творчеству взрослых и 

сверстников.  

− Начальные представления об основных профессиях, о 

роли знаний, науки, современного производства в жизни 

человека и общества.  

− Первоначальные навыки коллективной работы, в том 

числе при разработке и реализации проектов.  

− Умения проявлять дисциплинированность, 

последовательность и настойчивость в выполнении 

трудовых заданий, проектов.  

− Умения соблюдать порядок в процессе игровой, 

трудовой, продуктивной и других видах деятельности.  

− Бережное отношение к результатам своего труда, труда 

других людей.  

− Отрицательное отношение к лени и небрежности в 

различных видах деятельности, небережливому 

отношению к результатам труда людей.  

Возможные виды и формы деятельности 

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, 

которые при необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и 

соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. 

Эти циклы представлены следующими элементами: 

− погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.; 

разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты;  

− организация события, в котором воплощается смысл ценности.  

Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл может начинаться 

с яркого события, после которого будет развертываться погружение и приобщение 

к культурному содержанию на основе ценности.  
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События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве 

воспитания могут быть интегративными. Например, одно и тоже событие может 

быть посвящено нескольким ценностям одновременно.  

Каждый педагог разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки должны быть определены смысл и действия взрослых, а 

также смысл и действия детей в каждой из форм. В течение всего года воспитатель 

осуществляет педагогическую диагностику, на основе наблюдения за поведением 

детей.  

В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла 

конкретной ценности и ее проявление в его поведении.  

Особенности реализации воспитательного процесса в ДОО 
В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» ДО направлено на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. Образовательные 

программы ДО направлены на разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе на 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ НОО, на 

основе специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.  

МБДОУ «Детский сад № 24 «Весняночка» расположен в Сомбатхейском районе. В 

шаговой доступности находится Национальная библиотека им. Чавайна, 

множество центров дополнительного образования детей. В детском саду 

функционирует 14 групп из которых – 11групп общеразвивающей направленности, 

2 группы – компенсирующей направленности для детей НОДА и 1 группа - 

компенсирующей направленности для детей с ТНР. Педагоги, дети и семьи 

воспитанников постоянно участвуют в благотворительных акциях, масштабных 

проектах и конкурсах разной направленности (социальной, экологической, 

патриотической).  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется как самостоятельная форма работы с детьми, как 

эффективное средство развития, воспитания и обучения. Используются разные 

виды игр (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры – драматизации, 

инсценировки, игры с элементами труда, творческие и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.)  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений 

и навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, 

инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся материальной 

базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение этой 

формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы 

(во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. 
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Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в 

дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д.  

В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности 

педагогам важно ориентироваться на целевые приоритеты, связанные с 

возрастными особенностями их воспитанников:  

- установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, 

способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их 

познавательной деятельности;  

- побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками 

(дошкольниками), принципы дисциплины и самоорганизации;  

- привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их 

работы с получаемой на занятии социально значимой информацией  

- инициирование ее обсуждения, высказывания детьми своего мнения по ее 

поводу, выработки своего к ней отношения;  

- использование воспитательных возможностей содержания обучения через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих 

текстов для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения с воспитанниками;  

- применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: интеллектуальных 

игр, стимулирующих познавательную мотивацию дошкольников; дидактического 

театра, где полученные на занятии знания обыгрываются в театральных 

постановках; дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести 

опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в парах, 

которые учат дошкольников командной работе и взаимодействию с другими 

детьми;  

- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать 

мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 

отношений в группе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во 

время жизнедеятельности в ДОУ;  

- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи;  

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских 

проектов.  

Воспитательный процесс и развивающая предметно-пространственная среда – 

это совокупность природных, предметных, социальных условий и пространство 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Дети свободно 
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ориентируются в созданной среде, имеют свободный доступ ко всем ее 

составляющим, умеют самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и 

правил пребывания. РППС ДОУ, при условии ее грамотной организации, 

обогащает внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него 

чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному 

восприятию ребенком детского сада.  

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через:  

-оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;  

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций;  

- озеленение присадовой территории, разбивка клумб, оборудование спортивных и 

игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны 

активного и тихого отдыха;  

- регулярную организацию и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков присадовой территории (например, высадке 

культурных растений);  

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, 

правилах.  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 
С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 

образовательной программе ДОУ отражается сотрудничество учреждения с 

семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, 

раскрыть способности и таланты детей, готовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе.  

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать 

семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся 

родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, 

викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы 

с детьми, занятия по дополнительному образованию. Педагоги применяют 

средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские 

уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), публикуют информацию в 

групповых блогах и на сайте ДОУ, привлекают родителей к участию в проведении 

праздников, развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер-классов. 

Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с родителями) помогают 

дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей 

его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно 

относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в 

различных внесадовых ситуациях. В рамках взаимодействия с семьѐй в ДОУ, 

одной из эффективных форм поддержки являются консультационные встречи со 
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специалистами, в ходе которых, обсуждаются вопросы, касающиеся различных 

сторон воспитания и развития детей. Периодичность встреч и тематика 

определяется запросом родителей. Для получения дополнительной информации о 

характере и причинах возникновения той или иной проблемы, возможных путях и 

способах ее решения проводятся микроисследования в сообществе детей и 

родителей (экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники). Кроме этого, 

организовано активное взаимодействие в социальных сетях: сообщества, 

родительские форумы на интернет-сайте группы и ДОУ, посвященные 

обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации специалистов.  

Таким образом, в целях реализации социокультурного потенциала развития 

ребенка, взаимодействие с родителями/законными представителями детей 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ, что составляет 

основу уклада ДОУ.  

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Режим и распорядок дня 

МБДОУ «Детский сад №24 «Весняночка» работает по графику 

пятидневной рабочей недели. Ежедневная продолжительность работы – 10 

часов 30 минут: с 7 часов 30 минут до 18 часов 00 минут. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с 

учетом: 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра; 

 решения программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не 

только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования, с учетом региональных климатических условий. 

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно 

эпидемиологические требования к организации общественного питания» 

(СанПиН 2.3/2.43590-20). 

 Санитарных правил и норм «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и или безвредности для человека факторов среды 

обитания» (СанПиН 1.2.3685-21) 

В МБДОУ «Детский сад №24 «Весняночка» организованы следующие 

режимы дня: 

I период (сентябрь - май); II период (июнь – август). Во II периоде в режиме 

дня занятия исключаются. 

Организация режима дня обеспечивает: 

 полное и своевременное удовлетворение всех 

органических потребностей детей (в организации сна, питания); 

 тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели; 
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 привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности; 

 формирование культурно-гигиенических навыков; 
 учет потребностей детей, индивидуальных особенностей 

каждого ребенка. 

Основные принципы построения режима дня: 
 режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания 

детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство 

и постепенность; 

 соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для 

каждой возрастной группы определен свой режим дня. В детском саду 

выделяют следующее возрастное деление детей по группам: 2 группа 

раннего возраста, вторая младшая, средняя, старшая и подготовительная к 

школе группа; 

 организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного 

периода года. 
Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и 

работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребѐнка 

физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 

пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и 

спят беспокойно. 

Руководствуясь примерными режимами дня Федеральной программы в 

МБДОУ «Детский сад №24 «Весняночка» установлены режимы дня для 

групп, функционирующих полный день (10,5 часов), составленные с учѐтом 

СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и показателей организации 

образовательного процесса. В распорядке дня учтены требования к 

длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, 

прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных 

приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина) 

(Приложение 4). 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня в МБДОУ «Детский сад №24 «Весняночка» 

соблюдаются следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учѐтом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

рисования и использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 
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массовые спортивные мероприятия, спортивные соревнования организуются 

с учѐтом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья 

детей. ДОУ обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) муниципального образования 

города Йошкар-Олы. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой проводятся в зале. 

3.2. Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий 

Педагоги в течение года могут гибко варьировать и включать в 

планирование темы по запросу участников образовательных отношений 

(воспитанников и родителей). Содержание регионального компонента 

включается во все темы. В календарном планировании может быть 

представлена подтема в рамках представленной темы (Приложение 2). 

Воспитательные задачи на ряду с образовательными реализуются в 

течении дня в соответствии с календарным планированием и ситуациями в 

группе. 

Тематические недели отмечаются итоговым событием, которое 

отражает образовательные задачи и традиционные ценности направлений 

воспитания.          Педагоги планируют итоговое событие в различной форме 

в соответствии с возрастными особенностями и  интересами детей. 

Календарный план воспитательной работы (далее - План) является 

единым для ДОУ. 

Наряду с Планом в ДОУ проводятся иные мероприятия согласно 

Программе воспитания по ключевым направлениям воспитания. 

Все мероприятия в ДОУ проводятся с учѐтом особенностей 

Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 

Мероприятия из Примерного перечня основных государственных и 

народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной 

работы в ДОУ
11

, рекомендуемого ФОП ДО для реализации Программы 

воспитания ДОУ включены в календарный план воспитательной работы ДОУ 

(Приложение 5). 

3.3. Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОУ выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребѐнка деятельности. РППС включает 

организованное пространство (территория ДОУ, 

 
11

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П.36.4. 
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 групповые комнаты, специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, оборудование, 

электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учѐта особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со ФГОС ДО РППС в ДОУ создана с учѐтом целей и 

принципов ФОП ДО, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 

РППС создано как единое пространство, все компоненты которого, как 

в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС в ДОУ учтены условия: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно- 

исторические и природно-климатические, в которых находится ДОУ; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОУ, 

участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

С учѐтом возможности реализации Программы РППС должна 

соответствовать: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- ФОП ДО; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОУ; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

- требованиям безопасности и надежности. 
Наполняемость РППС организована с учетом целостности 

образовательного процесса и с учетом содержания каждого из направлений 

развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учѐта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно- 

насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; 
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безопасной. 

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В некоторых групповых ячейках ДОУ созданы условия для 

информатизации  образовательного  процесса. Для  этого  имеется 

оборудование для использования  информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. 

Развивающая предметно-пространственная среда 
Вид помещения Основное 

предназначение 
Оснащение 

Прогулочные 

площадки 

Прогулки, наблюдения; 

Игровая деятельность; 

Самостоятельная 

двигательная деятельность; 

Трудовая деятельность 

Прогулочные площадки для детей всех 

возрастных групп 

Игровое, функциональное и спортивное 

оборудование. 

Мини-огороды, цветники 

Медицинский 

кабинет 
Осмотр детей, 

консультации медсестры, 

врачей; 

Консультативно- 

просветительская работа с 

родителями и 

сотрудниками ДОУ 

Стол письменный; 

Стул детский; 

Медицинский столик; 

Медицинский шкаф; 

Холодильник; 

Кушетка; 

Ростомер; 
Весы медицинские; 

Весы электронные 

Методический 

кабинет 

Осуществление 

методической помощи 

педагогам; 

Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

Библиотека педагогической и 

методической литературы; 

Пособия для занятий; 

Демонстрационный материал для 

занятий с детьми; 

Иллюстративный материал; 

Изделия народных промыслов; 

Игрушки; 

Стенка для методических пособий, 

Письменный стол, шкаф для 

демонстрационных картин; 

МФУ, компьютер, ламинатор,  
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Музыкальный/ 

физкультурный 

зал 

Образовательная 
деятельность; 

Утренняя гимнастика; 

Физкультурные занятия; 

Досуговые мероприятия; 

Праздники; 

Театрализованные 

представления; 

Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

Синтезатор, баян, фортепиано; 
Стулья детские; 

Библиотека методической литературы, 
сборники нот; 

Музыкальный центр, проектор, экран, 

телевизор, видеомагнитофон, 

микрофоны; ноутбук; колонка; 

Набор детских музыкальных 

инструментов; 

Шкафы для используемых муз. 

руководителем пособий, игрушек, 

атрибутов; 

Подборка дисков с музыкальными 
произведениями; 

Детские и взрослые костюмы; 

Спортивное оборудование для метания, 

равновесия, лазанья, ползанья и т.д. 

Кабинет 

психолога

/учителя 

логопеда/

учителя-

дефектол

ога 

Развивающая, 

коррекционно- 

развивающая работа; 

Консультирование 

педагогов и родителей; 

Психодиагностика 

Шкаф для пособий, стол детский; 

Демонстрационный, раздаточный 

материал для занятий с детьми; 

Диван для релаксации; 

Центр песка и воды; 

Материалы консультаций 

Коридоры ДОУ Информационно- 
просветительская работа с 
сотрудниками ДОУ и 

родителями 

Стенды для родителей, 
Стенды для сотрудников 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в группах 
Развивающая 

зона 

Основное 

предназначение 

Оснащение 

1. Центр 

исследовательской 

деятельности 

Расширение 

познавательного и 

исследовательского опыта 

Материалы для 

экспериментирования и опытов; 

Календарь погоды; 

Сезонный материал; 

Инвентарь для трудовой 

деятельности; 
Природный материал 

2. Центр 

конструирования 

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца. Развитие 

мелкой моторики 

Напольный строительный материал; 

Настольный строительный материал; 

Пластмассовые конструкторы; 

Мягкие строительно-игровые модули 
(младший возраст) 
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3. Центр 

грамотности, 

письма и 

литературы 

Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать»нужную 

информацию 

Детская художественная литературав 

соответствии с возрастом детей; 

Иллюстрации по темам 

образовательной деятельностии 

ознакомлению с художественной 

литературой; 

Материалы о художниках- 

иллюстраторах; 

Портреты поэтов, писателей (старший 

возраст) 

4. Центр сюжетно- 

ролевых и 

театрализованных 

(драматических) 

игр 

Реализация ребенком 

полученных и имеющихся 

знаний об окружающем 

мире в игре. Накопление 

жизненного опыта. 

Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить себя в 
играх-драматизациях 

Атрибутика для сюжетно-ролевых игр 

по возрасту детей («Семья», 

«Больница», «Магазин», 
«Парикмахерская» и т. д.); 

Предметы-заместители, 

Ширмы, элементы костюмов; 

Различные виды театров; 

Маски, шапочки 

5. Центр 

нравственно- 

патриотического 

воспитания 

Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в 

повседневной деятельности 

Государственная и 

Марийская символика; 

Детская художественной литературы; 

Наглядный материал: альбомы, 

фотоиллюстрации и т.д. 

6. Центр 

изобразительного 

искусства 

Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, 

творчества. 

Выработка позиции творца 

Бумага разного формата, разной 
формы, разного тона; 

Цветные карандаши, краски, кисти 

разного размера, пластилин, стеки, 

доски для лепки; 

Цветная бумага, картон; 
Ножницы с закругленными концами, 
клей, клеенка; 

Природный материал; 

Бросовый материал; 

Альбомы-раскраски; 

Наборы открыток, картинки, книги и 

альбомы с иллюстрациями, 

предметные картинки 
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7. Центр 

математики 

Отрабатывать навыки, 

закреплять уже 

имеющиеся знания в 

самостоятельной 

деятельности, открывать 

для себя новое в области 

математики через 

своеобразные детские виды 

деятельности: игровую, 

поисково- 

исследовательскую, 

конструктивную, речевую и 

т.д. 

Игры на развитие сенсорных 
чувств в соответствии с возрастом и 

развитием детей (игры на 

формирование элементарных 

математических представлений по 

количеству и счету, величине и 

форме предметов, ориентировке в 

пространстве и времени); 

Разнообразный счетный, наглядный 

материал (плоскостные предметные 

картинки для счета; мелкие игрушки 

и предметы – матрешки, грибочки, 

рыбки и др.; счетные палочки; 

комплекты геометрических фигур 

разных размеров, разного цвета; 

природный материал для счета; 

комплекты цифр и т.д.). 

Занимательный материал 

математического содержания: 

- задачи-шутки, головоломки, ребусы, 

игры на нахождение сходства и 

различия и др.; математические 

загадки; математические считалки; 

математические развивающие, 

логические игры, соответствующие 

возрасту детей; 

- приборы-помощники: 

увеличительное стекло, песочные 

часы, магниты, мерные ложки, 

резиновые груши разного объема 

 

3.4. Описание материально-технического обеспечения Программы, 

в том числе части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Материально-техническое обеспечение, оснащение образовательного 

процесса и развивающая среда детского сада соответствует ФГОС ДО и 

отвечают всем требованиям (СанПиН 1.2.3685-21). В дошкольном 

учреждении созданы все необходимые условия, позволяющие в полной мере 

эффективно осуществлять образовательный процесс, решать задачи 

воспитания и развития детей с учетом основных направлений деятельности 

учреждения. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурной 

площадкой, озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 
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другие формы активности ребѐнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной 

программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. 
ДОУ имеет возможность приобретения обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в том числе информационно- 

телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и 

воспитания ДОУ руководствуется нормами законодательства Российской 

Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам 

российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым 

российскими юридическими лицами. 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. Учебно-методический комплект для реализации 

программных задач 

При реализации Программы в ДОУ используется Примерный перечень 

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений, 

приведенный в ФОП ДО
12

. 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания 

Программы, в том числе лицензионные цифровые образовательные ресурсы 

(Приложение 3). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12
 Федеральная образовательная программа дошкольного образования. П. 33. 
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РАЗДЕЛ 4. 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 24 «Весняночка» 

                        Города Йошкар-Олы 

 

Возрастные категории детей, на которых ориентирована 

Программа 

Программа охватывает детей с 2 до 7 лет и ориентирована на категории 

воспитанников ДОУ: от 1,5 до 2 лет – 1 группа раннего возраста, от 2-3 лет – 

2 группа раннего возраста, от 3 до 4 лет – вторая младшая группа, от 4 до 5 

лет - средняя группа; от 5 до 6 лет - старшая группа; от 6 до 7 лет - 

подготовительная к школе группа. 

Используемые Программы 

МБДОУ «Детский сад № 24 «Весняночка» реализует Программу с учетом: 

 
Обязательная 

часть 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

ФОП 

ДО 

 «От рождения до школы». Основная образовательная программа 

дошкольного образования/ Под ред. Н.Е. Вераксы Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

 «От рождения до школы». Инновационная программа 

дошкольного образования/ Под ред. Н.Е. Вераксы Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 2019 

 Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. /Н.Н. 
Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО 

      «Издательство АСТ-ЛТД», 2002. 

 С.Н. Николаева «Юный эколог». – М., Мозаика-синтез, 2010. 

 «Школа 2100» Образовательная программа и пути ее реализации. 

Под ред. А.А.Леонтьева 

 «Давай познакомимся!» Тренинговое развитие и коррекция 

эмоционального мира дошкольников 4-6 лет. Автор- составитель 

Пазухина И.А. Санкт-Петербург «Детство – пресс», 2008 

  «Открой себя миру» Коррекционно-развивающая программа. 
Авторы - составители Королева Т.А.. Макова Г.А., Кузнецова Г.А., 

Йошкар-Ола , 2009. 

 Программа логопедической работы по преодолению фонетико-
фонематического недоразвития у детей. Т.Б. Филичева, Г.В. 

Чиркина, Т.В. Туманова, А. В. Лагутина-М: Просвещение, 2014. 

 Музыкальные шедевры. Программа./под ред. О.П. Радыновой. М.: 

Издательство Гном и Д, 2006. 

 Э.П.Костина «Камертон» Программа музыкального образования 

детей раннего и дошкольного возраста./Пр.,2003. 

 И.А.Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». 
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Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

Направления взаимодействия с семьями воспитанников 
 

Направление Цель направления 

Информационно- 

аналитическое 

Выявление интересов, потребностей, запросов родителей, уровня 

ихпедагогической грамотности 

Познавательное Ознакомление родителей с возрастными и психологическими 

особенностями детей дошкольного возраста. Формирование у 

родителей практических навыков воспитания детей 

Досуг Установление эмоционального контакта между родителями, 
детьми и педагогами 

Наглядно- 

информационные: 

информационно- 

ознакомительные; 

информационно- 
просветительские 

Ознакомление родителей с работой дошкольного учреждения, 

особенностями воспитания детей. 

Формирование у родителей знаний о воспитании и развитии детей 

Основные формы взаимодействия с семьями воспитанников 
 

Изучение запросов 

и потребностей 

родителей 

Обучение и 

информирование 

родителей 

Обмен и 

распространение 

педагогического 

опыта родителей 

Итоговые 

мероприятия 

Доверительная 

беседа 

Анкетирование 

Собрания 

Встречи 

Тренинги 

Игры 

Памятки 

Стендовая информация 

Консультации 

специалистов 

Почта доверия 

Собрания 

Сайт ДОУ 

Родительские 

встречи 

Проектная 

деятельность 

Акции 

Конкурсы 

Развлечения 

Семейные 

праздники 

 

Результаты освоения Программы 

Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка 

дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов 

и обуславливает необходимость определения результатов освоения 

Программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования рассматриваются как 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка (ФГОС ДО раздела IV, п. 4.6). 

Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий 

направленность воспитательной деятельности взрослых. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования. 
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Приложение 1 
 

Перечень нормативных правовых актов, 

на основе которых разработана Федеральная программа 

 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (в ред. от 

29.12.2022 г.) «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (изменения от 01.12.22 г. № 1048). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.09.2022 № 874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения 

федеральных основных общеобразовательных программ» 

(Зарегистрирован 02.11.2022 № 70809). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 

ноября 2022 года № 1022 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья». 

7. Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных 

образовательных организаций и комплектации учебно-методических 

материалов в целях реализации образовательных программ 

дошкольного образования. 

8. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г. 

9. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28. 

10. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

27 октября 2020 г. № 32. 
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2 

Приложение 2 

 
 
Месяц 

Неделя Младшая 

группа 
Средняя 

группа 

Старшая группа Подготовительная 

группа 

Сентябрь 1 неделя Детский сад До свидания, лето До свидания, лето До свидания, лето 

День знаний 

2 неделя Детский сад Детский сад Детский сад 

3 неделя Игрушки. Мебель Игрушки Мебель. 
Бытовая техника 

Игрушки. Мебель. 
Бытовая техника 

4 неделя Осень. Осенняя 

одежда 

Осень. Осенняя одежда Осень. Осенняя одежда 

октябрь 1 неделя Игрушки Овощи. Овощи Сад, огород. Ягоды 

2 неделя Фрукты Фрукты Овощи. Фрукты 

3 неделя Осень Дом. Мебель Дом. Мебель Дом. Мебель 

 4 неделя  Посуда. 

Продукты 

питания 

Посуда. 

Продукты 

питания 

Посуда. Продукты   

питания 

ноябрь 1 неделя Овощи  

Фрукты 

День народного 

единства. День 

РМЭ 

День народного 

единства. 

День РМЭ 

День народного   

единства. 

День РМЭ 
2 неделя Я – человек Я – человек Я – человек. Мой 

город. Моя страна. 

Моя планета 
3 неделя Мой дом 

Мебель 
Поздняя осень. 
Изменения в 

природе. 
Лиственные 
деревья 

Поздняя осень. 
Изменения в природе. 
Лиственные деревья 

Поздняя осень. 
Изменения в природе. 
Лиственные деревья 

4 неделя День матери. Моя 
семья 

День матери. Моя 
семья 

День матери. Моя 

семья 
декабрь 1 неделя Я - человек Зима. Зимняя 

одежда 
Зима. Зимняя одежда Зима. Зимняя одежда 

2 неделя Хвойные деревья Хвойные деревья Хвойные деревья 

3 неделя Домашние 

животные 
Домашние 
птицы 

Зимующие птицы Зимующие птицы Зимующие птицы 

4 неделя Дикие животные Дикие животные. 

Животные других 

континентов 

Дикие животные 

Животные других 

континентов 
январь 1 неделя Зима 

Зимние 

забавы 

Новый год 

Зима Новый год Зима Новый год Зима Новый год 

2 неделя Зима Зимние 
забавы 

Зима Зимние забавы Зима Зимние 
забавы.  

3 неделя Народная 

игрушка 

Народная 

культура и 

традиции 

Народная культура 

и традиции 

Народная культура и 

традиции 

4 неделя Комнатные 
растения 

Комнатные растения Комнатные растения 

февраль 1 неделя Домашние 

животные 

Рыбы Рыбы Рыбы 

2 неделя Домашние 
животные и 
детеныши 

Домашние животные и 
детеныши 

Домашние животные и 
детеныши 

3 неделя Транспорт День защитника 
отечества 

День 

защитника 

отечества 

День защитника 

отечества 
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4 неделя Транспорт Транспорт Транспорт 

март 1 неделя Весна. 

Мамин день 

Весна Весна Весна 

2 неделя Мамин день. 

Женские 

профессии 

Мамин день. 

Женские профессии 

Мамин день. Женские 

профессии 

3 неделя Дикие 
животные 

День театра День театра День театра 

4 неделя День птиц. 

Перелетные 

птицы 

День птиц 

Перелетные птицы 

День птиц 
Перелетные птицы 

апрель 1 неделя Птицы День детской 
книги 

День детской книги День детской книги. 

2 неделя День 
космонавтики 

День космонавтики День космонавтики 

3 неделя Дерев

ья 

Цветы 

Весна. 
Насекомые 

Весна. Насекомые Весна. Насекомые 

4 неделя Труд людей 
весной 

Труд людей весной Труд людей весной 

май 1 неделя Весна 
Насекомые 

Весна. Растения 
луга. 

День Победы День Победы 

2 неделя Весна. Растения 
сада Насекомые 

Весна. Растения луга 

и сада. Насекомые 

Весна. Растения луга и 

сада. Насекомые 
3-4 неделя Мониторинг Мониторинг Мониторинг Мониторинг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 3 

Использование программно-методического обеспечения 

 

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с Основной образовательной 

программой  Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения   «Детский сад № 24 г. Йошкар-

Олы «Весняночка», разработанной на основе: ФОП, Основной образовательной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Е.Н. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 2015 год.,  и Инновационной 

программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Е.Н. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. 2019 год. 

 
 Методические пособия Парциальные программы Название технологий, пособий Группы 

Социально-коммуникативное развитие  

Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание. 
Основная образовательная 

программа дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» под 

редакцией Е.Н. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. 2015 год. 

Инновационная программа 

дошкольного образования 

«От рождения до школы» 

под редакцией Е.Н. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. 2019 год. 

 Буре Р.С. Социально-нравственное 

воспитание дошкольников (3-7 лет). 

Нравственно-трудовое воспитание в 

детском саду. Для работы с детьми 3-

7 лет/ Куцакова Л.В. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 

 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

Ребенок в семье и 

сообществе. 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. 

Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

Средние, старшие, 

подготовительные 

Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое воспитание. 

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в 

детском саду: Для занятий с детьми 3-

7 лет. 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

Формирование основ 

безопасности. 

Стеркина Р.Б. и др. 

«Основы безопасности 

детей дошкольного 

возраста» 

Н.Н. Авдеева,  О.А. Князева, Р.Б. 

Стеркина. Безопасность: Учебное 

пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста.  

Белая К.Ю. Формирование основ 

безопасности у дошкольников (2-7 лет) 

 

Старшие, 

подготовительные 

 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 

Младшие, средние, 

старшие, 

подготовительные 



 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с 

правилами дорожного движения (3-7 

лет). 

Познавательное развитие  

ФЭМП 

Основная образовательная 

программа дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» под 

редакцией Е.Н. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. 2015 год.  

 

Инновационная программа 

дошкольного образования 

«От рождения до школы» 

под редакцией Е.Н. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. 2019 год. 

 

 

Л.Г. Петерсон, Е.Е. 

Кочемасова 

«Парциальная 

образовательная 

программа 

математического 

развития дошкольников 

«ИГРАЛОЧКА» (для 

детей 3-7 лет) 

Помараева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

 

Петерсон Л.Т., Кочемасова Е.А. 

Игралочка. Математика для 

дошкольников в двух частях. 

 

Младшие,  

средние, старшие, 

подготовительные 

 

 

Младшие,  

средние 

Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

 Крашенинникова Е.Е., Холодова О.Л. 

Развитие познавательных 

способностей дошкольников (5-7 лет). 

 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических 

игр по ознакомлению с окружающим 

миром (3-7 лет). 

 

Шиян О.А. Развитие творческого 

мышления. Работаем по сказке (3-7 

лет). 

 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. 

Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7 лет) 

Старшие, 

подготовительные. 

 

 

 

Младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

Младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

 

Средние,  

старшие, 

подготовительные 

Ознакомление с 

предметным окружением и 

социальным миром 

 Дыбина О.В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. 

Младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные. 

Ознакомление с миром  Соломенникова О.А. Ознакомление с 2гр. раннего 

возраста, младшие,  



 

природы природой в детском саду. средние,  

старшие, 

подготовительные 

 С.Н.Николаева 

"Система 

экологического 

воспитания 

дошкольников " 

Программа и условия ее 

реализации в д/с. 

/Мозаика – Синтез, 

2011. 

С.Н.Николаева «Юный эколог".  Старшие, 

подготовительные 

Речевое развитие 

Развитие речи 

Основная образовательная 

программа дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» под 

редакцией Е.Н. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. 2015 год. 

Инновационная программа 

дошкольного образования 

«От рождения до школы» 

под редакцией Е.Н. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. 2019 год. 

 

 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском 

саду». 

 

 

 

Журова Л.Е, Варенцова И.С. «Обучение 

дошкольников грамоте» 

2 гр.раннего 

возраста, младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

 

старшие, 

подготовительные 

Чтение художественной 

литературы 

 

Хрестоматия для детей младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

 

Книга для чтения в детском саду и 

дома: Пособие для воспитателей 

детского сада и родителей. В.В. 

Гербова и др. 2006. 

2 гр.раннего 

возраста, младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

Художественно-эстетическое развитие  

Изобразительная 

деятельность 

Основная образовательная 

программа дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» под 

редакцией Е.Н. Вераксы, 

 Комарова Т.С. Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

 

 

Комарова Т.С. Детское 

Младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

 

2 гр.раннего 



 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. 2015 год. 

Инновационная программа 

дошкольного образования 

«От рождения до школы» 

под редакцией Е.Н. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. 2019 год. 

художественное творчество. Для 

работы с детьми 2-7 лет. 

 

И.А. Лыкова. Программа 

художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки». 

 

Д.Н.Колдина «Рисование в детском 

саду» 

 

Д.Н.Колдина «Лепка в детском 

саду» 

 

Д.Н.Колдина «Аппликация в 

детском саду» 

 

возраста, младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

2 гр.раннего 

возраста, младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

2 гр.раннего 

возраста, младшие,  

средние,  

старшие группы 

2 гр.раннего 

возраста, младшие,  

средние группы 

 

2 гр.раннего 

возраста, младшие,  

средние группы 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 Куцакова Л.В. Конструирование из 

строительного материала. 

 

Младшие   

Средние,  

старшие, 

подготовительные. 

Музыкальная деятельность 

 Зацепина М.Б. Музыкальное 

воспитание в детском саду. 

2 гр.раннего 

возраста, младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

Э.П. Костина «Камертон» 

Программа музыкального 

образования детей раннего 

и дошкольного возраста. 

/Пр., 2003 

О.А. Куревина «Синтез искусств в 

эстетическом воспитании детей 

д/в». / М., Линка - Пресс, 2003. 

 

 

 

2 гр.раннего 

возраста, младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

Музыкальные шедевры. 

Программа. / под ред. О.П. 

Радыновой – М.: 

 2 гр.раннего 

возраста, младшие,  

средние,  



 

Издательство Гном и Д, 

2006. 

старшие, 

подготовительные 

Физическое развитие  

Физическая культура Основная образовательная 

программа дошкольного 

образования «От 

рождения до школы» под 

редакцией Е.Н. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. 2015 год. 

Инновационная программа 

дошкольного образования 

«От рождения до школы» 

под редакцией Е.Н. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. 2019 год. 

Маркова «Организация 

коррекционного обучения с 

детьми ЗПР» 

 

 

Степаненкова  Э.Я. Сборник 

подвижных игр. 

 

 

Пензулаева Л.И. Физическая 

культура в детском саду.  

 

Борисова М.М. Малоподвижные 

игры и игровые упражнения. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. 

 

Организация деятельности детей 

на прогулке. Т.Г. Кобзева, И.А. 

Холодова, Г.С. Александрова – 

Волгоград: Учитель, 2013.  

 

Федорова С.Ю.  

Планы физкультурных занятий с 

детьми . 

Младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

Младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

Младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

Младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

 

 

2 гр.ран.возраста, 

младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

  Физическая культура – 

дошкольникам: Программа 

и программные 

требования под редакцией 

Л.Д. Глазыриной – М.: Изд. 

«Владос», 2001. 

 2 гр.раннего 

возраста, младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 

Игровая деятельность 

   Губанова Н.Ф. Развитие игровой 

деятельности. 

2 гр.раннего 

возраста, младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 



 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».  В.В. Гербова, Н.Ф. 

Губанова, О.В. Дыбина и др. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 

2 гр.раннего 

возраста, младшие,  

средние,  

старшие, 

подготовительные 
 

*   «Я – ты – мы» - под редакцией О.Л. Князевой  
 

*   Программа коррекционного обучения и воспитания детей с общим 

       недоразвитием речи 6-го года жизни под редакцией Т.Б. Филичевой 
 

*    Программа  логопедической работы по преодолению фонетико- 

       фонематического  недоразвития  под редакцией Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной 
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Приложение 4 

Примерный режим дня  

Холодный период года 
 

с 1 сентября по 31 мая 

Режимные моменты 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгото 

вительная 

группа 

Прием детей, осмотр, 

игры 
7.30-8.10 7.30-8.10 7.30-8.20 7.30-8.15 7.30-8.25 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 8.10-8.20 8.20-8.30 8.15-8.25 8.25-8.35 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.20-8.30 8.20-8.55 8.30-8.55 8.25-8.50 8.35-8.50 

Игры, подготовка к 
совместной деятельности 

8.30-9.00 8.55-9.00 8.55-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Организованная детская 

деятельность 
9.00-9.30 9.00-9.40 9.00-10.00 9.00-10.30 9.00-11.00 

Подготовка ко второму 
завтраку, второй завтрак 

9.30-9.40 9.40-9.50 10.00-10.10 10.30-10.40 11.00-11.10 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
9.40-11.30 9.50-12.05 10.10-12.15 10.40-12.30 10.50-12.40 

Возвращение с прогулки, 
самостоятельная 
деятельность 

11.30-11.55 12.05-12.20 12.15-12.30 12.30-12.40 12.40-12.50 

Подготовка к обеду, обед 11.55-12.30 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 12.50-13.15 

Подготовка ко сну, 
дневной сон 

12.30-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 13.15-15.00 

Постепенный подъем, 
гимнастика пробуждения, 
воздушные, водные 
процедуры, 
самостоятельная 
деятельность 

15.00-15.15 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Организованная детская 
деятельность 

15.25-15.35    - - 15.25-15.50    15.25-15.55 

Самостоятельная 
деятельность детей, игры 

15.35-16.00    15.25-16.00    15.25-16.00    15.50-16.00    15.55-16.00 

Полдник 16.00-16.30    16.00-16.30    16.00-16.30    16.00-16.30    16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, 

самостоятельная 
деятельность, уход детей 

домой 

16.30-18.00    16.30-18.00    16.30-18.00    16.30-18.00    16.30-18.00 
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Теплый период года 
 

с 1 июня по 31 августа 

Режимные моменты 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгото 

вительная 

группа 

Прием и осмотр, игры на 

свежем воздухе 
7.30-8.10 7.30-8.10 7.30-8.20 7.30-8.15 7.30-8.25 

Утренняя гимнастика на 

свежем воздухе 
8.10-8.20 8.10-8.20 8.10-8.20 8.20-8.30 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 

Подготовка к прогулке 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

9.00-11.30 9.00-12.05 9.00-12.15 9.00-12.30 9.00-12.20 

Организованная 
деятельность взрослого и 
детей 

9.00-9.10 9.00-9.15 9.30-9.50 9.25-9.50 10.00-10.30 

Возвращение с прогулки, 

КГН, подготовка ко 

второму завтраку, второй 

завтрак 

9.30-9.40 9.40-9.50 10.00-10.10 10.30-10.40 10.30-10.40 

Прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

9.40-11.30 9.50-12.05 10.10-12.15 10.40-12.30 10.40-12.40 

Возвращение с прогулки, 
самостоятельная 
деятельность 

11.30-11.55 12.05-12.20 12.15-12.30 12.30-12.40 12.40-12.50 

Подготовка к обеду, обед 11.55-12.30 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 12.50-13.15 

Подготовка ко сну, 
дневной сон 

12.30-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 13.15-15.00 

Постепенный подъем, 
гимнастика пробуждения 
процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Самостоятельная 
деятельность 

15.35-16.00 15.25-16.00 15.25-16.00 15.50-16.00 15.55-16.00 

Подготовка к полднику, 
полдник 

16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность, уход детей 

домой 

16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 
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Примерный рекомендованный адаптационный 

режим пребывания ребѐнка в ДОУ 

 
Времен 

ной 
период 

Режим 

пребывания 

Адаптационные 

мероприятия 

1-5 

день 
Пребывание в группе 

ребенка или ребенка 

вместе с родителями 

(при благоприятной 

эпидемиологической 

обстановке) в течение 

1-3 часов 

Знакомство ребенка с воспитателем, игровой 

комнатой групповым помещением, игрушками и 

игровыми уголками. Вовлечение ребенка 

совместную со взрослым игру, общение. 

6-10 
день 

Пребывание в группе 

в течение 1 половины 

дня (прием пищи 

осуществляется по 

желанию ребенка) 

Знакомство ребенка с воспитателем, игровой 

комнатой группового помещения, игрушками и 

игровыми уголками. Вовлечение ребенка в 

совместную со взрослым и сверстниками игру, 

общение. Знакомство ребенка с игровой 

площадкой, туалетной и умывальной комнатой. 

Познакомить с личным шкафчиком, поленцем, 

горшком. Знакомство ребенка с игровой 

площадкой, туалетной и умывальной комнатой. 

Познакомить с личным шкафчиком, поленцем, 

горшком. Поощрять желание ребенка кушать 

самостоятельно, сообщать о своих желаниях 
воспитателю. 

11-15 

день 
Пребывание в группе 

с питанием и сном 

(уход домой после 

дневного сна или 

полдника) 

Познакомить ребенка с личной кроваткой. 

Поощрять желания ребенка самостоятельно 

ориентироваться в помещении игровой комнаты, 

столовой, туалета. 

15-21 

день 
Пребывание в группе 

полный день 

Ребенок полноценно включен в 

образовательную деятельность, регламентируемый 

режимом работы его возрастной группы. 

В зависимости от степени адаптации для каждого ребенка 

сроки адаптационного периода индивидуальны 



 

Приложение 5 
Календарь праздников в ДОУ 

   В течение учебного года в ДОУ планируются мероприятия в соответствии с календарными праздниками российского и международного 

значения. В соответствии с этим в работе используется перспективное планирование «Календарь праздников». 

Название 

праздника 

(события) 

Краткая информационная справка Рекомендуемое 

время проведения 

праздника 

(события) 

Форма проведения  

мероприятия 

Ответственн

ый  

за проведение 

Сентябрь 

День знаний  1 сентября- настоящий праздник для миллионов россиян, которые 

садятся за парты в школах, средних или высших учебных заведениях. 

С 1984 года он официально учреждѐн как День знаний. Особенно 

радостно - с букетами цветов, первым звонком, торжественной 

линейкой - праздник отмечают в школах.  

1 сентября  Ознакомительный 

игровой квест, экскурсия 

в школу, развлечение  

Музыкальный 

руководитель, 

педагоги  

Международный 

день красоты  

Истина, Добро, Красота - важнейшие человеческие ценности. 

Неиссякаемые источники красоты - природа, музыка, литература, 

изобразительное искусство. В мире людей зачастую больше ценится 

внутренняя красота. Мы любуемся человеком обычной наружности, 

если он добр, справедлив, милосерден. Официальный статус 

международного праздника День красоты получил в 1995 г.  

общая (по 

детскому саду) 

выставка «Красота 

в жизни, природе и 

искусстве»: 

коллективное 

представление 

экспонатов 

(осенний букет, 

поделки из 

природного 

материала)  

Педагоги групп  

День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников  

27 сентября - новый общенациональный - День воспитателя и всех 

дошкольных работников. Именно в этот день в 1863 году в Санкт- 

Петербурге был открыт первый в России детский сад. Дошкольные 

работники для маленьких детсадовцев от 2 месяцев до 7 лет - и 

учителя, и мамы. От того, как складывается общение и 

взаимодействие малышей с воспитателями, во многом зависит их 

последующие благополучие и успешность. 

 

 

4-я неделя 

сентября  

выставка детских работ, 

праздничный концерт  

Музыкальный 

руководитель,  

Педагоги 

групп  



 

Октябрь 

Международный 

день музыки  

По образному выражению русского композитора А.Н. Серова, 

музыка — это «язык души». По решению ЮНЕСКО 1 октября 1975 

года учреждѐн Международный день музыки. Все музыканты мира 

отмечают праздник большими концертными программами, а 

художественные коллективы открывают новый концертный сезон  

1 -я неделя 

октября  

конкурс «Битва хоров»; 

музыкальная викторина; 

знакомство с муз. 

инструментами  

Музыкальный 

руководитель  

Всемирный день 

животных  

Они могут быть гигантского размера, и совсем крошечными, но мы 

всѐ равно называем их своими «меньшими братьями», потому что им 

нужна наша забота. Чтобы привлекать внимание людей всего мира к 

проблемам животных и организовывать разнообразные мероприятия 

по их защите, был учреждѐн праздник - Всемирный день животных. 

В России он отмечается с 2000 г.  

2-я неделя 

октября  

Экскурсия (виртуальная) 

в зоопарк; выставка 

рисунков (фотографий) 

домашних животных; 

викторина «В мире 

животных»  

Педагоги 

групп  

Международный 

день врача  

«Отцом медицины» считают древнегреческого врача Гиппократа. 

Его клятва - основа современной врачебной этики. Врач - это не 

просто профессия, это посвящение себя служению другим людям. 

Высшей наградой любого врача является здоровье пациентов. В 1971 

году была создана международная организация «Врачи без границ», 

помогающая людям более чем в 80 странах мира, когда в результате 

бедствий их жизнь и здоровье оказываются под угрозой 

3 неделя октября  спортивно-музыкальное 

развлечение (основы 

ЗОЖ); виртуальная 

экскурсия в 

поликлинику;  

Музыкальный 

руководитель  

Неделя 

безопасности  

«Дети и ПДД»  4-я неделя 

октября  

Спортивный праздник  Музыкальный 

руководитель 

Педагоги 

групп  

Ноябрь 

День народного 

единства  

4 ноября 1612 года - одна из самых важных дат российской истории. 

Люди разного вероисповедания и разных сословий земли Русской 

объединились в народное ополчение, чтобы освободить Москву от 

польско-литовских захватчиков... Под предводительством князя 

Дмитрия Пожарского и простого гражданина Кузьмы Минина 4 

ноября 1612 года был взят штурмом и освобождѐн Китай-город, а 

позже - и вся Москва. Победа стала символом подлинного народного 

единения  

1 -я неделя 

ноября  

Спортивное развлечение 

(подвижные игры 

народов России); 

выставка рисунков, 

поделок, посвящѐнных 

(национальному 

костюму, природе 

России и т. п.) Флешмоб 

с участием детей и 

родителей  

Музыкальный 

руководитель 

Педагоги групп  



 

Всемирный день 

приветствий  

Этот праздник родился потому, что люди из 180 стран поддержали в 

1973 году двух братьев-американцев Маккомак, отправивших во все 

концы мира письма, в которых были просто радушные приветствия и 

просьба поприветствовать таким же образом ещѐ несколько человек. 

Своим поступком они наглядно продемонстрировали истину: в то 

время, когда правительства разных государств конфликтуют, 

простым людям всегда хочется добра, общения, радостных эмоций и 

хорошего настроения! 

2-я неделя 

ноября  

вручение 

приветственных 

открыток, 

изготовленных руками 

детей, родителям, детям 

соседней группы, 

соседнего детского сада  

и т. п.); конкурс 

звуковых приветствий (с 

использованием ИКТ) 

Педагоги групп  

«Осенний 

калейдоскоп»  

Осень – это не только слякоть, пронизывающий холод…Осень – это 

золотая крона деревьев, багряная и шуршащая листва под ногами, 

бабье лето. А сколько всего можно интересного узнать, благодаря 

этой удивительной поре, сколько чудесного и необычного приносит 

она для детей. В наше время очень важно воспитывать в детях 

чувство прекрасного, любовь к природе, развивать умение давать 

эстетические оценки, высказывать своѐ мнение, показать красоту 

окружающей природы.  

3-я неделя 

ноября  

Осенний праздник  Музыкальные 

руководители  

Педагоги групп  

День матери  Это ещѐ молодой российский праздник. Он появился в 1998 году и 

празднуется в последнее воскресенье ноября. Мама - почти всегда 

самое первое и всегда самое дорогое слово для каждого человека на 

Земле. Пока рядом с нами наши мамы, мы чувствуем себя 

защищенными. В праздничный день каждый ребѐнок, будь ему 5 или 

55 лет, может особо выразить благодарность своей маме  

4-я неделя 

ноября  

конкурс чтецов «Милой 

мамочке моей это 

поздравленье...»; 

выставки рисунков 

(«Моя мама»);  

спортивный конкурс (с 

участием мам),  

развлечение  

Музыкальные 

руководители  

Педагоги групп  

Декабрь 

Великие 

изобретатели. 

Великие 

изобретения 

Формирование представлений детей о том, кто такие изобретатели. 

Развивать желание детей исследовать что-либо, изобрести что-либо. 

Воспитывать любознательность, интерес ко всему новому. 

1-я –неделя 

декабря  

Выставка рисунков. 

Виртуальные экскурсии.  

Педагоги групп  

Всемирный день 

футбола  

Первое упоминание о футболе как «об игре в мяч ногами» историки 

нашли в китайских источниках, датируемых вторым тысячелетием 

до нашей эры. Называлась игра «толкать ногой». Игра в футбол 

позволяла китайским воинам поддерживать хорошую физическую 

10 декабря  спортивный праздник 

«Школа мяча»  

Педагоги групп  



 

форму  

Новый год  Это самый весѐлый и желанный праздник на Земле! В России указ о 

праздновании Нового года 1 января был подписан Петром I. Так, 

летоисчисление «от Сотворения мира» сменилось летоисчислением 

«от Рождества Христова». Непременными приметами российского 

Нового года являются украшенные расписными игрушками и 

гирляндами ѐлки, запах мандаринов, новогодние детские утренники 

с Дедом Морозом и Снегурочкой, сладкие подарки и, конечно, 

каникулы. Дети, и взрослые загадывают самые заветные желания под 

бой кремлевских курантов и верят в чудо.  

3 - 4-я неделя 

декабря  

-новогодний утренник; 

карнавал;  

костюмированный бал  

Музыкальные 

руководители  

Педагоги групп  

Январь 

Рождественские 

каникулы  

Познакомить с праздником Рождество, рассказать о народных 

традициях этого праздника, воспитать интерес к народным 

традициям  

1-я неделя  Рождественские колядки  Музыкальные 

руководители  

Всемирный день 

«спасибо»  

Всемирный день «спасибо» тематически близок таким праздникам, 

как День доброты и Всемирный день приветствий. Потому что слово 

«спасибо» -это одно из самых добрых, «волшебных» слов. Каждому 

человеку, говорящему на русском языке, известно его 

происхождение -сокращѐнное от «Спаси Бог!». Это слово 

значительно облегчает общение и понимание людей, главное, чтобы 

«спасибо было сердечное» (Н. Некрасов) 

2-я неделя  -подведение итогов 

недели вежливости  

Педагоги групп  

День снега  На сегодняшний день в мире существует один забавный и весьма 

молодой праздник – День снега. Ведь и взрослые, и дети так любят 

зимнюю пору как раз из-за этого замечательного природного 

явления, когда горы снега украшают землю и можно покататься на 

коньках, лыжах, санках, поиграть в снежки и слепить снежную бабу. 

Традиция праздновать Международный день снега возникла совсем 

недавно, а именно в 2012 году. А поскольку идея принадлежит 

Международной федерации лыжного спорта, многие этот праздник 

называют днѐм зимних видов порта.  

Каждый год организаторы праздника устраивают различные 

спортивные соревнования на сноубордах, коньках или лыжах. 

Большое внимание уделяется привлечению к такому действию детей. 

 

  

4 -я неделя  Конкурс "Зимние 

скульптуры"  

Лыжные соревнования,  

"Самый большой ком"  

Педагоги групп  



 

Февраль 

День доброты  Международный праздник День доброты ещѐ мало известен в 

России, но доброта как человеческое качество всегда высоко 

ценилась россиянами, являлась и является одной их наиболее 

характерных черт российского менталитета. В народных сказках, 

песнях, былинах мы встречаемся с «добрыми людьми», «добрыми 

молодцами». Добрый человек -тот, кто бескорыстно (не ожидая 

будущей награды) делает правильный и достойный выбор между 

Добром и Злом. Чтобы стать добрым, надо как можно больше и чаще 

делать добрые дела  

1 -я неделя  -подведение итогов 

недели добрых дел  

Педагоги 

групп  

Подари книгу  2-я неделя Создание именной  

книги,  

Книжки- малышки  
 

Педагоги 

групп 

Международный 

день родного языка  

По данным экспертов ЮНЕСКО, почти 50% языков, ныне 

существующих в мире, находятся под угрозой исчезновения. В 

России родными языками являются русский, татарский, марийский, 

башкирский, чувашский, алтайский, якутский...-всего более 100 

языков, которые необходимо беречь и поддерживать. 

Международный день родного языка, провозглашѐнный ЮНЕСКО 

официальным праздником в феврале 2000 года, призван 

содействовать языковому и культурному разнообразию мира  

3-я нелеля  фольклорный праздник; 

конкурс чтецов, конкурс 

на лучшую загадку, 

сочинѐнную детьми, и др.; 

дидактическая игра 

(викторина) «Скажи 

правильно», «Подбери 

рифму» и др  

Музыкальные 

руководители,  

Педагоги 

групп  

День защитника 

Отечества 

Главными защитниками Отечества исторически являлись и являются 

до сих пор мужчины. В нашей стране в их честь учреждѐн 

официальный праздник -День защитника Отечества (ранее -День 

рождения Красной Армии, День Советской Армии и Военно-

морского флота).Женское население России воспринимает данный 

праздник как мужской день. 

 Спортивный праздник (с 

участием пап); 

музыкально-

театрализованный досуг. 

Музыкальный 

руководитель, 

педагоги 

групп 

Март 

Международный 

женский день  

В начале ХХ века смыслом этого праздника являлась борьба женщин 

за свои права. Несколько десятилетий спустя в день 8 Марта стали 

отмечать уже достижения женщин разных стран мира. В 

современной России празднование Международного женского дня 

проводится как день всех женщин, олицетворяющих нежность, 

заботу, материнство, терпеливость и другие исконно женские 

качества  

1-я неделя  утренник, посвящѐнный 

Международному 

женскому дню; выставка 

поделок, изготовленных 

совместно с мамами; 

выставка рисунков («Моя 

мама», «Моя бабушка», 

Музыкальные 

руководители  



 

«Любимая сестрѐнка»)  

Всемирный день 

Земли и Всемирный 

день водных 

ресурсов  

21 марта с наступлением астрономической весны отмечается 

Всемирный день Земли, посвящѐнный «мирным и радостным Дням 

Земли» По традиции в этот день в разных странах звучит Колокол 

Мира.22 апреля -Международный день Земли. Его главный смысл -

защита Матери-Земли от экологических катастроф и опасностей, 

связанных с хозяйственной деятельностью современных людей. 22 

марта -Всемирный день водных ресурсов. Задача человечества в 

целом и каждого человека в отдельности -всеми возможными 

способами беречь пресную воду 

2-я неделя  праздник-

экспериментирование (с 

водой и землѐй); праздник 

«Да здравствует вода!»; 

дидактическая игра 

(викторина) "Наш дом - 

Земля"  

Педагоги 

групп  

Международный 

день театра  

Международный день театра учреждѐн 27 марта в 1961году в целях 

развития международного творческого театрального сотрудничества. 

Для зрителей театр -это волшебство, которое начинается, как 

правило, в дошкольном детстве. Впечатления от каждого посещения 

кукольного театра или театра юного зрителя память бережно хранит 

многие годы как самые яркие и запоминающиеся.  

3-я неделя  -сюжетно-ролевая игра 

«Театр»; Конкурс 

театрализованных 

представлений-выставка 

декораций (атрибутов) к 

театрализованному 

представлению;-

посещение театра (с 

родителями  

Педагоги 

групп  

Музыкальные 

руководители  

Международный 

день птиц  

Международный день птиц -праздник, близкий сердцу любого 

человека. Праздник с начала ХХ века приурочен ко времени начала 

возвращения птичьих стай с мест зимовок. Его главная цель -

сохранение диких птиц, потому что мировое сообщество, к 

сожалению, располагает фактами варварского отношения к птицам 

Доброй традицией праздника является изготовление и развешивание 

«птичьих домиков» в ожидании прилѐта пернатых  

4-я неделя  выставка «Птицы мира», 

«Птицы России» (лепка, 

рисование, 

аппликация);экскурсия в 

зоопарк, лес (с 

родителями);развлечение 

«Птичьи голоса», «Птичья 

столовая» , развешивание 

кормушек для птиц  

Педагоги 

групп  

Апрель 

Всемирный день 

здоровья  

«Здоров будешь -всѐ добудешь», «Здоровье дороже богатства», 

«Здоровье растеряешь, ничем не наверстаешь» это только малая 

толика пословиц и поговорок, в которых отражено отношение народа 

к здоровью как главной ценности человеческой жизни. Всемирный 

день здоровья проводится с 1950 года. Современное человечество 

отчѐтливо осознаѐт: границы между государствами условны, болезни 

1 -я неделя  -спортивный праздник 

(развлечение)  

Педагоги  

Музыкальный 

руководитель  



 

одной страны через некоторое время становятся болезнями 

государств-соседей. Поэтому и бороться с ними надо сообща, всем 

миром 

День космонавтики  Этот праздник родился в России. Во всемирную историю наша 

страна навсегда вписана как покорительница Космоса. 12 апреля 

1961 г. Ю.А.Гагарин впервые совершил космический полет. С 1968 

года российский День космонавтики перерос во Всемирный день 

авиации и космонавтики. В настоящее время небольшое количество 

стран может гордиться своими успехами в этой сфере, среди них, 

бесспорно, -Россия  

2-я неделя  просмотр видеофильма (о 

космосе, космических 

явлениях) сюжетно-

ролевая игра 

«Космонавты», 

«Космический корабль»; 

конструирование ракеты, 

презентации, НОД на ИД  

Педагоги 

групп  

Международный 

день детской книги  

В день рождения великого сказочника Г. Х. Андерсена в 1967 году 

весь мир начал отмечать Международный день детской книги. 

Адресовать именно детям свои произведения зарубежные писатели и 

поэты начали с ХУ11века, российские -с начала XIX века. Книги для 

детей А.Пушкина, П. Ершова, П. Бажова, В. Бианки, С.Маршака, 

К.Чуковского, А.Бартои др. -золотой фонд российской детской 

книги.  

3-я неделя  выставка книг, 

изготовленных руками 

детей (с помощью 

воспитателей, родителей); 

экскурсия в библиотеку; 

встреча с детским 

писателем художником-

иллюстратором на НОД 

Педагоги 

групп  

Праздник весны и 

труда  

У Праздника весны и труда богатая история. Когда-то он назывался 

Днѐм труда, потом Днѐм международной солидарности трудящихся. 

Для простых граждан Российской Федерации он в течение многих 

десятилетий -Первомай. В настоящее время большая часть россиян 

использует праздничный день для начала с/х работ на собственных 

огородах. Весна и труд -два взаимосвязанных понятия в жизни 

обычного человека 

4-я неделя  Субботник, «трудовой 

десант» (уборка 

территории);природоохра

нная (экологическая) 

акция; музыкальное 

развлечение «Весна 

красна»; беседа о 

профессиях 

Акция "Дари добро" 

 

Педагоги 

групп  

Май 



 

День Победы  День Победы —праздник победы Красной Армии и советского 

народа над нацистской Германией в Великой Отечественной войне 

1941—1945 годов. В День Победы во многих городах России 

проводятся военные парады и праздничные салюты, в Москве 

производится организованное шествие к Могиле Неизвестного 

Солдата с церемонией возложения венков, в крупных городах —

праздничные шествия и фейерверки. В 2010-е годы широкое 

распространение получили шествия с портретами ветеранов —

«Бессмертный полк».  

1-я неделя  Беседа, просмотр 

видеофильма, возложение 

цветов к памятникам 

погибших, участие в 

акции «Бессмертный 

полк», конкурс чтецов, 

музыкальные композиции  

Педагоги 

групп, 

музыкальные 

руководители  

День музеев  Международный день музеев празднуется во всѐм мире с 1977 года С 

1992 года у Международного дня музеев своя тема, и 

Международный совет музеев всегда делает обзор связанных с 

данной темой мероприятий, делая их доступными для всех. Первые 

официальные празднования дня музеев как на территории Европы, 

так и Российской Империи с 24 октября 1765 года. Именно с этого 

периода начинается активное просвещение населения. 

2-я неделя  Посещение (виртуальное) 

музея; развлечение «В 

гостях у старинных 

вещей»  

Педагоги 

групп  

Июнь 

Международный 

день защиты детей  

Первое празднование Международного дня защиты детей состоялось 

в 1950 году. В нѐм приняли участие более 50 стран мира. От кого или 

от чего надо защищать детей? Ответ на этот вопрос звучит по-

разному в разных странах мира -от голода, войны, эпидемий, 

насилия, жестокого обращения. Обладая такими же правами, как и 

взрослые, дети не всегда могут воспользоваться ими без помощи и 

поддержки общества  

1 июня  -беседа о правах детей в 

нашей стране; -ярмарка; -

развлечение, досуг  

Музыкальные 

руководители  

Пушкинский день 

России  

6 июня 1799 года родился А.С. Пушкин. В день 1 рождения А. 

С.Пушкина и в его честь в течение многих десятилетий проводились 

праздники поэзии, с 1997 года (200-летнего юбилея поэта) 

празднуется Пушкинский день России  

1-я неделя  Конкурс чтецов, выставка 

рисунков «Сказки 

Пушкина»;музыкально-

театрализованное 

представление 

«Лукоморье»  

Педагоги 

групп,  

Музыкальные 

руководители  



 

День России  12 июня. Русь, Руссия, Московия, Государство Российское, 

Российская империя, Союз Советских Социалистических Республик 

-так назывались в разные времена государства, на территории 

которых расположена Российская Федерация. День России, 

отмечаемый 12 июня, -символ нового государства, основанного на 

уважении, согласии, законе и справедливости для всех народов, 

населяющих его, гордости за Россию и веры в будущее россиян  

2-я неделя  спортивное развлечение 

(подвижные игры народов 

России);выставка 

рисунков, поделок, 

посвящѐнных 

(национальному костюму, 

природе России и т. 

п.)Флешмоб с участием 

детей и родителей  

Музыкальные 

руководители  

Международный 

день друзей  

Друг -тот, кто окажется рядом с тобой в беде, кто откликнется, 

поможет и выручит. Современному человеку найти настоящего 

друга не просто. Деловые отношения, основанные на взаимной 

выгоде, всѐ больше вытесняют отношения дружеские, являющиеся 

нравственной ценностью сами по себе. Международный день друзей 

-праздник-напоминание о том, как важна в нашей жизни дружба  

4-я неделя  Конкурс плакатов 

«Дружат дети на 

планете»; составление 

фотоальбома группы 

«Наши дружные ребята»; 

досуг «Дружба верная...» 

(по мотивам 

художественных и 

музыкальных 

произведений)  

Педагоги 

групп 

Июль 

Всероссийский день 

семьи, любви и 

верности  

Всероссийский праздник, получивший название «День семьи, любви 

и верности», впервые прошѐл 8 июля 2008 года. Его организатором 

стал Фонд социально-культурных инициатив. Праздник стал 

отмечаться ежегодно.  

2-я неделя  Изготовление рисунков и 

поздравлений родителям  

Педагоги 

групп  

День рисования на 

асфальте  

Дети обожают рисовать рисунки мелками на асфальте и играть в 

нарисованные игры. Дети могут играть на асфальтовых дорожках и 

тротуарах, одновременно проявляя своѐ творчество и развиваясь 

физически  

3-я неделя  Рисунки на тему "Лето" 

или "Детство"  

Педагоги 

групп  

Август 

Международный 

день светофора  

Международный день светофора ежегодно отмечается 5 августа -в 

день, когда был установлен первый электрический светофор, 

предшественник современных устройств. Компактный 

автоматический регулировщик дорожного движения в городах —

светофор избавил человечество от необходимости постоянно 

дежурить на сложных перекрестках дорог. 

1-я неделя  Игровые соревнования с 

заданиями по ПДД -

спортивные развлечения, 

соревнования, игры, 

конкурсы  

Музыкальные 

руководители, 

педагоги 

групп, 

Инструктор по 

ФИЗО  



 

«Прощание с летом. 

Краски лета» 

 3-я неделя Развлечение Музыкальные 

руководители 

 

                                                                                   

                                                                                           Календарный план воспитательной работы 

МБДОУ «Детский сад №24 «Весняночка»  
 

Модуль «Трудовое воспитание и ранняя профориентация» 

Срок 

проведения 

Формы работы Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст 

Сентябрь Беседа Беседа «Всему 

свое место» 

«В гостях у 

Мойдодыра» 

«Разговор о 

профессиях» 

Почему родители 

ходят на работу? 

Все работы хороши 

Октябрь Трудовые поручения Привлечение детей 

к помощи 

воспитателю 

Убираем игрушки Труд в уголке 

природы 

Помоги накрыть на 

стол 

Уборка на участке 

Ноябрь Наблюдение за 

трудом взрослых 

Наблюдение за 

трудом няни 

Наблюдение за 

трудом дворника 

Наблюдение за 

трудом дворника 

Наблюдение за 

трудом кастелянши 

Наблюдение за 

трудом медсестры 

Дидактические игры  «Кто что делает?» Чудесный мешочек 

«Кому что нужно 

для работы» 

Чудесный мешочек 

«Кому что нужно для 

работы» 

Лото «Профессии» 

Декабрь Экскурсия Кто работает 
в нашей группе? 

Кто работает в 

детском саду? 

В прачечную В библиотеку В библиотеку 

Январь Игровые обучающие 

ситуации 

«Помоги кукле 

Кате накрыть на 

стол» 

«Вымоем посуду» «Купаем кукол» «Покажем малышам 

как ухаживать за 

растениями» 

«Покажем малышам 

как ухаживать за 

растениями» 

Февраль Встреча с людьми 

интересных 

профессий 

«Есть такая 

профессия – 

Родину 

защищать» 

«Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

«Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

«Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

«Есть такая профессия 

– Родину защищать» 



 

Март Фотовыставка «Кем работают 

наши мамы» 

«Профессии моей 

семьи» 

«Профессии моей 

семьи» 

«Профессии моей 

семьи» 

«Профессии моей 

семьи» 

Литературная 

гостиная 

«Стихи о 

профессиях» 

«Стихи о 

профессиях» 

«Стихи о 

профессиях» 

«Стихи о 

профессиях» 

«Стихи о 

профессиях» 

Апрель Просмотр 

мультфильмов, 

развивающих видео 

«Кем быть?» «Три кота» - 

сборник серий о 

профессиях 

«Почему родители 

работают?» 

Навигатум 

«Каллейдоскоп 

профессий» 

Навигатум 

«Кем стать?» 

Навигатум 

Театрализованная 

деятельность 

 «Парад профессий» «Кем ты в жизни 

хочешь стать?» 

Май Тематические 

мероприятия 

Музыкальное 

развлечение 

«День труда» 

Музыкальное 

развлечение «День 

труда» 

Музыкальное 

развлечение «День 

труда» 

Музыкальное 

развлечение «День 

труда» 

Музыкальное 

развлечение «День 

труда» 

Чтение художественной литературы: С. Михалков «А что у вас?», Джанни Родари «Чем пахнут ремесла?», Э. Успенский «25 

профессий Маши Филипенко», В. Маяковский «Кем Быть?», И. Крылов «Стрекоза и муравей», К. Чуковский «Айболит», «Федорино 

горе», русские народные сказки «Крошечка-Хаврошечка», «Двенадцать месяцев», Ю. Тувим «Все для всех» 

Июнь Сюжетно-ролевые 

игры 

«Семья» сюжет 

«Уборка на 

кухне» 

«Магазин» «Больница» Туристическое 

агентство  

Туристическое 

агентство  

Июль Трудовые поручения Поливаем 

цветник 

Кормление птиц Уборка в песочнице Уборка на участке Уборка на участке 

Август Продуктивная 

деятельность 

Создание альбома 

«Кем работают 

наши мамы» 

Создание альбома 

«Кем работают 

наши мамы» 

Создание лэпбука по 

«Профессии моей 

семьи» 

Создание лэпбука 

«Профессии моего 

города» 

Создание лэпбука 

«Профессии моего 

города» 

Модуль «Патриотическое воспитание» 

Срок 

проведения 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст 

Сентябрь Сюжетно – ролевая игра 

«Моя семья» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Моя семья» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Моя семья» 

Виртуальная экскурсия «С 

чего начинается Родина?» 

Виртуальная экскурсия 

«С чего начинается 

Родина?» 



 

Развлечение «Праздник 

дружной семьи». 

Развлечение «Праздник 

дружной семьи». 

Развлечение «Праздник 

дружной семьи». 

Развлечение «Семья – 

дороже всего» 

Развлечение «Семья 

– дороже всего» 

Октябрь Дидактическая игра 
 

«Мой дом» 

Дидактическая игра 
 

«Мой адрес» 

Дидактическая игра 
 

«Мой адрес» 

Виртуальная экскурсия в 

краеведческий музей  

Игра-путешествие по 

родному городу 

«Город, в котором я 

живу» 

Мой город – Йошкар-

Ола 
 

Народные игры, 

фольклор 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» 

Мой город – Йошкар-Ола 

Народные игры, фольклор 

Оформление фотовыставки 

«Мои бабушка и дедушка» 

Мой город – Йошкар-

Ола 
 

Народные игры, 

фольклор 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» 

«Памятники и 

достопримечательности 

родного города» 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» 

к Международному Дню 

пожилого человека 

«Великие люди в 

истории родного 

города» 

Оформление 

фотовыставки «Мои 

бабушка и дедушка» 

к Международному 

Дню пожилого 

человека 

Ноябрь Фестиваль творчества 

«Мы едины- и 

непобедимы» 

(декламация, вокал, 

рисунки) 

Фестиваль творчества «Мы 

едины- и непобедимы» 

(декламация, вокал, 

хореография, рисунки) 

Фестиваль творчества 

«Мы едины- и 

непобедимы» 

(декламация, вокал, 

хореография, рисунки) 

Фестиваль творчества 

«Сила России – в единстве 

народов» (декламация, 

вокал, хореография, 

рисунки) 

Фестиваль творчества 

«Сила России – в 

единстве народов» 

(декламация, вокал, 

хореография, 

рисунки) 

Оформление 

экспозиции фотографий 

«День матери» 

«Моя Родина – Россия» 
 

Оформление экспозиции 

фотографий «День матери» 

«Моя Родина – Россия» 
 

Оформление 

экспозиции фотографий 

«День матери» 

«Моя Родина – Россия» 
 

Оформление экспозиции 

рисунков и фотографий 

«Сердце матери лучше 

солнца греет» 

«Моя Родина – Россия», 

«Сердце матери лучше 

солнца греет» 

Оформление 

экспозиции рисунков и 

фотографий 



 

Декабрь Оформление уголка 

группы на тему «В 

гостях у бабушки 

Арины» 

«Русский народный 

костюм» 

Дидактическая игра 

«Украсим костюм» 

«Русский народный 

костюм» 

Дидактическая игра 

«Украсим костюм» 

«Как жили наши 

предки»  

«Как жили наши 

предки»  

 

Народные игры, 

фольклор 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, фольклор 

«Культура и традиции 

русского народа» 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, 

фольклор 

«Культура и традиции 

русского народа» 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, фольклор 

«Культура и 

традиции русского 

народа» 

«Праздники на Руси» 

Народные игры, 

фольклор 

Январь Фотоотчет о 

проведении новогодних 

праздников в детском 

саду и семье. 

Фотоотчет о проведении 

новогодних праздников в 

детском саду и семье. 

Фотоотчет о 

проведении новогодних 

праздников в детском 

саду и семье. 

Фотовыставка о 

проведении новогодних 

праздников. 

Фотовыставка о 

проведенных 

новогодних 

праздников. 

 Театрализованное 

представление для 

детей 

«Русские народные 

сказки» 

«Дымковская игрушка» 

Оформление выставки 

«Мастера земли русской» 

«День знаний о 

промыслах России» 

Оформление выставки 

«Мастера земли 

русской» 

«День знаний о 

промыслах России» 

Оформление выставки 

«Мастера земли русской» 

«День знаний о 

промыслах России» 

Оформление 

выставки 

«Мастера земли 

русской» 

Февраль Сюжетно – ролевая игра 
 

«Наш любимый детский 

сад» 

«Народы нашей страны» 
 

Дидактическая игра 

«Народы России» 

«Народы нашей 

страны» 

Дидактическая игра 

«Народы России» 

«Мир вокруг нас» 
 

Беседа о разных странах и 

их жителях. 

Дидактические игры: «Кто 

в какой стране живет», 

«Иностранец». 

«Мир вокруг нас» 
 

Беседа о разных 

странах и их 

жителях. 

Дидактические игры: 

«Кто в какой стране 

живет» 

Праздник «Мы – 

солдаты» стихи 

Праздник «Будем в армии 

служить…» стихи, песни, 

фотографии 

Праздник «Будем в 

армии служить…» 

стихи, песни, 

фотографии 

Праздник «Наша Армия 

родная» стихи, песни, 

фотографии 

Праздник «Наша 

Армия родная» 

стихи, песни, 

фотографии 



 

Март «Я для милой 

мамочки…» 

Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 

«Наши мамы и бабушки» 
 

Изготовление альбома 

Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 

«Наши мамы и 

бабушки» 

Изготовление альбома 

Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 

«Мамочка любимая» 
 

Изготовление альбома 

Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 

«Мамочка любимая» 
 

Изготовление 

сувениров к 8 Марта 

(подарки мамам и 

бабушкам) 

Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 

 «Путешествие в 

деревню» 

Виртуальная экскурсия 

«Люби и знай родной свой 

край» 

Викторина «Назови сказки» 

«Люби и знай родной 

свой край» 

Викторина «Назови 

сказки» 

«Люби и знай родной свой 

край» 

Конкурс знатоков родного 

края 

«Люби и знай родной 

свой край» 

Конкурс знатоков 

родного края 

Апрель «День космонавтики» 
 

Просмотр 

мультфильма 

«День космонавтики» 

Просмотр мультфильма 

«День космонавтики» 
 

Показ фильма про 

космос 

«День космонавтики» 
 

Показ фильма про 

космос 

«День 

космонавтики» 

Показ фильма про 

космос 

Конкурс проектов 

«Парки и скверы 

города» 

Конкурс проектов «Парки 

и скверы города» 

Конкурс проектов 

«Природа России» 

Конкурс проектов 

«Природные богатства 

России» 

Конкурс проектов 

«Природные 

богатства России» 

Май Праздник 
 

«День Победы» 
 

«Их подвигам 

гордятся внуки» 

«Бессмертный 

полк» 

«Приглашаем в 

гости к нам» 

Игра – 

упражнение 

«Вежливое 

обращение к 

Праздник 
 

«День Победы» 
 

«Их подвигам 

гордятся внуки» 

Литературные чтения 

«Бессмертный полк» 

«Приглашаем в гости 

к нам» 

Игра – упражнение 

«Вежливое 

обращение к гостям» 

Праздник 
 

«День Победы» 
 

«Их подвигам гордятся 

внуки» Литературные 

чтения 

«Бессмертный полк» 

«Люди, прославившие 

Россию» 

Викторина 

Праздник 
 

«День Победы» 
 

«Их подвигам гордятся 

внуки» «Панорамы боевых 

действий» - 

моделирование 

«Бессмертный полк» 

«Люди, прославившие 

Россию» 

Викторина 

Праздник 
 

«День 

Победы» 

«Их подвигам 

гордятся внуки» 

«Панорамы боевых 

действий» - 

моделирование 

«Бессмертный полк» 

«Люди, 

прославившие 

Россию» 

Викторина 



 

гостям» 

Июнь Спортивное 

развлечение «День 

России» 

Спортивное развлечение 

«День России» 

Спортивное 

развлечение «День 

России» 

Спортивное развлечение 

«День России» 

Спортивное 

развлечение «День 

России» 

Июль Праздник «Мама, папа, 

Я – наша дружная семья 

Праздник «Мама, папа, Я – 

наша дружная семья 

Праздник «День семьи» Праздник «День семьи» Праздник «День 

семьи» 

Август Конкурс детского 

творчества «День 

города» 

Конкурс детского 

творчества «День города» 

Конкурс детского 

творчества «День 

города» 

Конкурс детского 

творчества «День города» 

Конкурс детского 

творчества «День 

города» 

Модуль «Конкурсное движение» 

Срок 

проведения 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст 

Сентябрь Фото-конкурс 

«Как я провел лето» 

Фото-конкурс 

«Как я провел лето» 

Фото-конкурс 

«Как я провел лето» 

Фото-конкурс 

«Как я провел лето» 

Фото-конкурс 

«Как я провел лето» 

Октябрь Конкурс детского 

творчества «Осенняя 

фантазия» 

Конкурс детского творчества 

«Осенняя фантазия» 

Конкурс детского 

творчества «Осенняя 

фантазия» 

Конкурс детского творчеств 

«Осенняя фантазия» 

Конкурс детского 

творчества «Осенняя 

фантазия» 

Ноябрь Конкурс чтецов 

«Разукрасим мир 

стихами» 

Конкурс чтецов 

«Разукрасим мир 

стихами» 

Конкурс чтецов «В 

единстве наша сила» 

Конкурс чтецов «В 

единстве наша сила» 

Конкурс чтецов «В 

единстве наша сила» 

Декабрь Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Конкурс на 

лучшую 

новогоднюю 

игрушку 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

Январь Фестиваль 

конструирования 

Фестиваль 

конструирования 

Фестиваль 

конструирования 

Конкурс детского 

творчества «Вдохновение- 

Зима» 

Конкурс детского 

творчества 

«Вдохновение-Зима» 



 

Февраль Конкурс детских 

рисунков 

«Папа может все!» 

Конкурс детских рисунков 

«Папа может все!» 

Конкурс детских 

рисунков 

«Папа может все!» 

Конкурс детских рисунков 

«Папа может все!» 

Конкурс детских 

рисунков 

«Папа может все!» 

Март Конкурс «Красота 

Божьего мира» 

Конкурс «Красота Божьего 

мира» 

Конкурс «Красота 

Божьего мира» 

Конкурс «Красота Божьего 

мира» 

Конкурс «Красота 

Божьего мира» 

Апрель Конкурс детского 

творчества 

«КосмоSTAR» 

Конкурс детского 

творчества «КосмоSTAR» 

Конкурс детского 

творчества 

«КосмоSTAR» 

Конкурс детского 

творчества «КосмоSTAR» 

Конкурс детского 

творчества 

«КосмоSTAR» 

Май «День Победы» «Мы – наследники Победы» «Мы – наследники 

Победы» 

«Май. Весна. Победа» «Май. Весна. 

Победа» 

Июнь Конкурс рисунков на 

асфальте 

«Разноцветные 

ладошки» 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Разноцветные 

ладошки» 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Разноцветные 

ладошки» 

Конкурс рисунков на асфал 

«Разноцветные ладошки» 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

«Разноцветные 

ладошки» 

Июль Фото-конкурс 

«СУПЕР-семейка» 

Фото-конкурс 

«СУПЕР-семейка» 

Фото-конкурс 

«СУПЕР-семейка» 

Фото-конкурс 

«СУПЕР-семейка» 

Фото-конкурс 

«СУПЕР-семейка» 

Август Участие в конкурсе ко 

Дню города «Йошкар-

Ола- мой любимый 

город» 

Участие в конкурсе ко Дню 

города «Йошкар-Ола- мой 

любимый город»» 

Участие в конкурсе ко 

Дню города «Йошкар-

Ола- мой любимый 

город»» 

Участие в конкурсе ко 

Дню города «Йошкар-

Ола- мой любимый 

город»» 

Участие в конкурсе ко 

Дню города 

«Йошкар-Ола- мой 

любимый город»» 

Модуль «Экологическое воспитание» 

Срок 

проведения 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст 

Сентябрь Беседа «Мир 

природы» 

Аппликация 

«Бабочки» 

НОД «Растения леса» Экскурсия «Деревья 

осенью» 

Экскурсия «Деревья 

осенью» 

Сезонные выставки творческих работ «Что нам осень принесла?», «Урожай у нас хорош», «Зимняя мастерская Деда Мороза», 

«Весенняя капель», «Прилетели птицы», «Удивительные насекомые» 



 

Октябрь 
 

Беседа «Птицы» Занятие «Знакомство с 

корнеплодами репы и 

моркови» 

Изготовление подарков из 

природных материалов к 

празднику «День пожилого 

человека» 

Изготовление подарков 

из природных 

материалов к празднику 

«День пожилого 

человека» 

Изготовление подарков 

из природных 

материалов к празднику 

«День пожилого 

человека» 

Дидактические игры: «Чем я могу помочь…», «Что было бы, если бы», «Хорошо-плохо» 

Ноябрь Беседа «Комнатные 

цветы» 

Наблюдение за погодными 

явлениями 

Театрализованное 

развлечение «День птиц» 

Театрализованное 

развлечение «День 

птиц» 

Театрализованное 

развлечение «День 

птиц» 

Беседа «Братья наши меньшие», Театрализованное представление «Как муравьишка домой спешил» 

Декабрь Досуг «Праздник 

новогодней елки для 

кукол» 

Занятие «Украсим елку 

снегом» 

Изготовление 

кормушки для птиц 

Изготовление 

кормушки для птиц 

Изготовление кормушки 

для птиц 

 Чтение экологических сказок о воде: История одной Капли (грустная сказка о воде), Как Тучка была в пустыне (сказка о месте, где 

нет воды), Сила Дождя и Дружбы (сказка о живительной силе воды), История Маленького Лягушонка (добрая сказка о круговороте 

воды в природе),  Все живое нуждается в воде (Экологическая сказка), Сказка о воде, самом чудесном чуде на Земле (Экологическая 

сказка). 

Январь Наблюдение «Кто 

прилетает на 

кормушку?» 

Акция «Покорми птиц» Акция «Покорми птиц» Акция «Покорми птиц» Акция «Покорми птиц» 

Февраль Наблюдение за птицами Занятие «Заяц и волк — 

лесные жители» 

Наблюдение «Какие 

воробьи? Какие вороны?» 

Экспериментирование 

со снегом и льдом 
Экспериментирование 

со снегом и льдом 

 Чтение сказок:      История одной Елочки (Экологическая сказка), Сказка о маленьком кедре (Экологическая сказка). 

Март Беседа «Что такое лес» Акция «Берегите лес» Акция «Берегите лес» Акция «Берегите лес» Акция «Берегите лес» 

Чтение художественной литературы: Е.И. Чарушин «Никитаохотник», Почему у земли платье зеленое А. Лопатина, Кто землю 

украшает А. Лопатина, Могучая травинка М. Скребцова 

Изготовление листовок «Берегите воду!» (22 марта Всемирный день воды) 

Апрель Беседа «Прилетели 

птицы» 

Дидактическая игра «Кто 

живет в лесу?» 

Акция «Каждую соринку – 

в корзинку!» 

Акция «Каждую 

соринку – в корзинку!» 

Акция «Каждую соринку 

– в корзинку!» 



 

Акции «Посади дерево», тематическое занятие «День Земли» 

Беседа «Как беречь природу?» 

Май Консультации в 

родительском уголке 

«Как научить ребенка 

беречь природу» 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями на 

территории детского сада. 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями 

на территории детского 

сада. 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями 

на территории детского 

сада. 

Цикл наблюдений за 

цветущими растениями 

на территории детского 

сада. 

Чтение экологических сказок о мусоре:  Зайчик и Медвежонок (Экологическая сказка), Маша и Медведь (Экологическая сказка), Нет 

места мусору (Экологическая сказка), Сказка про хламище-окаянище (Экологическая сказка). 

Июнь Беседа 

«Забавные 

одуванчики» 

Экологооздоровительный 

праздник. Развлечения на 

темы «Зоопарк», «Наш 

огород», «Домашние 

животные» и др 

Экологооздоровительный 

праздник. Развлечения на 

темы «Зоопарк», «Наш 

огород», «Домашние 

животные» и др 

Экологооздоровительный 

праздник. Развлечения на 

темы «Зоопарк», «Наш 

огород», «Домашние 

животные» и др 

Экологооздоровительный 

праздник. Развлечения на 

темы «Зоопарк», «Наш 

огород», «Домашние 

животные» и др 

Участие в семейном флэшмобе «Зеленое лето» 

Июль Участие в проекте 

«Эколята-дошколята» 

Участие в проекте 

«Эколята-дошколята» 

Участие в проекте 

«Эколята-дошколята» 

Участие в проекте 

«Эколята-дошколята» 

Участие в проекте 

«Эколята- 

дошколята» 

Август Праздник Дня защиты 

окружающей среды 

«Бесценная и всем 

необходимая вода» 

Праздник Дня защиты 

окружающей среды 

«Бесценная и всем 

необходимая вода» 

Сбор листьев с деревьев и 

кустарников, изготовление 

гербария. 

Сбор листьев с деревьев 

и кустарников, 

изготовление гербария. 

Сбор листьев с деревьев и 

кустарников, 

изготовление гербария. 

Модуль «Основы здорового образа жизни» 

Срок 

проведения 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительный 

возраст 

 Консультация для 

родителей «Здоровый 

образ жизни в семье» 

Беседа «Чумазый 
мальчик» 

Беседа «Чумазый мальчик» Беседа «Я и мое тело» Беседа «Личная гигиена» Беседа «Режим 

дня», «Вредные 

привычки» 



 

Чтение художественной литературы Г. Зайцев «Дружи с водой», К. Чуковский «Мойдодыр», А. Барто «Девочка чумазая», З. 

Бяльковская «Юля – чистюля», З. Александрова «Купание», потешки «Водичка-водичка», «Расти коса до пояса» 

Игровая ситуация 
«Научим Мишку 

умываться» 

Игровая ситуация «В гостях 
у Мойдодыра» 

Игровая ситуация «Как 
привести себя в порядок» 

Сюжетно-ролевая игра 
«Аптека» 

Сюжетно ролевая 
игра «Больница», 
сюжет «У 

стоматолога» 

Октябрь Подвижная игра 

«Воробышки и 

автомобиль» 

Подвижная игра 

«Красный,желтый, 

зеленый» 

Подвижная игра 

«Красный,желтый, 

зеленый» 

Подвижная игра «К 

своим знакам» 

Подвижная игра «К 

своим знакам» 

Игровая ситуация 

«Помоги зайке перейти 

дорогу» 

Игровая ситуация «Помоги 

зайке перейти дорогу» 

Игровая ситуация «Едем в 

автобусе» 

Игровая ситуация 

«Однажды на улице» 

Игровая ситуация 

«Я пешеход и 

пассажир» 

Ноябрь Спортивное 

развлечение «Мама, 

папа, я - спортивная 

семья!» 

Спортивное развлечение 

«Мама, папа, я - спортивная 

семья!» 

Спортивное развлечение 

«Мама, папа, я - 

спортивная семья!» 

Спортивное развлечение 

«Мама, папа, я - 

спортивная семья!» 

Спортивное 

развлечение «Мама, 

папа, я - спортивная 

семья!» 

Дидактическая игра 

«Оденем куклу на 

прогулку» 

Дидактическая игра «Кому 

что нужно?» 

Дидактическая игра 

«Покажи правильно» 

Дидактическая игра 

«Если кто-то заболел» 

Дидактическая игра 

«Назови вид 

спорта» 

Декабрь Экскурсия в 

медицинский кабинет 

Экскурсия в медицинский 

кабинет 

Экскурсия в медицинский 

кабинет 

Экскурсия в медицинский 

кабинет 

Экскурсия в 

медицинский 

кабинет 

Чтение художественной литературы: К. Чуковский «Доктор Айболит», Е. Шкловский «Как лечили мишку», Т. Волгина «Два друга» 

Январь Игровая ситуация 

«Можно - нельзя» 

Игровая ситуация 

«На игровой площадке» 

Игровая ситуация 

«Поведение с 

незнакомыми людьми» 

Игровая ситуация «Один 

дома» 

Игровая ситуация 

«Чрезвычайные                                                  

ситуации на 

прогулке» 

Чтение художественной литературы: русская народная сказка «Волк и семеро козлят», А. Толстой «Буратино», С. Маршак «Сказка о 

глупом мышонке», К. Чуковский «Котауси и Мауси» 



 

Февраль Загадки об овощах и 

фруктах 

Беседа «Овощи и фрукты – 

полезные для здоровья 

продукты» 

Дидактическая игра 

«Разложи на тарелках 

полезные продукты» 

Проектная деятельность 

«Где хранятся 

витамины?» 

Проектная 

деятельность «Где 

хранятся 

витамины?» 

ОЭД «Посадка лука» ОЭД «Посадка лука» ОЭД «Посадка лука» ОЭД «Посадка лука» ОЭД «Посадка 

лука» 

Просмотр мультфильмов Смешарики «Азбука здоровья» серия «Правильное питание» 

Март Беседа «Спички не 

тронь, в спичках огонь» 

Беседа «Спички не тронь, в 

спичках огонь» 

Беседа «От чего 

происходят пожары?» 

Игровая ситуация «Если 

возник пожар?» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Пожарные» 

Театрализованная деятельность Инсценировка 

произведения С. 

Маршака «Кошкин дом» 

Инсценировка 

произведения С. 

Маршака «Кошкин 

дом» 

 Чтение художественной литературы: С. Маршак «Кошкин дом», Г. Цыферов «Жил был на свете слоненок», Л. Толстой «Пожарные 

собаки», С. Михалков «Дядя Степа», Е. Хоринская «Спичка - невеличка» 

Апрель Социальная акция «Дети не умеют летать!» 

День Здоровья День Здоровья День Здоровья День Здоровья День Здоровья 

Май Просмотр кукольного 

спектакля «Незнайка на 

улицах города» 

Просмотр кукольного 

спектакля «Незнайка на 

улицах города» 

Просмотр мультфильма 

«Смешарики», «Азбука 

безопасности» 

Викторина «Правила 

дорожные детям знать 

положено» 

Викторина 

«Правила дорожные 

детям знать положено» 

Чтение художественной литературы Г. Георгиев «Светофор», А. Северный «Светофор», О. Тарутин «Переход», С. Михалков «Дядя 

Степа милиционер» 

Июнь Спортивный праздник «Здравствуй, лето!» 

Консультация для 

родителей «Лето 

прекрасное и опасное» 

Дидактическая игра «Что 

где растѐт?» 

Дидактическая игра 

«Съедобное - несъедобное» 

Беседа «Как вести себя на 

природе?» 

Беседа «Ядовитые 

растения» 



 

Июль Летняя школа 

безопасности «Защита 

от солнца» 

Летняя школа безопасности 

«Осторожно, насекомые!» 

Летняя школа 

безопасности «Осторожно, 

насекомые!» 

Летняя школа безопасности «Безопасность на 

воде» 

Просмотр мультфильмов Смешарики на воде, Спасик 

и его команда 

Конкурс рисунков «Школа светофорных наук» 

Август Летняя школа безопасности «Безопасность на дороге» Экскурсия на Аллею 

здоровья 

Экскурсия на 

Аллею 

здоровья 
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