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Paznen 1. KoMniieKe 0CHOBHBIX XapaKTEePUCTHK 00pa30BaHUs

1.1. O01mas xapaKTepUCTHKA IPOrPaAMMBbl.
1.1.1. llosicHUTeIbHAS 3aMUCKA.

B nocneanue roapl cienuanucTbl B 00JaCTH PAHHETO Pa3BUTHSI MUIILYT O TOM,
YTO pa3BUTHE HWHTEIUIEKTAa Majblllla HEOOXOJMMO HA4YMHATH C PA3BUTUA MEJKOU
MOTOPHUKHU PYK.

Ctumynupysi MEJIKYI0O MOTOPUKY U aKTUBU3HUPYS TEM CaMbIM COOTBETCTBYIOIIUE
OTZIEJbl MO3ra, AKTUBHU3UPYEM M COCEAHHUE 30HbBI, OTBEYAIOLIUE 32 PEYb, YTO CIIYKUT
BKHBIM CPEACTBOM KOPPEKIIMU HEJOCTATKOB TMCUXO(PU3NYECKOTO Pa3BUTHUSL JIETEH C
HOJIA. BeimonHsis nmagbuukaMy pa3jiMuHbIe 3a7aHus, PeOEHOK JIOCTUTaeT XOPOIIEro
pa3BUTUSI MEJTKOW MOTOpPUKH pyK. Kuctu pyk mproOpeTaroT XOpOIIyH MOJBUKHOCTD,
rMOKOCTh, HCUY€3a€T CKOBAaHHOCTh [BIKeHU. [Iporpamma s JONIKOJBHUKOB,
crpagaromnx HOJIA, numes B CBOel OCHOBE BCE TE ATAIIbl, KOTOPBIE BXOIAT B IPOTPaMMYy
JUISl 3I0POBBIX JETEH, JOJDKHA BKIIIOYATh JOMOJHUTENIbHBIE 3aHATHUS, HAIPABICHHbBIE HA
TPEHUPOBKY JIBIDKEHUN PYK, pPa3BUTUE MEIKOM MOTOPUKH, Pa3BUTUE 3PUTEIBHO-
MIPOCTPAHCTBEHHOT0 BocmpusaTusa. K coxanenuto, Takas mnporpamMmma J0 CErOJHSIIHETO
nust orcyterByet. B Hammem MBJIOY onHo# U3 TakuxX akTUBHBIX (pOopM cTasia padoTa 1o
MporpamMme JOMOJHUTEIBHOIO 00pa30BaHMUsl.

JlononHuTenbHas oOlepa3BUBarollias MNporpaMMa XyA0>KeCTBEHHO-ICTETUUYECKOU
HarnpayieHHOCTH «BosieOHnas Oymara» pazpaboTaHa Ha OCHOBE:
-denepanbHoro 3akona ot 29 nexadps 2012 roga Ne 273-03 «O06 o6pazoBaHuu B
Poccuiickon @enepanumy;
- [Ipuxaza Munnpocsemenus: Poccuu ot 09.11.2018 Ne 196 «O6 yrBepxaenuu [lopsiaka
OpraHu3allMy U OCYILIECTBIEHUsI 00pa30BaTENbHOM AESITENIBHOCTH IO TOTOJHUTEIbHBIM
00111e00pa30BaTeNbHBIM IPOrPaAMMaM»;
- MeTonnueckux peKOMEH Il M0 MPOEKTUPOBAHUIO JIOMOJTHUTEIBHBIX
o01epa3BUBAIONTUX MPOTpaMM (BKIIIOUAsi pa3HOYpOBHEBBIE Mporpammel) (IIpunoxkenue k
nucbMy JlemapTaMeHnTa rocyJapCTBEHHOM MOJIUTHKY B c(hpepe BOCTIUTaHUS JAeTeH U
moJoaexxu MunoopHayku Poccun ot 18.11.2015 Ne 09-3242);
- Konnenmu pa3BuTHS AOMOJHUTEIBLHOTO 00pa3zoBanus Aetei 10 2030 roma
(yrBepxkaena pacnopspbkenueM [IpaButensctBa Poccuiickoit @enepannu ot 30 mapta
2022 ronpa Ne 678-p);
-ITocTtaHoBieHus [ 1aBHOTO rOCyapCTBEHHOIO CAHUTAPHOTO Bpada Poccuiickon
®enepannu oT 28 ceHtsops 2020 r. Ne28 «OO0 yrBepkaeHnu canuTapabix npasui CII
2.4.3648-20 «CanuTapHO-31UIEMUOIOTMYECKUE TPEOOBAHUS K OPTaHU3aluU
BOCIIUTAHUSI M OOyUYEHHUs], OTAbIXA U 03I0POBIICHUS JIETEN U MOJIOACIKI
- YcraBa MBJIOY «Jlerckuii cag Ne24 «BecHsIHOUKa.



1.1.2. AKTyaJIbHOCTb POTIPAMMBI.

[IpoOnema pa3BUTHS MEJIKOW MOTOPUKK OYE€Hb aKTyallbHA, IOTOMY YTO U300pa3UTeNIbHAS
NEeATENbHOCTh MPU IMOMOIIM OyMaXHOW IIJTACTUKH — — CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO
CEHCOMOTOPHUKHU: KOOPJAUHUPYET paldOTy TJla3 W PYKH, DPa3BUBACT THOKOCTh, CHUIY,
JIOBKOCTh MAaJIBLIEB PYK, YTO HEMAJIOBAXHO Ui JETed Tpynn KOMIIEHCHPYIOLIEH
HanpaBJIeHHOCTU. TeXxHUKa OyMaKHOM MJIACTUKKA XOpOIlla TeM, YTO JOCTYITHA JETSIM yKe
C MJIAQJIIETO JOIIKOJBbHOIO BO3pacTa, TpeOyeT HEMHOro YCWJIMHA i JOCTUKEHUS
KEJIAeMOro pe3yJibTaTa, BHOCUT Pa3HOOOpa3ve B TBOPUECKYIO JNEATEIbHOCTh MaJbIILIEH,
YTO O4YEHb BaXXKHO B 3TOM BO3pacTe.

1.1.3. OTinunTe1bHAsA 0COOCHHOCTH JAHHOM 00pa30BaTEJIbHOM IPOrPAMMBI.
B MBJIOY «/lerckuii can No24 «BecHsHOYKa» BOocHUTaTENeM pa3padoTaHa rmporpamma
JOTOJHUTENBHOrO 00pa3zoBanus «BommeOHnass Oymara». OHa TO3BOJSET OKa3bIBaTh
IIEJarOrMYECKy0 TIOMOIIb JAETSAM CTapllero JOWIKoJIpHOro Bo3pacta ¢ HOJA B
pa3BUTUU MeNKOW MOTOpHKH. [IporpaMmMa BkitouaeT B ceOsl HE TOJIBKO 0Oy4YeHHE, HO U
CO3J]aHUE WHJIMBHIYAJIbHBIX M KOJUIEKTUBHBIX CIO’KETHO-TEMATUYECKUX KOMIIO3ULUH, B
KOTOPBIX MCIOJIb3YIOTCS U3/EINs, BBIIOJIHEHHbIE PA3HUMHU TEXHUKaMH OyMaroriacTHUKH.
[Tpu pazpaboTke JIOTIOJTHUTEIbHOM o0111epa3BUBAIOIICH MPOrpaMMBbl
XYJ0’)KECTBEHHO-3CTETUYECKOM  HampaBieHHOCTH  «BommeOHas  Oymara» — ObLIn
HCITOJI30BAHBbI CIECAYIOIINE UICTOYHUKH:

- JI.B KYuakoBa « TBopum u mactepum». Cepusi: OubiaoTeka mporpaMmmMbl BOCTUTAHUS U
oOyuenus. M3n-Bo Mo3zanka-cunte3 Mocksa 2010 T.

- Kobutuno M.M. PaGora ¢ Oymaroii; mogenku u urpsl. — M.: TBopueckuid 1eHTp
«Cdepar, 2000.

AJipecat nmporpaMmasl - o0yJaroniuecs -7 JieT.

Cpok ocBoeHHsI MPOrpaMmbl — | ydeOHBIH roj.

®opma 00y4yeHHs — OUHas.

YpoBeHb NPOrpaMmbl — CTAPTOBBII.

1.1.4. Oco0eHHOCTH OpraHuM3anvu 00pPa30BATENbHOIO IpoLecca: IpeAroiaracMas
HaIOJIHSIEMOCTh MOATPYII MO 4-5 4enoBeK, COCTaB 00YyYarOLIMXCs MOCTOSTHHBIN (Tpynna
Ne 3 «JlacTtoukay).

PexxuM 3aHATHH: 3aHATHS TIpoBOAATCSA 1 pa3 B Heaenmo (1o cpeaam/yeTBepram), mo 25
MHUHYT BO BTOPYIO IOJIOBUHY JTHS.

1.2. Heas mporpamMmbl: pa3BUTHE PYYHOW YMEJIOCTU y JeTed uepe3 YKpeIieHue
MEJIKOM MOTOPHKHM TMajbl€B PYK M OPraHU3alMI0 COBMECTHOTO H300pa3UTEIIbHOTO
TBOPYECTBA JIETEW U B3POCIbIX.



OCHOBHBIMM 33/1a4aMH JTAHHOTO Kypca SIBISIOTCS:

Obpazosamenvruie. [103HaKOMUTBH CO CBOMCTBAMU U Pa3IMUYHBIMU BUIaMHU OyMaru.
[To3HAaKOMUTH C pa3IMYHBIMU TEXHUKAMH pabOThI ¢ OyMaroii.

Paszeusarowue: PazBuBare riazomMep, JIOBKOCTh IBUKEHUM PYK, MajablieB. Pa3BuBaTh
ACTETUYECKOE BOCIIPUATHE MUPA, IPUPOIBI, XYJI0KECTBEHHOTO TBOPUECTBA JICTEH.
Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPHUKY PYK, IPOCTPAHCTBEHHBIE MPEICTABICHHUS,
KOMITIO3HIIMOHHBIE HAaBBIKU,

Bocnumamenvusie: BocnUThIBATh AaKKypaTHOCTh NPU BBINOJHEHUH PAOOT U yMEHUE
JOBOJWTH HAYATOE JEJ0 JI0 KOHIQA. BocnuteiBaTh 4YyBCTBO KOJUIEKTHUBH3MA,
TOBAPUIILIECTBA U aJaNTallUH K COIMYMY BO BPEMSI BBIIOJHEHUS KOJUIEKTUBHBIX PaboT.

IIpuHUMIIBL:

Ilpunyun cucmemuocmu onupaeTcsi Ha MPEJCTABICHUE O Pa3BUTUU MEJIKOH MOTOPUKU
KaK O CJOXHOW (YHKIMOHAIbHOM CHUCTEME, CTPYKTYpHbIE KOMIIOHEHTHl KOTOPOM
HaxoIATcd B TeCHOM  B3auMmonaeuctBuu. CHCTEMHOCTp U KOMIUIEKTHOCTB
Joroneauveckod paboThl pealn3yloTcs B y4eOHOM mporecce Omaronapsi CHUCTEME
MTOBTOPEHHUSI YCBOEHHBIX HABBIKOB, OMOPHI HA YK€ UMEIOIIMECS 3HAHUS U YMEHHUSA, 4TO
00€ecCIreynBaeT MOCTYNATEIbHOE PAa3BUTUE METIKOM U KPYITHOW MOTOPHUKH.

Ilpunyun pazéumus NpeAnoyaraeT BbIAEIEHUE B Ipolecce padoOThl TeX 3ajady,
TPYJIHOCTEH, 3TaNOB, KOTOPbIE HAXOAATCS B 30HE OJIMKaWIIEro pa3BUTHs peOeHKA.
Ilpunyun Oocmynnocmu NPEANONIaraeT TOCTPOEHUE OOyYEHHsI JIOIIKOJIBHUKOB Ha
YPOBHE HX pEaIbHbIX YYEOHBIX BO3MOXHOCTEH. KOHKpPETHOCTh U JOCTYIHOCTh
o0ecneunBaroTCs MoA00POM KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOLINX MOCOOUN B COOTBETCTBHH C
CaHUTApPHO-TUTHEHUYECKUMU HOPMAaMH. SI3BIKOBBIE CpEICTBA, MCIIOJIb3yEMbIE Ha
3aHATUAX, OTOMPAIOTCS C Y4ETOM H3Tana OOyueHUs, MHJIMBUIYaJbHBIX BO3MOXKHOCTEU
JeTel, B paMKax 30HBI Ommbkalmiero pas3BuTus pebenka. Takum  oOpaszowm,
AKTUBU3UPYETCS HHTEIUIEKTYAIBHOE U IMYHOCTHOE Pa3BUTHE JOUIKOIBHUKA.

Ipunyun nocnedosamenbHocmu U KOHYEHMPUYHOCMY YCBOCHUS 3HAHUM NpeArnosaraet
Takol moabop yueOHOro MaTepuana, KOIJa MEXIy COCTaBHBIMHU YacTSIMHU €ro
CYILIECTBYET JIOTMYECKasi CBS3b, MOCIEIYIOUMNA MaTepHUall OMUPAETCS Ha MPEIbITYIIHMA.
Takoe mOCTpoeHHE MPOTrPaMMHOTO COJAEPKAHUS IMO3BOJISIET OOECHEeYUTh BBICOKOE
Ka4yecTBO 00pa3oBaHUA.

1.3. O0Bém nporpamMmmsl.

[Iporpamma paccuntana Ha 1 roa oOydeHHSs JOILIKOJBHHUKOB: ¢ OKTsOps 2023 mo Maii
2024 rona BKIFOYUTENBHO.

Marepuan o0y4ueHus pacupenenéH Ha 32 Jaca B TO/I.

B Hauarne, B cepeuHe M KOHIE O0Oy4EeHHSI POBOJAUTCS TUATHOCTHKA O0YJArOIITIXCS.

1.4. Conepxxanue J0NOJHUTEIbHOH 00pa3oBaTeJIbHOM MPOrPaAMMBbI.

1. BBogHoe 3ansiTue. «Bo3ayiiHbie 1mapeh.

Teopusa: NWUArHOCTUKA YPOBHSA Pa3BUTHUA MEIKOW MOTOpPUKHA Yy aereu. [lozHakomuth
JeTeil co cBoMcTBaMH Oymaru: MHETCS, pBETCS, CKJIA/IbIBAETCS U T. [I;

IIpaxkmuxka: Ilpuembl paboThl ¢ Oymaroi. 3ananue «Cnoxu Oymary Kak siy.

Bxoonoii koumponw - urpa «BounebHoe npeBpalieHme.



2. «Burtamubku B O6aHOYKe». TeXHUKA «MO3aWyHas ATTTUKALIHAS

Teopusa: WNHcTpykTaxx 1Mo TexHuke Oe3zomacHocTH. Utenue oTpeiBka K. UykoBckoro
“JloOpwIit fOKTOp AKOOIUT” .

Ilpakmuxa: WrpoBas cutyanus: 3aiika 3abosien. Kak momoun? [IpakTudeckas
NEATEIbHOCTb.

Texywuti KOHMpoOb. YIPAKHEHUE «PACCKAKHU O CBOEH paboTey.

3. «sl6nonesslit cany. TexHuka «0yMaKHBIH KOMOYEK.

Teopusa: becena o ppyKTax ¢ pacCMaTpUBAaHUEM MYJIDKEH.

Ilpaxmuxa: Jlun. urpa ”Cobepu si6110ku B Kop3uny . [IpakTudeckas padora.

Texywuti koumponas: urpa «4eut KOHTYp?»

4. «Ocennee aepeBo». TexHnka «0OyMaKHBIN )KTYTHK.

Teopus: Tlenue necuu 06 ocenu «Ilagaror, magaroT IUCTHs». [Toka3z HOBOM TEXHUKH.
IIpaxmuxa: Katanue )XryTUkoB. MI3roToBineHue noaenku.

Texywuu xonmpons: ¥Ynpasxcnenue «Iloemopuy— NOBTOPEHHUE 3a B3POCIIBIM.

5. «Po3bI U3 OyMaXKHBIX KT'YTUKOB.

Teopus: beceoa o mexnuke. Paccmampusanue unniocmpayuti. Ilokas cnocoba neicTBus,
CJIOBECHOE OOBSCHEHUE.

IIpaxmuxa: VI3rOTOBJIEHUE IIBETOB B TEXHUKE KI'YTUKOB.

Texywuti koumpons.: ToroBoe HabIOJCHHUE 32 ACSITETLHOCTHIO.

6. «Y KOoTHKa yCbl yAMBUTEIBHOW Kpachl» TexXxHUKAa «AMNMIUKAIMUS U3 OyMa)KHBIX
noJiocok». (M3 Oymarn ¢ TpaBa Ha JIGBO M CJIEBa Ha TPaBO, CO37aBas M300paKCHUs
“ycoB” y KOTa).

Teopus: Xyn. cnoBo: «Kak y Hallero kota nryoka o4eHb Xopouia, Kak y KOTHKa YCBI...)».
IToka3 crioco0OB nehCTBU.

llpaxmuxa: UrpoBas cutyanus: ...KoTuk X0o4eT MoJapuTh JETSIM CBOU MOPTPETHI, HO HA
MOPTpeTaxX XyA0KHUK 3a0bLT HApUCOBaTh yChbl. Hy>kHO moMoub, fopucoBaTh ycbl. [Tokas
Texywuii konmpons. HaOIOICHNE.

7. «loxau.

Teopus: llpocnymmBanue p.H.M., [Toka3 crmiocoOoB neicTBUS.

Ilpaxmuxa: lTlanpunkoBass rumHactuka: «llo samomke mo aopoxke». BeimonHeHwue
paboTHI.

Texywuu xonmpons: ynpaxHenne « [Tokaxu Kak s».

8. «Ocennuii jec». (KOUIEKTHBHAN)

Teopus: 6Geceoa o nece, Oepesbsx, TOBTOPEHUE [IBIDKEHUU 3a B3POCIBIM C
nporoBapuBanueM. [loka3 oOpasia u cxemsl.

llpaxmuxa: nanpbunkoBasi TuMHacTUKa «Betep». BeimonHenue paboThI.

Texywui koumposw. ynpaxHenue «Berepy.

9. «I'pub». Texnuka «Opuramu U3 Kpyron.

Teopus: Paccka3 o HOBoM TexHuKe. [Toka3 crnocoOoB nelcTBUS.

Ilpakmuka: TlanpunkoBoe ynpaxkHeHue «I'puoox».

Texywuti konmpons. yupaxHeHue «YTo N3MEHUIOCH.

10. «CueroBuk». CknaapiBaHue OyMaru rapMOIIKOM.

Teopus: 3HaKOMCTBO C HOBOM TEXHUKOM CKJIaJbIBaHUE OyMart.

Ilpaxmuxa: ynpaxnenue «I apmorika». BeimonHnenue paboThl.

Texywuu konmpons: urpa «Cienu CHETOBUKA.



11. «Enouka mymmcTas B TOCTM K HaM MpHILIa». YUuTh JeTell depes NPHEM
HaKJIJbIBaHUSI B Pa3Hble CTOPOHBI IIAPUKOB M3 OyMaru co3/AaBaTh U300pakeHHs
XBOMHOK .

Teopus: PaccmoTpenue Betouku. [lokaz cnocoOoB jelicTBuS.

llpaxmuxa: Pazmunka nis pyk: «He xonu Hac enouka». BeimosHenne padoThl.

Texywuii koumpoaw. ynpaxnenue «Hapsaau enouky».

12. «CxonbKo Ha €7T0YKE IIAPUKOB IIBETHBIX).

Teopus: becena o HoBom roje. [lokas cnoco0oB aeiicTBUS.

Ilpaxmuxa: Pasmunka misa pyk: «Ha rmazax y nerBops». IIpakTnueckas nesTebHOCTD.
Texywuu xoumpoas: Jlun. urpa «Hapsaum Enouxy».

13. «CHexkoM e€ yKyThIBajJ, CMOTPH HE 3aMep3ail». YUUTh NeTeH pa3MemaTh «CHEKOK
C U3MEHEHUEM YacTOThI pa3MelIeHus (CHEeXKOK Ha HeOe — OoJiee peliko, Ha €lKe OJIU3KO
JPYT K APYTY).

Teopus: PaccmaTpuBaHue KapTUH, WLTIOCTpaluii o 3ume. [1okas cnoco6oB neicTBus.
Ilpakmuka: TlanpunkoBasi ruUMHAcTUKa: «CHer pykamu coOupaiun». BeinonHeHue
paboTHI.

Texywuu xonmpons: nunakTndeckas urpa «Haiiagm CHEXXUHKY».

14. Ilpomesicymounstit konmponas — «l{Berounas panTazus» - 0OpbIBHAS allIIUKAIIKS.
Teopus: Gecena, onpoc.

IIpaxmuxa: 1lanbunKoBasi THMHACTUKA: «XOJIOJHO Ha YJIUIIE, 3aMEP3at0T MTHIIBI. ...
Texywuti KOHmMpoOb.: ONPOC, KOHTPOJBHBIE UTPOBBIC 3aJaHUS U YIIPAKHEHUS.

15. «3Be3momany.

Teopus:  Yrtenuwe 3Be3msl” mep.A. AXyHm0BOH. (KojulekTHBHas pabota). Brioop
«Beaymero». O0CykIeHUe MPEACTOSIIEeH padOThI.

IIpakmuka: KonnextuHas padbota. Komno3uius u3 0CHOBHBIX (hOPM.

Texywuu xonmpoas: urpa «4em MoX0KN U YEM OTIIUYAKOTCS.

16. «<HoBoe muatbey.

Teopus: becena 06 onexne. [Toka3 cmocoboB ecTBUS.

IIpaxmuxka: Ilpakmuueckas oeamenbHOCMb.

Texywuti koumpons. urpa «lludonsep mist Kykiasl Matm.

17. «XopoBoay. Kommosuius u3 mosioc. (KOJIeKTUBHAsE paboTa).

Teopusi:  3aKperuieHHE TMPUEMOB KOJUICKTUBHOW JesTenbHOCTH. I[loka3 cmoco6oB
JNEUCTBUSL.

IIpaxkmuxka: BeinoaHeHue nojaenku. Cooupanue B KOMIO3HUIHUIO.

Texywui konmpoav: «CI0XHU Kak si».

18. «®naxok». YUuTh 1eTeld KOHCTPYUPOBaTh, crudas JucT Oymaru.

Teopus: Iloka3 cmocoOOB ACHCTBUS.

Ilpakmuxka: Ynpaxunenue «Diaxxok». BBIOIHEHUE TTOICIIKH.

Texywuii koumponw: yrupaxHeHue «CIoxu y30p».

19. « MsAa4uKH U1 KOTEHKAY»

Teopusa: OObITpbIBaHHE WIPYIIKM KOTa HUrpampmero ¢ wmsuukoM. Iloka3 cmocoba
NEHCTBUSA, CIIOBECHOE OOBSICHEHHE.

Ilpakmuxa: Pa3zmumuka misa pyk: «Kak mnpocHercs Hama kucka». l[Ipakrudeckas
NEATEIbHOCTb.



Texywuu konmpob: TBOPUECKOE 3aJjaHue Ha pa3BuTHe KoopauHaunu «Kyna nokartuics
M.

20. «Jlomragkay»

Teopusa: Cropupusnblii MomeHT: «lIpuckakana mnomazgka ¥ TPOCUT BBIIOJHUTH €€
noptpet». Bompockl k gersM mo pucyHky. Iloka3 crmocoOoB JeHCTBHSI, CIIOBECHOE
0OBsCHEHHE.

Ilpakmuka: AptukynsunonHas rumHacTuka «Jlomaakay. [Ipaktuueckas padoTa.
Texywuu koumpoaw. urpa «l[lokopMum nomaaKy».

21. TTapoxo aiist nansl (103ApaBUTEIbHAS OTKPHITKA).

Teopus: becena o npazauuke. [Toka3 cnoco0oB AeCTBUS.

Ilpaxmuka: Urpa m/m. «Conaately. Co3naHnne OTKPBITKH.

Texywuii konmpoas. ynpaxHeHue «CII0Ku KapTUHKY.

22. «BeTka MUMO3BD».

Teopus: PaccmaTpuBaHue BETKM MHUMO3bl. PaccMmaTpuBaHHWE MO3/IPABUTENBHBIX
OTKPBITOK. TEXHOJIOTHS BBINMOJIHEHUST 00beMHON KoMmo3uInu. [lokas cmocoba nercTBus,
CJIOBECHOE OOBSCHEHUE.

IIpakmuxa: llanbunkoBass TumHactuka: «Hamm sxenteie nBeTku». HM3roropieHue
MO3/IPABUTENBHON OTKPBITKHU.

23. «EsxuK».

Teopus: PaccmaTpuBanue urpymku. [lokas crioco6a neicTBUs, CJIOBECHOE 0OBSICHEHUE.
llpakmuxa: llanmpunkoBasi TMMHAcTHKA: «EXKMK MaJIeHBKMH 3aMmep3». BrimonHeHwue
JNEUCTBUM.

Texywuu xonmponaw: urpa «Hero He xBaraer».

24. «Hamr akBapmym».

Teopus: PaccmaTpuBaHue *UBBIX pbI0 B akBapuyMme. [Tokas cmoco0oB aeicTBUS.
IIpakmuxka: urpa m/n «Peiokm». [IpakTuyeckas nesTeabHOCTb.

Texywuti konmpons. urpa «PeiOku B akBapuyme».

25. «Comnupimkoy. [TpogomkaTe yUuTh CKIIaIbIBaTh OyMary rapMOIIKOM.

Teopus: 6ecena o BpeMmeHu roja. [lokas criocoOoB IeCTBUS.

IIpakmuxka: nBurareibHoe ynpaxHeHue «CoHeuHbIe 3aiiunkny». BoimomHeHne padoThl.
Texywuu konmpons: urpa « COJHBIIIKO U JOXKIUKY.

26. «pImeHok». ANMIuKamnus n3 OyMasKHbBIX TTETETb.

Teopus: IToka3s criocoOoB AeicTBHS.

Ilpakmuxa: YrupaxHeHHUE: CKpydyuBaHHE OaxpoMyaThiX IOJOCOUYEK. BrimosiHeHNE
KoMno3uun: «IIpIMIeHOK Ha JTyTy».

Texywuii KoHmMpoJib: TOBTOPEHUE PUTMUYECKOTO PUCYHKA.

27. «Panyray anmivkanys U3 MOIyJICH.

Teopus: 3ayurBanue 3akianyku. [lokaz cnoco0oB nelcTBUS.

Ilpaxmuxa: Ynpaxuenue «Panyra-ayray. [Ipaktudyeckas a1esaTeabHOCTb.

Texywuu KoHmpoab: TPOTOBAPUBAHUE 3AKITUYKH.

28. «bepe3ka». Anmaukanus M3 COUpaeK.

Teopus: Cnymanue My3bikun «Ax Tl Oepe3ka». [loka3 cmocoba mecTBUSs, CIOBECHOE
OOBsICHEHHE.

Ilpaxmuxa: 11lanpunkoBas rumHacThka «JlepeBuay. [Ipaktnueckas nesaTenbHOCTD.
Texywuii konmpons. urpa «BomnmeoHast moockKay.



29. «Camrot»

Teopusa: becena o nipazauuke. Xyh. clioBo:  « ...Ha ynuny, Ha ynuiy. Bee pagoctHo
oeryt, Kpuuar: Ypa! JIroOyrorcs Ha npa3aHuuHbii camoT!» [Tokas cmoco6oB AeiicTBHS.
Ilpakmuka: llanbunkoBasi rumHacTuka: «Packartumuce mo HeOy». JlpIxaTenbHOe
ynpaxuenue «Camory. [Ipaktudeckas padora.

Texywuu xonmpons: «CIoXKHU KaK 5».

30. «Ilerymok, meTyIIoOK 30J10TOH IPEOEIIOK.

Teopusa: Urposasi cutyanus: IleTymok nmoapasncs, 0e3 mepoliiiek octaics. Eciu MHOTro
NEeTYUIUTHCS, MOKHO TiepbIiiek TummThesa! [Tokas cnocoboB neiicTus.

Ilpaxmuxka: IlanpunkoBasi TMIMHACTUKA: «BOT moMonHuku Mmon». BeinosiHenue paboThI.
Texywuu xonmpoas: ynpaxHeHue «Hero He XBaTaeT MEeTYLIKY».

31. «<Hocut omyBaHYHK >KEeNTHIN capaaHduk.

Teopua: Yrenne ctuxoB O. BeicoTckas «OnyBaHUHMK». 3HAaKOMCTBO C HPOCTEUIIMMH
MpueMaMy M3TOTOBJICHUSI [BETOB. TexHuka u3rotoBieHus. [Ipumenenue Qopmbl B
kommnosunusax. [[BeroBas ramma. M3rotosnenne nmanHo. [1okas cnoco6oB nencTBus.
IIpaxkmuxa: IlanpunkoBasi THMHAcCTUKA: «CBETUT COJHBIIIKO B OKOIIKO». M3roTtoBieHue
O0axpomuatbiX 1BeTOB. 3roToBiIeHNE poMaliku. M3roToBlieHHE JTUCTHEB.

Texywuu xonmpons: urpa «4To cHayana, 4To MOTOM».

32. Hmozosoe 3anamue. [1anno «Kap-ntuiay

Teopus: MarHOCTUKA C 1EbIO ONPEAECICHUS TUHAMUKHA B PEUEBOM PA3BUTHH.
IIpaxkmuxa: BBIIOJHEHUE YIIPAXKHEHUH IO MEIKON MOTOPHKE.

Hmoezoswbiii koumpoas — «BoiiieOHOe TpeBpaiieHue.

B copepxaHue 3aHATUI BKIIFOYEHBI CJEAYIOIINE BUAbI PA0OTHI:
CtuxoTBOpeHusi, BOmpoca, 0eceibl.
- [TanpunkoBasi THMHACTHKA.
- ITokas u3roToBJIeHUs C OOBICHEHHUEM CBOMX JCHCTBHH.
- U3roToBiieHME NOJICAKA B COBMECTHOM CITECIbHOCTH, IOITAMHO, JOXKHUIAsACh
BBITIOJTHEHHUS JICTHbMH, a IIPH HEOOXOUMOCTH U TTIOMOTasl M.
- Urpsl 1 ynpaxHeHus.

1.5 Ilnanupyembie pe3yabTaThl:

- BeimosiHaTE n3aenus mo oopasiy U CJI0OBECHONW MHCTPYKIIMU

- Co3aaBaTh CBOM XYJ0KECTBEHHO-TBOPUYECKUE KOMIIO3UIIUN U U3]ICIIUS

- YMeTh BBINIOJIHATh 00BEMHBIE alIJIMKAIWH,

-YMeTh BBINOJHATh MOJIYJIM U3 OyMaru u coouparh UX B €AMHYH0 KOMIIO3UIIUIO
- YMeTh BBINOTHATH I[BETHI U3 TOQPUPOBAHHON U IBETHOU OyMaru

Paznen 2. KoMnieke Oprann3auMoOHHO-NeAArori4eCKux ycJI0BHil.

2.1. YueOHblii Ii1aH nporpammsl «BoJsimeoHas Oymaray.



KoaunuecTBO 4acoB

DopMbI KOHTPOJISA

Ne Tema 3aHaTHA Bcero B ToM unciae
TeopeTHYecKHe | MpaKTHYeCKue
3aHATHA 3aAHATUA
1. [IpoBenenne BX0AHOTO 1 0,5 0,5 JlnarHoctuueckas
KOHTPOJIA 110 OLIEHKE YPOBHS Oecena, UTpHl,
Pa3BHUTHS MEJIKOH MOTOPUKHU YIPaXKHCHHS.
nere. «Bo3aylHele mapei».
2. «ButaMuHkn B 0aHOYKE) 1 0,5 0,5 YpaxneHnue
3 «S1010HEBBIN cay. 1 0,5 0,5 Urpa
4 «OceHHee 1epeBO». 1 0,5 0,5 YpaxHeHue
5 «P03bI 13 OYMaKHBIX KTYTHKOBY. 1 0,5 0,5 Hrorosoe
HaOJIFO e HUE
6 «Y KOTHKa yCHI YAUBUTEILHOMN 1 0,5 0,5 HaoOmronenne
Kpachb»
7 «J10KOUK. 1 0,5 0,5 YpaxHeHue
8 «OceHHUl necy. 1 0,5 0,5 YrupaxHeHue
9 «pud». 1 0,5 0,5 YpaxHeHue
10 | «CHeroBuK». 1 0,5 0,5 Urpa
11 | «Enouka NYIIKCTast B TOCTU K HaM 1 0,5 0,5 VYnpaxHenue
TIPHIILIAY.
12 | «Ckonbpko Ha €N0YKE IIAPUKOB 1 0,5 0,5 Urpa
LIBETHBIX Y.
13 | «CHexkoMm e€ ykyTbiBal, cmMotpu | 1 0,5 0,5 Urpa
HE 3aMep3aiiy.
14 | IIpomMe:xXyTOYHBII KOHTPO.Ib. 1 0,5 0,5 KoHnTponbHbie
«IBetounas anTazHsI» UTPOBBIC 33JIaHUS U
yIpaKHEHHUSL.
15 | «3Be3monany. 1 0,5 0,5 Urpa
16 | «HoBoe miaTee». 1 0,5 0,5 Urpa
17 | «XopoBomy. 1 0,5 0,5 YnpaxxHeHnue
18 | «Dnaxox». 1 0,5 0,5 YrupaxkHeHue
19 | «Msunku gag KOTEHKA» 1 0,5 0,5 VYnpaxHenue
20 | «Jlomanka» 1 0,5 0,5 Urpa
21 | Ilapoxon ans namsl 1 0,5 0,5 YnpaxxHeHnue
22 | «BeTka MUMO3bI». 1 0,5 0,5 YIpaKHEHHE
23 | «Exux». 1 0,5 0,5 Urpa
24 | «Ham akBapuym». 1 0,5 0,5 Urpa




25 | «CoHBIIIKOY. 1 0,5 0,5 Urpa
26 | «L1pIIeHOK. 1 0,5 0,5 YupaxHeHue
27 | «Panyra» 1 0,5 0,5 Urpa
28 | «bepeskay. 1 0,5 0,5 Urpa
29 | «CamoT» 1 0,5 0,5 YnpaxHeHnue
30 | «Ilerymok, neTymok 30J0TOM 1 0,5 0,5 YnpaxHeHnue
IpedemoK.
31 | «<Hocur  onayBaHYMK  JKEJTHIN 1 0,5 0,5 Urpa
capadaHIuK.
32 | HTOTOBBIii KOHTPOJIb 1 0,5 0,5 Hrposble 3a1aHus u
«Kap-ntuna» YIPaKHEHHUS.
Hroro o6beM nmporpamMmbl 32 16 16
2.2. KajenpapHusblii yueOHbIN rpapuk
Ne | Mecsan Yu | Bpems ®opma Koa | Tema 3ansiTus Mecto dopma
CJI0 | MPOBEACHUSA 3aHATUSA nuec NPOBEACHUHA KOHTPOJIsA
3aHATHUA TBO
Jaco
B
1 |Oxts6ps | 4 | 15.20-15.45 Urpa 1 | [IpoBenenue I'pynnoBoe | JlnarHoctuye
BXO/JHOT0 noMenieHne | ckas Oecena,
KOHTPOJIA 110 UTPHI,
OIIEHKE YPOBHS yIpaKHEHHUSI.
Pa3BUTHS MEJIKOU
MOTOPHUKH JETEH.
«Bo3gyiHbie
IapbDy».
2 |Okta6ps | 11 | 15.20—-15.45 Urpa 1 | «Butamunku B I'pynnoBoe | YnpaxHeHue
OaHOUKEe» IIOMEIIICHUE
3 |Oxts6ps | 18 | 15.20 - 15.45 Urpa 1 | «SI6noneBslit can». | ['pynnoBoe | Urpa
TIOMEIIEHUE
4  |Oxkts6ps | 25 | 15.20 — 15.45 Hrpa 1 | «Ocennee nepeBo». | ['pynmnoBoe | YmpakHeHue
TTOMEIICHUE
5 Hosi6ps | 1 |15.20-15.45 Urpa 1 | «Po3bl u3 I'pynnoBoe | torosoe
OYMa>KHBIX [IOMellleHre | HaOIroIeHne
KTYTUKOBY.
6 Hosiops | 8 |15.20-15.45 Hrpa 1 | «VY xoTuka ycel I'pynnoBoe | Habmonenue
YIUBUTEIIbHOM MOMEIIeHUE
Kpacb»
7 Hosi6ps | 15 | 15.20 - 15.45 Urpa 1 | «doxauk». I'pynnoBoe | YnpaxHeHue
IIOMEIIEHUE
8 Hosi6ps | 22 | 15.20 - 15.45 Urpa 1 | «OcenHuii necy. I'pynnoBoe | YnpaxHeHue
IIOMEIIEHUE




9 |Hexabps | 29 | 15.20-15.45 Hrpa «'pub». I'pynmoBoe | YmpaxHeHue
MIOMEIICHUE
10 (Hexabps | 6 | 15.20-15.45 Hrpa «CHEToBUKY. I'pynmoBoe | Urpa
MIOMEIICHUE
11 (Hexabps | 13 | 15.20 -15.45 Hrpa «Enouxa mymmcras | [pynmoBoe | YrpaxHeHue
20B rocTd K HaM | IOMEIICHHE
p2 /uiiay.
12 |Hdexabpsr | 20 | 15.20 — 15.45 Urpa «CKOJIBKO Ha | ['pynmoBoe | Urpa
€I0uKe  LIApUKOB | MOMEIEHHE
I[BETHBIX).
13 | SAuBaps | 27 | 15.20-15.45 Hrpa «CHEeXKOM e€ | ['pynmoBoe | Urpa
YKYTBIBaJl, CMOTPH | IOMEIICHUE
HE 3aMep3aii».
14 | SuBaps | 10 | 15.20 - 15.45 Hrpa IIpomexyrounnlii | ['pynmoBoe | KoHTposbHbIE
KOHTPOJIb. MIOMEIICHUE | UTPOBBIE
«IIBerouHas 3aJlaHusd U
danTazus» yIpa)KHEHMUsL.
15 | SuBaps | 17 | 15.20 - 1545 Hrpa «3Be3g0man. I'pynnoBoe | Urpa
HIOMEIIEHUE
16 |®eBpanb | 24 | 15.20 -15.45 Hrpa «HoBoe mnatbe». I'pynnoBoe | Urpa
MIOMEIICHUE
17 |®eBpanp | 31 | 15.20-15.45 Hrpa «XOpoBOII». ['pynnoBoe | YnpaxHeHHe
MIOMEIICHUE
18 |®eBpans | 7 | 15.20-15.45 Hrpa «DaaxoK». ['pynnoBoe | YnpaxHeHHe
TIOMEIICHUE
19 |®espans | 14 | 15.20 - 15.45 Urpa «Mstunkn s | I'pynnoBoe | YnpakHeHue
KOTEHKA» IIOMEILICHUE
20 | Mapr | 21 |15.20-15.45 Urpa «Jlomanxa» I'pynnosoe | Urpa
TIOMEIICHUE
21 | Maptr | 28 |15.20-15.45 Urpa [Tapoxon nns nmansl | 'pynnoBoe | YnpakHeHue
MTOMEIICHUE
22 | Mapt 6 |15.20-15.45 Urpa «Betka I'pynmoBoe | YmpaxkHeHue
MHUMO3bI».
MOMEIIEeHUE
23 | Mapr | 13 |15.20-15.45 Urpa «BExux. I'pynnosoe | Urpa
MTOMEIICHUE
24 | Mapt | 20 |15.20-15.45 Urpa «Ham akBapuym». | I'pynnosoe | WUrpa
TTOMEIICHUE
25 | Anpens | 27 | 15.20-15.45 Urpa «COIHBILIKO. I'pynnosoe | Urpa
TTOMEIICHUE
26 | Ampens | 3 |15.20-15.45 Urpa «LpImieHoK». I'pynnoBoe | YnpaxHeHue
TTOMEIICHUE
27 | Anpens | 10 | 15.20 - 15.45 Urpa «Pamgyra» I'pynnosoe | Urpa
TTOMEIICHUE
28 | Ampens | 17 | 15.20-15.45 Urpa «bepeskay. I'pynnosoe | Urpa
TTOMEIICHUE
29 Mait 23 | 15.20-15.45 Hrpa «Camot» I'pynnoBoe | YnpaxHeHue
MIOMEIICHUE
30 Maii 8 |15.20-15.45 Hrpa «[lerymox, I'pynmoBoe | YmpaxHeHue
METYILOK 30JI0TOM | IIOMELIEHUE
TpeOeIIoK .
31 Mai 15 | 15.20 - 15.45 Urpa «Hocut ongyBanuuk | ['pynnosoe | WUrpa




JKEIITBIN IOMENIEHUE
capadaHuuKy.

32 Maii 22 | 15.20-15.45 Hrpa 1 | uroroBwIii I'pynnosoe | Urpossie
KOHTPOJIb MOMEIIIEHUE | 3aJaHUs U
«Kap-nTuma» yIPaKHEHHUSI.

2.3. YciaoBus peaau3aluy NporpaMmmsl

2.3.1 MartepuaJibHO-TeXHUYECKOe o0ecneuyeHne padoThl BOCIHUTATENS 110
nporpamme «Bosmeonas Oymara»

- MIPOCTOPHOE U CBETIIOE oMelieHue Ha 10 mocagouyHbIX MECT, OCHAIIEHHOE B COOTBETCTBHH C
CaHUTAPHO-TEXHHYECKUMHU HOPMaMU, TEXHUKOW 0€30IaCHOCTH;

- 000pyIOBaHME: CTOJIBI, CTYJIbsI, IKA(BI JIJIsI XpaHESHHUSI MATCPUAJIOB;

- ICTIIOJIB30BAHKE PA3HOOOPA3HOTO MaTepHalia, MO3BOJISIONICEe TPUMEHHUTD PA3TUYHBIC TEXHUKU
BBINOJIHEHUS palboT.

O6opynoBaHue U MHCTPYMEHTHI: ToQprpoBaHHas Oymara, IIBEeTHAs U Oenast opucHasi Oymara, KapToH
OeJIbIi ¥ IBETHOM, KJICH, IIMTAXKKHU JICPEBSIHHBIC, 00epTOYHAast Oymara, KapTOH, KPacKH, KHCTOYKH,
TUHEIKA, HOXKHHIIBI, ()JIOMACTEPHI.

O6opynoBaHue U MaTepUaibl JAJisl HATJSAHOTO JJEMOHCTPUPOBAHUS paboThl: HA0Op 00pa3IoB MO
OCHOBHBIM T€MaM IPOTPaMMBI, IIA0JI0OHEI, BRIKPOMKU-PA3BEPTKH, CXEMBI, JICKTPOHHO-
o0pa3oBaTenbHbIC peCypChl (OYKIIEThI, METOJJUUECKUE PEKOMEH AU, HHCTPYKIHH JUIs
CaMOCTOATENILHON pabOThI I€Tel), TeMaTHUYECKas TUTEparypa.

2.3.2 KaapoBoe obecneuenue: B rpymnme Ne 3 «Jlactouka» oOydeHHE OCYIIECTBISET
BocnuTarens KoreneBa Hatanbs JIeonnioBHa, 00pa3oBaHne BhICIIEE TIEIarOTHIeCKOe.

PykoBOACTBO M KOHTpOJb OCYIIECTBISET cTapmui BocnuTaTenb Ky3pMeHko OkcaHa
I'eopruesHna.

2.4. ®opMbl, NOPSAAOK TEKYIIEr0 KOHTPOJISI M NPOMEKYTOYHOM aTTECTALMHU.

BXxoaHO# KOHTPOJIb.
Cpok mpoBeieHUs: IepBOe 3aHATHE 4 OKTAOPSI.
[lenp: olleHKAa YpOBHS CQPOPMUPOBAHHOCTH MEIKOW MOTPUKH Y JETeH TpYIIbl
«JIacToukay.
®dopma nposeaeHus: urpa «Bo3aymHeie mapen.
ConepxaHue:
Ynpaoscnenus: «Cnoxu 6ymary kak s». «Kakas ObiBaeT Oymaray.
3aoanue «Coeounu kapmuukuy - IPEAJIaraeTcsi COCTABUTh KAPTUHKY U3 4 yacTe.
[IpomexyTouHas arrecTanus.
Cpok mpoBe/ieHHs: B cepeinHe roja (2 Heaens ssHpaps)
[lenb: OlIEHKAa YpPOBHS OOYYalOIIMXCsl yMEHUM, 3asBIEHHBIX B 00pa3oBaTeIbLHOMN
porpaMme.
dopwma npoBegeHus: Oecena, Orpoc, UTPOBBIC 3aJIaHUS U YIIPAKHEHUS.
Kpurepun onenku — e xe.
ConeprkaHue aTTecTaluu:
beceoa, onpoc.: obyqarommmcs peanaraeTcsi OTBETUTh Ha BOIIPOCHI:
- Kakas ObiBaeT 6ymara.
- Ha 9T0 moxox JIMCTOK.




Heposvie 3a0anus u ynpasicnenus: ynpasicnenue «llokasicu xax sy; 3adanue «Cobepu
KAPMUHKY».

HTOroBbiii KOHTPOJIb.
Cpok npoBeIeHUS: MPOBOAUTCS HA 3aKIFOUUTEIBHOM 3aHITUU TPOTPAMMBI.

[lenn: onpeneneHrue TMHAMUKA C(HOPMUPOBAHHOCTH MEITKOW MOTOPUKH PYK.
Popma OpOBEACHUS: UTPa.

dopma OlLIEHKH: YPOBEHb (BBICOKUH, CPETHUMN, HUZKUH).

dopma  dbukcanmu  pe3vibTara:

JIOMOJHUTENHHOU
XYJI0’KE€CTBEHHO-3CTETUUECKON HarpaBiieHHOCTH «BosniieOHnast Oymaray.

o0mreo0pazoBaTeIbHON

2.5 OuneHoYHbIC MAaTEPHAJIBI.
dopMa OIIEHKH: 10 TpeX OATbHOM IIKaje

(+) — 2 Gay1 — ¢ 3a/1aHKEM CIIPABHIICS;

(-) — 0 GaToB — ¢ 3aJaHKEM HE CITPABHJICS;

(=) — 1 6a/m10B — cpaBUIICS C TIOMOIIBIO B3POCIIOTO;

Kpurepun onenkn

MPOTOKOJ PE3yIbTaTOB KOHTPOJIA OOyUYaIOIIUXCS
oO111epa3BUBaloOIIei

IIPOTPaMMBI

KOOpAuHaluAa }lBI/I)KeHI/Iﬁ .

JBH>KeHHs MalbLEB U
KHCTE  pyK  TOYHBIE,
JIOBKHE, co BCEMU

3aJaHUSIMHA  CIIPABJISTFOTCS
OBICTPO U JIETKO.

00JbIIME TPYAHOCTH NPU
OBICTpOIi CMEHE
YIPAKHEHUH U3
NaJbYUKOB, IPU
BEIpE3aHuH,
KOHCTPYHPOBAHUU U3
Oymaru.

Ne | HammenoBaH Bbicokuii ypoBeHb Cpennuii ypoBeHb Huskuii ypoBeHb
n/n ne 3-4 6aj1a 2-2,5 6a1;10B 2 0aJjlj1a M HIKe
1 ChopmupoBan | Y aereit obmas u Menkas | Y merei o0mas u VYV Takux geTteu MenKkas
HOCTb MOTOpHKaA MeJIKasi MOTOpUKa MOTOPHKA OYEHb OTCTAET
MOTOPHKH PYK | CPOPMUPOBAHBI XOPOIMIO. | pa3BUTa TOCTATOYHO OT BO3PaCTHOW HOPMBI.
Xopouio pasBuTta | xoporio. Ho 6piBaer, uro | JIBUKEeHUsI CKOBaHHBIE,
OTYETIIMBOCTD U | IE€TU UCIIBITHIBAIOT HE COAPYKECTBO MAJIBLEB,

JIOBKOCTH HE
HaAOJIIOIar0TCS.
Koopaunamus nerxeHui
pyk HapyiieHa. [letu
3aTPyAHSIIOTCS
BBITIOJHSATH paboTy ¢
HOXXHUIIAMU, CTU0ATh
JIUCT TOTOJIaM; HE YMEIOT
JIepKaTh MPABHIBHO
KapaHaall, TMHUU TPy
pHUCOBAaHUU
MIPEPBIBUCTHIE, JIOMAHBIE.
Hapymiena ob6mas
KOOpIUHAIIHS IBHXKEHUH,
WX TIeJICHANPABIEHHOCTD,
TOYHOCTb. [letn
3aTPYAHSIOTCS B
MOIpakaTeTbHBIX
JIBIDKCHUSX, B
BBITTOJTHCHUH

JInarnocruka




Oco0eHHOCTH TPOBEICHHA:

Bce ynpaxHeHMs BBINOJIHAIOTCS MOCIE MIOKa3a BocnurarenaeM. [Ipu BeIToHEHNH
CJIO’KHBIX 3a/IaHUM TIEPBBIN pa3 HEOOXOIMMO TOMOYb PEOEHKY NMPUHSATh IPAaBUIBHYIO
HO3UILMIO TAJIBLIEB, Aajiee peOCHOK JIEHCTBYET CaMOCTOSITENBHO. B 11ensax ayTeHTuuHOM
OLIEHKH HH(popManus GUKCUPYETCs B €CTECTBEHHOU CpeJie, )KEIaTeIbHO MPU CO3/1aHUU
UT'POBOW HENPUHYKJIEHHOW CUTYyalluH, UHAUBUIyAJIbHO Ha KaXKJI0T0 peOeHKa, OanbHast
CUCTEMA UCKIIFOUCHA.

3aganus 11 IMArHOCTUKU MEJIKOM MOTOPHMKHM JeTei D - 7/ JietT:

1. 3akpeIB I1a3a, KOCHYTbCS YyKa3aTeJbHbIMU MaJbLIaMH JIEBOW M MPaBOW PYyKHU
(moouepeaHO) KOHYMKA HOCA.

2. Iloouepenno crubath W pa3rubaTh MaibIbl PYK: CHayala Ha IMpaBoOii, TOTOM Ha
JIEBOM pYKE.

3. HM3meHenne momoxeHHWs] KUCTEH pyK: OJHA CXKaTa B KyJaK, MalbIbl IPYrou
BBIIPSAMIIEHBI U HA00OPOT.

4. TloouepenHO BBIOJHUTH YAapbl peOpaMu MpsIMbIX JIAZJOHEHN 110 CTOTY.

1. IloctykuBatrh nanbuukKamu, COOPaHHBIMH B IIENOTH I10 JIAJAOHHU.

2. IloouepenHo mocTykuBaTh NajbuuKamu 1o CTONIY.

3. CloXuTph B KOJIbLIO OOJIBIION M yKa3aTelIbHBIN MaJblbl, CHAUaJa Ha MPaBOil pyke,
II0TOM Ha JIEBOM.

4. TlpemsioxkUTh HapHCOBAaTh T'OPU3OHTAJIbHBIE W BEPTUKAIbHbBIC JIMHUU, KPYI'HM Ha
OIpEJIEICHNE YMEHHUS JePKATh KapaHiall, pUCOBATh 10 33JaHUIO.

5. Ilpennoxuth 3aCTETHYTh U PACCTETHYTh ITyTOBUIIBI.

6. IlpeanoxuTh MEPENOXUTH MO OJHOMY MEIKOMY MpeaMeTy (IIyTrOBHUIIbI, (PHIIKH,
TOPOIIMHBI WJIA Jp.) C MOBEPXHOCTH CTOJa B HEOOJBIIYIO KOPOOKY WU APYTYIO
€MKOCTb.

2.6. MeToguyeckue MaTepuaJbl.

DopMbI OpraHU3alMy IIeJaroruueckoro mpoiecca:

- JInTaKTHYECKUE UTPBI

- JlnpakTuyeckue ynpaxHeHus

- Pabota c kapToukamu

OCHOBHbBIE METO/IbI, UCIIOJIb3YEMBIE MTPU PEATU3ALMHU TPOTPAMMBI:

- HarJIsAIHBIC - pacCMaTPHUBaHUE KapTUHOK, MOKa3 o0pasiia 3aaHus;

- PAKTUYECKUE — YIIPAXKHEHUs (IOpakaTeIbHO-UCIIOTHUTEIBCKOTO XapaKTepa,
KOHCTPYKTUBHBIE, TBOPUYECKUE), UTPOBOM METOJI, MOJICTUPOBAHNUE;

- CJIOBECHBIC — Oece/Ibl, pacckas, MOosSCHEHUE, BOIPOC.

B 3aHsITHS BKIIOUEHBI YIIPAXKHEHUS, KOTOPBIC MO3BOJISIOT JICTSIM pacciabUThCs, a
Mearory pa3rpaHu4muTh 3aHATUE HA CTPYKTYPHO-CMBICIIOBBIE YACTH.
TexHoJIOTHU: UTPOBBIE TEXHOJOTHH, 3JJ0POBbECOEPETAIOIITUE TEXHOJIOTHU
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